
～民生委員・児童委員の活動あれこれ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

毎年、７５歳以上の単身者及び高齢者のみ世

帯を訪問し、生活状況や困っていることを伺い、

必要なサービスにつなげます。 

耳を傾ける つなげる 見守る 

高齢者世帯、子育

て家庭等の見守りな

ど、さまざまな活動

をとおして、日頃か

ら地域で安心して暮

らせるようサポート

を行っています。 

厚生労働大臣から

委嘱をされ、「地域の

身近な相談相手」と

して活動していま

す。「守秘義務」があ

るため、相談上の秘

密は守られます。 

「地域をつなぐパイ

プ役」として、区民

のみなさんの立場

に立ち、相談に応じ

て行政や適切な関

係機関へつなぎま

す。 

▲東京都民生委員・児童

委員のキャラクター

「ミンジー」 

活動紹介 

民生児童委員の役割や活動についてまとめたパネルを展示します。区役所１階ロビーで

は、当日赤いベストを着用した民生児童委員がロビーにて普及・啓発活動を行います。 

 

民生委員・児童委員の日（５月１２日）に合わせた普及・啓発活動 

 

 

中野駅ガード下ギャラリー 区役所１階ロビー 

高齢者訪問調査の実施 

 

民生児童委員ってどんな人？ 



 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

地域活動への参加 

 町会・自治会、地域ボランティアなどと連携・協力し、

さまざまな地域活動に参加しています。 

お子さんや子育て家庭への支援 

 

新一年生の下校見守り 関係機関による地区連絡協議会の実施 

関係機関が集い、地域の児

童問題について情報交換及び

協議等を行い、相互の理解を

深め、協働関係を強化し、児童

福祉の向上を図ることを目的

としています。 

 

 

各種研修の実施 

 

～他にも様々な活動を行っています～ 

 

定期的に、研修を行い、

日頃の民生児童委員活動

に活かします。 

 

 


