
施設予約システムに関するお問い合わせ先一覧 令和8年8月２０日

No. 施設名 お問い合わせ先 お問い合わせ受付時間 備考

1 なかのZERO 03-5340-5000 午前９時から午後７時 休館日（年末年始・２、６、１１月の第４月曜日（休日にあたる場合はその翌日））を除く

2 野方区民ホール 03-3310-3861 午前９時から午後７時 休館日（年末年始・毎月第２月曜日（休日にあたる場合はその翌日））を除く

3 なかの芸能小劇場 03-5380-0931 午前９時から午後７時 休館日（年末年始・毎月第３月曜日（休日にあたる場合はその翌日））を除く

4 中野区役所本庁舎 03-3228-5467 平日の午前８時３０分から午後５時 閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く

5 産業振興センター 03-3380-6946 午前９時から午後５時 休館日（年末年始・毎月第３月曜日）を除く

6 総合体育館 03-5860-0024 午前６時４５分から午後１０時30分 休館日（年末年始・毎月第2月曜日）を除く

7 中部スポーツ・コミュニティプラザ 03-3363-0608 午前9時30分から８時45分 休館日（年末年始・毎月第１・3月曜日）を除く

8 南部スポーツ・コミュニティプラザ 03-5340-7881 午前9時30分から午後１１時 休館日（年末年始・毎月第１・3月曜日）を除く

9 鷺宮スポーツ・コミュニティプラザ 03-3337-1771
月曜日〜土曜日　午前9時から午後１０時４５分

日曜日・休日　午前9時から午後９時４５分
休館日（年末年始・毎月第４月曜日）を除く

10 上高田運動施設 03-3385-8900 午前９時から午後９時 休館日（年末年始・9月の第１木曜日）を除く

11 哲学堂運動施設 03-3951-2515 午前９時から午後９時 休館日（年末年始・5月の第3木曜日）を除く

12 妙正寺川運動広場 03-3951-2515 午前９時から午後９時
休館日（年末年始・9月の第１木曜日）を除く
毎月16日から月末までは新宿区の利用日
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13 平和の森公園多目的運動広場 03-5860-0024 午前６時４５分から午後１０時30分 休館日（年末年始・毎月第2月曜日）を除く

14 白鷺せせらぎ公園多目的運動場 03-3228-2774 平日の午前８時３０分から午後５時 閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く

15 本五ふれあい公園多目的運動場 03-3228-2774 平日の午前８時３０分から午後５時 閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く

16 南台いちょう公園多目的運動場 03-3228-2774 平日の午前８時３０分から午後５時 閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く

17 桃園第二小学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

18 塔山小学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

19 谷戸小学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

20 中野本郷小学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

21 江古田小学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

22 鷺の杜小学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

23 啓明小学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

24 北原小学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に
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25 江原小学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

26 武蔵台小学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

27 上鷺宮小学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

28 桃花小学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

29 白桜小学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

30 令和小学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

31 平和の森小学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

32 緑野小学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

33 南台小学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

34 みなみの小学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

35 美鳩小学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

36 中野第一小学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に
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37 第二中学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

38 第五中学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

39 第七中学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

40 北中野中学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

41 緑野中学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

42 南中野中学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

43 中野中学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

44 中野東中学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

45 明和中学校 03-3228-5586 平日の午前８時３０分から午後５時
閉庁日(年末年始12月29日～翌1月3日)を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は施設管理委託業者の
① 090-1505-9316、②090-8179-3202（①につながらなかった場合）に

46 南中野区民活動センター 03-3382-1456 平日の午前８時３０分から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

47 弥生区民活動センター 03-3372-4000 平日の午前８時３０分から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

48 鍋横区民活動センター 03-3383-2731 平日の午前８時３０分から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く
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49 東部区民活動センター 03-3363-0751 平日の午前８時３０分から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

50 桃園区民活動センター 03-3382-5151 平日の午前８時３０分から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

51 昭和区民活動センター 03-3385-1274 平日の午前８時３０分から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

52 東中野区民活動センター 03-3364-6677 平日の午前８時３０分から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

53 上高田区民活動センター 03-3389-1311 平日の午前８時３０分から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

54 新井区民活動センター 03-3389-1411 平日の午前８時３０分から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

55 江古田区民活動センター 03-3954-6811 平日の午前８時３０分から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

56 沼袋区民活動センター 03-3389-4571 平日の午前８時３０分から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

57 野方区民活動センター 03-3330-4121 平日の午前８時３０分から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

58 野方区民活動センター分室 ０３‐３３３０‐４１２１ 平日の午前８時３０分から午後５時
年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く
※夜間・休日のキャンセル連絡は070-1003-5910

59 大和区民活動センター 03-3339-6141 平日の午前８時３０分から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

60 鷺宮区民活動センター 03-3330-4111 平日の午前８時３０分から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く
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61 鷺宮区民活動センター分室 03-3330-4111 平日の午前８時３０分から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

62 上鷺宮区民活動センター 03-3970-9131 平日の午前８時３０分から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

63 上鷺宮区民活動センターテニスコート 03-3970-9131 平日の午前８時３０分から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

64 上鷺宮区民活動センター分室 03-3970-9131 平日の午前８時３０分から午後５時
年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く
※キャンセル連絡不要
施設の利用ルールなどに関する問い合わせは03-5241-4590

65 健幸プラザ　しんやまの家 03-3229-8175 平日の午前９時から午後５時
年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は① 090-8179-3202、②090-1505-9316
（受付時間：月～金　17時15分～22時30分、土・日・祝　8時30分～22時30分）

66 健幸プラザ　南部 03-3381-4261 平日の午前９時から午後５時
年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は① 090-8179-3202、②090-1505-9316
（受付時間：月～金　17時15分～22時30分、土・日・祝　8時30分～22時30分）

67 健幸プラザ　本一 03-3373-2958 平日の午前９時から午後５時
年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は① 090-8179-3202、②090-1505-9316
（受付時間：月～金　17時15分～22時30分、土・日・祝　8時30分～22時30分）

68 健幸プラザ　東部 03-3365-0318 平日の午前９時から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

69 健幸プラザ　昭和 03-3367-0813 平日の午前９時から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

70 健幸プラザ　東中野いこいの家 03-3364-5938 平日の午前９時から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

71 健幸プラザ　上高田二丁目公園 03-3385-3307 平日の午前９時から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

72 健幸プラザ　みどり館上高田 03-3228-7220 平日の午前９時から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く
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73 健幸プラザ　沼袋 03-3387-7381 平日の午前９時から午後５時
年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は① 090-8179-3202、②090-1505-9316
（受付時間：月～金　17時15分～22時30分、土・日・祝　8時30分～22時30分）

74 健幸プラザ　野方 03-3388-9586 平日の午前９時から午後５時
年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は① 090-8179-3202、②090-1505-9316
（受付時間：月～金　17時15分～22時30分、土・日・祝　8時30分～22時30分）

75 健幸プラザ　東山 03-3228-5280 平日の午前９時から午後５時
年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は① 090-8179-3202、②090-1505-9316
（受付時間：月～金　17時15分～22時30分、土・日・祝　8時30分～22時30分）

76 健幸プラザ　若宮 03-3338-2222 平日の午前９時から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

77 健幸プラザ　若宮いこいの家 03-3310-9819 平日の午前９時から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

78 健幸プラザ　白鷺 03-3223-8938 平日の午前９時から午後５時
年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く
土日祝及び午後5時以降のキャンセル等の連絡は① 090-8179-3202、②090-1505-9316
（受付時間：月～金　17時15分～22時30分、土・日・祝　8時30分～22時30分）

79 健幸プラザ　鷺宮 03-3310-1171 平日の午前９時から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

80 健幸プラザ　鷺六 03-3926-3656 平日の午前９時から午後５時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

81 みずの塔ふれあいの家 03-3954-6755 月～土曜日　午前１０時から午後６時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

82 城山ふれあいの家 03-3363-0388 月～土曜日　午前１０時から午後６時 年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く

83 中部すこやか福祉センター 03-3367-7788 平日の午前８時３０分から午後５時 年末年始等休館日を除く


