
高齢者会館
リニューアル説明会

■主なご説明内容

・高齢者会館の名称変更について

・集会室貸し出し時間枠の変更について 等

■会場・日時

9/4（木） 10時30分～12時

＠東部区民活動センター 洋室３・４

住所：東京都中野区中央二丁目18番21号

9/4（木） 14時30分～16時

＠野方区民活動センター 洋室A・B

住所：東京都中野区野方五丁目3番1号

9/8（月） １０時30分～12時

＠鷺宮高齢者会館 集会室１・２

住所：東京都中野区若宮三丁目58番10号

（鷺宮すこやか福祉センター３階）

9/9（火） １０時～１１時30分

＠南中野区民活動センター 洋室１・２

住所：東京都中野区弥生町五丁目5番2号（２階）

令和８年度４月より、
高齢者会館は「健幸プラザ」へリニューアルを計画しています。
リニューアルの内容についてご説明いたします。

各回申し込み不要です。直接会場へお越しください。 ※会場の地図は裏面をご覧ください。

問合せ先 中野区 地域支えあい推進部 地域包括ケア推進課 介護予防推進係 高齢者会館担当
電話：03-3228-8949
Mail：kaigoyobou@city.ｔokyo-ｎakano.lg.jp
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東部区民活動センター

東京都中野区中央二丁目18番21号

野方区民活動センター

東京都中野区野方五丁目3番1号

鷺宮高齢者会館
東京都中野区若宮三丁目58番10号
（鷺宮すこやか福祉センター３階）

南中野区民活動センター

東京都中野区弥生町五丁目5番2号（２階）

・東京メトロ丸ノ内線・都営大江戸線「中野坂上駅」徒
歩５分
・ＪＲ総武線「東中野駅」徒歩１２分

・西武新宿線「野方駅」徒歩２分

・西武新宿線「鷺ノ宮」駅 南口より徒歩5分
・関東バス「鷺ノ宮駅」下車 徒歩5分

・東京メトロ丸ノ内線「中野富士見町」駅 徒歩10分
・京王バス「南台交差点」下車 徒歩５分

「南台図書館」下車 徒歩２分
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