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Ⅰ 業務の実施状況に関する事項

１　施設の運営に関する業務

①　開館時間及び休館日

②　業務時間及び休業日

２　施設の受付に関する業務

(1）施設利用許可等に関する業務

業　　務 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 累計

利用団体登録申請件数　
0 0 1 0 0 3 0 1 1 1 2 2 11

利用団体登録証交付件数
1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 2 8

使用団体登録申請件数
5 3 3 4 1 3 1 2 3 1 2 5 33

使用団体登録証交付件数
5 4 2 3 0 2 3 1 1 1 2 1 25

利用団体登録変更・取消件数
0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 2 7

使用団体登録変更・取消件数
2 2 6 2 1 0 1 2 1 2 1 5 25

利用施設及び附帯設備の承認書の交付件数
93 94 95 62 58 83 76 58 84 72 91 866

使用施設及び附帯設備の承認書の交付件数
289 341 251 248 224 296 290 204 280 261 243 2,927

施設利用の取消承認書の交付件数
0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 2

施設使用の取消承認書の交付件数
2 2 1 0 0 2 2 0 0 2 0 0 11

利用料金　　　　(円)　※目的内利用
173,600 231,940 208,460 258,100 237,900 278,400 368,000 267,900 250,900 266,200 251,300 325,700 3,118,400

使用料金の徴収 （円） ※目的外利用
359,700 414,400 393,200 286,200 254,800 396,200 399,500 303,000 314,200 380,000 370,300 325,200 4,196,700

利用料金の還付金(円)
0 0 0 0 0 600 0 0 0 0 600 0 1,200

使用料金の還付金(円）
1,200 1,100 450 0 0 1,600 4,300 0 0 1,200 0 0 9,850

(2) 備品等の管理に関する事務

①　備品等の購入

②　備品等の紛失・破損等

③　備品等の廃棄

３　施設の案内等に関する業務

(1) 施設の貸出に伴う管理にかかる業務

(2) 利用者サービス等に関する業務
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 累計

①　区民・利用者等からの声

　・利用者の声及び苦情及び取組結果
3 2 0 2 1 4 4 0 2 1 2 0 21

(1) 清掃業務
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

日常清掃（毎日清掃） 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日

定期清掃 4/15 5/20 6/17 7/16 8/19 9/17 10/21 11/18 - - 2/17 3/17

特別清掃 - - - - - -
10/20

～10/21 - - - - -

環境測定 - 5/9 6/24 7/24 - 9/11 - 11/6 - 1/8 - -

貯水槽清掃 - - - - - - 10/11 - - - - -

水質の検査
毎週
月曜

毎週
月曜

毎週
月曜

毎週
月曜

毎週
月曜

毎週
月曜

毎週
月曜

毎週
月曜

毎週
月曜

毎週
月曜

毎週
月曜

毎週
月曜

簡易専用水道の衛生管理（色・濁り・臭い・味） 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日

汚水槽清掃 - - - - - 9/6 - - - - - -

中野区産業振興センター管理運営業務仕様書通りに実施

中野区産業振興センター管理運営業務仕様書通りに指定時間通り実施

①　目的内使用（以下「利用」）・目的外使用（以下「使用」）団体登録申請受付及び登録証の交付

②利用・使用団体登録の変更・取消の受付

③　施設及び附帯設備の利用・使用申請並びに備品の貸出申請の受付及び承認書の交付

　発生せず

指定通り実施

(2) 環境衛生管理業務

④　施設利用・使用の変更・取消の受付及び取消承認書の交付

⑤　利用料金・使用料金の徴収

⑥　利用料金・使用料金の還付金

　発生せず

破損：１０月：鏡１台（利用者弁償11月）
破損：３月：３階女子様式トイレ便座（利用者弁償３月）
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(3）設備運転保守管理業務

冷温水発生機 - 5/19 - - 8/19 - 10/21 - - - - -

空調機 - 5/19 - - 8/19 - 10/21 - - - - -

(4) その他の施設維持管理業務

夜間警備管理業務 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日

エレベーター保守点検業務 4/15 5/20 6/17 7/16 8/19 9/17 10/21 11/18 12/16 1/20 2/17 3/17

自家用電気工作物保安管理業務 - - - - - - - - 12/16 - 2/17 -

消防設備保守点検業務 - - 6/17 - - - - - 12/16 - - -

機械設備保守点検業務 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日

自動扉保守点検業務 - - - - - 9/17 - - - - - 3/17

電気時計設備保守点検業務 - - - - - - - - - - 2/17 -

電気設備保守点検業務 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日

簡易専用水道検査業務
毎週
月曜

毎週
月曜

毎週
月曜

毎週
月曜

毎週
月曜

毎週
月曜

毎週
月曜

毎週
月曜

毎週
月曜

毎週
月曜

毎週
月曜

毎週
月曜

年次 簡易水道検査 - - - - - - - - - - - -

水道メーター交換（８年に１度） - - - - - - - - - - - -

ガス設備点検（４年に１回） - - - - - - - - - - - -

施設内消毒業務 - - - - 8/19 - 10/20 - - - - -

樹木剪定作業 - -
6/10～
6/12 - - -

10/7
～10/8 - - - - -

消毒（害虫駆除）作業 - 5/19 - - - 9/17 - - - - - -

除草・草刈作業 - -
6/10～
6/12 - - -

10/7
～10/8 - - - - -

廃棄物収集運搬等業務 毎週
火・水・金

毎週
火・水・金

毎週
火・水・金

毎週
火・水・金

毎週
火・水・金

毎週
火・水・金

毎週
火・水・金

毎週
火・水・金

毎週
火・水・金

毎週
火・水・金

毎週
火・水・金

毎週
火・水・金

その他：排水管洗浄（全館） - - - - - - 10/20 - - - - -

(5) 修繕等業務（当初計画分）

項　目 実施月

2F給湯室排水トラップ防臭ワン取替 ５月

相談室１・２（２F）床カーペット ６月

駐車場車止めポール ７月

大会議室ドアノブ ７月

保育室排煙窓 ８月

相談室１　ドアストッパー ９月

保育室カーペット ９月

ガス検知器（全館） ９月

中庭レンガ敷路面清掃 ９月

排水管清掃（全館） １０月

B1ガス給湯器調査修理 １２月

ピアノ調律 １月

玄関側面扉（社員通用口） ２月

非常階段手摺設置 ３月

女子シャワー室換気扇 ３月

体育室非常口（左側） ３月

レジスター修理 ３月

車止めポール（1F駐車場入り口） ３月

R６年度修繕費合計

R６年度修繕計画額

残　高

(6) 修繕等業務（指定管理料上乗分）

項　目 実施月

１階喫茶室冷温⽔配管漏⽔修理その他⼯事 ３月

Ｂ１階機械室冷温水三方弁取替他工事 ３月

１階排煙装置修繕工事 ７月

R６年度指定管理料上乗分修繕費合計

R6年度指定管理料上乗分修繕計画額

残　高 0

94,600

2,618,220

2,577,000

-41,220

修繕費（円）

858,000

1,295,800

48,400

56,606

594,000

2,747,800

2,747,800

修繕費（円）

3,850

605,000

283,800

38,500

17,600

38,500

488,400

50,600

99,000

75,900

91,300

220,000

4,400

329,164

72,600

2



５　産業振興事業に関する業務

(1) 指定事業等

　（a）　指定および自主事業の結果

センター満足度 区満足度

やや満足満足 大変満足 計 満足 大変満足 計

1 指定 Ⅱ 産業創出 なかのビジネス創造塾 リアル 4月26日(金) 18:30～20:30 事業アイデア創出 起業の夢を形にする！ビジネスアイデアの生み出し方・あたため方 篠田法正 15 15 15 100% 15 100% 100% 0 0 15 15 0 15 15

2 指定 Ⅲ 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 4/27 10:00～16:00 お手軽測定会 歩行測定と軽体操 東京アスレティッククラブ 50 23 18 46% 16 100% 94% 1 1 14 16 1 14 15

指定 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 4/19 13:30～14:30 産後のボディケア 産後ヨガ①-1 東京アスレティッククラブ 16 10 10 63% 10 100% 100% 0 0 10 10 0 10 10

指定 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 5/17 13:30～14:30 産後のボディケア 産後ヨガ①-2 東京アスレティッククラブ 16 10 10 63% 10 100% 100% 0 0 10 10 0 10 10

指定 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 6/21 13:30～14:30 産後のボディケア 産後ヨガ①-3 東京アスレティッククラブ 16 10 8 63% 8 100% 100% 0 0 8 8 0 8 8

4 指定 Ⅰ 経営支援 経営力アップ リアル 4/19 18:30～20:30 資金調達 元日本政策金融公庫融資課長が本音で教える「資金調達の極意」 上野光夫 15 9 9 60% 9 95% 95% 0 1 8 9 1 8 9

5 指定 Ⅱ 産業創出 なかのビジネス創造塾 リアル ー ー 5/18 13:30～15:30 創業に向けた仲間づくり
ーゼロから起業や副業の準備ができる知識と仲間と自分軸を手に入れる－
なかのビジネス創造塾　連続６回
・第1回　「自分軸を極めるポイント－講座ガイダンスと相互支援ワーク－」

篠田法正･鈴木佳文 15 15 12 100% 12 100% 100% 0 0 12 12 0 12 12

6 指定 Ⅲ 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 5/11 10:00～11:00 職場で気軽にリフレッシュ リフレッシュヨガ 東京アスレティッククラブ 15 14 12 93% 12 100% 100% 1 11 12 1 11 12

7 指定 Ⅲ 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 5/25 10:00～16:00 お手軽測定会 姿勢計測と軽体操 東京アスレティッククラブ 50 25 20 50% 18 100% 94% 1 2 15 18 2 15 17

8 指定 Ⅱ 産業創出 なかのビジネス創造塾 動画 5/7 5/21 － － SNS活用 人が集まる！ＳＮＳライティング術
～必要な人に見つけてもらえる存在になるには？～

下川真由美 20 254 287 1270% 247 100% 97% 7 25 215 247 25 215 240

9 自主 Ⅱ 自主 なかのビジネス創造塾 リアル ー ー 18:30～20:30 創業準備 アート思考で考えるこれからの創業・新規事業 伊藤敬久 15 10 8 67% 8 100% 100% 0 0 8 8 0 8 8

10 指定 Ⅰ 経営支援 経営力アップ リアル併用 － － 6/28 多角化 自社の『強み』をフル活用！多角化の種が見つかる！
他業種に参入し、利益の柱を増やして、安定経営を実現する3ステップ

二戸由起子 15 21 17 140% 17 100% 94% 1 2 14 17 2 14 16

11 指定 Ⅱ 産業創出 なかのビジネス創造塾 リアル ー ー 6/15 13:30～15:30 経営者の在り方
ーゼロから起業や副業の準備ができる知識と仲間と自分軸を手に入れる－
なかのビジネス創造塾　連続６回
・第2回「自分らしく起業し成果を出し続ける為の経営者の在り方講座」

藤中秀樹 15 12 12 80% 12 100% 100% 0 0 12 12 0 12 12

12 指定 Ⅲ 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 6/15 10:00～11:00 カラダ・バランスセミナー 座りすぎ防止体幹強化エクササイズ 東京アスレティッククラブ 15 14 14 93% 14 97% 90% 1 0 13 14 0 13 13

13 自主 Ⅰ 自主 経営力アップ リアル ー ー 6/5 18:30～20:30 営業強化 営業パーソンの行動が劇的に変わる！
社長のための、すぐに使える場作り力養成講座

夏川立也 15 14 13 93% 13 100% 92% 1 1 11 13 1 11 12

14 指定 Ⅳ 就労支援 就労支援 動画 6/3 6/17 － － キャリアビジョン 通年採用・10月採用・就職準備を進める人のための就職支援講座　心構え
成功へのファーストステップ：意欲的な就職活動の秘訣

張田麻衣音 20 95 60 475% 42 100% 95% 2 2 38 42 2 38 40

15 指定 Ⅱ 産業創出 なかのビジネス創造塾 リアル 7/1 7/15 7/20 13:30～15:30 ミッション創造
ーゼロから起業や副業の準備ができる知識と仲間と自分軸を手に入れる－
なかのビジネス創造塾　連続６回
・第3回「顧客を魅了し続ける経営ミッション策定講座」

早川大悟 15 12 12 80% 12 100% 100% 0 0 12 12 0 12 12

16 指定 Ⅲ 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 7/20 10:00～16:00 Dr.セルフチェック Dr.セルフチェック測定会 東京アスレティッククラブ 50 45 39 90% 35 100% 97% 1 4 30 35 4 30 34

17 指定 Ⅲ 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 7/6 10:00～16:00 お手軽測定会 簡単体力測定 東京アスレティッククラブ 50 26 19 52% 17 94% 94% 0 2 15 16 2 15 16

指定 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 7/19 13:30～14:30 産後のボディケア 産後ヨガ②-1 東京アスレティッククラブ 16 10 8 63% 8 100% 100% 0 0 8 8 0 8 8

指定 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 8/23 13:30～14:30 産後のボディケア 産後ヨガ②-2 東京アスレティッククラブ 16 10 10 63% 10 100% 100% 0 0 10 10 0 10 10

指定 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 9/20 13:30～14:30 産後のボディケア 産後ヨガ②-3 東京アスレティッククラブ 16 10 8 63% 8 100% 100% 0 0 8 8 0 8 8

19 指定 Ⅰ 経営支援 経営力アップ リアル ー ー 7/10 18:30～20:30 プレゼンスキル 補助金申請やビジネスコンテストでも採択を後押しする
経営者の魅力を伝えるプレゼンの極意

倉島麻帆 15 20 15 133% 15 95% 95% 0 2 13 14 2 13 14

20 指定 Ⅳ 就労支援 就労支援 動画 7/1 7/15 － － 応募書類 通年採用・10月採用・就職準備を進める人のための就職支援講座　エントリーシート
成功へのセカンドステップ：書類選考をラクラク通過するための応募書類作成のコツ

渡部幸 20 95 86 475% 60 100% 95% 3 3 54 60 3 54 57

21 自主 Ⅱ 自主 なかのビジネス創造塾 リアル ー ー 7/26 18:30～20:30 資金調達
事業承継

日本政策金融公庫の融資担当者から学ぶ
金融機関から資金調達するための創業計画書の作り方と事業承継

日本政策金融公庫担当者 15 9 9 60% 9 100% 100% 0 0 9 9 0 9 9

22 指定 Ⅱ 産業創出 なかのビジネス創造塾 リアル 8/3 8/17 8/24 13:30～15:30 事業コンセプト

ーゼロから起業や副業の準備ができる知識と仲間と自分軸を手に入れる－なかの
ビジネス創造塾　連続６回
・第4回「起業成功のためのゆるぎない軸を手に入れる！強靭ビジネスコンセプト作
成講座」

篠田法正 15 13 13 87% 13 100% 100% 0 0 13 13 0 13 13

23 自主 Ⅰ 自主 経営力アップ リアル ー ー 9/5 18:30～20:30 個別化戦略 個別化戦略のススメ
～他社（他者）との「差」に着目するより、自社の「個性」に着目しよう～

梅津勝明 15 8 8 53% 8 95% 95% 0 1 7 8 1 7 8

24 指定 Ⅰ 経営支援 経営力アップ 動画 8/13 8/27 － － ＤＸ 生成AI時代に経営者に必須のIT活用法とDXの進め方
～劇的に経営改善して新しい価値を生み出すテクニック～

日比慶一 20 37 50 185% 50 99% 95% 2 5 43 50 5 43 48

25 指定 Ⅳ 就労支援 就労支援 動画 8/5 8/21 － － 面接突破
通年採用・10月採用・就職準備を進める人のための就職支援講座　面接
成功へのファイナルステップ：印象アップ！面接官を惹きつけるコミュニケーション
術－面接の苦手意識を克服しよう－

冨永未希 20 95 70 475% 49 100% 94% 3 2 44 49 2 44 46

26 指定 Ⅰ 経営支援 経営力アップ リアル ー ー 9/18 18:30～20:30 ブランディング
お客様の選ばれるための魅力伝達の秘訣
-パーパスから組み立てるブランディング戦略-
基礎編

櫻田登紀子 15 16 12 107% 12 100% 92% 1 1 10 12 1 10 11

27 指定 Ⅲ 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 9/28 10:00～11:00 カラダ・バランスセミナー 免疫向上トレーニング 東京アスレティッククラブ 15 13 13 87% 13 100% 100% 1 12 13 1 12 13

28 指定 Ⅲ 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 9/8 10:00～16:00 カラダ・バランス測定 ボディコンディショナー 東京アスレティッククラブ 50 35 35 70% 32 100% 97% 1 4 27 32 4 27 31

29 指定 Ⅱ 産業創出 なかのビジネス創造塾 リアル ー ー 9/21 13:30～15:30 事業計画

ーゼロから起業や副業の準備ができる知識と仲間と自分軸を手に入れる－なかの
ビジネス創造塾　連続６回
・第5回　「事業計画書に楽しく向き合う方法－苦手な人が融資申請に向き合うまで
のステップ－」

鈴木佳文 15 15 9 100% 9 100% 100% 0 0 9 9 0 9 9

30 自主 Ⅰ 自主 なかのビジネス創造塾 動画 9/16 9/30 － － 経営資源活用 「成長への鍵を握る！中小企業のための実践的経営セミナー」
ー　資源を最大限に活用して業績を加速させる方法　ー

大野亜希子 20 40 52 200% 52 100% 94% 3 5 44 52 5 44 49

31 指定 Ⅰ 経営支援 経営力アップ リアル ー ー 10/25 18:30～20:30 ブランディング ビジネスを成功させるデザイン活用術 浅井由剛 15 9 9 60% 9 95% 95% 0 1 8 9 1 8 9

32 指定 Ⅲ 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 10/5 10:00～16:00 お手軽測定会 歩行測定と軽体操 東京アスレティッククラブ 50 23 17 46% 15 100% 93% 1 1 13 15 1 13 14

33 指定 Ⅲ 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 10/12 10:00～11:00 職場で気軽にリフレッシュ マインドフルネスストレッチ 東京アスレティッククラブ 15 14 14 93% 14 97% 90% 1 0 13 14 0 13 13

指定 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 10/18 13:30～14:30 産後のボディケア 産後ヨガ③-1 東京アスレティッククラブ 16 14 10 88% 10 100% 100% 0 0 10 10 0 10 10

指定 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 11/15 13:30～14:30 産後のボディケア 産後ヨガ③-2 東京アスレティッククラブ 16 16 10 100% 10 100% 100% 0 0 10 10 0 10 10

指定 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 12/20 13:30～14：30 産後のボディケア 産後ヨガ③-3 東京アスレティッククラブ 16 16 10 100% 10 100% 100% 0 0 10 10 0 10 10

35 自主 Ⅰ 自主 経営力アップ リアル ー ー 10/18 18:30～20:30 採用 希望の人材が採れる！採用定着力向上セミナー 早田直弘 15 5 4 33% 4 100% 75% 1 0 3 4 0 3 3

36 指定 Ⅱ 産業創出 なかのビジネス創造塾 リアル ー ー 10/19 13:30～15:30 資金計画
ーゼロから起業や副業の準備ができる知識と仲間と自分軸を手に入れる－なかの
ビジネス創造塾　連続６回
・第6回　「起業時に役立つお金の基礎知識講座」

山本健二 15 12 12 80% 12 100% 100% 0 0 12 12 0 12 12

37 指定 Ⅰ 経営支援 経営力アップ リアル ー ー 11/20 18:30～20:30 ブランディング
お客様の選ばれるための魅力伝達の秘訣
-パーパスから組み立てるブランディング戦略-
実践編

櫻田登紀子 15 16 11 107% 11 100% 91% 1 1 9 11 1 9 10

38 指定 Ⅲ 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 11/9 10:00～11:00 カラダ・バランスセミナー 身体活動量アップセミナー 東京アスレティッククラブ 50 23 17 46% 15 100% 93% 1 1 13 15 1 13 14

39 指定 Ⅲ 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 11/30 10:00～16:00 お手軽測定会 姿勢計測と軽体操 東京アスレティッククラブ 50 31 26 62% 23 96% 96% 0 3 20 22 3 20 22

40 自主 Ⅰ 自主 経営力アップ リアル ー ー 11/1 18:30～20:30 販売促進 AI とスマホを使った企業ＰＲ動画作成講座 濱地智司 15 18 18 120% 18 100% 94% 1 2 15 18 2 15 17

41 自主 Ⅰ 自主 経営力アップ リアル ー ー 12/19 18:30～20:30 販売促進 脳医科学で売れる戦略作り!
営業力＆経営力強化セミナー  売れ続ける脳を作るメカニズム

毎田亜由美 20 23 16 115% 16 95% 95% 0 2 14 15 2 14 15

42 指定 Ⅲ 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 12/21 10:00～16:00 Dr.セルフチェック Dr.セルフチェック測定会 東京アスレティッククラブ 50 43 49 86% 44 100% 98% 1 6 37 44 6 37 43

43 自主 Ⅱ 自主 なかのビジネス創造塾 リアル ー ー 11/29 18:30～20:30 資金調達 中小企業のための信用保証協会セミナー
～保証協会の担当者から学ぶ創業保証の活用方法と創業計画書作成～

東京信用保証協会担当者 15 5 2 33% 2 100% 100% 0 0 2 2 0 2 2

44 指定 Ⅰ 経営支援 経営力アップ 動画 1/6 1/21 － － SDGｓ 中小企業のためのＳＤＧｓ活用法 木下芳隆 20 16 13 80% 13 100% 95% 1 1 11 13 1 11 12

45 指定 Ⅰ 経営支援 経営力アップ 動画 1/27 2/10 － － 資金調達（補助金） 採択率が劇的にアップする、補助金・助成金活用講座
－経営強化のためのノーリスク資金調達法　－

西内孝文 20 25 6 125% 6 95% 95% 0 1 5 6 1 5 6

46 指定 Ⅲ 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 1/25 10:00～11：00 カラダ・バランスセミナー 姿勢改善ストレッチ 東京アスレティッククラブ 15 15 15 100% 15 97% 97% 1 14 15 1 14 15

指定 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 1/17 13:30～14:30 産後のボディケア 産後ヨガ④-1 東京アスレティッククラブ 16 16 12 100% 12 100% 100% 0 0 12 12 0 12 12

指定 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 2/14 13:30～14:30 産後のボディケア 産後ヨガ④-2 東京アスレティッククラブ 16 18 18 113% 18 100% 100% 0 0 18 18 0 18 18

指定 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 3/21 13:30～14:30 産後のボディケア 産後ヨガ④-3 東京アスレティッククラブ 16 18 6 113% 6 100% 100% 0 0 6 6 0 6 6

48 自主 Ⅰ 自主 経営力アップ リアル ー ー 1/28 18:30～20:30 人材活用 ～もう一つの人手確保の仕方～
フリーランスを活用して、企業力を高めませんか

谷進二 15 8 6 53% 6 95% 95% 0 1 5 6 1 5 6

49 自主 Ⅰ 自主 経営力アップ リアル ー ー 2/6 18:30～20:29 クレーム対応 社長！そのお客様、本当にお客様ですか？
経営者が『売らない人を決める』 クレーム・カスハラゼロの3ステップ

藤木健 15 6 6 40% 6 95% 95% 0 1 5 6 1 5 6

50 指定 Ⅰ 経営支援 経営力アップ リアル ー ー 2/28 18:30～20:30 マーケティング 商品を売りたければ物語を語れ～すぐにできるストーリーマーケティング 三枝元 20 12 8 60% 8 95% 95% 0 1 7 8 1 7 8

51 指定 Ⅲ 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 2/22 10:00～16:00 お手軽測定会 簡単体力測定 東京アスレティッククラブ 50 34 27 68% 24 96% 96% 0 3 21 23 3 21 23

52 自主 Ⅳ 自主 就労支援 未定 未定 未定 2/22 13：30～15：30 採用試験対応 評価者支店から学ぶ
インバスケット試験　突破の急所

鈴木先生 15 5 4 33% 3 95% 95% 0 0 3 3 0 3 3

53 自主 Ⅱ 自主 なかのビジネス創造塾 リアル ー ー 1/24 18:30～20:30 ブランディング 「名刺交換」を「仕事獲得」のチャンスに変える集客名刺®の作り方講座 中村みさと 15 10 9 67% 9 100% 100% 0 0 9 9 0 9 9

54 指定 Ⅰ 経営支援 経営力アップ 動画 3/10 3/24 － － コンプライアンス 経営リスクを最小限にするための効果的弁護士活用術
－　不測の事態でも経営者が安心して相談できる避難場所を作る　－

山村弘一・川島一毅 20 28 30 140% 30 98% 95% 1 3 26 30 3 26 29

55 指定 Ⅲ 勤労者の福利厚生及び健康増進 勤労者の健康増進 リアル ー ー 3/1 10:00～16:00 Dr.セルフチェック Dr.セルフチェック測定会 東京アスレティッククラブ 50 48 41 96% 37 100% 97% 1 5 31 37 5 31 36

56 自主 Ⅰ 自主 経営力アップ リアル ー ー 3/3 18:30～20:30 ＬＧＢＴQ
レインボーカフェ２０２４　－どこから始める？ＬＧＢＴ対策　ホップ・ステップ・
ジャンプ!!－
管理職・人事労務担当者向けセミナー

ダイバーシティ研究会 15 15 13 100% 13 100% 92% 1 1 11 13 1 11 12

57 自主 Ⅰ 自主 経営力アップ 動画 10/28 3/3 － － 個店強化 個店パワーアップセミナー（動画集）5本 東京販売士協会 20 30 20 150% 20 100% 95% 1 2 17 20 2 17 19

1432 1632 1452 122% 1315 99% 96% 40 98 ### 1305 99 ### 1265

申込者数 参加者 目標率平均 回答数 ｾﾝﾀｰ満足度平均 区満足度平均 満足数：センター 満足数：区

指定 1426 1264 89% 1128 99% 97% - - - 1120 - - 1089

自主 206 188 91% 187 99% 95% - - - 185 - - 177

全体 1632 1452 89% 1315 56% 96% - - - 739.8 - - 1266

事業分類別 指定・自主区分別 形態別

Ⅰ 21 指定 15 リアル 53

Ⅱ 12 自主 50 動画 10

Ⅲ 20 計 65 ZOOM 0

Ⅳ 4 リアル併用 1

計 57 計 64

34 Ⅲ

47 Ⅲ

区満足度センター満足度

3 Ⅲ

18 Ⅲ

提供形式事業名事業分類名事業
分類

区分
計画書
No.

動画公開
開始日

回答数目標率参加者数
閲覧延回数

申込（人）目標（人）講師氏名講座タイトルテーマ実施時間
リアル

ZOOM
開催日

動画公開
終了日
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(2) 産業及び雇用に関する情報の収集・提供

項　　目 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

①ホームページ更新 随時 随時 随時 随時 随時 随時 随時 随時 随時 随時 随時 随時

②メ-ルマガジン 15・30 15・31 14・28 12・31 15・30 13・30 15・31 15・29 13・27 15・31 14・28 14・31

(3) 指定事業等を有効・円滑に進めるための産学公地金の連携

項　　目
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

新ビジネス創造ネットワーク会合開催

6 運営目標の達成度

１．指定事業関連

項目 R1 R2 R3 R4 R5 R6目標 R6実績
目標

達成率

講座・イベント数 35 32 34 59 41 42 57 136%

参加者数 1112 1398 1218 1550 1121 1300 1452 112%

満足度 92% 88% 96% 96% 95% 96.1% 96% 100%

２．貸室関連

項目 R1 R2 R3 R4 R5 R6目標 R6実績 目標 達成率

利用人数 78,516 37,036 37,652 68,257 64,977 65,000 66,699 102.6%

稼働率 55.3% 36.7% 43.7% 44.0% 44.0% 44.0% 44.8% 101.8%

前年比

利用人数と施設稼働率
ともに目標値を上回る
結果となった。

前年比

開催日前のリマインドメール
送信等、申込を確実に参加へ
繋げるよう努めた結果、目標
を大幅に上回る結果となっ
た。
満足度も目標をほぼ達成し、
受講者の期待に答える講座
運営を実施できたと考える。
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Ⅱ　管理施設の利用状況に関する事項

１．２０２４年度 実績

全体 目的内 目的外 公用 合計 目的内 目的外 公用 合計 目的内 目的外

多 目 的 ホ ー ル 26.8% 4.3% 19.3% 3.2% 282 45 203 34 7,278 1,052 6,226

体 育 室 92.9% 26.6% 66.2% 0.0% 676 194 482 0 11,251 3,229 8,022

小 体 育 室 80.3% 11.3% 69.0% 0.0% 363 51 312 0 2,728 332 2,396

大 会 議 室 52.3% 28.0% 16.5% 7.8% 551 295 174 82 11,210 6,641 4,569

会 議 室 ① 66.2% 12.1% 49.1% 5.0% 697 127 517 53 6,237 1,457 4,780

会 議 室 ② 58.6% 9.5% 44.4% 4.7% 617 100 468 49 5,126 895 4,231

和 室 57.9% 10.5% 43.0% 4.4% 610 111 453 46 3,767 631 3,136

創 作 室 56.8% 4.9% 46.8% 5.0% 598 52 493 53 4,195 365 3,830

調 理 室 5.2% 0.2% 4.6% 0.5% 55 2 48 5 432 25 407

特 別 会 議 室 32.7% 13.7% 16.8% 2.1% 459 193 236 30 3,069 1,119 1,950

4,908 1,170 3,386 352 55,293 15,746 39,547

1.6% 0.0% 1.4% 0.5% 20 0 15 5

体 育 室 7,391 7,391

小 体 育 室 4,015 4,015

11,406 11,406

4,928 1,170 3,401 357 66,699 27,152 39,547

個
人
利
用

体
育
施
設

小　　　計

合　　　計　　　

団
体
利
用

区　　　分

小　　　計

イ ベ ン ト コ ー ナ ー

施　設　稼　働　率 利　用　団　体　件　数　（単位：件） 利 用 人 員　（単位：人）

体
育
施
設
等

会
議
室
等
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Ⅲ　その他

項　　目

お役立ち情報の提供

各種物品販売  

内容

通年　ヘルシーメニュー提供（レシピの配布）

中野区環境マネジメントシステムに従い環境負荷低減の取り組みを実施
四半期毎

ハートフルサポート共同事業体　サービス向上委員会（月例会議）　四半期
毎

エコ活動

中野区産業振興課との連絡調整会議（月例会議）　毎月実施
その他

通年　自動販売機・コピーサービス、雨傘の販売

通年　自動販売機のペットボトルのキャップ回収、居室・トイレなどの節電
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Ⅳ 料金収入の実績及び管理経費等の収支状況

１．指定管理事業の収支計画状況

①収入－②支出 3,504,486

保険料 161,670 34,410 △ 127,260

合計 86,045,651 84,661,121 △ 1,384,530

講師・専門家等謝金 6,720,000 6,900,539 180,539

広報費 498,000 456,055 △ 41,945

その他費用 3,282,000 3,282,000 0

0

事務費 2,231,394 1,602,681 △ 628,713

指定事業費 10,500,000 10,638,594 138,594

指定管理上乗額 0 2,747,800 2,747,800

光熱水費 16,533,291 13,620,619 △ 2,912,672

修繕費 2,577,000 5,366,020 2,789,020

区予算計上額 2,577,000 2,618,220 41,220

施設費 49,684,531 49,806,828 122,297

施設管理・保守費 30,574,240 30,820,189 245,949

項目 2024年度計画金額 2024年度報告金額 差額

人件費 23,468,056 22,578,608 △ 889,448

②支出

指定管理事業収入 262,000 115,000 △ 147,000

その他 339,000 318,856 △ 20,144

利用料金 3,563,000 3,102,300 △ 460,700

合計 86,045,651 88,165,607 2,119,956

①収入

項目 2024年度計画金額 2024年度報告金額 差額

指定管理料 81,881,651 84,629,451 2,747,800
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２．自主事業の収支計画状況

①収入－②支出 △ 126,093

自主事業費 175,000 364,689 189,689

合計 355,000 409,689 54,689

事務費 150,000 15,000 △ 135,000

項目 2024年度計画金額 2024年度報告金額 差額

人件費 30,000 30,000 0

合計 324,000 283,596 △ 40,404

②支出

自主事業収入 234,000 219,496 △ 14,504

自己備品利用費 90,000 64,100 △ 25,900

①収入

項目 2024年度計画金額 2024年度報告金額 差額
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Ⅳ　料金収入の実績及び管理経費等の収支状況【内訳】 

１．指定管理事業の収支計画状況

①収入－②支出 3,504,486

合計 86,045,651 84,661,121 98.4% △ 1,384,530

広報費 498,000 456,055 HP保守、SSL更新等 91.6% △ 41,945

保険料 161,670 34,410 21.3% △ 127,260

その他費用 3,282,000 3,282,000 100.0%  0

講師・専門家等謝金 6,720,000 6,900,539 102.7% 180,539

指定事業費 10,500,000 10,638,594 101.3% 138,594

50,325

その他 5,000 0 郵便料 0.0% △ 5,000

内
訳

電話料金 345,504 395,829 114.6%

△ 61,608

電話機賃借料 318,890 136,950 42.9% △ 181,940

通信費 350,504 395,829 112.9% 45,325

その他（事務室複写機保守費等） 495,000 304,393 ｺﾋﾟｰ保守・PPC用紙 61.5% △ 190,607

39,617

印刷製本費 350,000 262,955 申請書等印刷費 75.1% △ 87,045

△ 192,455

備品費 0 0 #DIV/0! 0

119.6%

内
訳

消耗品費 570,000 377,545 66.2%

旅費 12,000 51,617 430.1%

自動券売機等リース料 135,000 73,392 54.4%

 2,747,800

事務費 2,231,394 1,602,681 71.8% △ 628,713

△ 3,002,861

ガス料金 5,277,543 4,922,448 93.3% △ 355,095
内
訳

電気料金 8,987,832 5,984,971 66.6%

上下水道料金 2,267,916 2,713,200 445,284

区予算計上額 2,577,000 2,618,220 101.6% 41,220

修繕費 2,577,000 5,366,020 ※詳細は資料２のとおり 208.2% 2,789,020

光熱水費 16,533,291 13,620,619 82.4% △ 2,912,672

指定管理上乗額 0 2,747,800 #DIV/0!

施設管理・保守費 30,574,240 30,820,189 ※詳細は資料１のとおり 100.8% 245,949

103.7% 106,290

施設費 49,684,531 49,806,828 100.2% 122,297

△ 702,212

通勤費 886,652 593,126 66.9% △ 293,526
内
訳

賃金 19,683,118 18,980,906 96.4%

法定福利費 2,898,286 3,004,576 福利厚生費含む

差額

人件費 23,468,056 22,578,608 96.2% △ 889,448

②支出

項目 2024年度計画金額 2024年度報告金額 備考 執行率

合計 86,045,651 88,165,607 102.5% 2,119,956

0

自動販売機電気代相当額 64,070 64,070 100.0% 0

内
訳

入居団体光熱水費 274,930 274,930 100.0%

その他 339,000 318,856 94.1% △ 20,144

指定管理事業収入 262,000 115,000 43.9% △ 147,000

①収入

項目 2024年度計画金額 2024年度報告金額 備考 執行率 差額

利用料金 3,563,000 3,102,300 87.1% △ 460,700

指定管理料 81,881,651 84,629,451 修繕費2,747,800上乗 103.4% 2,747,800
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２．自主事業の収支計画状況

合計 355,000 409,689

①収入－②支出 △ 126,093

自主事業費 175,000 364,689
Wi-Fi月額費用、

食品自販機保守費　等 208.4%  189,689

事務費 150,000 15,000 10.0% △ 135,000

人件費 30,000 30,000 100.0%  0

項目 2024年度計画金額 2024年度報告金額 備考 執行率 差額

合計 324,000 283,596

②支出

自己備品利用料 90,000 64,100 コピー料金、傘 71.2% △ 25,900

自主事業収入 234,000 219,496 自販機手数料 93.8% △ 14,504

①収入

項目 2024年度計画金額 2024年度報告金額 備考 執行率 差額
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資料１　２０２４年度 施設管理・保守費の内訳

項　目 計画金額 実績金額 差 額

　日常清掃（毎日清掃） 9,094,800 9,094,800 0

　定期清掃 198,000 198,000 0

　特別清掃 600,600 600,600 0

　旧喫茶室：清掃業務 105,600 105,600 0

　環境測定 148,500 148,500 0

　貯水槽清掃 91,300 91,300 0

　水質の検査 71,500 71,500 0

　簡易専用水道の衛生管理 125,008 125,008 0

　汚水槽清掃 178,200 178,200 0

　冷温水発生機 1,732,500 1,732,500 0

　空調機 945,340 945,340 0

　夜間警備管理業務 407,352 420,552 △ 13,200

　エレベーター保守点検業務 435,600 435,600 0

　自家用電気工作物保安管理業務 188,100 214,434 △ 26,334

　消防設備保守点検業務 289,300 289,300 0

　機械設備保守点検業務 14,044,800 14,044,800 0

　自動扉保守点検業務 154,440 154,440 0

　電気時計設備保守点検業務 60,500 60,500 0

　簡易専用水道検査業務 19,800 19,800 0

　施設内消毒業務 126,500 126,500 0

　樹木剪定作業 935,110 935,110 0

　消毒（害虫駆除）作業 96,580 96,580 0

　除草・草刈作業 161,810 161,810 0

　廃棄物収集運搬等業務 198,000 198,000 0

　建築基準法第12条点検 165,000 165,000 0

　臨時）選挙管理委員会対応 46,200 △ 46,200

　臨時）自家用電気工作物保安管理業務時間外割増手数料 28,215 △ 28,215

　臨時）臨時粗大ゴミ廃棄作業 132,000 △ 132,000

合　計  30,574,240  30,820,189 △ 245,949

　(1) 清掃業務

　(2) 環境衛生管理業務

　(3）設備運転保守管理業務

　(4) その他の施設維持管理業務
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（１）当初計画分

報告月 費用 費用詳細

５月 3,850 2F給湯室排水トラップ防臭ワン取替

６月 329,164 相談室１・２（２F）床カーペット

７月 72,600 駐車場車止めポール

７月 38,500 大会議室ドアノブ

８月 488,400 保育室排煙窓

９月 50,600 相談室１　ドアストッパー

９月 99,000 保育室カーペット

９月 75,900 ガス検知器（全館）

９月 91,300 中庭レンガ敷路面清掃

１０月 220,000 排水管清掃（全館）

１２月 4,400 B1ガス給湯器調査修理

１月 17,600 ピアノ調律

２月 605,000 玄関側面扉（社員通用口）

３月 283,800 非常階段手摺設置

３月 38,500 女子シャワー室換気扇

３月 48,400 体育室非常口（左側）

３月 56,606 レジスター修理

３月 94,600 車止めポール（1F駐車場入り口）

計 2,618,220

（２）指定管理料上乗分

報告月 費用 費用詳細

3月 858,000 防火ダンパー交換工事（1F特別会議室）

3月 1,295,800 外部誘導ブロック補修及び1F飲食スペース床パネル主膳

3月 594,000 会議室等の既存カーテン設備の修繕（1Ｆ飲食スペース、2F相談室1、3F会議室1、会議室2、創作室）

計 2,747,800

資料２　施設管理・修繕費の内訳
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