
令和 5年度 運動施設等指定管理事業報告概要 

 

１ 施設の概要 

施設名 中野上高田公園（運動施設） 

所在地 中野区上高田五丁目 6 番 1 号 

施設内容 野球場、庭球場、駐車場、会議室 

 

施設名 哲学堂公園（国指定名勝） 

所在地 中野区松が丘一丁目 34 番 28 号 

施設内容 古建築物等を含む公園、野球場、庭球場、弓道場、会議室、 

 

施設名 妙正寺川公園（運動施設） 

所在地 中野区松が丘一丁目 33 番 

施設内容 運動広場 

 

２ 指定管理者の概要 

団体名 日本体育施設グループ 

（日本体育施設・飛鳥・シティビルメン・やまて） 

所在地 代表企業 日本体育施設株式会社 中野区東中野 3-20-10 

代表者 代表取締役 奥裕之 

指定期間 令和 5 年 4 月 1 日～令和 6 年 3 月 31 日 

受任業務 ・施設の利用運営及び維持管理に関すること 

・写真撮影や催しのための臨時的占用の許可及び有料施設の使用

の承認等に関すること 

・施設における事業実施に関すること 

 

３ 運動施設の利用状況 

（１）上高田公園（運動施設） 

施設名 利用人数(人) 利用件数(件) 稼働率 (％) 

野球場 
団体 18,320 1,216 

63.8 
一般 32,662 3,610 

庭球場 
団体 10,527 1,731 

95.3 
一般 34,801 14,325 

会議室 
団体 1,654 206 

30.9 
一般 500 127 

合 計 98,464 21,215  

  



（２）哲学堂公園（運動施設） 

施設名 利用人数(人) 利用件数(件) 稼働率 (％) 

野球場 
団体 11,764 579 

53.5 
一般 34,083 3,533 

庭球場 
団体 1,781 612 

98.7 
一般 25,890 10,363 

弓道場 
団体 11,171 553 

  97.5 
個人 6,263 492 

会議室 
団体 10,130 499 

47.1 
一般 64 6 

集会場 152 22  

合 計 101,298 16,659  

（３）妙正寺川公園（運動施設） 

利用区名 利用人数（人） 利用件数（件） 稼働率（％） 

中野区 14,273 271 48.6 

新宿区 10,282 239 34.7 

 

４ 維持管理の実施状況（主な業務内容） 

施設名 内  容 

哲学堂野球場 垂れネット修繕 

外野フェンスネットの交換 

クレイ部分の土の入れ替え、掘り起こし転圧 

哲学堂庭球場 側溝、集水桝の落ち葉等の除去 

人工芝舗装部分の充填材散布 

哲学堂弓道場 安土崩し・盛り直し 

建物清掃、消耗品補充 

哲学堂公園 古建築物等７７場の維持管理、哲学の庭の維持管理 

園路・工作物（石階段ほか）、竹手摺・柵の部分補修 

水系施設の清掃、遊具の点検・修繕 

上高田野球場 サイドネット修繕 

ベース・ポイント等の交換 

クレイ舗装部分の表面保護材散布 

上高田庭球場 時計バッテリー交換 

照明ランプ交換作業 

妙正寺川公園運動広場 ダスト散布によるグラウンドの不陸修正 

打球により変形・破損した外周フェンスの部分修繕 

  



５ 事業の実施状況 

 （１）スポーツ事業（抜粋） 

   ○ スポーツ吹き矢体験教室  

   ○ ジャイアンツメソッド中野ベースボールアカデミー（野球教室） 

   ○ 健康体操教室 （高齢者向け体操教室） 

   ○ ママフィット （産後の母親向けフィットネス） 

   ○ ノルディックウォーキング教室 

   ○ フィットネス・ヨガ、芝生ヨガ 

   〇 中野区・東洋大学連携事業 「少年少女野球教室」 

○ 哲学堂野球場多目的利用サポート事業 

○ モルック体験会 

〇 キッズスポーツ教室 

 （２）文化系事業（抜粋） 

   ○ 古建築物内部公開  

古建築物公開事業 実施期間 
参加人数

（名） 

・春の古建築物公開 

4/29（土）、4/30（日）、5/1（月）、5/2

（火）、5/3（水・祝）、5/4（木・祝）、5/5

（金・祝）                   

計８日 

794 

・秋の古建築物公開 

・東京都文化財ウィー

ク特別公開 

10 月の土日祝日 

11/3（祝） 

 計１１日 

1,112 

・月例 古建築物公開 

6/4、7/2、8/6、9/3 11/5、12/3、1/7、

2/4、3/3               

計９日 

1,889 

計 3,795 

＊カウントは、最も多くの入場者数がある宇宙館入場者数の数値 

○ 哲学堂公園講座（東洋大学との連携事業） 

○ 哲学堂七十七場ガイドツアー 

○ 哲学堂七十七場紹介 VTR 作品（日本語版・英語版）のネット配信 

   ○ 哲学堂辻講釈・怪談の夕べ 

○ 絵本のよみきかせ 

○ 哲学堂と民族芸能のひびき（フォルクローレ、ワヤン・クリ、ワヤン・ベベ

ル、ジャワ舞踊、バリ舞踊） 

○ 絶対城での図書タイム 

○ 哲学堂吟行 

○ 鯉のぼり（４月中旬～５月上旬）、七夕飾り（６月中旬～７月上旬） 



○ 第 5 回哲学堂公園フォトコンテスト・入賞作品の展示会 

 

（３）自然系事業（抜粋） 

  ○ ウメの実収穫体験 

  ○ クリスマスリースキット販売 

  ○ 星空観察会・コルキット工作教室 

〇 昆虫観察会・夏休み昆虫標本作り 

〇 樹木観察会 

（４）パーククラブ活動（公園をよりよく利用するためのサポート活動） 

  ○ 公園ガイド活動（古建築物公開時の来園者のガイド） 

○ 月例学習会（文化財庭園エリアを案内・解説できるガイドの育成活動） 

  ○ 花壇育成活動（園内花壇の草花育成や生育植物の育成活動） 

（５）指定管理者以外の団体等との連携事業 （抜粋） 

○ 震災復興支援チャリティーイベント・チャリティーウィーク（バザー、ミニコ

ンサート、被災地の現在の伝えるパネル展、サイバーホイール体験 ほか）― 

中野区テニス連盟、江古田一丁目町会、地域芸能団体、南三陸町観光協会 

○ ふれあい区民花壇 ― 松ケ丘シニアプラザ 

○ 文化財クイズラリー ― 中野区立歴史民俗資料館、（公財）新宿未来創造財団 

○ 図書館展示スペースでの哲学堂公園情報の展示 ― 中野区立江古田図書館 

〇 こわいおはなし会 ― 中野区立江古田図書館 

○ 中野・新宿文化回廊散策ルートマップの配布、ＰＲコーナーの設置 

― 中野区立歴史民俗資料館、（公財）新宿未来創造財団 

○ マンガ・妖怪・アニメ散策ルートマップの制作・配布、ＰＲコーナーの設置 

― （公財）としま未来文化財団、中野ブロードウェイ 

○ 絵本「ふしぎな哲学堂」配信  

― 東洋大学（第１部漫画研究会、井上円了哲学センター、故・三浦節夫名誉教

授） 

   〇 キッズ運動教室 ― 武蔵大学 

〇 映像作品「講談・井上円了物語」の制作・ネット配信 ― 東洋大学、 

神田山緑（講談師） 

〇 哲学堂公園フォトコンテスト ― 熊谷正・髙橋まゆみ（プロ写真家）、(株)ケンコ

ー・トキナー、中野区商店街連合会、東洋大学、東京工芸大学、(有)フジキン光

来、なかの ZERO 指定管理者、（公財）ワグナー・ナンドール記念財団 ほか 

（６）その他事業（抜粋） ※利用者サービス等 

 ○ 哲学堂公園 開園時間延長   ※季節により時間延長 

 ○ 正月（1/2、1/3）の野球場一般開放 ※正月遊びに限定 

 ○ 哲学堂庭球場の正月営業（1/1～1/3） 

 ○ 無料配布物（哲学堂公園簡易マップ、哲学用語、公園クイズ 他）の制作・配布 



○ 貸出サービス（バット・ノックバット、テニスラケット、ノルディックウォー

キングポール、ピッチングマシン、卓球台、日傘、日除けテント ほか） 

〇 販売サービス（哲学堂揚煎、公園ガイドマップ、絵葉書、アイスクリーム ほ

か） 

（７）協力事業（抜粋） 

○ ふるさと納税謝礼品 提供（中野区） 

○ こども商品券受け入れ（中野区） 

〇 喜多方市産業交流フェアへの哲学堂揚煎の出品（中野区） 

○ 一から学ぶ哲学堂（中野区立歴史民俗資料館） 

○ 路上生活者の職場体験講習受け入れ（東京都） 

○ KAWA カード・IKE カードの配布（東京都、中野区） 

○ 哲学堂祭への協力（東洋大学） 

○ 公園見学会への協力（東洋大学） 

○ 中野通りのサクラへのお礼肥（中野区民団体） 

○ やはたみずの塔幼稚園との合同避難訓練 

○ 弓道場合同避難訓練（中野区弓道連盟） 

○ 「地域ニュースえごた」制作への協力（江古田区民活動センター運営委員会） 

６ 施設利用者による事業評価の結果 

（１）施設利用者からの投書、アンケートからの意見・要望 

実施期間 対象 実施方法 
回答数 

（人） 
主な意見・要望等 

令和 5 年 

10～11 月 

（計 23 日間） 

運動施

設利用

者 

運動施設利用者

に対して、調査

票を基に行うス

タッフによる聞

き取り調査 

２７８ ・管理業務、施設改善への良い評

価 

・上高田庭球場サーフェスの改善

の要望 

・トイレの洋式化 

・乳幼児設備の改善 

令和 5 年 4 月

～ 

令和 6 年 3 月 

（通年） 

公園利

用者 

常設の意見投書

箱（お客様の声

受付箱） 

３７ ・施設への良い評価 

・管理業務への良い評価 

・指定事業の良い評価 

・公園利用・運営への要望 

・案内施設の充実 

 

（２）公園利用団体及び公園管理専門家による運営協議会（意見交換会） 

□委員として参加している団体等 

・東洋大学井上円了哲学センター事務室 

・江古田一丁目町会・副会長、中野区商店街連合会・会長 

・中野区スポーツ推進委員会、一般社団法人 中野区体育協会、中野区弓道連盟 

・中野区軟式野球連盟、中野区ソフトボール連盟、中野区少年野球連盟 

・中野区テニス連盟、中野区ソフトテニス連盟、新日本スポーツ連盟中野区連盟 

・公園緑地等管理運営に関する専門家、公園レクリエーション研究・実践者 



・農学博士、登録ランドスケープアーキテクト フェロー 

□運営協議会の実施概要 

 第一回 第二回 

資料送付日 令和 5 年 9 月 14 日 令和６年 3 月 12 日 

主な議事項目 

・令和４年度 第二回意見交換会 

意見に対する対応・経過 

・令和５年度前期 業務報告 

・令和５年度後期 事業予定 

・提案・検討事項 

・第一回意見交換会に意見に対する

対応・経過 

・令和５年度 後期 事業報告 

・令和５年度 利用実態調査 

・令和６年度 事業計画 

・提案・検討事項 

 

 

主な意見・ 

要望等 

・哲学堂野球場の人工芝の改善 

・上高田庭球場のサーフェス改善 

・上高田庭球場内の移動ルート・

広域避難場所としての対応に 

・上高田庭球場の改善 

・中野通口スロープの自転車走行 

・哲学堂庭球場におけるネット損傷

禁止のルール 

・哲学堂公園内の利用案内・情報提

供 

 

７ 収支報告 

 

区 分 令和５年度決算額（円） 

収入額 231,214,445 

内 訳 

指定管理料 181,317,067 

利用料金 38,026,953 

指定事業収入 11,864,389 

その他 6,036 

支出額 224,794,499 

内 訳 

人件費 105,985,131 

一般管理費 19,321,707 

事務関連費 2,270,733 

施設維持管理費 71,482,168 

事業運営費 25,530,905 

その他 203,855 

還付額（光熱水費の精算） 7,689,818 

最終収支額 △1,269,872 

 

 


