
再整備ワークショップ（第１回）

令和７年９月２７日（土）am10:00~am12:00

於：丸山高齢者集会室（野方区民活動センター分室）

～お願い～

記録のため、ワークの様子を撮影します。
また、ワークの内容を録音します。

丸山公園

ビデオは広角レンズを使用している
ので、実際より広く見えます。また、
再生は1.5倍速になっています。
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丸山公園の再整備について

• 『中野区公園再整備計画』(令和4年3月）に基づき、公園の再整備に取り組みます。

• 今後、時代やニーズの変化に対応し、あらゆる世代のだれもが利用しやすい魅力的
な公園環境づくりを推進するため、オープンハウスやワークショップを開催して、公園
利用者や地域の皆さんのご意見を、丸山公園の再整備に活かします。

公園再整備の流れ
今回

本日のワークショップの流れ（整備方針・ゾーニングの検討）

アンケート調査結果
出張授業結果

オープンハウス結果

中野区公園再整備計画

公園現況

（10:40~11:20）

①将来、どんな公園にしたいか、
公園で何をやりたいかを考えます。

②公園の将来像（テーマ）を設定します。

③将来像を実現するために必要な施設や整備
内容、具体的な利用方法（ルール）を考えます。

④整備方針を設定します。
⑤整備方針を公園全体を指すものと

公園のあるエリアを指すものに仕分けします。

⑥仕分けしたエリアを現況図に充て込み、
車椅子や杖、ベビーカーを使用する人が

通行できる動線で結んで
ゾーニングを完成させます。

⑦ワークの結果を発表し質疑を行います。

（11:40~11:55）（11:25~11:40）

〔 資料紹介 〕

〔 ワーク.２ 〕

〔 ワーク.１ 〕

〔 発表 〕
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子どもから大人まで楽しめる“魅力ある公園づくり”をめざして

基本的な考え方１
施設の配置・改修

基本的な考え方２
利用ルールの見直し

基本的な考え方５
安全・安心の確保

基本的な考え方４
維持管理コストの削減

基本的な考え方３
公園運営の視点

基本的な考え方１

施設の配置・改修

基本的な考え方２

利用ルールの見直し

基本的な考え方３

公園運営の視点

基本的な考え方４

維持管理コストの削減

基本的な考え方５

安全・安心の確保

中野区公園再整備計画の概要

７つの地域区分単位の設定

主な機能別（水遊び、ボール遊び、

複合遊具遊び）の公園マップ

地域区分

核となる中規模公園
の想定（１４公園）

施設の配置・改修の主な取組
（共通事項）

 地域区分単位の中において、利用実態を
踏まえて、ゆとりある空間確保に努めるた
め、施設再配置が必要と判断した場合、
従前にあった機能を同じ誘致圏内の小規
模公園などへ代替が可能かを検討する。

 みどりのうるおいが感じられるとともに、人々
のくつろぎや、地域交流の場として活用さ
れる空間を確保する。

（北部地域）

 複合遊具で遊べる公園がないため、機能
を確保し、また大規模公園がないため、整
備を検討する。

（じゃぶじゃぶ池）
 清掃・点検の維持費、利用時の監視員の
常駐費を要し、維持管理費の削減に寄与
する ドライ池等への改修整備を進める。

（幼児向け施設・健康施設）
 保育所等の利用が多い公園での、幼児向
け施設の更新・拡充を図る。

 健康増進のための健康遊具の設置や体
操ができる空間の確保を図る。

中野区公園再整備計画の概要（施設の配置・改修）

丸⼭公園
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現行の利用ルールについて

○例

全公園共通で基本的な迷惑行為を具体化したルール
を定めています。

※ほぼ全公園に看板を掲示

（迷惑行為の例：ボール遊びの禁止）

①利用者に対する迷惑行為

・他の利用者にボールがぶつかるため。

②近隣に対する迷惑行為

・塀や窓ガラスを壊すなどの事態につながるため。

中野区公園再整備計画の概要（利用ルール-1/2）

【公園の禁止行為】

令和4年12月から利用ルールの緩和を実施

中野区公園再整備計画の概要（利用ルール-2/2）

空間シェア

（物理的に空間を分離）

時間＆空間シェア

利⽤ルール
のイメージ
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公園の現況（1/2）

公園の現況（2/2）
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オープンハウスの結果

 ８月１日（金）、２日（土）の
２日間、公園利用者の意
見を丸山公園の改修検討
に活かすため、オープンハ
ウスを開催。

オープンハウスには公園を
利用する子どもから大人ま
で、約５０名の方が参加。
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9.8%

4.9%

4.9%

3.3%

24.6%

42.7%

4.9%

0%

3.3%

1.6%

0%

70歳以上

65〜69歳

60〜64歳

50〜59歳

40〜49歳

30〜39歳

19〜29歳

高校生(15〜18歳)

中学生

小学4〜6年生

小学1〜3年生

0% 10% 20% 30% 40% 50%

年齢

一般アンケートの結果（６２名にお答えいただきました：1/6）

（母集団概要）

性別は男性４4％、女性５6％です。
比較的幅広い年代から回答を得ており、30代・40代の子育て世代７割弱を占めています。
居住地は丸山2丁目が42％と多くを占めています。また、練馬区との区境が近いため、区外からの利
用者も多い印象です。

男性

43.5%女性

56.5%

性別 野方6丁目

16.1%

丸山2丁目

42.0%

鷺宮1丁目

4.8%

鷺宮2丁目

6.5%

区内その他

14.5%

区外

16.1%

住所 n=62n=62n=61(無回答1)

一般アンケートの結果（2/6）

（その他） ・サッカーなどのスポーツ ・手持ち花火

ほぼ毎日

9.8%

週に2〜3回

程度

18.0%

週に1回程度

24.7%

月に2〜3回程度

14.8%

月に1回程度

13.1%

年に数回程度

13.1%

数年に1回程度

1.6%

利用したことがない

4.9%

n=61(無回答1)

62.9%

25.8%

22.6%

21.0%

16.1%

14.5%

12.9%

12.9%

8.1%

8.1%

8.1%

6.5%

4.8%

3.2%

3.2%

1.6%

3.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

子どもを遊ばせる

散歩をする

子どもをじゃぶじゃぶ池で遊ばせる

運動をする・からだを動かす

花や緑、自然を楽しむ

のんびり休む

通り道として通過する

行事をみる、参加する

犬の散歩をする

友だち・知人と遊ぶ

水飲み・手洗いを利用する

トイレを利用する

食事をする

おしゃべりを楽しむ

SNS、モバイル端末を楽しむ

友だち・知人と待ち合わせる

その他

n=62Q:丸山公園でどんなことをしますか？（該当の全て） Q:丸山公園をどの程度利用しますか？
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38.5%

27.3%

14.3%

16.4%

12.7%

15.1%

7.4%

14.8%

12.7%

7.4%

8.8%

9.8%

35.1%

27.3%

16.1%

18.2%

25.5%

22.6%

25.9%

29.6%

10.9%

11.1%

14.0%

29.4%

24.6%

36.3%

35.6%

40.0%

58.2%

56.6%

57.4%

40.8%

54.6%

35.2%

47.4%

47.1%

1.8%

9.1%

30.4%

23.6%

3.6%

3.8%

7.4%

14.8%

20.0%

33.3%

29.8%

13.7%

3.6%

1.8%

1.9%

1.9%

1.8%

13.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

自然の豊かさ

落ち着きや雰囲気

施設の状態

安心感や安全性

高齢者や障害者、ベビーカーへの配慮

散策や憩いの場の利用

体操や運動の利用

緑やいきものとのふれあい

禁止事項などのルール

トイレや水飲みの利用

利用者のマナー

総合的な満足度

満足 やや満足 ふつう やや不満 不満

Q:丸山公園を利用して、各項目の満足度に最も近いものを選んでください

一般アンケートの結果（3/6）

※総回答者数は1項⽬でも回答した⼈をカウント ※各項⽬の割合は、それぞれの回答者数で割ったもの
n=58(無回答4)

一般アンケートの結果（4/6）

（その他）
・汚れ ・トイレットペーパーがない。ボール禁止になっているのが嫌
・硬いボールで遊んでいる
・砂場も含めてゴミが落ちていることがあり、みんなでゴミ拾いなどできるとよい
・少し古い ・遊び場の芝生が硬い ・暗い
・蚊が多い ・もう少し入口あたりを綺麗にして欲しい
・遊具の汚れ、鳩が多い ・軟球等での練習場として使用
・トイレが和式しかない、汚い、ゴミが多い

37.5%

30.4%

25.0%

8.9%

5.4%

3.6%

1.8%

19.6%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

トイレが汚い

特に不満はない

ゴミが多い

禁止事項が多い

雑草が多い

施設が壊れている

木や花の管理が悪い

その他

n=56(無回答6)Q:丸山公園の管理について気づいたことを1つ選んでください
※⼀部複数回答者を含む
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一般アンケートの結果（5/6）

（その他）
・じゃぶじゃぶ池を残してほしい
・ゴミがない ・子どものことを考えてくれる公園 ・プールを作って欲しい！！噴水ではなくプールを希望
・大人も気楽にくつろげる（時に年配の方も）公園にして欲しい ・地域の憩いの場
・グラウンドの土に石が混ざっていて危険。広めの公園が近くにないため、スペースをとる余分な遊具や健康器具はいらない
・衛生的な公園。野球やサッカー等の球技ができる場所を仕切って作って欲しい
・公園までのアクセスを安全にして欲しい。中野区丸山２号郵政社宅側からは道路を横断しなければならず、 横断歩道と信号機の設置してほしい

89.7%

60.3%

44.8%

36.2%

29.3%

13.8%

10.3%

8.6%

19.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

子どもを安心して遊ばせられる

楽しい遊具がある

緑や花がきれい

地域の行事などを楽しむことができる

ゆっくりと休むことができる

体操や運動、健康づくりができる

犬と散歩や遊ぶことができる

地域の誇りとなる歴史や文化が感じられる

その他

n=58(無回答4)
Q:丸山公園がどんな公園になって欲しいと思いますか？（該当の全て）

一般アンケートの結果（6/6）

（その他） ・じゃぶじゃぶ池に日陰が欲しい ・トイレを綺麗にして欲しい

92.9%

48.2%

41.1%

37.5%

37.5%

35.7%

26.8%

21.4%

14.3%

8.9%

8.9%

7.1%

1.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

子どもの遊び場

自然やいきものとのふれあいの場

災害時に一時避難ができること

いろいろな世代の人や地域の人との交流の場

やすらぎやくつろぎの場

災害時に炊き出しや入浴支援などの場となること

運動や健康づくりの場

暑熱環境の改善や地球温暖化に役立つこと

多様な生物の生息生育の場

地域行事の継承など地域の歴史・文化にふれる場

公園づくりや植物の手入れなど社会参加の場

火災の延焼防止に役立つこと

その他

n=56(無回答6)
Q:丸山公園の役割として何を期待しますか？（該当の全て）
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小学生アンケートの結果（北原小・緑野小全学年に聞きました：1/5）

緑野小 n=538(無回答15)

週１回以上の利用
25.7％

丸山公園の利用頻度
割合(％)回答数（人）

6.9%37ほぼ毎日行く。

6.9%37週に３～４日行く。

11.9%64週に１～２日行く。

18.6%100月に１～３日行く。

55.8%300ほとんど行かない。
15無回答

100.0%553回答総計

北原小 n=275(無回答11)

丸山公園の利用頻度
割合(％)回答数（人）

12.7%35ほぼ毎日行く。

5.8%16週に３～４日行く。

13.5%37週に１～２日行く。

28.0%77月に１～３日行く。

40.0%110ほとんど行かない。
11無回答

100.0%286回答総計

週１回以上の利用
32％

一年生

20.4%

二年生

14.3%

三年生

15.2%

四年生

18.2%

五年生

16.7%

六年生

15.1%

一年生

16.2%

二年生

10.1%

三年生

18.0%四年生

20.5%

五年生

19.8%

六年生

15.5%

男

46.4%
女

48.9%

答えたくない

4.7%

男

46.2%女

49.8%

答えたくない

3.9%
n=278(無回答8)
学年

n=276
(無回答10)

性別
n=538(無回答15)
学年

n=532
(無回答21)

性別
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198 73.6%

136 50.6%

102 37.9%

71 26.4%

69 25.7%

63 23.4%

49 18.2%

38 14.1%

27 10.0%

15 5.6%

38 14.1%

364 69.1%

317 60.2%

183 34.7%

96 18.2%

125 23.7%

134 25.4%

88 16.7%

51 9.7%

51 9.7%

25 4.7%

92 17.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

遊具で遊ぶ

かけっこやおにごっこ、 ﾄﾞﾛｹｲをする

友達とおしゃべりをする

ｶｰﾄﾞｹﾞｰﾑやｹﾞｰﾑ機、ｽﾏｰﾄﾌｫﾝで遊ぶ

やわらかいﾎﾞｰﾙでｷｬｯﾁﾎﾞｰﾙやﾊﾟｽ回しなどのﾎﾞｰﾙ遊びをする

日陰で休んだり、ゆっくり過ごす

虫や花、落ち葉などを楽しむ

一輪車や自転車の練習をする

ひとりでﾘﾌﾃｨﾝｸﾞやﾄﾞﾘﾌﾞﾙなどの練習をする

お絵描きをする

その他

小学生アンケートの結果（北原小・緑野小：2/5）

北原小

Q:丸山公園に行ったら、何をしますか？（該当の全て）

n=267(無回答19)

・サッカー ・夜花見
・花火 ・木登り ・バドミントン 等

・サッカー ・ブレイブボード
・バスケットボール ・フリスビー ・縄跳び 等

北原小 緑野小(その他)

緑野小 n=527(無回答26)

Q:丸山公園に行ったら、何をしたいですか？（該当の３つ）

小学生アンケートの結果（北原小・緑野小：3/5）

・野球の練習やバッティング
・サッカーの練習や試合 等

・お花見 ・バスケットボール
・屋根のついた静かで綺麗な場所で勉強 等

北原小 緑野小

174 64.7%

126 46.8%

94 34.9%

86 32.0%

80 29.7%

58 21.6%

52 19.3%

47 17.5%

34 12.6%

24 8.9%

22 8.2%

31 11.5%

341 65.2%

266 50.9%

184 35.2%

173 33.1%

112 21.4%

106 20.3%

103 19.7%

83 15.9%

55 10.5%

46 8.8%

45 8.6%

50 9.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

遊具で遊びたい

かけっこやおにごっこ、ﾄﾞﾛｹｲをしたい

水遊びをしたい

友達とおしゃべりをしたい

ｶｰﾄﾞｹﾞｰﾑやｹﾞｰﾑ機、ｽﾏｰﾄﾌｫﾝで遊びたい

日陰で休んだり、ゆっくり過ごしたい

やわらかいﾎﾞｰﾙでｷｬｯﾁﾎﾞｰﾙやﾊﾟｽ回しなどのﾎﾞｰﾙ遊びをしたい

虫や花、落ち葉などを楽しみたい

一輪車や自転車の練習をしたい

お絵描きをしたい

ひとりでﾘﾌﾃｨﾝｸﾞやﾄﾞﾘﾌﾞﾙなどの練習をしたい

その他

(その他)

緑野小

北原小 n=269(無回答17)
n=523(無回答30)
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352 63.7%

318 57.5%

277 50.1%

234 42.3%

200 36.2%

180 32.5%

141 25.5%

138 25.0%

125 22.6%

125 22.6%

107 19.3%

107 19.3%

106 19.2%

89 16.1%

81 14.6%

77 13.9%

76 13.7%

50 9.0%

50 9.0%

44 8.0%

41 7.4%

44 8.0%

0% 20% 40% 60% 80%

水遊び噴水

複合遊具
シーソー

ぶらんこ

クライミング遊具
あずまや

うんてい

テーブルベンチ
人工芝のひろば

山の遊具
ゆらゆら遊具大

ひろば

サークルベンチ
のぼり棒

すべり台

鉄棒
ベンチ

砂場
パーゴラ

健康遊具
ゆらゆら遊具小

その他

175 64.1%

162 59.3%

150 54.9%

144 52.7%

121 44.3%

104 38.1%

98 35.9%

83 30.4%

82 30.0%

80 29.3%

71 26.0%

70 25.6%

61 22.3%

55 20.1%

55 20.1%

52 19.0%

46 16.8%

43 15.8%

40 14.7%

39 14.3%

26 9.5%

28 10.3%

0% 20% 40% 60% 80%

水遊び噴水
複合遊具
ぶらんこ

シーソー
あずまや

テーブルベンチ

人工芝のひろば
クライミング遊具

うんてい
サークルベンチ

ベンチ
ひろば

山の遊具
パーゴラ
すべり台

ゆらゆら遊具大
のぼり棒

鉄棒
健康遊具

砂場
ゆらゆら遊具小

その他

Q:新しい丸山公園に欲しい遊具や施設は何ですか？（該当の全て）

小学生アンケートの結果（北原小・緑野小：4/5）

n=273(無回答13)
北原小

（その他）・ジップライン ・サッカーコート ・グラウンド（フェンスつき） ・涼しい日陰 等 （その他）・ジップライン ・ゴミ箱 ・ローラーすべり台 ・バスケットゴール 等

緑野小
n=533(無回答20)

小学生アンケートの結果（北原小・緑野小：5/5）

n=269(無回答17) n=533(無回答20)緑野小北原小

とても厳しい

15.8%

少し厳しい

26.3%
今のままでよい

38.6%

もっと厳しくした

ほうがよい

4.9%

わからない

14.4%とても厳しい

22.7%

少し厳しい

24.5%

今のままでよい

42.4%

もっと厳しくした

ほうがよい

1.9%

わからない

8.6%

Q:ルールの厳しさについてどう思いますか？

- 11 -



出張授業の結果 – 北原小学校３年生２クラス：５５名（9/16実施） -

① はじめに公園の特色や利用ルール、配慮事項
等について公園課職員が授業を行いました

② 10班に分かれて、コンセプトや施設配置
など、意見を出し合い整理しました

③ 班ごとにグループワークの結果
発表を行いました

出張授業の結果 - 北原小学校３年生 -

小さな子からお年寄りまで多様な世代
が過ごせる公園像

遊ぶ場所と休む場所、動的利用と静
的利用のゾーニングが明確な公園像

友だちなどグループで楽しめる公園像

『未来の丸山公園』

（成果の一例）

0 5 10

あずまや

テーブル

ベンチ

サークルベンチ

パーゴラ

欲しい施設（休憩施設）

0 5 10

ブランコ
複合遊具
健康遊具

やまの遊具
シーソー

水遊び噴水
クライミング遊具

鉄棒
のぼり棒

ゆらゆら遊具（大）
ゆらゆら遊具（小）

うんてい
ブランコ（小）

砂場
すべり台

欲しい施設（遊具） 0 2 4 6 8 10

ひろば

自転車置き場

ターザンロープ（ジップライン）

トイレ

制札板

自動販売機

監視カメラ/防犯カメラ

人工芝

水道/手洗い場

ゴムチップ

グラウンド

殺虫器

無料殺虫スプレー
自動販売機（無料）

水飲み場

ベビーカー置場

噴水

スプリンクラー

倉庫

駄菓子屋さん

ランダムで音のなる時計

時計

壁

ドッグラン
クーラーのきいた休憩所

お母さんべらべらエリア

桜を植える（お花見をする）

ゴミ箱

売店
シャワー

更衣室

バスケットゴール

サッカーゴール

円盤ブランコ

プール

二人乗りできるブランコ

射的のようなゲーム

うんていブランコ

花壇

ふわふわドーム

レンタル自転車

ボール遊びをするひろば

フェンスエリア（ボール遊び用）

欲しい施設（自由意見）
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ワーク（話し合い）のルール

① 公園の将来像を明確にします
• 「現状のまま」も将来像の一つです。
• 複数の考えで将来像を示すことも可能です。

② 必要施設やルールを明確にします
• 施設名が判らなくとも「〇〇できる施設（空
間）」でOKです。

• ルールは施設の利用や制限などに係る、気に
なる点の記載でOKです。

• 施設の設置やルールは、近隣環境への配慮
の視点も肝要です。

③ ゾーンと動線を考えます
• 施設や空間のまとまりと動線を考えてゾーン
分けを行います。

３つのゴール（目標）

ワ
ー
ク
①

ワ
ー
ク
②

話し合いのルール

①感じたことやイメージを自由に発言します
 これまでの公園での出来事や五感を通じて感じて
いる公園の今を思って、改修後の公園に思いを馳
せてアイディアを考えます。

公園は不特定多数が利用する施設です。そのため、
様々な意見があって然るべきで、個人の立場で率
直な意見を尊重します。

②話し終えるまで待ちます
対等で自由な立場で参加し、人の意見の良し悪し
を判断するように聞くのではなく、理解・探求する姿
勢で最後まで聴きます。
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『改修後、どんな公園にしたいか、公園で何をやりたいかを考える』

① 改修後、どんな公園にしたいか、将来
の公園像・テーマを考える（複数可）。

 ピンク色の付箋

②将来の公園像を実現するために必要
なこと（施設、空間整備）や具体的な使
い方や配慮事項（ルール）を考え、各
自の意見を付箋に書いて図面に貼る。

黄色の付箋（施設、空間整備）

青色の付箋（具体的な使い方、配
慮事項（ルール））

作成例

将来像

どんな公園にしたいか、
公園で何をやりたいか

必要な施設（空間）、
具体的な使い方など

ワーク①「公園の将来像と実現のための方針」検討

ワーク②「ゾーニング」の検討

『ゾーニング図の作成』

『ワーク①』を踏まえて、
どこで何をするか、どんな施設（空間）とな
るのか、公園のエリアと動線を考えてゾー
ン分けを行う。

 エリアごとにカラーペンで色分けする。

主要な動線を線と矢印で表現する。

必要に応じて、施設や整備内容、
ルールの足し込みをする。

作成例

将来像
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