
令和６年11月2日 （土） 中野区役所 公園課



中野区公園再整備計画について
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公園を新しくする時に、どんな事を

考え、どうやってつくるかをまとめ

ています。

公園再整備とは

今ある公園を新しくする！

中野区公園再整備計画



中野区公園再整備計画について
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現 状 中野区の公園はつくられてどのくらい？
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つくられてから３０年以上の公園が 約８０％

丸 山 塚 公 園 （ 4 4 年 ）



中野区公園再整備計画について
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再整備する公園
（ １ ４ 公 園 ）

地域にとって大切な
中規模の公園から
再整備を進めます

1期

3期

2期

2期

3期

3期

丸山塚公園



中野区公園再整備計画について
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令和 5年度 上鷺東公園

オープンハウス

ワークショップ みんなで考えた公園プラン



中野区公園再整備計画について
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今ある公園を新しくするときに、どんな事を考える？

あ そ び

みんながつかえる

安 全

イ ベ ン ト ・ 行 事

ル ー ル

こどもが楽しく遊べ

る遊具や、自由に使

える広場を置く

見通しをよくしたり、

安全な遊具などの

配置を考える

公園をつかう人も楽

しく、まわりの家の

人も安心できるルー

ルを考える

イベントを開いたり、

地域のお祭りなど、

みんなで楽しく使え

ないか考える
お年寄りや体の不自由

な人たちも使いやすい

公園をめざす



公園再整備の全体スケジュール(予定)
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基本設計

実施設計

公園工事

供用開始

令和
6年度

令和
7年度

令和
8年度

令和
9年度中

8月

9月

11月2日

12月

１～２月

オープンハウス

小学校出張授業

第1回ワークショップ

第2回ワークショップ（予定）

第3回ワークショップ（予定）

〇令和6年度 公園基本設計

WEB

アンケート

本日！



本日のスケジュール
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丸山塚公園について

地域の特徴

オープンハウス

小学校出張授業

WEBアンケート

グループワーク

発表

閉会

1

2

3

4

5

6

7
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１．丸山塚公園について
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トイレ

すべり台

ぶらんこ

てつぼう

砂場

広場

防災倉庫

休憩
スペース

水飲み



１．丸山塚公園について
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広 場 砂 場 す べ り 台鉄 棒

樹 木

大きく成長した樹木 ケヤキの幹

休憩スペース

トイレ

水飲み

防災倉庫

ぶらんこ



１．丸山塚公園について
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納涼盆踊り大会

氷川神社 例大祭 丸山塚まつり

令和６年10月5日・6日

令和6年８月24日・25日・26日

令和６年９月29日



１．丸山塚公園について
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ともだち☆ひろば

ゲートボール グランドゴルフ

令和６年9月13日

令和６年８月18日

令和６年10月15日



２．地域の特徴
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★

★：丸山塚公園

250ｍ

1

2

3

〇周辺公園の状況

沼四緑の公園

百観音公園

江古田しいの木公園

1

2

3

★ 丸山塚公園 約2,700㎡

約570㎡

約850㎡

約190㎡

 丸山塚公園は周辺公園の中

で、最も大きい公園
 区民活動センターが隣接して
いる

◆

◆ 沼袋区民活動センター



２．地域の特徴
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沼四緑の公園（568.44㎡ 計画地からの距離：200m）1

 パーゴラとスツール（8基）があり、休憩施設が充実

 防火水槽、スタンドパイプあり



２．地域の特徴
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百観音公園（854.64㎡ 計画地からの距離：200m）

 あ

2

 明治寺の境内の一部を借地している

 開園時間6時～18時

 遊具が充実（砂場、すべり台、ブランコ、

ジャングルジム）



２．地域の特徴
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江古田しいの木の公園（189.09㎡ 計画地からの距離：260m）

 都営アパートに近接する小さな公園

 施設が少なく、水飲みとサイン類程度

 散歩や小休憩といった利用が想定される

3



２．地域の特徴
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 小規模の公園が多い（1,000㎡以下）

 百観音公園を除いた2公園には遊具が設置されていない

 大きな広場のある公園がない

〇 周辺公園の特徴

〇 周辺公園からみた丸山塚公園の特徴

 周辺公園の中では、最も面積が大きい（約2,700㎡）

 広場スペースが活用され、地域の活動や行事の会場になって

いる



3．オープンハウス
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日時 : 8月18日（日）/8月20日（火）

場所 : 丸山塚公園・沼袋区民センター洋室２

〇開催概要

〇意見結果 来場者数：27人 頂いた意見数 : 92

公園の良いところ 公園の気になるところ

将来どんな公園にしたいか 公園のルールについて

• 樹木が多いところ
• お祭りやイベントができるところ

• トイレが古く、使いづらい。
• ゴミが多い。

• 自転車の放置
• なるべく子どもの遊びを規制しない
ようにしてほしい。

• 遊具がほしい。（アスレチック遊具・イ
ンクルーシブ遊具・健康遊具など）

• 盆踊りやイベントが続けられる公園

〇意見結果の概要



4．小学校出張授業
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日時 : 9月17日（火）/9月２５日（水）

対象学生 : 緑野小学校3年生/江古田小学校4年生

〇開催概要

② 施設カードを用いて、ほしい施設や遊具について話し合う。

③ その他意見があれば付箋に記入する。

① 丸山塚公園でやりたいことを各グループ2つ考える。

〇グループワークの内容

✓ グループごとに公園プランを作成。（計18グループ）



4．小学校出張授業
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ほしい施設や遊具

その他

丸山塚公園でやりたいこと

【意見が共通した施設】

ベンチ・水飲み・四阿・テーブル

【意見が共通した遊具】

アスレチック遊具・健康遊具・
シーソー・複合遊具

・トイレ : きれいなトイレがほしい。入口に近い新しいトイレ

・広場 : 広場でボール遊びがしたい。イベントで使える広さの広場。運動広場

・スポーツ : スポーツ/ボール遊びができる場所。バスケットゴール、サッカーゴール

・みどり : 自然を残す。花壇や花がほしい。広場を広くするため木を移動させる。

【主な意見（一部抜粋）】

・遊具であそびたい、スポーツがしたい
・自然がいっぱい、自然とふれあえる
・休憩スペースがほしい

「あそび」「みどり」「憩い」のいずれかに
該当する意見がほとんどであった。

〇グループワークの結果概要



５．WEBアンケート
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対象者 ： 周辺住民やオープンハウス来場者（案内チラシで周知）

回答数 : ２４

 一般向けアンケート

 小学生向けアンケート

✓ 8～9月に、丸山塚公園の再整備について、アンケートを実施

対象者 : 緑野小学校と江古田小学校の１～６年生

回答数 : ２５８

 保育関係者向けアンケート

対象者 : 区内の保育園

回答数 : ４



５．WEBアンケート
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 一般向けアンケート結果 ※一部抜粋

どんな公園にしたいか

よく利用する施設 必要だと思う施設

・遊び（子供の付き添いも含む）

・地域活動/行事

・広場

・ベンチ

・日陰で休んだり、

ゆったり過ごせる公園

・自然と触れ合える場所

・四阿/パーゴラ

・トイレ

公園を利用する目的



５．WEBアンケート
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 小学生向けアンケート結果 ※一部抜粋

公園のどこでよく遊ぶか

どんな公園だとワクワクするか

おもしろい・やりたいと思う遊び

・ブランコ ・広場

・複合遊具

・単体遊具（ブランコ・すべり台など）

・広場

広場で何をして遊んでいるか

・かけっこ/おにごっこ

・遊具が沢山ある公園

・秘密基地や隠れ家のように
楽しめる公園



５．WEBアンケート
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 保育関係者向けアンケート結果 ※一部抜粋

公園を利用する目的 どんな公園にしたいか

よく利用する施設 必要だと思う施設

・遊び（子供の付き添いも含む）

・散歩
・地域活動/行事

・遊具が充実した公園

・生き物や花と触れ合える公園
・日陰で休んだり、
ゆったり過ごせる公園

・ブランコ

・すべり台
・広場

・砂場
・複合遊具

・幼児遊具
・自然と触れ合える場所



５．WEBアンケート
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〇WEBアンケート結果の全体傾向

どんな公園にしたいか（どんな公園だとワクワクするか）

必要だと思う施設（おもしろい・やりたいと思う遊び）

• 遊具が充実した公園

• 日陰で休んだり、ゆったり過ごせる公園

• 遊具（複合遊具/単体遊具）

• トイレ

• 休憩施設（四阿/パーゴラ）

• 自然と触れ合える場所



6.グループワーク
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〇本日のグループワークで決めたいこと

「公園の将来像」

オープンハウスやアンケート、小学校出張授業などの

意見から、どんな公園にしたいか考えます

「施設配置案の作成」

公園の将来像を実現するために

必要な施設を考えます

1

2



6.グループワーク
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ステップ

１

ステップ

２

ステップ

３

ほかに欲しい施設や、アピールしたいことなどを

「ふせん」に書き、図面にはりましょう

どんな公園にしたいかグループ内で話し合い、

「公園の将来像」を決めましょう

「公園の将来像」に近づけるために必要なものを、
「しせつカード」から選び、図面にはりましょう



6.グループワーク
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＜公園の将来像＞

地域に寄り添う自然豊かな公園

樹を
大切に

広場

木陰

花を
植える

完 成 イ メ ー ジ



6.グループワーク
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話し合いのルール

１

２

３

思いついた考えをどんどん声に出そう

ほかの人の意見を大切にしよう

 最後に各グループ、発表を行い情報を共有します。

 発表はグループごとに3分程度で行います。

ファシリテータが１グループに1人つきます。

→わからないことは、遠慮なく聞きましょう。



6.グループワーク
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話し合いを

はじめてください



7.発表
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第2回ワークショップの予定
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●第2回ワークショップ

日時 : 12月中を予定

内容 : 「具体的な公園プランを考えよう」

※日時、会場等は決まり次第、ご連絡致します。

本日のワークショップの内容はニュースレターvol.2にて、
周辺住民の皆様などにお知らせいたします。

第1回ワークショップの各グループ成果を具体化した平面図を提示し、

公園プランのブラッシュアップを行います



8.閉会
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本日のワークショップの統括

【お問合せ先】

中野区役所 都市基盤部 公園課 公園整備係

電話 : 03-3228-5553

メール : koenseibi@city.tokyo-nakano.lg.jp


