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は じ め に

中野区では、団塊の世代が後期高齢者となる２０２５年以降の超高齢社会においても可能な限り住み慣

れた中野区で、尊厳をもって最後まで生活できるよう、平成２９年３月に「中野区地域包括ケアシステム推

進プラン」を策定しました。

今後は、高齢者を対象とした地域包括ケアシステムのさらなる推進に加え、住まい、健康づくり、見守

り、介護、生活支援、医療などが一体的に提供され、支援を必要とするすべての人を対象とした地域包括

ケア体制の構築による、支える側、支えられる側という垣根のない「地域共生社会」の実現が求められてい

ます。

中野区では、必要な支援やサービスにつながっていない可能性の高い区民、新型コロナウイルス感染

症が生活面に及ぼしている影響など、区民の皆様の暮らしの状況や中野という地域への意識などについ

て把握するための調査を行いました。

この度、調査の結果を取りまとめましたのでご報告します。この調査結果は、（仮称）中野区地域包括ケ

ア総合アクションプランの策定に活用するほか、今後のより良い取組の実現に向けた検討の資料とさせて

いただきます。

最後になりましたが、本調査にご協力をいただいた皆様に厚く御礼申し上げます。

令和３年（２０２１年）５月

中野区地域支えあい推進部
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Ⅰ 調査の概要
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１．調査の目的

中野区民の暮らしの状況や地域への意識などについて把握し、今後のより良い取組の実現に向けた検討の基

礎資料とすることを目的とする。

２．調査の内容

（１）調査対象者の属性

（２）生活の状況について

（３）区内の相談機関について

（４）住まいや地域のことについて

（５）地域での活動や居場所について

（６）地域での医療と相談場所について

（７）その他

※詳細はⅤの調査票を参照

３．調査の設計

・調 査 対 象：満 15歳以上 64歳以下の区民

・調 査 地 域：中野区全域

・調査抽出数：10,000人

・抽 出 方 法：無作為抽出

・調 査 方 法：郵送配布・郵送回収またはインターネット回答

・調 査 期 間：令和2年 12月 11 日～令和 3年 1月 8日

・調 査 機 関：株式会社ＣＣＮグループ

４．回収状況

抽出数 有効回収数 回収率

10,000 3,369 33.7%
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５．抽出者と回答者の構成比の比較

・抽出者

・回答者

６．報告書を読む際の留意点

○ 調査結果の比率は、その質問の回答者数を基数として、小数第２位を四捨五入して算出している。なお、単数回

答形式の場合、四捨五入の関係で合計が 100%にならない場合がある。

○ 複数回答形式の場合、回答比率の合計は通常 100%を超える。

○ アンケート選択肢の語句が長い場合、本文や表・グラフ中では省略した表現を用いていることがある。

○ グラフ中の「ｎ」とは、その質問への回答者数を表す。

○ クロス集計の表の中で、上段の数値は回答者数（単位：人）を、下段の数値は割合（単位：%）を表す。

○ 報告書の中で、単一回答問題を SA(シングルアンサー)、複数回答問題をMA(マルチアンサー)と表記してい

る。

年齢 男 女 計 割合

１５～１９ 238 239 477 4.8 

２０～２４ 472 438 910 9.1 

２５～２９ 708 640 1,348 13.5 

３０～３４ 682 529 1,211 12.1 

３５～３９ 667 557 1,224 12.2 

４０～４４ 643 544 1,187 11.9 

４５～４９ 646 592 1,238 12.4 

５０～５４ 544 451 995 10.0 

５５～５９ 435 406 841 8.4 

６０～６４ 277 292 569 5.7 

5,312 4,688 10,000 100.0 

年齢 男 女 その他 無回答 計 割合

１５～１９ 70 94 ー ー 164 4.9 

２０～２４ 77 88 2 ー 167 5.0 

２５～２９ 163 204 2 ー 369 11.0 

３０～３４ 147 198 1 1 347 10.3 

３５～３９ 159 223 1 ー 383 11.4 

４０～４４ 175 223 2 2 402 11.9 

４５～４９ 190 242 1 ー 433 12.9 

５０～５４ 166 237 1 4 408 12.1 

５５～５９ 169 208 ー 1 378 11.2 

６０～６４ 131 164 ー 1 296 8.8 

無回答 1 1 ー 20 22 0.7 

1,448 1,882 10 29 3,369 100.0 
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Ⅱ 単純集計結果
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問１．性別(SA)

問２．年齢(SA)

回答数 構成比(％)

男 1,448 43.0

女 1,882 55.9

その他 10 0.3

  不  明 29 0.9

  全  体 3,369 100.0

43.0

55.9

0.3

0.9

0% 20% 40% 60%

回答数 構成比(％)

15～19歳 164 4.9

20～24歳 167 5.0

25～29歳 369 11.0

30～34歳 347 10.3

35～39歳 383 11.4

40～44歳 402 11.9

45～49歳 433 12.9

50～54歳 408 12.1

55～59歳 378 11.2

60～64歳 296 8.8

  不  明 22 0.7

  全  体 3,369 100.0

4.9

5.0

11.0

10.3

11.4

11.9

12.9

12.1

11.2

8.8

0.7

0% 10% 20%
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問３．住居形態(SA)

問４．居住年数(SA)

回答数 構成比(％)

持家（一戸建て） 1,022 30.3

持家（マンション） 628 18.6

賃貸住宅（一戸建て） 83 2.5

民間賃貸マンション 781 23.2

民間賃貸アパート 582 17.3

公営住宅 48 1.4

社宅・公務員住宅 127 3.8

間借り 30 0.9

その他 44 1.3

  不  明 24 0.7

  全  体 3,369 100.0

30.3

18.6

2.5

23.2

17.3

1.4

3.8

0.9

1.3

0.7

0% 20% 40%

回答数 構成比(％)

1 年未満 252 7.5

１～３年未満 419 12.4

３～５年未満 322 9.6

５～10年未満 591 17.5

10～20年未満 753 22.4

20～30年未満 480 14.2

30年以上 528 15.7

  不  明 24 0.7

  全  体 3,369 100.0

7.5

12.4

9.6

17.5

22.4

14.2

15.7

0.7

0% 10% 20% 30%
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問５．世帯構成(SA)

問５－１．同居者(MA)

問５、問５－１を基に分類した家族類型

※「同居者不明」は「その他」に分類

回答数 構成比(％)

ひとり暮らし 829 24.6

2 人 929 27.6

3 人 747 22.2

4 人 601 17.8

5 人以上 243 7.2

  不  明 20 0.6

  全  体 3,369 100.0

24.6

27.6

22.2

17.8

7.2

0.6

0% 10% 20% 30%

回答数 構成比(％)

配偶者（事実婚含む） 1,673 66.4

パートナー（配偶者・事実婚以外） 103 4.1

子ども（嫁・婿など子の配偶者含む） 1,151 45.7

父母（義理の父母含む） 684 27.1

兄弟姉妹 294 11.7

祖父母（義理の祖父母含む） 63 2.5

孫 11 0.4

親戚 16 0.6

友人・知人 30 1.2

その他 21 0.8

  不  明 8 0.3

  全  体 2,520 100.0

66.4

4.1

45.7

27.1

11.7

2.5

0.4

0.6

1.2

0.8

0.3

0% 20% 40% 60% 80%

24.6 

17.9 

27.1 

9.2 

2.8 

4.8 

5.0 

8.4 

0% 10% 20% 30%回答数 構成比(%)

ひとり暮らし 829 24.6 

夫婦のみ 603 17.9 

夫婦と子（自分が親） 913 27.1 

夫婦と子（自分が子） 311 9.2 

ひとり親と子（自分が親） 96 2.8 

ひとり親と子（自分が子） 163 4.8 

3世代世帯 170 5.0 

その他 284 8.4 

　全　体 3,369 100.0 
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問６．介護の有無(SA)

問６－１．要介護者(MA)

問７．生計を立てている方(SA)

回答数 構成比(％)

している 155 4.6

していない 3,180 94.4

  不  明 34 1.0

  全  体 3,369 100.0

4.6

94.4

1.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

回答数 構成比(％)

高齢者 134 86.5

障害者（児） 22 14.2

その他 9 5.8

  不  明 - -

  全  体 155 100.0

86.5

14.2

5.8

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

回答数 構成比(％)

あなた自身 1,831 54.3

父 353 10.5

母 99 2.9

配偶者 933 27.7

兄弟姉妹 13 0.4

子 5 0.1

他の家族や親族 10 0.3

年金などを受けている 24 0.7

生活保護などを受けている 30 0.9

その他 42 1.2

  不  明 29 0.9

  全  体 3,369 100.0

54.3

10.5

2.9

27.7

0.4

0.1

0.3

0.7

0.9

1.2

0.9

0% 20% 40% 60%
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問８．生活水準(SA)

問９．健康状態(SA)

回答数 構成比(％)

上の上 28 0.8

上の中 104 3.1

上の下 234 6.9

中の上 908 27.0

中の中 1,140 33.8

中の下 488 14.5

下の上 229 6.8

下の中 132 3.9

下の下 76 2.3

  不  明 30 0.9

  全  体 3,369 100.0

0.8

3.1

6.9

27.0

33.8

14.5

6.8

3.9

2.3

0.9

0% 10% 20% 30% 40%

回答数 構成比(％)

健康である 1526 45.3

どちらかといえば健康である 1423 42.2

どちらかといえば健康でない 300 8.9

健康でない 99 2.9

  不  明 21 0.6

  全  体 3369 100.0

45.3

42.2

8.9

2.9

0.6

0% 20% 40% 60%
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問 10．最終学歴(SA)
※中退を含む。また、回答者が在学中の場合は現在の所属を回答。

回答数 構成比(％)

中学校 34 1.0

高等学校 565 16.8

専門学校 457 13.6

高等専門学校・短期大学 356 10.6

大学 1671 49.6

大学院 268 8.0

その他 8 0.2

  不  明 10 0.3

  全  体 3369 100.0

1.0

16.8

13.6

10.6

49.6

8.0

0.2

0.3

0% 20% 40% 60%
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問 11．居住地域(SA)

回答数 構成比(％)

南台 198 5.9

弥生町 211 6.3

本町 332 9.9

中央 273 8.1

東中野 261 7.7

中野 308 9.1

上高田 184 5.5

新井 207 6.1

沼袋 136 4.0

松が丘 34 1.0

江原町 79 2.3

江古田 126 3.7

丸山 40 1.2

野方 193 5.7

大和町 174 5.2

若宮 122 3.6

白鷺 125 3.7

鷺宮 175 5.2

上鷺宮 172 5.1

  不  明 19 0.6

  全  体 3,369 100.0

5.9

6.3

9.9

8.1

7.7

9.1

5.5

6.1

4.0

1.0

2.3

3.7

1.2

5.7

5.2

3.6

3.7

5.2

5.1

0.6

0% 5% 10% 15%
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問 12．就労状況(SA)

問 12-1．現在の職業(SA)

問 12-2．副業の有無(SA)

回答数 構成比(％)

働いている 2,706 80.3

働いていない 654 19.4

  不  明 9 0.3

  全  体 3,369 100.0

80.3

19.4

0.3

0% 50% 100%

回答数 構成比(％)

正規の職員・従業員 1,615 59.7

契約・派遣・パート・アルバイト 676 25.0

会社などの役員 97 3.6

自営業（雇い人あり） 60 2.2

自営業（雇い人なし） 187 6.9

家族従業者 28 1.0

その他 38 1.4

  不  明 5 0.2

  全  体 2,706 100.0

59.7

25.0

3.6

2.2

6.9

1.0

1.4

0.2

0% 20% 40% 60% 80%

回答数 構成比(％)

している 184 6.8

していない 2,508 92.7

  不  明 14 0.5

  全  体 2,706 100.0

6.8

92.7

0.5

0% 50% 100%
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問 12-３．新型コロナウイルス感染症流行の影響による働き方の変化(MA)

問 12-４．新型コロナウイルス感染症流行の影響による収入の変化(SA)

問 13．働いていない人の現在の状況(SA)

回答数 構成比(％)

全面的に在宅ワークになった 334 12.3

一部在宅ワークになった 881 32.6

会議や打合せはオンラインがメインになった 589 21.8

営業・訪問活動が電話やメールなど非対面でのやり方がメインになった 199 7.4

オンライン会議などが少しは取り入れられるようになった 322 11.9

以前と変わらない 1,144 42.3

  不  明 39 1.4

  全  体 2,706 100.0

12.3

32.6

21.8

7.4

11.9

42.3

1.4

0% 20% 40% 60%

回答数 構成比(％)

大幅に収入が減った 333 12.3

少し収入が減った 736 27.2

以前と変わらない 1,546 57.1

少し収入が増えた 66 2.4

大幅に収入が増えた 8 0.3

  不  明 17 0.6

  全  体 2,706 100.0

12.3

27.2

57.1

2.4

0.3

0.6

0% 20% 40% 60%

回答数 構成比(％)

学生 202 30.9

専業主婦・主夫 260 39.8

家事手伝い 14 2.1

無職（仕事を探していない） 48 7.3

無職（仕事を探している最中） 84 12.8

その他 46 7.0

  不  明 0 0.0

  全  体 654 100.0

30.9

39.8

2.1

7.3

12.8

7.0

0.0

0% 20% 40% 60%
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問 14．新型コロナウイルス感染症流行の影響による就業状態の変化(SA)

問 15．普段利用している通信手段(MA)

問 16．普段目にしている中野区の広報媒体(MA)

回答数 構成比(％)

失業した 87 2.6

就業状態が変わった（正社員→アルバイトなど） 30 0.9

就業状態は同じだが、勤務日数が減るなどの変化があった 459 13.6

その他の変化があった 231 6.9

以前と変わらない 2,217 65.8

  不  明 345 10.2

  全  体 3,369 100.0

2.6

0.9

13.6

6.9

65.8

10.2

0% 20% 40% 60% 80%

回答数 構成比(％)

固定電話 1,002 29.7

ファックス 414 12.3

携帯電話での通話（ＬＩＮＥ等のアプリによる通話を含む） 2,994 88.9

携帯電話でのメール 2,445 72.6

パソコンでのメール 1,728 51.3

チャット（ＬＩＮＥ等のアプリによるものを含む）またはメッセンジャー 2,074 61.6

ウェブサイト（電子掲示板、ウェブログを含む）の閲覧・書き込み 844 25.1

ソーシャル・ネットワーキング・サービス（Ｆａｃｅｂｏｏｋ、mixi、LinkedInなど）の閲覧・書き込み 975 28.9

ツイッター（Twitter ） 1,125 33.4

インスタグラム（Instagram ） 1,130 33.5

オンライン・ゲーム 527 15.6

その他 25 0.7

  不  明 29 0.9

  全  体 3,369 100.0

29.7

12.3

88.9

72.6

51.3

61.6

25.1

28.9

33.4

33.5

15.6

0.7

0.9

0% 50% 100%

回答数 構成比(％)

「なかの区報」 2,478 73.6

区の掲示板 355 10.5

区のホームページ 677 20.1

区のＦａｃｅｂｏｏｋ 27 0.8

区のＴｗｉｔｔｅｒ 101 3.0

区のYouTube 公式チャンネル 6 0.2

その他 22 0.7

何も目にしたことはない 661 19.6

  不  明 39 1.2

  全  体 3,369 100.0

73.6

10.5

20.1

0.8

3.0

0.2

0.7

19.6

1.2

0% 20% 40% 60% 80%
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問 17．配送・宅配サービスの利用頻度(SA)

問 18-１．食事のとり方(朝食)(MA)

問 18-２．食事のとり方(昼食)(MA)

回答数 構成比(％)

毎日 19 0.6

週に５～６回 47 1.4

週に３～４回 203 6.0

週に１～２回 722 21.4

月に２～３回程度 963 28.6

月に１回程度 498 14.8

数か月に１回程度 421 12.5

年１～２回程度 157 4.7

利用していない 314 9.3

  不  明 25 0.7

  全  体 3,369 100.0

0.6

1.4

6.0

21.4

28.6

14.8

12.5

4.7

9.3

0.7

0% 10% 20% 30% 40%

回答数 構成比(％)

自炊して（あるいは家族が料理したものを）食べる 2,302 68.3

惣菜や弁当を買って食べる 542 16.1

外食する 141 4.2

その他 118 3.5

食べない 606 18.0

  不  明 98 2.9

  全  体 3,369 100.0

68.3

16.1

4.2

3.5

18.0

2.9

0% 20% 40% 60% 80%

回答数 構成比(％)

自炊して（あるいは家族が料理したものを）食べる 2,224 66.0

惣菜や弁当を買って食べる 1,624 48.2

外食する 1,218 36.2

その他 212 6.3

食べない 116 3.4

  不  明 85 2.5

  全  体 3,369 100.0

66.0

48.2

36.2

6.3

3.4

2.5

0% 20% 40% 60% 80%
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問 18-３．食事のとり方(夕食)(MA)

問 19．ペットの飼育状況(SA)

問 19-１．飼育しているペットの種類(MA)

回答数 構成比(％)

自炊して（あるいは家族が料理したものを）食べる 2,929 86.9

惣菜や弁当を買って食べる 1,300 38.6

外食する 1,139 33.8

その他 61 1.8

食べない 21 0.6

  不  明 93 2.8

  全  体 3,369 100.0

86.9

38.6

33.8

1.8

0.6

2.8

0% 50% 100%

回答数 構成比(％)

飼育している 644 19.1

飼育していない 2,706 80.3

  不  明 19 0.6

  全  体 3,369 100.0

19.1

80.3

0.6

0% 50% 100%

回答数 構成比(％)

犬 276 42.9

猫 214 33.2

その他 198 30.7

  不  明 1 0.2

  全  体 644 100.0

42.9

33.2

30.7

0.2

0% 20% 40% 60%
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問 20．団体・サークルの加入状況(MA)

問 21-1．最近１か月間に会話をした相手(家族・同居人)(SA)

問 21-2．最近１か月間に会話をした相手(近隣住人)(SA)

回答数 構成比(％)

ボランティアの団体 100 3.0

趣味の団体 374 11.1

学習・勉強の団体 99 2.9

その他の団体 75 2.2

団体には加入していない 2,753 81.7

  不  明 43 1.3

  全  体 3,369 100.0

3.0

11.1

2.9

2.2

81.7

1.3

0% 50% 100%

回答数 構成比(％)

まったく会話しなかった 277 8.2

ほとんど会話しなかった 172 5.1

ときどき会話した 545 16.2

よく会話した 2,325 69.0

  不  明 50 1.5

  全  体 3,369 100.0

8.2

5.1

16.2

69.0

1.5

0% 20% 40% 60% 80%

回答数 構成比(％)

まったく会話しなかった 1,622 48.1

ほとんど会話しなかった 898 26.7

ときどき会話した 747 22.2

よく会話した 68 2.0

  不  明 34 1.0

  全  体 3,369 100.0

48.1

26.7

22.2

2.0

1.0

0% 20% 40% 60%
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問 21-3．最近１か月間に会話をした相手(友人)(SA)

問 22．人との付き合いがないと感じるか(SA)

問 23．取り残されていると感じるか(SA)

回答数 構成比(％)

まったく会話しなかった 367 10.9

ほとんど会話しなかった 548 16.3

ときどき会話した 1,463 43.4

よく会話した 973 28.9

  不  明 18 0.5

  全  体 3,369 100.0

10.9

16.3

43.4

28.9

0.5

0% 20% 40% 60%

回答数 構成比(％)

全く感じない 785 23.3

ほとんど感じない 1,067 31.7

ときどき感じる 1,202 35.7

常に感じる 301 8.9

  不  明 14 0.4

  全  体 3,369 100.0

23.3

31.7

35.7

8.9

0.4

0% 10% 20% 30% 40%

回答数 構成比(％)

全く感じない 1,126 33.4

ほとんど感じない 1,230 36.5

ときどき感じる 840 24.9

常に感じる 157 4.7

  不  明 16 0.5

  全  体 3,369 100.0

33.4

36.5

24.9

4.7

0.5

0% 10% 20% 30% 40%
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問 24．他の人たちから孤立していると感じるか(SA)

問 25．最近一週間に寂しいと感じた頻度(SA)

問 26．心配事や愚痴を聞いてくれる相手(MA)

回答数 構成比(％)

全く感じない 1,154 34.3

ほとんど感じない 1,230 36.5

ときどき感じる 808 24.0

常に感じる 162 4.8

  不  明 15 0.4

  全  体 3,369 100.0

34.3

36.5

24.0

4.8

0.4

0% 10% 20% 30% 40%

回答数 構成比(％)

まったくなかった 2,318 68.8

週に１～２回 775 23.0

週に３～４回 134 4.0

ほぼ毎日 121 3.6

  不  明 21 0.6

  全  体 3,369 100.0

68.8

23.0

4.0

3.6

0.6

0% 20% 40% 60% 80%

回答数 構成比(％)

配偶者・パートナー 1,740 51.6

子 457 13.6

親・祖父母 1,093 32.4

兄弟姉妹 621 18.4

その他親族 129 3.8

友人・知人 1,878 55.7

職場の人 1,064 31.6

加入団体の仲間 82 2.4

ネット上の知り合い・掲示板 100 3.0

占い師・スピリチュアルカウンセラー 17 0.5

その他 48 1.4

そのような人はいない 246 7.3

  不  明 16 0.5

  全  体 3,369 100.0

51.6

13.6

32.4

18.4

3.8

55.7

31.6

2.4

3.0

0.5

1.4

7.3

0.5

0% 20% 40% 60%
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問 27．相談する相手・相談機関（家族や友人・知人を除く）(MA)

問 27-1．誰にも相談しない理由(MA)

回答数 構成比(％)

自治会・町会 59 1.8

民生委員・児童委員 22 0.7

社会福祉協議会 26 0.8

区役所等の公的機関 300 8.9

精神科医・臨床心理士等の精神・心理の専門家 250 7.4

精神科以外の医師や弁護士等の専門家 163 4.8

その他 129 3.8

そのような人はいない 2,542 75.5

  不  明 58 1.7

  全  体 3,369 100.0

1.8

0.7

0.8

8.9

7.4

4.8

3.8

75.5

1.7

0% 20% 40% 60% 80%

回答数 構成比(％)

自分のことを知られたくないから 222 8.7

相談しても解決できないと思うから 524 20.6

何をきかれるか不安に思うから 104 4.1

相手にうまく話せない（相手に理解してもらえない）と思うから 235 9.2

相談したことを人に知られたくないから 92 3.6

お金がかかると思うから 260 10.2

相談機関が近くにないから 118 4.6

誰に相談してよいのか分からないから 737 29.0

相談する元気がないから 121 4.8

その他 288 11.3

特に理由はない 1,025 40.3

  不  明 10 0.4

  全  体 2,542 100.0

8.7

20.6

4.1

9.2

3.6

10.2

4.6

29.0

4.8

11.3

40.3

0.4

0% 20% 40% 60%
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問 28．現在の悩みの内容(MA)

問 30．趣味の有無(SA)

問 31．生きがいの有無(SA)

回答数 構成比(％)

仕事そのものの悩み 978 29.0

仕事と家庭の両立 347 10.3

経済的な問題 990 29.4

育児・介護 373 11.1

自分や家族の健康 775 23.0

家族関係 331 9.8

家族以外の人間関係 234 6.9

住まいの問題 498 14.8

近隣との問題 78 2.3

学業・進学の問題 239 7.1

自分の容姿・外見に関すること 345 10.2

自分の性格に関すること 336 10.0

人生の目的や自分の存在価値に関すること 548 16.3

その他 176 5.2

特に悩みはない 862 25.6

  不  明 48 1.4

  全  体 3,369 100.0

29.0

10.3

29.4

11.1

23.0

9.8

6.9

14.8

2.3

7.1

10.2

10.0

16.3

5.2

25.6

1.4

0% 10% 20% 30% 40%

回答数 構成比(％)

ある 2,517 74.7

ない 811 24.1

  不  明 41 1.2

  全  体 3,369 100.0

74.7

24.1

1.2

0% 20% 40% 60% 80%

回答数 構成比(％)

ある 2,262 67.1

ない 1,043 31.0

  不  明 64 1.9

  全  体 3,369 100.0

67.1

31.0

1.9

0% 20% 40% 60% 80%
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問 32．幸福度(SA)

問 33．「地域包括ケアシステム」の認知度(SA)

回答数 構成比(％)

0 点 13 0.4

1 点 33 1.0

2 点 59 1.8

3 点 148 4.4

4 点 156 4.6

5 点 489 14.5

6 点 351 10.4

7 点 651 19.3

8 点 757 22.5

9 点 312 9.3

10点 350 10.4

  不  明 50 1.5

  全  体 3,369 100.0

0.4

1.0

1.8

4.4

4.6

14.5

10.4

19.3

22.5

9.3

10.4

1.5

0% 10% 20% 30%

回答数 構成比(％)

よく知っている 109 3.2

ある程度知っている 333 9.9

言葉を聞いたことがあるが、ほとんど知らない 718 21.3

まったく知らない 2,182 64.8

  不  明 27 0.8

  全  体 3,369 100.0

3.2

9.9

21.3

64.8

0.8

0% 20% 40% 60% 80%
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問 34．「すこやか福祉センター」の認知度(SA)

問 34-1．「すこやか福祉センター」の利用回数(SA)

問 35．「地域包括支援センター」の認知度(SA)

回答数 構成比(％)

よく知っている 605 18.0

名前は聞いたことがあるが、ほとんど知らない 947 28.1

知らない 1,764 52.4

  不  明 53 1.6

  全  体 3,369 100.0

18.0

28.1

52.4

1.6

0% 20% 40% 60%

回答数 構成比(％)

０回 51 8.4

１～２回 226 37.4

３～５回 205 33.9

６～10回 59 9.8

11回以上 44 7.3

  不  明 20 3.3

  全  体 605 100.0

8.4

37.4

33.9

9.8

7.3

3.3

0% 10% 20% 30% 40%

回答数 構成比(％)

よく知っている 355 10.5

名前は聞いたことがあるが、ほとんど知らない 904 26.8

知らない 2,067 61.4

  不  明 43 1.3

  全  体 3,369 100.0

10.5

26.8

61.4

1.3

0% 20% 40% 60% 80%
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問 35-1．「地域包括支援センター」の利用回数(SA)

問 36．「区民活動センター」の認知度(SA)

問 36-1．「区民活動センター」の利用回数(SA)

回答数 構成比(％)

０回 99 27.9

１～２回 177 49.9

３～５回 36 10.1

６～10回 7 2.0

11回以上 13 3.7

  不  明 23 6.5

  全  体 355 100.0

27.9

49.9

10.1

2.0

3.7

6.5

0% 20% 40% 60%

回答数 構成比(％)

よく知っている 714 21.2

名前は聞いたことがあるが、ほとんど知らない 1,155 34.3

知らない 1,468 43.6

  不  明 32 0.9

  全  体 3,369 100.0

21.2

34.3

43.6

0.9

0% 20% 40% 60%

回答数 構成比(％)

０回 87 12.2

１～２回 212 29.7

３～５回 232 32.5

６～10回 29 4.1

11回以上 129 18.1

  不  明 25 3.5

  全  体 714 100.0

12.2

29.7

32.5

4.1

18.1

3.5

0% 10% 20% 30% 40%
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問 37．「高齢者会館」の認知度(SA)

問 37-1．「高齢者会館」の利用回数(SA)

問 38．「民生委員・児童委員」の認知度(SA)

回答数 構成比(％)

よく知っている 234 6.9

名前は聞いたことがあるが、ほとんど知らない 918 27.2

知らない 2,201 65.3

  不  明 16 0.5

  全  体 3,369 100.0

6.9

27.2

65.3

0.5

0% 20% 40% 60% 80%

回答数 構成比(％)

０回 103 44.0

１～２回 78 33.3

３～５回 20 8.5

６～10回 5 2.1

11回以上 14 6.0

  不  明 14 6.0

  全  体 234 100.0

44.0

33.3

8.5

2.1

6.0

6.0

0% 20% 40% 60%

回答数 構成比(％)

よく知っている 483 14.3

名前は聞いたことがあるが、ほとんど知らない 1,520 45.1

知らない 1,354 40.2

  不  明 12 0.4

  全  体 3,369 100.0

14.3

45.1

40.2

0.4

0% 20% 40% 60%
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問 39．住まいの満足度(SA)

問 40．住んでいる地域で利用することが多い施設(MA)

回答数 構成比(％)

とても満足している 667 19.8

ある程度満足している 2,126 63.1

あまり満足していない 450 13.4

まったく満足していない 104 3.1

  不  明 22 0.7

  全  体 3,369 100.0

19.8

63.1

13.4

3.1

0.7

0% 20% 40% 60% 80%

回答数 構成比(％)

コンビニエンスストア 2,782 82.6

スーパーマーケット 3,078 91.4

個人の食料品店・日用品店 695 20.6

郵便局 1,585 47.0

銀行 1,564 46.4

カフェ・喫茶店・レストラン 933 27.7

居酒屋・バー 553 16.4

医療機関 1,570 46.6

歯科医療機関 1,076 31.9

薬局 1,935 57.4

床屋・美容院 1,106 32.8

スポーツ施設 313 9.3

図書館 666 19.8

公園 861 25.6

カラオケ店 145 4.3

ネットカフェ 28 0.8

その他 51 1.5

  不  明 14 0.4

  全  体 3,369 100.0

82.6

91.4

20.6

47.0

46.4

27.7

16.4

46.6

31.9

57.4

32.8

9.3

19.8

25.6

4.3

0.8

1.5

0.4

0% 50% 100%
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問 41．地域で見守り、支えあいができているか(SA)

問 42．地域での人とのつながり方(MA)

問 43．今後も中野区に住みたいと思うか(SA)

回答数 構成比(％)

とてもできている 55 1.6

どちらかといえばできている 714 21.2

どちらかといえばできていない 672 19.9

まったくできていない 474 14.1

わからない 1,438 42.7

  不  明 16 0.5

  全  体 3,369 100.0

1.6

21.2

19.9

14.1

42.7

0.5

0% 20% 40% 60%

回答数 構成比(％)

悩みを相談できるほどの関係 195 5.8

子どもを預けたり、ペットの世話をお願いできる関係 252 7.5

ごみ出しなど、簡単な家事をお願いできる関係 167 5.0

お惣菜などをあげたりもらったりできる関係 228 6.8

世間話ができる関係 1,051 31.2

名前や家族構成を知っている関係 578 17.2

挨拶ができる関係 2,526 75.0

つながりは欲しくない 425 12.6

その他 75 2.2

  不  明 32 0.9

  全  体 3,369 100.0

5.8

7.5

5.0

6.8

31.2

17.2

75.0

12.6

2.2

0.9

0% 20% 40% 60% 80%

回答数 構成比(％)

これからも住み続けたい 2,069 61.4

本当は引っ越したいが、住み続けざるを得ない 246 7.3

具体的な時期は決まっていないが、区外に転出したい 243 7.2

近いうちに区外に転出する予定 108 3.2

わからない 691 20.5

  不  明 12 0.4

  全  体 3,369 100.0

61.4

7.3

7.2

3.2

20.5

0.4

0% 20% 40% 60% 80%
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問 43-1．中野区から転出したい理由(MA)

問 44．地域のために生かせる知識やスキル(MA)

回答数 構成比(％)

家賃（あるいはローン返済金額）が高いから 179 30.0

住宅が狭いから 208 34.8

通勤・通学に不便だから 57 9.5

買い物や病院などの生活環境がよくないから 56 9.4

子育て・教育環境がよくないから 67 11.2

自然が少ないから 126 21.1

治安がよくないから 66 11.1

転勤など仕事の都合で 61 10.2

親の介護など家族の都合で 40 6.7

都市は新型コロナウイルスなど感染症のリスクが高いから 31 5.2

近隣関係がよくないから 36 6.0

その他 165 27.6

  不  明 8 1.3

  全  体 597 100.0

30.0

34.8

9.5

9.4

11.2

21.1

11.1

10.2

6.7

5.2

6.0

27.6

1.3

0% 10% 20% 30% 40%

回答数 構成比(％)

語学の知識やスキル 459 13.6

パソコンなどＩＴ系の知識やスキル 717 21.3

法律や会計など、専門的な知識やスキル 182 5.4

音楽や絵画など、芸術系の知識やスキル 424 12.6

料理や裁縫、工作など生活系の知識やスキル 312 9.3

保育や子育てに関する知識やスキル 270 8.0

子どもに勉強を教える知識やスキル 424 12.6

園芸や農業などの知識やスキル 39 1.2

スポーツ、レクリエーションなどの知識やスキル 334 9.9

医療、介護、保健などの知識やスキル 285 8.5

体力を使う仕事のスキル（荷物の運搬や会場の設営など） 286 8.5

その他 618 18.3

  不  明 502 14.9

  全  体 3,369 100.0

13.6

21.3

5.4

12.6

9.3

8.0

12.6

1.2

9.9

8.5

8.5

18.3

14.9

0% 10% 20% 30%
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問 45．知識やスキルを地域のために生かしているか(SA)

問 45-2．知識やスキルを生かす条件(MA)

問 46．地域内の「居場所」の有無（自宅を除く）(SA)

回答数 構成比(％)

生かしている 156 4.6

生かしていない 3,119 92.6

  不  明 94 2.8

  全  体 3,369 100.0

4.6

92.6

2.8

0% 50% 100%

回答数 構成比(％)

相応の収入が得られるならばできる 1,015 32.5

活動する場所があればできる 881 28.2

一緒に活動する人がいればできる 548 17.6

行政等からの支援（研修、活動団体とのマッチングなど）があればできる 486 15.6

自分に時間的な余裕があればできる 1,751 56.1

どんな条件がそろっても、地域のために生かす気持ちはない 183 5.9

その他 385 12.3

  不  明 66 2.1

  全  体 3,119 100.0

32.5

28.2

17.6

15.6

56.1

5.9

12.3

2.1

0% 20% 40% 60%

回答数 構成比(％)

ある 1,304 38.7

ない 2,019 59.9

  不  明 46 1.4

  全  体 3,369 100.0

38.7

59.9

1.4

0% 20% 40% 60% 80%
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問 47．区内にあったらよいと思う「居場所」(MA)

問 48．かかりつけ医を決めているか(SA)

回答数 構成比(％)

家の近所にある 1,536 45.6

無料で使える 1,676 49.7

誰でも使える（登録などが不要） 1,030 30.6

限られた人だけが使える 334 9.9

好きなだけいることができる 826 24.5

好きなことをしていてよい 936 27.8

簡単な作業など、やることがある 561 16.7

専門職などがいて相談できる 595 17.7

自分が他の人の役に立てることがある 618 18.3

情報が得られる 1,093 32.4

何もしなくていい 650 19.3

誰かとおしゃべりができる 631 18.7

インテリアなどがおしゃれな空間 802 23.8

その他 234 6.9

  不  明 157 4.7

  全  体 3,369 100.0

45.6

49.7

30.6

9.9

24.5

27.8

16.7

17.7

18.3

32.4

19.3

18.7

23.8

6.9

4.7

0% 20% 40% 60%

回答数 構成比(％)

決めている 1,048 31.1

だいたい決めている 1,041 30.9

決めていない 1,262 37.5

  不  明 18 0.5

  全  体 3,369 100.0

31.1

30.9

37.5

0.5

0% 10% 20% 30% 40%
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問 49．医療機関の選び方(MA)

問 50．「休日当番医・当番薬局」の認知度(SA)

回答数 構成比(％)

近所の医療機関 2,413 71.6

家族や知り合いからの紹介、評判 1,135 33.7

インターネットの口コミ 1,308 38.8

区役所の在宅療養相談窓口 4 0.1

中野区医師会のかかりつけ医紹介窓口 32 0.9

その他 171 5.1

  不  明 29 0.9

  全  体 3,369 100.0

71.6

33.7

38.8

0.1

0.9

5.1

0.9

0% 20% 40% 60% 80%

回答数 構成比(％)

知っている 2,036 60.4

知らなかった 1,315 39.0

  不  明 18 0.5

  全  体 3,369 100.0

60.4

39.0

0.5

0% 20% 40% 60% 80%
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問 51-1．相談先に選ぶ条件(経済的な問題)(MA)

問 51-2．相談先に選ぶ条件(家庭や人間関係の問題)(MA)

回答数 構成比(％)

区役所など公的機関 1,166 34.6

ＮＰＯなど民間機関 333 9.9

専門家がいる 1,505 44.7

無料で相談できる 1,809 53.7

匿名で相談できる 1,229 36.5

イベントでの相談会 130 3.9

親身に話を聞いてくれる 985 29.2

同じ悩みを持つ人と出会える 281 8.3

自宅から近い 930 27.6

自宅に行政職員が来てくれる 138 4.1

自宅に民間の専門家が来てくれる 130 3.9

電話やオンラインで相談できる 989 29.4

メールなどインターネットで相談できる 1,138 33.8

その他 57 1.7

どこにも相談したくない 293 8.7

  不  明 47 1.4

  全  体 3,369 100.0

34.6

9.9

44.7

53.7

36.5

3.9

29.2

8.3

27.6

4.1

3.9

29.4

33.8

1.7

8.7

1.4

0% 20% 40% 60%

回答数 構成比(％)

区役所など公的機関 605 18.0

ＮＰＯなど民間機関 378 11.2

専門家がいる 1,318 39.1

無料で相談できる 1,458 43.3

匿名で相談できる 1,323 39.3

イベントでの相談会 100 3.0

親身に話を聞いてくれる 1,154 34.3

同じ悩みを持つ人と出会える 489 14.5

自宅から近い 668 19.8

自宅に行政職員が来てくれる 116 3.4

自宅に民間の専門家が来てくれる 118 3.5

電話やオンラインで相談できる 928 27.5

メールなどインターネットで相談できる 1,100 32.7

その他 63 1.9

どこにも相談したくない 452 13.4

  不  明 90 2.7

  全  体 3,369 100.0

18.0

11.2

39.1

43.3

39.3

3.0

34.3

14.5

19.8

3.4

3.5

27.5

32.7

1.9

13.4

2.7

0% 20% 40% 60%
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問 51-3．相談先に選ぶ条件(雇用など仕事に関する問題)(MA)

問 51-4．相談先に選ぶ条件(その他の問題)(MA)

回答数 構成比(％)

区役所など公的機関 1,084 32.2

ＮＰＯなど民間機関 472 14.0

専門家がいる 1,656 49.2

無料で相談できる 1,496 44.4

匿名で相談できる 843 25.0

イベントでの相談会 267 7.9

親身に話を聞いてくれる 892 26.5

同じ悩みを持つ人と出会える 341 10.1

自宅から近い 667 19.8

自宅に行政職員が来てくれる 77 2.3

自宅に民間の専門家が来てくれる 93 2.8

電話やオンラインで相談できる 911 27.0

メールなどインターネットで相談できる 1,129 33.5

その他 61 1.8

どこにも相談したくない 340 10.1

  不  明 105 3.1

  全  体 3,369 100.0

32.2

14.0

49.2

44.4

25.0

7.9

26.5

10.1

19.8

2.3

2.8

27.0

33.5

1.8

10.1

3.1

0% 20% 40% 60%

回答数 構成比(％)

区役所など公的機関 721 21.4

ＮＰＯなど民間機関 428 12.7

専門家がいる 1,365 40.5

無料で相談できる 1,456 43.2

匿名で相談できる 1,176 34.9

イベントでの相談会 143 4.2

親身に話を聞いてくれる 1,097 32.6

同じ悩みを持つ人と出会える 525 15.6

自宅から近い 655 19.4

自宅に行政職員が来てくれる 103 3.1

自宅に民間の専門家が来てくれる 109 3.2

電話やオンラインで相談できる 929 27.6

メールなどインターネットで相談できる 1,072 31.8

その他 58 1.7

どこにも相談したくない 462 13.7

  不  明 103 3.1

  全  体 3,369 100.0

21.4

12.7

40.5

43.2

34.9

4.2

32.6

15.6

19.4

3.1

3.2

27.6

31.8

1.7

13.7

3.1

0% 20% 40% 60%
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Ⅲ 調査結果の分析
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１．生活の状況について

1.1.就労状況

◆就労状況は、「働いている」が８割

就労状況は、「働いている」が 80.3%、「働いていない」が 19.4%となっている。

年齢別にみると、「働いている」は「25～29歳」で 90.8%と最も高くなっている。「60～６４歳」でも 70％以上の

人が働いていることがわかる。

問 12 あなたは現在、働いていますか。（○はひとつ）

就労状況(年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

15 ～ 19 歳  （  164）

20 ～ 24 歳  （  167）

25 ～ 29 歳  （  369）

30 ～ 34 歳  （  347）

35 ～ 39 歳  （  383）

40 ～ 44 歳  （  402）

45 ～ 49 歳  （  433）

50 ～ 54 歳  （  408）

55 ～ 59 歳  （  378）

60 ～ 64 歳  （  296）

不 明  （   22）

働
い
て
い
る

働
い
て
い
な
い

 
 

不
 
 

明

80.3

17.7

59.9

90.8

85.6

86.2

85.3

87.3

86.5

83.1

70.9

77.3

19.4

82.3

40.1

8.9

14.1

13.8

14.7

12.5

13.5

16.9

28.0

9.1

0.3

0.3

0.3

0.2

1.0

13.6
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「働いている」割合は「男性」が 88.2％、「女性」が 74.5％で、13.7 ポイントの差がある。

問 12 あなたは現在、働いていますか。（○はひとつ）

就労状況(性別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

男  （1,448）

女  （1,882）

そ の 他  （   10）

不 明  （   29）

働
い
て
い
る

働
い
て
い
な
い

 
 

不
 
 

明

80.3

88.2

74.5

40.0

75.9

19.4

11.5

25.4

60.0

13.8

0.3

0.3

0.1

10.3
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生活水準別にみると、「働いている」は「中の下」で 85.0%と最も高くなっている。一方、「働いていない」は

「上の上」で 46.4％、「下の下」で 30.3%と高い割合を示している。

問 12 あなたは現在、働いていますか。（○はひとつ）

就労状況(生活水準別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

上 の 上  （   28）

上 の 中  （  104）

上 の 下  （  234）

中 の 上  （  908）

中 の 中  （1,140）

中 の 下  （  488）

下 の 上  （  229）

下 の 中  （  132）

下 の 下  （   76）

不 明  （   30）

働
い
て
い
る

働
い
て
い
な
い

 
 

不
 
 

明

80.3

53.6

70.2

74.4

82.4

80.0

85.0

83.8

78.0

69.7

70.0

19.4

46.4

29.8

25.6

17.4

19.8

15.0

16.2

22.0

30.3

13.3

0.3

0.2

0.2

16.7
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1.1.1.現在の職業

◆現在の職業は、「正規の職員・従業員」が 6割弱

現在の職業は、「正規の職員・従業員」(59.7%)が最も高く、次いで、「契約・派遣・パート・アルバイト」(25.0%)、

「自営業(雇い人なし)」(6.9%)となっている。

年齢別にみると、「正規の職員・従業員」は「25～29歳」で 77.3%と最も高くなっている。一方、「契約・派遣・パ

ート・アルバイト」は「15～19歳」で 93.1％、「20～24歳」で 51.0%、「６０～６４歳」で 43.8％と高い割合を示して

いる。

問 12－１ 「１．働いている」と答えた方におたずねします。あなたのご職業は、次のどれにあてはまります

か。（○はひとつ。複数ある方は主なものひとつに○）

現在の職業(年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （2,706）

15 ～ 19 歳  （   29）

20 ～ 24 歳  （  100）

25 ～ 29 歳  （  335）

30 ～ 34 歳  （  297）

35 ～ 39 歳  （  330）

40 ～ 44 歳  （  343）

45 ～ 49 歳  （  378）

50 ～ 54 歳  （  353）

55 ～ 59 歳  （  314）

60 ～ 64 歳  （  210）

不 明  （   17）

そ
の
他

 
 

不
 
 

明

正
規
の
職
員
・
従
業
員

契
約
・
派
遣
・
パ
ー

ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

会
社
な
ど
の
役
員

自
営
業

（
雇
い
人
あ

り

）

自
営
業

（
雇
い
人
な

し

）

家
族
従
業
者

59.7

6.9

40.0

77.3

74.7

70.6

67.6

55.3

52.4

52.9

29.0

35.3

25.0

93.1

51.0

17.3

14.8

17.0

20.1

24.9

29.7

24.8

43.8

11.8

3.6

1.7

1.5

2.6

4.0

4.2

9.2

9.0

2.2

2.0

1.2

0.7

2.1

0.9

2.6

3.1

2.2

6.2

5.9

6.9

4.0

3.3

5.7

7.6

5.5

10.1

7.4

7.6

9.0

23.5

1.0

0.3

0.7

1.7

1.3

0.6

2.2

1.4

11.8

1.4

3.0

0.3

1.7

1.2

1.2

1.9

1.7

1.0

1.4

11.8

0.2

0.3

0.3

0.8
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性別にみると、男女ともに「正規の職員・従業員」は半数を超えているが、「男性」が 69.1%であるのに対し、「女

性」は約半数の５１．５％にとどまっている。

一方、「契約・派遣・パート・アルバイト」は「女性」で 36.4%となっており、「男性」より 23.9 ポイントも高い。

問 12－１ 「１．働いている」と答えた方におたずねします。あなたのご職業は、次のどれにあてはまります

か。（○はひとつ。複数ある方は主なものひとつに○）

現在の職業(性別)

ｎ

(%)

全 体  （2,706）

男  （1,277）

女  （1,403）

そ の 他  （    4）

不 明  （   22）

そ
の
他

 
 

不
 
 

明

正
規
の
職
員
・
従
業

員 契
約
・
派
遣
・
パ
ー

ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

会
社
な
ど
の
役
員

自
営
業

（
雇
い
人
あ
り

）

自
営
業

（
雇
い
人
な
し

）

家
族
従
業
者

59.7

69.1

51.5

50.0

31.8

25.0

12.5

36.4

50.0

22.7

3.6

5.3

1.9

9.1

2.2

3.2

1.3

4.5

6.9

8.1

5.7

13.6

1.0

0.4

1.5

9.1

1.4

1.2

1.5

9.1

0.2

0.2

0.2
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新型コロナウイルスの影響による収入の変化別に職業をみると、「大幅に収入が減った」のは「正規の職員・従業

員」が３０．３％、「契約・派遣・パート・アルバイト」が 31.8％、「自営業（雇い人なし）」が 23.1％となっており、この 3

つで 85.2％を占める。

一方、「以前と変わらない」については、「正規の職員・従業員」が 67.9％と高い割合を示している。

問 12－１ 「１．働いている」と答えた方におたずねします。あなたのご職業は、次のどれにあてはまります

か。（○はひとつ。複数ある方は主なものひとつに○）

現在の職業(新型コロナウイルスの影響による収入の変化別)

ｎ

(%)

全 体  （2,706）

大 幅 に 収 入 が
減 っ た

 （  333）

少し収入が減っ
た

 （  736）

以前と変わらな
い

 （1,546）

少し収入が増え
た

 （   66）

大幅に収入が増
え た

 （    8）

不 明  （   17）

そ
の
他

 
 

不
 
 

明

正
規
の
職
員
・
従
業

員 契
約
・
派
遣
・
パ
ー

ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

会
社
な
ど
の
役
員

自
営
業

（
雇
い
人
あ
り

）

自
営
業

（
雇
い
人
な
し

）

家
族
従
業
者

59.7

30.3

56.8

67.9

54.5

50.0

35.3

25.0

31.8

26.4

22.1

39.4

12.5

41.2

3.6

3.0

3.4

3.9

5.9

2.2

6.0

1.8

1.5

1.5

12.5

11.8

6.9

23.1

8.8

2.7

3.0

25.0

1.0

2.1

1.1

0.8

1.4

3.6

1.6

0.8

1.5

5.9

0.2

0.1

0.3
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新型コロナウイルスの影響による就業状態の変化別に職業をみると、「失業した」人のうち、73.0％は「契約・派

遣・パート・アルバイト」である。これに対し、「以前と変わらない」と回答した人の68.1％は「正規の職員・従業員」

である。

問 12－１ 「１．働いている」と答えた方におたずねします。あなたのご職業は、次のどれにあてはまります

か。（○はひとつ。複数ある方は主なものひとつに○）

現在の職業(新型コロナウイルスの影響による就業状態の変化別)

ｎ

(%)

全 体  （2,706）

失 業 し た  （   37）

就業状態が変わった
（正社員→アルバイト
な ど ）

 （   24）

就業状態は同じだ
が、勤務日数が減る
などの変化があった

 （  436）

その他の変化が
あ っ た

 （  196）

以前と変わらな
い

 （1,940）

不 明  （   73）

そ
の
他

 
 

不
 
 

明

正
規
の
職
員
・
従
業

員 契
約
・
派
遣
・
パ
ー

ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

会
社
な
ど
の
役
員

自
営
業

（
雇
い
人
あ
り

）

自
営
業

（
雇
い
人
な
し

）

家
族
従
業
者

59.7

16.2

16.7

36.9

44.9

68.1

46.6

25.0

73.0

54.2

41.7

31.1

19.2

28.8

3.6

2.5

2.0

4.0

6.8

2.2

8.3

1.6

3.1

2.2

2.7

6.9

8.1

20.8

13.3

12.8

4.7

5.5

1.0

2.7

0.7

1.0

0.9

6.8

1.4

3.2

5.1

0.7

1.4

0.2

0.2

1.4
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孤立を感じるか別に職業をみると、「正規の職員・従業員」の割合は、「全く感じない」「ほとんど感じない」では 6

割以上であるが、「ときどき感じる」では 56.3％、「常に感じる」では 48.8％となっており、孤立を感じる度合いが

強いほど、その割合は低下している。

問 12－１ 「１．働いている」と答えた方におたずねします。あなたのご職業は、次のどれにあてはまります

か。（○はひとつ。複数ある方は主なものひとつに○）

現在の職業(孤立を感じるか別)

ｎ

(%)

全 体  （2,706）

全 く 感 じ な い  （  958）

ほとんど感じな
い

 （  989）

ときどき感じる  （  625）

常 に 感 じ る  （  125）

不 明  （    9）

そ
の
他

 
 

不
 
 

明

正
規
の
職
員
・
従

業

員 契
約
・
派
遣
・
パ
ー

ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

会
社
な
ど
の
役
員

自
営
業

（
雇
い
人
あ
り

）

自
営
業

（
雇
い
人
な
し

）

家
族
従
業
者

59.7

60.2

62.8

56.3

48.8

44.4

25.0

22.5

23.6

28.5

36.8

33.3

3.6

5.1

2.9

3.0

2.2

2.7

1.8

1.9

3.2

6.9

6.8

6.1

8.5

7.2

1.0

1.5

1.0

0.3

1.6

1.4

0.7

1.7

1.4

2.4

22.2

0.2

0.4

0.1
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1.1.２.新型コロナウイルス感染症流行の影響による働き方の変化

◆新型コロナウイルス感染症流行の影響による働き方の変化で、最も高いのは「以前と変わらな

い」が 4割強、次いで「一部在宅ワークになった」が３割強

新型コロナウイルス感染症流行の影響による働き方の変化については、「以前と変わらない」(42.3%)が最も高

く、次いで、「一部在宅ワークになった」(32.6%)、「会議や打合せはオンラインがメインになった」(21.8%)となって

いる。

年齢別にみると、「以前と変わらない」は「15～19歳」で 79.3％、「20～24歳」で 63.0%、「一部在宅ワークにな

った」は「25～29歳」で 40.9%と高くなっている。

問 12－３ 「１．働いている」と答えた方におたずねします。新型コロナウイルス感染症の影響で今年3月以

降、働き方は変わりましたか。（あてはまるもの全てに○）

新型コロナウイルス感染症流行の影響による働き方の変化(年齢別)

一部在宅ワークになった

会議や打合せはオンライ
ンがメインになった

全面的に在宅ワークに
なった

オンライン会議などが少し
は取り入れられるように

なった

営業・訪問活動が電話や
メールなど非対面でのや

り方がメインになった

以前と変わらない

  不  明

32.6

21.8

12.3

11.9

7.4

42.3

1.4

13.8

3.4

0.0

0.0

0.0

79.3

6.9

20.0

11.0

8.0

8.0

8.0

63.0

3.0

40.9

26.6

17.3

13.1

10.4

30.7

0.6

30.6

23.9

19.9

15.2

6.1

36.4

0.7

38.5

24.2

18.8

11.2

7.0

32.4

0.9

33.5

24.5

13.4

14.6

8.5

39.1

0.3

31.0

20.6

10.1

11.9

7.4

44.4

1.9

31.7

20.7

9.3

10.2

7.6

45.3

2.8

31.5

20.1

6.1

9.9

6.4

50.3

0.3

26.7

15.7

4.3

10.5

4.8

54.8

3.3

17.6

35.3

11.8

23.5

5.9

29.4

5.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全 体 （n=2,706）

15～19歳 （n=   29）

20～24歳 （n=  100）

25～29歳 （n=  335）

30～34歳 （n=  297）

35～39歳 （n=  330）

40～44歳 （n=  343）

45～49歳 （n=  378）

50～54歳 （n=  353）

55～59歳 （n=  314）

60～64歳 （n=  210）

不 明 （n=   17）
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働き方の変化を、孤立を感じるか別にみると、孤立を「常に感じる」と回答した人の 18.4％は「全面的に在宅ワーク

になった」と回答しており、「全く感じない」（13.6％）、「ほとんど感じない」（11.2％）、「ときどき感じる」（11.0％）と比

較すると高い割合を示している。

問 12－３ 「１．働いている」と答えた方におたずねします。新型コロナウイルス感染症の影響で今年3月以

降、働き方は変わりましたか。（あてはまるもの全てに○）

新型コロナウイルス感染症流行の影響による働き方の変化(孤立を感じるか別)

一部在宅ワークになっ
た

会議や打合せはオンライ
ンがメインになった

全面的に在宅ワークに
なった

オンライン会議などが少
しは取り入れられるよう

になった

営業・訪問活動が電話や
メールなど非対面での

やり方がメインになった

以前と変わらない

  不  明

32.6

21.8

12.3

11.9

7.4

42.3

1.4

32.0

24.8

13.6

12.4

8.1

40.8

1.1

35.9

21.0

11.2

11.7

6.9

41.8

1.1

30.1

19.2

11.0

12.0

8.0

44.3

1.8

24.0

16.8

18.4

8.8

2.4

46.4

4.0

11.1

22.2

11.1

11.1

0.0

55.6

11.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

全 体 （n=2,706）

全く感じない （n=  958）

ほとんど感じない （n=  989）

ときどき感じる （n=  625）

常に感じる （n=  125）

不 明 （n=    9）
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1.1.３.新型コロナウイルス感染症流行の影響による収入の変化

◆新型コロナウイルス感染症流行の影響による収入の変化は「以前と変わらない」が６割弱

新型コロナウイルス感染症流行の影響による収入の変化は、「以前と変わらない」(57.1%)が最も高く、次いで、

「少し収入が減った」(27.2%)、「大幅に収入が減った」(12.3%)と続く。

年齢別にみると、「以前と変わらない」は「35～39歳」で 63.3%と最も高くなっているのに対し、「大幅に収入が

減った」は「45～49歳」で 15.6％と最も高くなっている。

問 12－４ 「１．働いている」と答えた方におたずねします。新型コロナウイルス感染症の影響で収入に変化は

ありましたか。（○はひとつ）

新型コロナウイルス感染症流行の影響による収入の変化(年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （2,706）

15 ～ 19 歳  （   29）

20 ～ 24 歳  （  100）

25 ～ 29 歳  （  335）

30 ～ 34 歳  （  297）

35 ～ 39 歳  （  330）

40 ～ 44 歳  （  343）

45 ～ 49 歳  （  378）

50 ～ 54 歳  （  353）

55 ～ 59 歳  （  314）

60 ～ 64 歳  （  210）

不 明  （   17）

 
 

不
 
 

明

大
幅
に
収
入
が

減
っ
た

少
し
収
入
が

減
っ
た

以
前
と
変
わ
ら
な

い 少
し
収
入
が

増
え
た

大
幅
に
収
入
が

増
え
た

12.3

13.8

12.0

11.6

13.5

10.3

10.2

15.6

14.4

9.6

13.3

5.9

27.2

13.8

30.0

24.8

29.0

21.8

30.6

25.9

27.5

30.9

27.6

35.3

57.1

51.7

56.0

59.7

54.2

63.3

57.4

54.5

55.2

57.6

55.7

52.9

2.4

13.8

2.0

3.6

2.7

3.6

1.7

1.9

1.7

1.9

1.4

0.3

0.3

0.3

0.6

0.3

0.6

5.9

0.6

6.9

0.3

0.3

1.9

0.6

1.9
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1.2.働いていない人の現在の状況

◆働いていない人の現在の状況は「専業主婦・主夫」が 4割弱

「働いていない」人の現在の状況は、「専業主婦・主夫」(39.8%)が最も高く、次いで、「学生」(30.9%)、「無職

(仕事を探している最中)」(12.8%)となっている。

年齢別にみると、「専業主婦・主夫」の回答率が最も高いのは「45～49歳」で 72.2%、「無職(仕事を探している

最中)」の回答率が最も高いのは「50～54歳」で 25.5%である。

問 13 問 12で「２．働いていない」と答えた方におたずねします。あなたの今の状況は以下のうちどれです

か。（○はひとつ）

働いていない方の現在の状況(年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （  654）

15 ～ 19 歳  （  135）

20 ～ 24 歳  （   67）

25 ～ 29 歳  （   33）

30 ～ 34 歳  （   49）

35 ～ 39 歳  （   53）

40 ～ 44 歳  （   59）

45 ～ 49 歳  （   54）

50 ～ 54 歳  （   55）

55 ～ 59 歳  （   64）

60 ～ 64 歳  （   83）

不 明  （    2）

 
 

不
 
 

明

学
生

専
業
主
婦
・
主

夫 家
事
手
伝
い

無
職

（
仕
事
を

探
し
て
い
な

い

）

無
職

（
仕
事
を

探
し
て
い
る
最

中

）

そ
の
他

30.9

98.5

88.1

21.2

2.0

1.9

1.2

39.8

1.5

21.2

59.2

60.4

64.4

72.2

56.4

53.1

56.6

100.0

2.1

0.7

1.5

9.1

4.1

1.9

3.4

1.8

1.6

2.4

7.3

1.5

9.1

6.1

7.5

5.1

5.6

7.3

23.4

14.5

12.8

3.0

21.2

16.3

13.2

23.7

14.8

25.5

15.6

16.9

7.0

0.7

4.5

18.2

12.2

15.1

3.4

7.4

9.1

6.3

8.4
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1.3.新型コロナウイルス感染症流行の影響による就業状態の変化

◆新型コロナウイルス感染症流行の影響による就業状態の変化は「以前と変わらない」が 6割半

ば

新型コロナウイルス感染症流行の影響による就業状態の変化は、「以前と変わらない」(65.8%)が最も高く、次い

で、「就業状態は同じだが、勤務日数が減るなどの変化があった」(13.6%)、「その他の変化があった」(6.9%)とな

っている。

年齢別にみると、「以前と変わらない」の回答率が最も高いのは「35～39歳」で 75.2%、「就業状態は同じだが、

勤務日数が減るなどの変化があった」の回答率が最も高いのは「45～49歳」で 18.0%である。

問 14 現在働いている方、あるいは以前働いていた方におたずねします。今年3月以降、新型コロナウイル

ス感染症の影響で就業状態は変わりましたか。（○はひとつ）

新型コロナウイルス感染症流行の影響による就業状態の変化(年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

15 ～ 19 歳  （  164）

20 ～ 24 歳  （  167）

25 ～ 29 歳  （  369）

30 ～ 34 歳  （  347）

35 ～ 39 歳  （  383）

40 ～ 44 歳  （  402）

45 ～ 49 歳  （  433）

50 ～ 54 歳  （  408）

55 ～ 59 歳  （  378）

60 ～ 64 歳  （  296）

不 明  （   22）

 
 

不
 
 

明

失
業
し
た

就
業
状
態
が
変
わ
っ

た

（
正
社
員
↓

ア
ル

バ
イ
ト
な
ど

）

就
業
状
態
は
同

じ
だ
が

、
勤
務

日
数
が
減
る
な
ど

の
変
化
が
あ
っ
た

そ
の
他
の
変
化
が

あ

っ
た

以
前
と
変
わ
ら
な
い

2.6

0.6

4.8

3.0

1.4

2.6

2.7

3.2

3.2

0.8

3.7

0.9

1.8

1.4

1.2

0.3

1.0

0.9

0.5

0.8

1.4

13.6

4.3

17.4

14.4

16.4

11.0

11.7

18.0

13.0

13.0

14.2

9.1

6.9

2.4

6.0

5.4

6.1

5.5

8.0

7.6

6.9

8.7

8.4

18.2

65.8

47.0

57.5

74.0

68.3

75.2

70.4

60.0

68.9

67.2

53.0

50.0

10.2

45.7

12.6

1.9

6.6

5.5

6.2

10.2

7.6

9.5

19.3

22.7



52

生活水準別にみると、「以前と変わらない」の回答率が最も高いのは「上の下」で 76.1%、次いで「中の上」で

75.6%となっている。「就業状態は同じだが、勤務日数が減るなどの変化があった」の回答率が高いのは「下の上」

で 27.9%、「下の中」で 27.3%、「下の下」で 22.4%である。「失業した」の回答率が高いのは「下の中」で

10.6%、「下の下」で 9.2%となっており、生活水準が厳しいと回答した人ほど新型コロナウイルス感染症の影響によ

る就業状態の変化が大きいことがうかがえる。

問 14 現在働いている方、あるいは以前働いていた方におたずねします。今年3月以降、新型コロナウイル

ス感染症の影響で就業状態は変わりましたか。（○はひとつ）

新型コロナウイルス感染症流行の影響による就業状態の変化(生活水準別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

上 の 上  （   28）

上 の 中  （  104）

上 の 下  （  234）

中 の 上  （  908）

中 の 中  （1,140）

中 の 下  （  488）

下 の 上  （  229）

下 の 中  （  132）

下 の 下  （   76）

不 明  （   30）

不
明

失
業

し
た

就
業

状
態
が
変
わ

っ

た

（
正
社
員
↓

ア
ル

バ
イ

ト
な
ど

）

就
業

状
態
は
同

じ
だ

が

、
勤
務

日
数

が
減
る
な
ど

の
変

化
が
あ
っ
た

そ
の

他
の
変
化
が

あ

っ
た

以
前

と
変
わ
ら
な
い

2.6

3.6

1.0

1.1

1.7

4.7

5.2

10.6

9.2

0.9

3.6

0.6

0.7

1.0

2.2

4.5

13.6

17.9

7.7

6.4

8.9

12.4

18.4

27.9

27.3

22.4

6.7

6.9

5.8

7.7

4.3

5.6

10.9

10.5

10.6

11.8

13.3

65.8

42.9

64.4

76.1

75.6

69.6

57.2

45.9

36.4

44.7

46.7

10.2

32.1

21.2

9.8

9.6

10.0

7.8

8.3

10.6

11.8

33.3
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幸福度別にみると、「以前と変わらない」の回答率が高いのは幸福度を「9点」と回答した人で72.1%、次いで「7

点」で 71.4%となっている。「就業状態は同じだが、勤務日数が減るなどの変化があった」の回答率が高いのは「０

点」で２３．１％、「3 点」で 23.0%、「4 点」で 19.9%である。

問 14 現在働いている方、あるいは以前働いていた方におたずねします。今年3月以降、新型コロナウイル

ス感染症の影響で就業状態は変わりましたか。（○はひとつ）

新型コロナウイルス感染症流行の影響による就業状態の変化(幸福度別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

0 点  （   13）

1 点  （   33）

2 点  （   59）

3 点  （  148）

4 点  （  156）

5 点  （  351）

6 点  （  651）

7 点  （  757）

8 点  （  312）

9 点  （  100）

10 点  （  350）

不 明  （  350）

失
業
し
た

就
業
状
態
が
変
わ

っ

た

（
正
社
員
↓

ア
ル

バ
イ
ト
な
ど

）

就
業
状
態
は
同

じ
だ
が

、
勤
務

日
数
が
減
る
な
ど

の
変
化
が
あ

っ
た

そ
の
他
の
変
化
が

あ

っ
た

以
前
と
変
わ
ら
な
い

不
明

16.7

2.6

12.1

5.1

7.4

6.4

3.5

1.7

2.0

1.8

0.3

1.7

4.0

13.6

23.1

12.1

18.6

23.0

19.9

14.7

18.5

11.7

11.6

9.9

10.9

12.0

6.9

15.4

18.2

13.6

6.1

8.3

10.6

8.5

5.4

5.5

5.1

4.3

6.0

65.8

53.8

39.4

44.1

48.6

57.7

60.1

63.0

71.4

70.0

72.1

70.3

56.0

10.2

7.7

18.2

18.6

12.2

6.4

9.6

6.3

9.2

10.4

11.5

12.6

22.0

0.9

2.7

1.3

1.4

2.0

0.3

0.5

1.0

0.3



54

1.4.普段利用している通信手段

◆普段利用している通信手段は、「携帯電話での通話(LINE等のアプリによる通話を含む)」が

9割近く

普段利用している通信手段は、「携帯電話での通話(LINE等のアプリによる通話を含む)」(88.9%)が最も高く、

次いで、「携帯電話でのメール」(72.6%)、「チャット(LINE等のアプリによるものを含む)またはメッセンジャー」

(61.6%)となっている。

年齢別にみると、「チャット(LINE等のアプリによる通話を含む)またはメッセンジャー」の回答率が最も高いのは

「25～29歳」で８3.5%、「携帯電話でのメール」は「55～59歳」で 82.5％、「パソコンでのメール」は「35～39

歳」で 61.4％となっている。

問 15 以下の通信手段の中で、あなたがふだん利用しているもの全てに○をお付けください。

（あてはまるもの全てに○）

普段利用している通信手段(年齢別)

携帯電話での通話（ＬＩＮＥ
等のアプリによる通話を

含む）

携帯電話でのメール

チャット（ＬＩＮＥ等のアプリ
によるものを含む）または

メッセンジャー

パソコンでのメール

インスタグラム
（Instagram ）

ツイッター（Twitter ）

固定電話

ソーシャル・ネットワーキ
ング・サービス（Ｆａｃｅｂｏ
ｏｋ、mixi、LinkedInな

ど）の閲覧・書き込み

ウェブサイト（電子掲示
板、ウェブログを含む）の

閲覧・書き込み

88.9

72.6

61.6

51.3

33.5

33.4

29.7

28.9

25.1

84.1

58.5

78.0

23.2

59.8

53.0

26.2

19.5

23.8

85.0

61.1

82.6

49.1

62.9

68.3

17.4

30.5

26.3

87.3

61.2

83.5

47.7

51.8

60.4

4.1

32.8

24.7

88.5

63.4

79.5

51.3

49.6

49.6

6.3

41.2

30.5

90.6

70.8

72.3

61.4

37.3

37.3

7.8

38.1

31.3

90.3

78.4

62.9

57.5

29.4

26.6

23.1

32.8

24.4

91.2

76.7

60.3

49.9

24.2

22.9

38.8

30.0

25.6

90.2

80.4

49.8

53.4

23.3

22.3

52.0

23.3

24.3

87.6

82.5

37.3

55.8

15.9

14.6

57.1

19.6

22.8

89.5

78.0

26.7

45.6

11.1

8.4

57.1

14.9

15.2

72.7

54.5

45.5

36.4

45.5

40.9

22.7

31.8

22.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全 体 （n=3,369）

15～19歳 （n=  164）

20～24歳 （n=  167）

25～29歳 （n=  369）

30～34歳 （n=  347）

35～39歳 （n=  383）

40～44歳 （n=  402）

45～49歳 （n=  433）

50～54歳 （n=  408）

55～59歳 （n=  378）

60～64歳 （n=  296）

不 明 （n=   22）
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利用する通信手段を、孤立を感じるか別にみると、「ツイッター」を利用していると回答している人のなかでは孤立

していると「ときどき感じる」（39.5％）、「常に感じる」（36.4％）が、「全く感じない」（32.1％）、「ほとんど感じない」

（30.5％）と比較すると高い回答率となっている。また、「ソーシャル・ネットワーキング・サービス」を利用している人

のなかでは、孤立を「ときどき感じる」（32.1％）が相対的に高い回答率を示している。

問 15 以下の通信手段の中で、あなたがふだん利用しているもの全てに○をお付けください。

（あてはまるもの全てに○）

普段利用している通信手段(孤立を感じるか別)

携帯電話での通話（ＬＩＮ
Ｅ等のアプリによる通話

を含む）

携帯電話でのメール

チャット（ＬＩＮＥ等のアプ
リによるものを含む）ま

たはメッセンジャー

パソコンでのメール

インスタグラム
（Instagram ）

ツイッター（Twitter ）

固定電話

ソーシャル・ネットワー
キング・サービス（Ｆａｃｅ

ｂｏｏｋ、mixi、
LinkedInなど）の閲

覧・書き込み

88.9

72.6

61.6

51.3

33.5

33.4

29.7

28.9

90.4

71.8

62.4

53.0

36.0

32.1

29.0

28.1

88.9

72.5

59.4

51.3

31.8

30.5

33.0

28.3

88.7

75.2

65.0

50.7

34.9

39.5

26.6

32.1

82.7

69.8

58.6

45.1

25.9

36.4

25.9

27.2

40.0

26.7

20.0

13.3

0.0

6.7

26.7

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全 体 （n=3,369）

全く感じない （n=1,154）

ほとんど感じない （n=1,230）

ときどき感じる （n=  808）

常に感じる （n=  162）

不 明 （n=   15）
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1.5.普段目にしている中野区の広報媒体

◆普段目にしている中野区の広報媒体は、「なかの区報」が７割半ば近く

普段目にしている中野区の広報媒体は、「なかの区報」(73.6%)が最も高く、次いで、「区のホームページ」

(20.1%)、「区の掲示板」(10.5%)となっている。

年齢別にみると、「なかの区報」の回答率は年齢が上がるほど高くなり、最も高いのは「55～59歳」（９0.5%）、次

いで「60～64歳」（89.2％）である。一方、「何も目にしたことはない」と回答した割合は「55～59歳」（4.8％）が最

も低く、年齢が若くなるほど回答率は上昇し、「15～19 歳」で 51.2％と最も高くなっている。

問 16 以下の中野区の広報媒体の中で、あなたがふだん目にしているもの全てに○をお付けください。

（あてはまるもの全てに○）

普段目にしている中野区の広報媒体（年齢別）

「なかの区報」

区のホームページ

区の掲示板

区のＴｗｉｔｔｅｒ

区のＦａｃｅｂｏｏｋ

区のYouTube 公式チャ
ンネル

その他

何も目にしたことはない

  不  明

73.6

20.1

10.5

3.0

0.8

0.2

0.7

19.6

1.2

39.0

3.0

11.6

0.6

0.6

0.6

0.6

51.2

1.2

43.1

6.6

7.2

2.4

0.0

0.0

2.4

46.7

1.2

50.7

13.0

5.7

3.3

0.0

0.0

0.0

40.9

0.5

67.1

21.0

4.3

5.2

1.2

0.6

0.3

23.9

1.2

71.5

21.4

8.6

6.5

1.6

0.3

1.0

19.1

1.6

80.8

24.4

8.7

2.2

0.7

0.0

0.5

13.9

0.5

81.5

23.6

11.1

3.7

0.9

0.2

0.7

12.7

0.7

85.5

24.8

13.7

2.5

0.7

0.2

0.7

10.0

1.0

90.5

24.1

14.3

1.1

0.5

0.0

0.5

4.8

1.3

89.2

20.6

20.3

0.3

1.0

0.0

0.7

6.8

1.7

68.2

22.7

9.1

4.5

4.5

0.0

0.0

9.1

18.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全 体 （n=3,369）

15～19歳 （n=  164）

20～24歳 （n=  167）

25～29歳 （n=  369）

30～34歳 （n=  347）

35～39歳 （n=  383）

40～44歳 （n=  402）

45～49歳 （n=  433）

50～54歳 （n=  408）

55～59歳 （n=  378）

60～64歳 （n=  296）

不 明 （n=   22）
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1.6.配送・宅配サービスの利用頻度

◆配送・宅配サービスの利用頻度は、「月に２～３回程度」が 3割近く

配送・宅配サービスの利用頻度は、「月に２～３回程度」(28.6%)が最も高く、次いで、「週に１～２回」(21.4%)、

「月に 1回程度」(14.8%)となっている。

年齢別にみると、「週に１～２回」の回答率が最も高いのは「35～39歳」で 28.5%、「月に２～３回程度」は「25～

29歳」で 41.2%と最も高くなっている。

問 17 あなたは配送・宅配サービスをどのぐらいの頻度で利用していますか。（○はひとつ）

※インターネットで購入した物品の配送や食事のデリバリーなど、全て含みます。

配送・宅配サービスの利用頻度(年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

15 ～ 19 歳  （  164）

20 ～ 24 歳  （  167）

25 ～ 29 歳  （  369）

30 ～ 34 歳  （  347）

35 ～ 39 歳  （  383）

40 ～ 44 歳  （  402）

45 ～ 49 歳  （  433）

50 ～ 54 歳  （  408）

55 ～ 59 歳  （  378）

60 ～ 64 歳  （  296）

不 明  （   22）

数
か

月
に
１
回
程
度

年
１
～

２
回
程
度

利
用

し
て
い
な
い

 
 

不
 
 

明

毎
日

週
に

５
～

６
回

週
に

３
～

４
回

週
に

１
～

２
回

月
に

２
～

３
回
程
度

月
に

1
回
程
度

0.6

0.6

0.9

0.3

1.2

0.7

0.7

0.3

0.7

1.4

2.4

1.4

1.8

1.2

0.9

2.0

1.3

1.0

4.5

6.0

0.6

5.4

4.9

6.3

8.4

8.7

6.5

4.4

6.6

4.4

9.1

21.4

7.9

16.2

19.2

25.1

28.5

23.6

23.3

19.6

21.2

17.9

27.3

28.6

12.2

31.7

41.2

31.1

26.6

31.8

26.3

32.8

23.0

20.6

18.2

14.8

22.6

24.0

14.1

15.6

11.0

12.4

12.5

13.0

17.2

17.2

0.0

12.5

18.3

13.8

10.0

10.4

9.7

9.2

14.5

12.5

14.3

16.9

13.6

4.7

12.2

1.8

2.2

2.3

3.9

4.0

4.6

6.1

5.8

6.8

0.0

9.3

25.0

6.0

5.7

6.3

9.4

7.2

10.2

8.3

9.8

12.8

9.1

0.7

0.6

1.2

0.3

0.6

0.5

0.5

0.5

0.5

0.5

1.7

18.2
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1.7.食事のとり方

◆食事のとり方は、「自炊して(あるいは家族が料理したものを)食べる」が夕食で8割半ばを超

え、「惣菜や弁当を買って食べる」が昼食で5割近く、「食べない」が朝食で2割近く

食事のとり方は、「朝食」では回答率が高い順に、「自炊して（あるいは家族が料理したものを）食べる」が

68.3％、「食べない」が 18.0％、「惣菜や弁当を買って食べる」が 16.1％となっている。

「昼食」では、「自炊して（あるいは家族が料理したものを）食べる」が 66.0％、「惣菜や弁当を買って食べる」が

48.2％、「外食する」が 36.2％となっている。

「夕食」では、「自炊して（あるいは家族が料理したものを）食べる」が 86.9％、「惣菜や弁当を買って食べる」が

38.6％、「外食する」が 33.8％となっている。

問 18 あなたはふだん食事をどうしていますか。（あてはまるもの全て回答）

n=3,369

自炊して（あるいは家族が料理したものを）食べる

惣菜や弁当を買って食べる

外食する

その他

食べない

  不  明

68.3

16.1

4.2

3.5

18.0

2.9

66.0

48.2

36.2

6.3

3.4

2.5

86.9

38.6

33.8

1.8

0.6

2.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

朝食

昼食

夕食
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朝食のとり方を年齢別にみると、「自炊して（あるいは家族が料理したものを）食べる」の回答率が最も高いのは

「15～19 歳」で 82.3％、逆に最も低いのは「25～29歳」で 50.7％となっている。

「食べない」の回答率が最も高いのは「25～29歳」で 29.3％となっており、この年齢層では3割弱の人が朝食

を食べていない。

問 18 あなたはふだん食事をどうしていますか。（あてはまるもの全て回答）

朝食のとり方(年齢別)

自炊して（あるいは家族
が料理したものを）食べ

る

惣菜や弁当を買って食
べる

外食する

その他

食べない

  不  明

68.3

16.1

4.2

3.5

18.0

2.9

82.3

11.0

3.0

1.2

10.4

1.8

67.1

18.0

1.2

3.0

19.2

1.8

50.7

20.9

4.1

3.3

29.3

2.2

57.9

22.2

6.9

1.7

25.6

2.0

62.4

21.7

5.7

4.7

22.5

2.3

69.9

14.4

3.2

3.5

17.9

2.5

73.4

15.2

4.2

3.9

16.9

1.2

77.2

11.8

4.2

3.9

11.8

3.2

75.9

14.0

3.7

3.4

11.1

3.7

71.3

9.8

3.7

5.1

12.5

7.4

72.7

13.6

0.0

0.0

9.1

18.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全 体 （n=3,369）

15～19歳 （n=  164）

20～24歳 （n=  167）

25～29歳 （n=  369）

30～34歳 （n=  347）

35～39歳 （n=  383）

40～44歳 （n=  402）

45～49歳 （n=  433）

50～54歳 （n=  408）

55～59歳 （n=  378）

60～64歳 （n=  296）

不 明 （n=   22）
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朝食のとり方を、孤立を感じるか別にをみると、孤立を「常に感じる」人の 30.2％が朝食を「食べない」と回答し

ており、高い回答率を示している。

問18 あなたはふだん食事をどうしていますか。（それぞれ数字を記入）

朝食のとり方 (孤立を感じるか別)

自炊して（あるいは家族
が料理したものを）食べ

る

惣菜や弁当を買って食
べる

外食する

その他

食べない

  不  明

68.3

16.1

4.2

3.5

18.0

2.9

70.2

13.3

3.6

3.2

17.9

3.1

72.2

16.2

3.9

3.1

15.6

2.0

63.7

19.9

5.3

3.6

19.4

3.5

52.5

16.7

4.9

7.4

30.2

3.1

26.7

13.3

0.0

13.3

13.3

33.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

全 体 （n=3,369）

全く感じない （n=1,154）

ほとんど感じない （n=1,230）

ときどき感じる （n=  808）

常に感じる （n=  162）

不 明 （n=   15）
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昼食のとり方を年齢別にみると、「自炊して（あるいは家族が料理したものを）食べる」の回答率が最も高いのは

「15～19 歳」で９0.2%となっている。一方、「惣菜や弁当を買って食べる」は「25～29歳」で５3.4%、「外食する」は

「35～39歳」で４7.3%と最も高くなっている。

問18 あなたはふだん食事をどうしていますか。（あてはまるもの全て回答）

昼食のとり方(年齢別)

自炊して（あるいは家族
が料理したものを）食べ

る

惣菜や弁当を買って食
べる

外食する

その他

食べない

  不  明

66.0

48.2

36.2

6.3

3.4

2.5

90.2

29.3

20.7

3.0

0.0

2.4

74.3

43.1

34.7

7.2

5.4

1.8

56.4

53.4

40.1

6.2

3.0

2.2

65.4

53.0

43.2

6.3

2.9

0.9

63.2

52.5

47.3

5.5

3.7

2.9

62.7

49.8

37.8

5.2

4.2

2.0

66.3

51.0

33.7

7.4

3.9

1.8

67.2

46.8

33.1

8.3

3.2

2.7

66.1

48.7

33.6

6.3

4.2

2.6

65.9

39.9

27.4

6.1

3.0

5.1

77.3

36.4

27.3

0.0

0.0

18.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全 体 （n=3,369）

15～19歳 （n=  164）

20～24歳 （n=  167）

25～29歳 （n=  369）

30～34歳 （n=  347）

35～39歳 （n=  383）

40～44歳 （n=  402）

45～49歳 （n=  433）

50～54歳 （n=  408）

55～59歳 （n=  378）

60～64歳 （n=  296）

不 明 （n=   22）
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昼食のとり方を、孤立を感じるか別にみると、孤立を「常に感じる」人の 11.1％が昼食を「食べない」と回答してお

り、「食べない」人のうちで高い回答率を示している。

問18 あなたはふだん食事をどうしていますか。（あてはまるもの全て回答）

昼食のとり方(孤立を感じるか別)

自炊して（あるいは家族
が料理したものを）食べ

る

惣菜や弁当を買って食
べる

外食する

その他

食べない

  不  明

66.0

48.2

36.2

6.3

3.4

2.5

68.5

46.2

36.3

5.6

2.7

2.6

67.3

49.6

37.3

7.2

2.1

1.6

62.6

49.5

35.5

5.9

5.1

3.0

58.0

46.3

30.2

4.9

11.1

3.7

33.3

40.0

26.7

13.3

0.0

33.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

全 体 （n=3,369）

全く感じない （n=1,154）

ほとんど感じない （n=1,230）

ときどき感じる （n=  808）

常に感じる （n=  162）

不 明 （n=   15）
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夕食のとり方を年齢別にみると、「自炊して（あるいは家族が料理したものを）食べる」の回答率が高いのは「15～

19 歳」で 95.7%、「惣菜や弁当を買って食べる」は「35～39歳」で４7.0%、「外食する」は「25～29歳」で４5.8%

となっている。

問18 あなたはふだん食事をどうしていますか。（それぞれ数字を記入）

夕食のとり方(年齢別)

自炊して（あるいは家族
が料理したものを）食べ

る

惣菜や弁当を買って食
べる

外食する

その他

食べない

  不  明

86.9

38.6

33.8

1.8

0.6

2.8

95.7

17.7

26.8

1.2

0.0

1.8

87.4

32.9

39.5

2.4

1.8

2.4

79.9

45.5

45.8

1.4

0.8

3.0

85.3

45.8

45.2

2.9

0.9

0.9

87.2

47.0

39.4

1.8

0.8

2.3

86.8

39.3

37.8

1.0

0.7

2.0

89.4

37.4

31.2

1.8

0.9

1.6

89.0

38.0

28.2

2.0

0.0

3.2

87.8

37.6

22.8

1.6

0.0

3.2

85.1

28.4

20.3

2.4

0.7

6.4

81.8

36.4

18.2

0.0

0.0

18.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全 体 （n=3,369）

15～19歳 （n=  164）

20～24歳 （n=  167）

25～29歳 （n=  369）

30～34歳 （n=  347）

35～39歳 （n=  383）

40～44歳 （n=  402）

45～49歳 （n=  433）

50～54歳 （n=  408）

55～59歳 （n=  378）

60～64歳 （n=  296）

不 明 （n=   22）
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夕食のとり方を、孤立を感じるか別にみると、孤立を「常に感じる」人の 46.3％が「惣菜や弁当を買って食べる」

と回答しており、「惣菜や弁当を買って食べる」人のうちで高い回答率を示している。

問18 あなたはふだん食事をどうしていますか。（あてはまるもの全て回答）

夕食のとり方(孤立を感じるか別)

自炊して（あるいは家族
が料理したものを）食べ

る

惣菜や弁当を買って食
べる

外食する

その他

食べない

  不  明

86.9

38.6

33.8

1.8

0.6

2.8

88.3

31.5

34.2

2.3

0.4

3.0

89.1

40.7

33.4

0.9

0.5

1.9

84.2

44.3

34.4

2.1

0.9

3.1

77.8

46.3

30.9

3.1

1.9

3.1

53.3

20.0

33.3

13.3

0.0

33.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全 体 （n=3,369）

全く感じない （n=1,154）

ほとんど感じない （n=1,230）

ときどき感じる （n=  808）

常に感じる （n=  162）

不 明 （n=   15）
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1.8.ペットの飼育状況

◆ペットの飼育状況は「飼育していない」が 8割

ペットの飼育状況は、「飼育している」(19.1%)、「飼育していない」(80.3%)となっている。

年齢別にみると、「飼育していない」の回答率が最も高いのは「25～29歳」で８7.8%であるのに対し、「飼育して

いる」の回答率が最も高いのは「15～19歳」の 29.3％、次いで「50～54歳」の 26.2％となっており、ちょうど親世

代と子世代にあたる 2つの年齢層で高い回答率を示している。

問 19 ペットを飼育していますか。（○はひとつ）

ペットの飼育状況(年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

15 ～ 19 歳  （  164）

20 ～ 24 歳  （  167）

25 ～ 29 歳  （  369）

30 ～ 34 歳  （  347）

35 ～ 39 歳  （  383）

40 ～ 44 歳  （  402）

45 ～ 49 歳  （  433）

50 ～ 54 歳  （  408）

55 ～ 59 歳  （  378）

60 ～ 64 歳  （  296）

不 明  （   22）

飼
育
し
て
い
る

飼
育
し
て
い
な
い

 
 

不
 
 

明

19.1

29.3

14.4

11.9

14.7

15.9

15.7

21.5

26.2

21.7

23.0

13.6

80.3

70.1

85.0

87.8

84.7

83.6

84.1

78.3

73.5

77.8

76.0

68.2

0.6

0.6

0.6

0.3

0.6

0.5

0.2

0.2

0.2

0.5

1.0

18.2
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1.8.1.飼育しているペットの種類

◆飼育しているペットの種類は、「犬」が４割強

飼育しているペットの種類は、「犬」(42.9%)、「猫」(33.2%)となっている。

年齢別にみると、「犬」の回答率が最も高いのは「55～59歳」（５2.4%）、「猫」は「60～64歳」（４2.6%）となって

いる。

問 19－１ 「１．飼育している」と答えた方におたずねします。何を飼育していますか。

（あてはまるものすべてに○）

飼育しているペットの種類(年齢別)

犬

猫

その他

  不  明

42.9

33.2

30.7

0.2

35.4

27.1

43.8

2.1

33.3

41.7

25.0

0.0

43.2

40.9

29.5

0.0

35.3

23.5

47.1

0.0

36.1

41.0

29.5

0.0

47.6

23.8

36.5

0.0

47.3

28.0

31.2

0.0

41.1

33.6

30.8

0.0

52.4

34.1

22.0

0.0

45.6

42.6

17.6

0.0

0.0

66.7

33.3

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

全 体 （n=  644）

15～19歳 （n=   48）

20～24歳 （n=   24）

25～29歳 （n=   44）

30～34歳 （n=   51）

35～39歳 （n=   61）

40～44歳 （n=   63）

45～49歳 （n=   93）

50～54歳 （n=  107）

55～59歳 （n=   82）

60～64歳 （n=   68）

不 明 （n=    3）



67

1.9.団体・サークルの加入状況

◆団体・サークルの加入状況で、最も高いのは「趣味の団体」が１割強

サークルの加入状況は、「趣味の団体」(11.1%)が最も高く、次いで、「ボランティアの団体」(3.0%)、「学習・勉強

の団体」(2.9%)と続く。一方、「団体には加入していない」は、81.7%となっている。

年齢別にみると、「趣味の団体」の回答率が最も高いのは「60～64歳」で１7.2%である。一方、「団体には加入し

ていない」の回答率が最も高いのは「25～29歳」（９0.0%）、最も低いのは「60～64歳」（72.3％）である。

問20 あなたは何か団体やサークルに加入して活動していますか。

サークルの加入状況(年齢別)

趣味の団体

ボランティアの団体

学習・勉強の団体

その他の団体

団体には加入していな
い

  不  明

11.1

3.0

2.9

2.2

81.7

1.3

9.8

3.0

8.5

4.9

76.8

0.6

16.2

4.2

4.2

2.4

76.6

0.0

6.2

0.8

1.9

0.3

90.0

0.8

7.2

0.3

1.4

1.2

89.9

0.9

7.6

1.6

1.0

1.6

87.5

1.0

9.2

1.5

3.0

1.5

85.3

0.2

12.5

3.9

3.5

2.8

79.9

1.4

14.7

4.4

2.5

2.2

76.5

2.7

13.2

5.3

4.8

3.2

76.2

1.9

17.2

5.7

2.4

4.4

72.3

1.4

9.1

0.0

0.0

0.0

77.3

13.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全 体 （n=3,369）

15～19歳 （n=  164）

20～24歳 （n=  167）

25～29歳 （n=  369）

30～34歳 （n=  347）

35～39歳 （n=  383）

40～44歳 （n=  402）

45～49歳 （n=  433）

50～54歳 （n=  408）

55～59歳 （n=  378）

60～64歳 （n=  296）

不 明 （n=   22）
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1.10.最近１か月間に会話をした相手

◆最近１か月間に会話をした相手は、家族・同居人とは「よく会話した」が 7割弱、近隣住人とは

「まったく会話しなかった」が 5割近く、友人とは「ときどき会話した」が 4割半ば近く

家族・同居人との会話状況を年齢別にみると、「よく会話した」は「15～19歳」（８7.2%）、「ときどき会話した」は

「20～24歳」（19.8%）、「ほとんど会話しなかった」は「20～24歳」（7.2％）、「まったく会話しなかった」は「25～

29歳」（12.5％）でそれぞれ回答率が最も高い。

問21 最近一か月間に以下の人たちと会話しましたか。（それぞれ○はひとつ）

※ここでの会話は対面あるいは電話での会話を指し、ＬＩＮＥやメールなど、文字での会話は含みません。

家族・同居人との会話状況(年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

15 ～ 19 歳  （  164）

20 ～ 24 歳  （  167）

25 ～ 29 歳  （  369）

30 ～ 34 歳  （  347）

35 ～ 39 歳  （  383）

40 ～ 44 歳  （  402）

45 ～ 49 歳  （  433）

50 ～ 54 歳  （  408）

55 ～ 59 歳  （  378）

60 ～ 64 歳  （  296）

不 明  （   22）

ま
っ
た
く
会
話
し

な
か
っ
た

ほ
と
ん
ど
会
話
し

な
か
っ
た

と
き
ど
き
会
話
し

た よ
く
会
話
し
た

 
 

不
 
 

明

8.2

1.2

7.2

12.5

12.1

8.4

7.7

7.2

8.8

5.8

7.8

5.1

1.2

7.2

6.8

6.3

5.7

4.2

4.2

4.4

5.3

5.4

16.2

10.4

19.8

19.0

15.9

15.1

15.4

16.9

15.7

16.9

14.5

27.3

69.0

87.2

64.7

61.2

64.6

70.0

71.4

71.1

70.3

68.3

68.9

54.5

1.5

1.2

0.5

1.2

0.8

1.2

0.7

0.7

3.7

3.4

18.2
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家族・同居人との会話の状況を、孤立を感じるか別にみると、孤立を「全く感じない」人の 80.1％は「よく会話し

た」と回答している。一方、孤立を「常に感じる」人の 27.8％は「まったく会話しなかった」と回答しており、孤立感

が強いほど「まったく会話しなかった」「ほとんど会話しなかった」の回答率は高い。

問21 最近一か月間に以下の人たちと会話しましたか。（それぞれ○はひとつ）

※ここでの会話は対面あるいは電話での会話を指し、ＬＩＮＥやメールなど、文字での会話は含みません。

家族・同居人との会話状況 (孤立を感じるか別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

全 く 感 じ な い  （1,154）

ほとんど感じな
い

 （1,230）

ときどき感じる  （  808）

常 に 感 じ る  （  162）

不 明  （   15）

ま
っ
た
く
会
話

し
な
か
っ
た

ほ
と
ん
ど
会
話

し
な
か
っ
た

と
き
ど
き
会
話

し
た

よ
く
会
話
し
た

 
 

不
 
 

明

8.2

4.3

5.9

13.5

27.8

5.1

3.7

4.4

7.3

9.3

6.7

16.2

10.8

17.4

21.0

21.6

6.7

69.0

80.1

71.5

56.4

39.5

13.3

1.5

1.0

0.8

1.7

1.9

73.3
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幸福度別にみると、「よく会話した」の回答率が高いのは幸福度を「10点」と回答した人で92.3%となっており、

幸福度が高いほど、家族・同居人と「よく会話した」と回答する割合が高い。一方、「まったく会話しなかった」と回答し

た割合は、幸福度「0点」では 30.8％、「1 点」で 27.3％、「2 点」で 28.8％となっており、幸福度 2点以下の回答

者では「まったく会話しなかった」の回答率が高い。

問21 最近一か月間に以下の人たちと会話しましたか。（それぞれ○はひとつ）

※ここでの会話は対面あるいは電話での会話を指し、ＬＩＮＥやメールなど、文字での会話は含みません。

家族・同居人との会話状況 (幸福度別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

0 点  （   13）

1 点  （   33）

2 点  （   59）

3 点  （  148）

4 点  （  156）

5 点  （  489）

6 点  （  351）

7 点  （  651）

8 点  （  757）

9 点  （  312）

10 点  （  350）

不 明  （   50）

ま
っ
た
く
会
話

し
な
か
っ
た

ほ
と
ん
ど
会
話

し
な
か
っ
た

と
き
ど
き
会
話

し
た

よ
く
会
話
し
た

 
 

不
 
 

明

8.2

30.8

27.3

28.8

14.9

15.4

12.5

8.3

8.1

4.2

4.2

1.1

18.0

5.1

7.7

9.1

6.8

10.8

12.8

7.4

9.1

3.8

3.2

1.6

1.1

4.0

16.2

30.8

21.2

28.8

31.8

23.7

22.7

20.5

18.1

10.8

9.0

4.3

14.0

69.0

30.8

42.4

32.2

37.8

44.2

56.0

61.5

68.5

81.1

84.9

92.3

50.0

1.5

3.4

4.7

3.8

1.4

0.6

1.4

0.7

0.3

1.1

14.0
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近隣住人との会話状況を年齢別にみると、「まったく会話しなかった」は「25～29歳」（74.3%）、「ほとんど会話し

なかった」は「50～54歳」（３3.8%）、「ときどき会話した」は「60～64歳」（37.2％）、「よく会話した」は「60～64

歳」（4.1％）でそれぞれ回答率が最も高い。

問21 最近一か月間に以下の人たちと会話しましたか。（それぞれ○はひとつ）

※ここでの会話は対面あるいは電話での会話を指し、ＬＩＮＥやメールなど、文字での会話は含みません。

近隣住人との会話状況 (年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

15 ～ 19 歳  （  164）

20 ～ 24 歳  （  167）

25 ～ 29 歳  （  369）

30 ～ 34 歳  （  347）

35 ～ 39 歳  （  383）

40 ～ 44 歳  （  402）

45 ～ 49 歳  （  433）

50 ～ 54 歳  （  408）

55 ～ 59 歳  （  378）

60 ～ 64 歳  （  296）

不 明  （   22）

ま
っ
た
く
会
話
し

な
か
っ
た

ほ
と
ん
ど
会
話
し

な
か
っ
た

と
き
ど
き
会
話
し

た よ
く
会
話
し
た

 
 

不
 
 

明

48.1

51.2

68.9

74.3

64.0

53.3

42.8

44.1

36.8

32.8

26.4

36.4

26.7

31.7

19.2

13.0

22.5

22.7

27.4

30.0

33.8

33.3

31.4

18.2

22.2

12.8

10.8

11.1

10.4

20.9

26.6

22.6

28.2

30.4

37.2

27.3

2.0

3.7

1.2

1.1

2.3

2.1

1.7

1.8

0.7

2.4

4.1

4.5

1.0

0.6

0.5

0.9

1.0

1.5

1.4

0.5

1.1

1.0

13.6
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孤立を感じるか別にみると、孤立を「常に感じる」人の 66.7%は近隣住人と「まったく会話しなかった」が、孤立を

「全く感じない」人のうち、近隣住人と「まったく会話しなかった」のは 44.9％にとどまっており、２１．８ポイントの差が

ある。

問21 最近一か月間に以下の人たちと会話しましたか。（それぞれ○はひとつ）

※ここでの会話は対面あるいは電話での会話を指し、ＬＩＮＥやメールなど、文字での会話は含みません。

近隣住人との会話状況 (孤立を感じるか別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

全 く 感 じ な い  （1,154）

ほ とんど感じな
い

 （1,230）

ときど き感じる  （  808）

常 に 感 じ る  （  162）

不 明  （   15）

ま
っ
た
く
会
話

し
な
か
っ
た

ほ
と
ん
ど
会
話

し
な
か
っ
た

と
き
ど
き
会
話

し
た

よ
く
会
話
し
た

 
 

不
 
 

明

48.1

44.9

45.3

54.2

66.7

6.7

26.7

25.3

30.1

24.5

22.8

6.7

22.2

24.6

23.7

19.4

8.0

6.7

2.0

4.2

0.6

1.2

1.9

1.0

1.0

0.3

0.6

0.6

80.0
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幸福度別にみると、「まったく会話しなかった」の回答率は「0点」（69.2％）、「1 点」（69.7％）、「2点」（64.4％）

となっている。これに対し、「ときどき会話した」の回答率が高いのは「9点」（27.9％）、「10点」（31.4％）、「よく会話

した」の回答率が高いのは「10点」（5.7％）となっており、幸福度が高い回答者ほど、近隣住人と会話した割合が高

い傾向がみられる。

問21 最近一か月間に以下の人たちと会話しましたか。（それぞれ○はひとつ）

※ここでの会話は対面あるいは電話での会話を指し、ＬＩＮＥやメールなど、文字での会話は含みません。

近隣住人との会話状況 (幸福度別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

0 点  （   13）

1 点  （   33）

2 点  （   59）

3 点  （  148）

4 点  （  156）

5 点  （  489）

6 点  （  351）

7 点  （  651）

8 点  （  757）

9 点  （  312）

10 点  （  350）

不 明  （   50）

ま
っ
た
く
会
話

し
な
か
っ
た

ほ
と
ん
ど
会
話

し
な
か
っ
た

と
き
ど
き
会
話

し
た

よ
く
会
話
し
た

 
 

不
 
 

明

48.1

69.2

69.7

64.4

58.1

60.3

56.2

51.6

47.2

42.5

42.9

38.6

36.0

26.7

23.1

24.2

27.1

26.4

21.2

24.1

28.8

27.3

30.6

25.6

23.4

16.0

22.2

7.7

6.1

6.8

12.8

17.9

17.0

17.9

22.7

24.7

27.9

31.4

30.0

2.0

1.7

0.7

1.4

1.1

2.2

1.3

3.2

5.7

2.0

1.0

2.0

0.6

1.2

0.6

0.6

0.8

0.3

0.9

16.0
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友人との会話状況を年齢別にみると、「よく会話した」は「１５～19歳」（70.1％）、「ときどき会話した」は「50～54

歳」「60～64歳」（ともに 49.0％）、「ほとんど会話しなかった」は「45～49歳」（23.3％）、「まったく会話しなかっ

た」は「30～34歳」（13.5％）で、それぞれ回答率が最も高い。

問21 最近一か月間に以下の人たちと会話しましたか。（それぞれ○はひとつ）

※ここでの会話は対面あるいは電話での会話を指し、ＬＩＮＥやメールなど、文字での会話は含みません。

友人との会話状況 (年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

15 ～ 19 歳  （  164）

20 ～ 24 歳  （  167）

25 ～ 29 歳  （  369）

30 ～ 34 歳  （  347）

35 ～ 39 歳  （  383）

40 ～ 44 歳  （  402）

45 ～ 49 歳  （  433）

50 ～ 54 歳  （  408）

55 ～ 59 歳  （  378）

60 ～ 64 歳  （  296）

不 明  （   22）

ま
っ
た
く
会
話
し

な
か
っ
た

ほ
と
ん
ど
会
話
し

な
か
っ
た

と
き
ど
き
会
話
し

た よ
く
会
話
し
た

 
 

不
 
 

明

10.9

4.3

5.4

8.4

13.5

12.0

13.4

12.5

11.8

10.1

11.1

16.3

3.7

6.6

12.5

14.7

17.0

17.9

23.3

15.7

19.6

18.2

18.2

43.4

22.0

37.7

40.4

42.7

47.8

44.8

42.5

49.0

44.2

49.0

36.4

28.9

70.1

50.3

38.5

28.5

22.7

23.1

21.2

23.3

25.7

20.9

31.8

0.5

0.3

0.6

0.5

0.7

0.5

0.2

0.5

0.7

13.6
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孤立を感じるか別にみると、孤立を「常に感じる」人の 37.0％が「まったく会話しなかった」と回答しており、それ

以外の人と比較して非常に高い回答率を示している。逆に、孤立を「全く感じない」人の41.9％が「よく会話した」、

36.1％が「ときどき会話した」、合計78.0％が友人と会話している。

問21 最近一か月間に以下の人たちと会話しましたか。（それぞれ○はひとつ）

※ここでの会話は対面あるいは電話での会話を指し、ＬＩＮＥやメールなど、文字での会話は含みません。

友人との会話状況 (孤立を感じるか別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

全く感じな い  （1,154）

ほとんど感じな
い

 （1,230）

ときどき感じる  （  808）

常 に 感 じ る  （  162）

不 明  （   15）

ま
っ
た
く
会
話

し
な
か
っ
た

ほ
と
ん
ど
会
話

し
な
か
っ
た

と
き
ど
き
会
話

し
た

よ
く
会
話
し
た

 
 
不
 
 
明

10.9

8.2

8.5

13.0

37.0

13.3

16.3

13.5

15.0

20.3

26.5

43.4

36.1

51.1

47.2

22.2

6.7

28.9

41.9

25.3

19.4

13.6

0.5

0.3

0.1

0.1

0.6

80.0
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幸福度別にみると、幸福度を「０点」と回答した人の69.2％が友人と「まったく会話しなかった」と回答しており、

「1 点」以上の人と比較すると突出して高い回答率となっている。逆に幸福度が「10 点」の人は「よく会話した」と回答

した割合が40.9％と最も高く、幸福度が高いほど「よく会話した」の回答率も高い。

問21 最近一か月間に以下の人たちと会話しましたか。（それぞれ○はひとつ）

※ここでの会話は対面あるいは電話での会話を指し、ＬＩＮＥやメールなど、文字での会話は含みません。

友人との会話状況 (幸福度別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

0 点  （   13）

1 点  （   33）

2 点  （   59）

3 点  （  148）

4 点  （  156）

5 点  （  489）

6 点  （  351）

7 点  （  651）

8 点  （  757）

9 点  （  312）

10 点  （  350）

不 明  （   50）

ま
っ
た
く
会
話

し
な
か
っ
た

ほ
と
ん
ど
会
話

し
な
か
っ
た

と
き
ど
き
会
話

し
た

よ
く
会
話
し
た

 
 

不
 
 

明

10.9

69.2

39.4

40.7

20.3

7.1

14.9

12.3

6.3

7.7

8.7

9.1

12.0

16.3

7.7

24.2

23.7

18.2

20.5

15.5

18.2

16.6

15.7

13.8

13.4

18.0

43.4

15.4

24.2

20.3

39.9

51.3

47.0

42.7

47.5

45.7

39.1

35.7

40.0

28.9

7.7

12.1

15.3

20.3

21.2

22.1

26.8

29.5

30.5

38.5

40.9

16.0

0.5

1.4

0.4

0.2

0.4

0.9

14.0
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1.11.人との付き合いがないと感じるか

◆人との付き合いがないと感じるかは「ときどき感じる」が 3割半ば

人との付き合いがないと感じる度合い(性別年齢別)

人との付き合いを性別年齢別にみると、人との付き合いがないと「常に感じる」と回答した割合が最も高いのは、「男

性 50～64歳」（12.2％）、次いで「男性 30～49歳」（11.5％）、「ときどき感じる」は、「女性 30～49歳」（41.1％）

であり、中高年層で比較的高い。

これに対し、「全く感じない」は、「男性 15～29歳」（28.1％）と「女性 50～64歳」（26.9％）で高い回答率を示し

ている。

23.0 

28.1 

21.2 

21.2 

23.8 

21.4 

26.9 

20.0 

29.0 

31.4 

34.2 

29.8 

33.3 

33.9 

29.7 

32.5 

40.0 

32.3 

35.4 

30.3 

37.1 

33.0 

34.2 

41.1 

32.7 

20.0 

25.8 

8.9 

7.1 

11.5 

12.2 

8.0 

7.3 

7.6 

20.0 

3.2 

1.2 

0.3 

0.4 

0.2 

0.0 

0.5 

0.3 

0.0 

9.7 

全　　体　(3,369)

男性15～29歳　(310)

男性30～49歳　(671)

男性50～64歳　(466)

女性15～29歳　(386)

女性30～49歳　(886)

女性50～64歳　(609)

その他　(10)

不　明　(31)

不

明

ほ
と
ん
ど
感
じ

な
い

全
く
感
じ
な
い

と
き
ど
き
感
じ

る 常
に
感
じ
る

問２２ 自分には人との付き合いがないと感じることはありますか（○はひとつ）

(％)
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1.12.取り残されていると感じるか

◆取り残されていると感じるかは「ほとんど感じない」が 3割半ば超

取り残されていると感じる度合い(性別年齢別)

自分が取り残されているかどうかを性別年齢別にみると、自分は取り残されていると「常に感じる」のは「男性30～

49歳」（6.7％）で最も高く、最も低い「女性50～64歳」（3.0％）の約 2.2倍となっている。「ときどき感じる」のは

「女性 15～29歳」（31.3％）と「女性 30～49歳」（27.9％）で高くなっている。

これに対し、「ほとんど感じない」は「男性50～64歳」（43.6％）、「全く感じない」は「男性 15～29歳」（38.7％）

と最も高い割合を示している。

33.1 

38.7 

34.1 

32.6 

31.6 

31.4 

34.5 

50.0 

32.3 

36.2 

32.6 

34.0 

43.6 

31.6 

36.0 

40.1 

10.0 

38.7 

24.8 

22.6 

24.9 

20.0 

31.3 

27.9 

22.0 

30.0 

16.1 

4.6 

5.5 

6.7 

3.6 

5.4 

4.2 

3.0 

10.0 

3.2 

1.3 

0.6 

0.3 

0.2 

0.0 

0.6 

0.5 

0.0 

9.7 

全　　体　(3,369)

男性15～29歳　(310)

男性30～49歳　(671)

男性50～64歳　(466)

女性15～29歳　(386)

女性30～49歳　(886)

女性50～64歳　(609)

その他　(10)

不　明　(31)

全
く
感
じ
な
い

ほ
と
ん
ど
感
じ

な
い

常
に
感
じ
る

と
き
ど
き
感
じ

る
不

明

問２3 自分は取り残されていると感じることはありますか（○はひとつ）

(％)
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1.13.他の人たちから孤立していると感じるか

◆他の人たちから孤立していると感じるかは「ほとんど感じない」が 3割半ば超

孤立していると感じる度合い(性別年齢別)

自分は他の人たちから孤立していると感じるかどうかを性別年齢別にみると、「常に感じる」の回答率が高いの

は、問 22（人との付き合いがないと感じる）、問 23（取り残されていると感じる）でも高い回答率を示している「男性

30～49歳」（7.3％）であり、最も低かった「女性50～64歳」（3.3％）の約 2.2倍となっている。「ときどき感じる」

は「女性 15～29歳」（29.0％）で最も高い割合を示している。

これに対し、「ほとんど感じない」は問23 と同様に「男性50～64歳」（4３.３％）で最も高く、「全く感じない」は「男

性 15～29歳」（41.6％）で最も高い割合を示している。

全
く
感
じ
な
い

33.9 

41.6 

34.7 

31.8 

32.4 

32.7 

35.3 

20.0 

38.7 

36.3 

29.7 

32.9 

43.3 

33.7 

36.8 

40.9 

20.0 

25.8 

23.7 

22.9 

24.6 

21.0 

29.0 

25.6 

20.2 

40.0 

25.8 

4.8 

5.2 

7.3 

3.6 

4.9 

4.4 

3.3 

20.0 

0.0 

1.3 

0.6 

0.4 

0.2 

0.0 

0.5 

0.3 

0.0 

9.7 

全　　体　(3,369)

男性15～29歳　(310)

男性30～49歳　(671)

男性50～64歳　(466)

女性15～29歳　(386)

女性30～49歳　(886)

女性50～64歳　(609)

その他　(10)

不　明　(31)

と
き
ど
き
感
じ

るほ
と
ん
ど
感
じ

な
い

常
に
感
じ
る

不

明

問２4 自分は他の人たちから孤立していると感じることはありますか（○はひとつ）

(％)
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1.14.最近一週間に寂しいと感じた頻度

◆最近一週間に寂しいと感じた頻度は「まったくなかった」が 7割近く

この一週間に寂しいと感じた頻度(性別年齢別)

この一週間に寂しいと感じた頻度を性別年齢別にみると、問 22～24の回答傾向とは異なり、「ほぼ毎日」の回答

率が最も高いのは「男性 15～29歳」（5.5％）で、最も低い「女性 50～64歳」（2.5％）の 2.2倍となっている。ま

た、「週に３～4日」は「女性 15～29歳」（6.7％）で最も高い回答率を示しており、若い世代で寂しいと感じる人が

多い傾向が読み取れる。

これに対し、「まったくなかった」は「男性 50～64歳」（75.5％）で最も高く、次いで「女性50～64歳」、「男性 30

～49歳」（ともに 72.9％）と続いている。

68.2 

63.2 

72.9 

75.5 

50.0 

69.6 

72.9 

50.0 

71.0 

22.9 

25.2 

18.6 

19.5 

39.4 

22.3 

20.4 

20.0 

16.1 

3.9 

5.5 

3.9 

1.9 

6.7 

4.1 

3.1 

3.2 

3.6 

5.5 

4.3 

2.6 

3.9 

3.4 

2.5 

30.0 

1.5 

0.6 

0.3 

0.4 

0.0 

0.6 

1.1 

0.0 

9.7 

全　　体　(3,369)

男性15～29歳　(310)

男性30～49歳　(671)

男性50～64歳　(466)

女性15～29歳　(386)

女性30～49歳　(886)

女性50～64歳　(609)

その他　(10)

不　明　(31)

ま
っ
た
く
な
か
っ

た 週
に
１
～
２
回

週
に
３
～
４
回

ほ
ぼ
毎
日

不

明

問２5 この一週間に寂しいと感じた頻度はどのぐらいですか。（○はひとつ）

(％)
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1.15.心配事や愚痴を聞いてくれる相手

◆配事や愚痴を聞いてくれる相手は、「友人・知人」が 5割半ば

心配事や愚痴を聞いてくれる相手は、「友人・知人」(55.7%)が最も高く、次いで、「配偶者・パートナー」

(51.6%)、「親・祖父母」(32.4%)となっている。

年齢別にみると、「友人・知人」は「20～24歳」（74.9%）、「親・祖父母」は「15～19歳」（６5.9%）、「職場の人」は

「30～34歳」（42.1％）でそれぞれ回答率が最も高い。

問26 あなたの心配事や愚痴（ぐち）を聞いてくれるのは誰ですか。（あてはまるもの全てに○）

心配事や愚痴を聞いてくれる相手(年齢別)

友人・知人

配偶者・パートナー

親・祖父母

職場の人

兄弟姉妹

子

その他親族

ネット上の知り合い・掲
示板

加入団体の仲間

55.7

51.6

32.4

31.6

18.4

13.6

3.8

3.0

2.4

67.7

4.3

65.9

2.4

26.8

0.0

4.3

4.9

1.8

74.9

20.4

53.3

13.8

24.0

0.0

0.6

6.0

4.2

65.3

50.9

39.3

36.6

17.6

0.0

2.4

5.1

2.2

54.8

54.8

44.1

42.1

24.2

1.7

3.5

4.9

1.4

54.0

59.0

35.8

33.2

18.8

7.0

4.7

3.9

1.0

54.5

59.5

33.3

36.6

15.4

12.4

3.0

2.7

3.2

52.9

58.9

33.7

33.3

18.7

18.2

2.8

1.8

1.6

51.0

54.7

22.3

36.3

13.2

25.7

5.9

1.2

2.0

51.1

53.4

16.4

30.7

16.1

26.7

4.5

1.1

3.2

48.3

56.4

7.1

24.3

18.2

29.7

5.4

1.0

5.1

54.5

40.9

31.8

9.1

18.2

4.5

4.5

0.0

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

全 体 （n=3,369）

15～19歳 （n=  164）

20～24歳 （n=  167）

25～29歳 （n=  369）

30～34歳 （n=  347）

35～39歳 （n=  383）

40～44歳 （n=  402）

45～49歳 （n=  433）

50～54歳 （n=  408）

55～59歳 （n=  378）

60～64歳 （n=  296）

不 明 （n=   22）
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性別にみると、「友人・知人」と回答した割合は「男性」が 44.1％であるのに対し、「女性」が 64.7%となっており、

20.6 ポイントも差がある。「配偶者・パートナー」と「職場の人」の回答率では性別による大きな差はみられないが、

「親・祖父母」「兄弟姉妹」「子」の項目では、女性の方が回答率が高く、女性のほうが家族に対して心配事や愚痴を話

している割合が高い。

問26 あなたの心配事や愚痴（ぐち）を聞いてくれるのは誰ですか。（あてはまるもの全てに○）

心配事や愚痴を聞いてくれる相手(性別)

友人・知人

配偶者・パートナー

親・祖父母

職場の人

兄弟姉妹

子

その他親族

ネット上の知り合い・掲
示板

加入団体の仲間

55.7

51.6

32.4

31.6

18.4

13.6

3.8

3.0

2.4

44.1

51.0

21.6

31.5

9.3

6.3

2.2

2.4

2.1

64.7

52.5

40.8

32.0

25.6

19.2

5.0

3.5

2.6

50.0

20.0

10.0

10.0

0.0

0.0

0.0

0.0

20.0

55.2

41.4

37.9

13.8

17.2

13.8

6.9

0.0

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

全 体 （n=3,369）

男 （n=1,448）

女 （n=1,882）

その他 （n=   10）

不 明 （n=   29）
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1.16.相談する相手・相談機関（家族や友人・知人を除く）

◆家族や友人・知人以外に相談する相手・相談機関は、「そのような人はいない」が７割半ば

相談する相手・相談機関（家族や友人・知人を除く）は、「区役所等の公的機関」(8.9%)、「精神科医・臨床心理士

等の精神・心理の専門家」(7.4%)、「精神科以外の医師や弁護士等の専門家」(4.8%)となっている。一方、「そのよ

うな人はいない」は 75.5%となっており、約 4分の 3の人は家族や友人・知人以外に相談する相手がいない。

年齢別にみると、「区役所等の公的機関」の回答率は「55～59歳」「60～64歳」（ともに１2.2%）で最も高く、逆

に「そのような人はいない」の回答率は「20～24歳」（83.8%）で最も高い割合を示している。

問27 家族や友人・知人以外で、何かあったときに相談する相手・相談機関はありますか。

（あてはまるもの全てに○）

相談する相手・相談機関（家族や友人・知人を除く）(年齢別)

相談する相手・相談機関（家族や友人・知人を除く）(年齢別)

区役所等の公的機関

精神科医・臨床心理士
等の精神・心理の専門

家

精神科以外の医師や弁
護士等の専門家

自治会・町会

社会福祉協議会

民生委員・児童委員

その他

そのような人はいない

  不  明

8.9

7.4

4.8

1.8

0.8

0.7

3.8

75.5

1.7

2.4

4.3

0.0

3.0

0.0

1.8

10.4

78.7

1.2

4.8

6.0

1.2

0.6

0.0

0.0

3.6

83.8

1.8

6.2

9.5

1.9

0.0

0.3

0.3

3.3

80.8

0.5

6.6

9.5

2.6

0.6

0.3

0.6

2.9

77.5

2.3

12.0

8.4

4.2

1.6

0.8

0.3

3.4

74.9

1.3

9.0

6.5

5.5

1.7

1.2

0.2

2.5

76.6

0.5

7.9

7.6

5.1

2.1

0.9

0.7

2.1

76.2

2.3

9.8

7.1

7.4

2.5

1.5

0.7

3.7

73.3

2.9

12.2

8.2

7.7

2.9

0.8

1.3

5.8

67.7

1.9

12.2

4.1

8.8

2.7

1.0

1.0

4.7

72.0

1.4

18.2

9.1

0.0

0.0

0.0

0.0

4.5

59.1

13.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全 体 （n=3,369）

15～19歳 （n=  164）

20～24歳 （n=  167）

25～29歳 （n=  369）

30～34歳 （n=  347）

35～39歳 （n=  383）

40～44歳 （n=  402）

45～49歳 （n=  433）

50～54歳 （n=  408）

55～59歳 （n=  378）

60～64歳 （n=  296）

不 明 （n=   22）
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性別にみると、「そのような人はいない」の回答率は、「男性」77.9％、「女性」74.0％となっており、どちらも 7割を

超えている。

問27 家族や友人・知人以外で、何かあったときに相談する相手・相談機関はありますか。

（あてはまるもの全てに○）

相談する相手・相談機関（家族や友人・知人を除く）(性別)

区役所等の公的機関

精神科医・臨床心理士
等の精神・心理の専門

家

精神科以外の医師や弁
護士等の専門家

自治会・町会

社会福祉協議会

民生委員・児童委員

その他

そのような人はいない

  不  明

8.9

7.4

4.8

1.8

0.8

0.7

3.8

75.5

1.7

7.4

6.0

4.7

1.7

0.7

0.2

3.9

77.9

1.3

9.8

8.5

5.0

1.8

0.9

1.0

3.8

74.0

1.8

0.0

10.0

0.0

0.0

0.0

0.0

10.0

70.0

10.0

27.6

6.9

0.0

3.4

0.0

0.0

3.4

51.7

13.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

全 体 （n=3,369）

男 （n=1,448）

女 （n=1,882）

その他 （n=   10）

不 明 （n=   29）
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1.16.1.誰にも相談しない理由

◆誰にも相談しない理由は、「誰も相談してよいのか分からないから」が 3割弱

誰にも相談しない理由は、「誰に相談してよいのか分からないから」(29.0%)が最も高く、次いで、「相談しても解

決できないと思うから」(20.6%)、「お金がかかると思うから」(10.2%)となっている。

年齢別にみると、「誰に相談してよいのか分からないから」は「25～29歳」（３6.2%）、「相談しても解決できない

と思うから」は「30～34歳」（２4.5%）で、それぞれ回答率が最も高い。

問27－1 「８．そのような人はいない」と答えた方におたずねします。誰にも相談しない理由をお聞かせく

ださい。（あてはまるものすべてに○）

誰にも相談しない理由(年齢別)

誰

誰に相談してよいのか
分からないから

相談しても解決できな
いと思うから

お金がかかると思うか
ら

相手にうまく話せない
（相手に理解してもらえ

ない）と思うから

自分のことを知られた
くないから

相談する元気がないか
ら

相談機関が近くにない
から

何をきかれるか不安に
思うから

相談したことを人に知
られたくないから

29.0

20.6

10.2

9.2

8.7

4.8

4.6

4.1

3.6

21.7

10.9

5.4

9.3

13.2

3.1

3.1

2.3

3.1

27.9

15.7

15.0

12.1

10.0

7.1

5.7

7.1

2.9

36.2

23.8

14.8

14.8

12.4

8.7

6.4

7.0

5.4

32.0

24.5

11.5

13.4

13.4

6.7

5.6

7.4

4.5

33.4

20.6

11.8

11.5

8.0

6.6

4.2

2.4

3.8

31.8

21.8

10.4

8.8

6.5

1.9

5.2

4.9

3.9

23.6

20.0

8.5

3.3

6.1

3.3

3.6

3.0

3.3

28.4

18.7

9.7

8.0

5.7

3.7

4.3

2.3

3.3

27.7

21.5

7.8

7.0

8.2

3.1

4.7

2.3

2.7

22.1

21.6

6.6

6.1

7.5

3.8

3.3

2.3

2.3

7.7

15.4

0.0

0.0

7.7

0.0

0.0

0.0

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

全 体 （n=2,542）

15～19歳 （n=  129）

20～24歳 （n=  140）

25～29歳 （n=  298）

30～34歳 （n=  269）

35～39歳 （n=  287）

40～44歳 （n=  308）

45～49歳 （n=  330）

50～54歳 （n=  299）

55～59歳 （n=  256）

60～64歳 （n=  213）

不 明 （n=   13）
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1.17.現在の悩みの内容

◆現在の悩みの内容は、「経済的な問題」が 3割弱

現在の悩みの内容は、「経済的な問題」(29.4%)が最も高く、次いで、「仕事そのものの悩み」(29.0%)、「自分や

家族の健康」(23.0%)となっている。

年齢別にみると、「経済的な問題」は「25～29歳」（39.6%）、「仕事そのものの悩み」についても「25～29歳」

（43.6%）、「自分や家族の健康」は「55～59歳」（29.4％）で、それぞれ最も回答率が高い。

問28 あなたには今、悩んでいることがありますか。（あてはまるもの全てに○）

悩みの内容(年齢別)

経済的な問題

仕事そのものの悩み

自分や家族の健康

人生の目的や自分の存
在価値に関すること

住まいの問題

育児・介護

仕事と家庭の両立

自分の容姿・外見に関す
ること

自分の性格に関するこ
と

29.4

29.0

23.0

16.3

14.8

11.1

10.3

10.2

10.0

6.1

3.7

7.9

16.5

1.8

0.0

0.6

27.4

18.3

29.9

25.1

13.8

21.6

7.2

1.8

3.0

18.0

19.2

39.6

43.6

19.0

27.9

10.3

6.2

15.2

16.0

17.6

36.9

40.1

22.5

22.2

15.0

12.7

18.7

14.4

13.3

26.4

26.9

23.0

20.9

15.7

15.9

19.8

11.7

13.1

27.9

34.3

19.7

15.4

19.2

14.9

14.9

9.2

9.7

31.6

30.5

27.7

12.7

17.6

15.7

8.3

6.2

6.5

28.9

31.9

28.7

10.3

15.0

10.8

5.6

5.4

5.6

26.5

22.2

29.4

10.1

14.6

12.4

3.2

6.1

4.5

28.0

13.2

23.6

8.8

20.9

6.8

3.4

2.4

1.7

22.7

18.2

27.3

9.1

9.1

13.6

13.6

0.0

4.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

全 体 （n=3,369）

15～19歳 （n=  164）

20～24歳 （n=  167）

25～29歳 （n=  369）

30～34歳 （n=  347）

35～39歳 （n=  383）

40～44歳 （n=  402）

45～49歳 （n=  433）

50～54歳 （n=  408）

55～59歳 （n=  378）

60～64歳 （n=  296）

不 明 （n=   22）
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1.18.現在や将来について不安に思うこと（自由回答）

◆現在や将来について不安に思うことで一番多いのは、金銭面での不安

現在や将来について不安に思うことは「金銭面」が 331件と最も多く、次いで、「老後」が 228件、「コロナ関連」が

213件となっている。

問29 現在や将来について不安に思うことはありますか。ご自由にお書きください。

分類項目名 回答数(件)
・今後の収入の維持
・家族の経済的な問題
・老後の経済的な問題
・保険料や税金について
・賃料など生活的な問題
・貯蓄について
・医療、介護について
・自分の暮らしや子供の将来について
・自分の健康について
・退職後の生活について
・収入面の不安
・子供の進学面の不安
・健康面(自分、家族)の不安について

・自分や家族の健康面の不安
・将来的な健康面の不安

・収入面の不安
・就職(転職)活動について
・キャリアアップ
・キャリアビジョン

・金銭面の不安
・子供の成長
・子供の健康面の不安

・介護面の不安
・高齢化

・住宅ローン
・近隣の住宅環境
・住宅費用

・結婚後の生活
・出産後の生活

・進路面の不安

・生活全般の不安

その他 134

住まい 61

結婚・出産 58

進学 22

仕事 130

子育て 94

家族 87

コロナ関連 213

健康 132

内容の抜粋

金銭面 331

老後 228
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1.19.趣味の有無

◆趣味の有無は、「ある」が７割半ば近く

趣味の有無は、「ある」(74.7%)、「ない」(24.1%)となっている。

年齢別にみると、「ある」と回答した割合は「15～19 歳」で８4.8%と最も高い割合を示している。一方、「ない」は

「40～44歳」で 29.1%と最も高い。

問30 趣味はありますか。（○はひとつ）

趣味の有無(年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

15 ～ 19 歳  （  164）

20 ～ 24 歳  （  167）

25 ～ 29 歳  （  369）

30 ～ 34 歳  （  347）

35 ～ 39 歳  （  383）

40 ～ 44 歳  （  402）

45 ～ 49 歳  （  433）

50 ～ 54 歳  （  408）

55 ～ 59 歳  （  378）

60 ～ 64 歳  （  296）

不 明  （   22）

あ
る

な
い

 
 

不
 
 

明

74.7

84.8

79.0

76.7

77.5

72.6

70.1

71.4

73.8

76.2

74.3

72.7

24.1

14.6

21.0

23.0

21.6

26.1

29.1

27.9

25.2

21.4

22.6

13.6

1.2

0.6

0.3

0.9

1.3

0.7

0.7

1.0

2.4

3.0

13.6
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健康状態別にみると、「健康である」人の 78.4％は趣味が「ある」と回答しているが、「健康でない」人は 56.6％に

とどまっており、21.8 ポイントの差がある。

孤立を感じるか別にみると、孤立を「全く感じない」人の 81.7%は趣味が「ある」と回答し、高い回答率を示してい

る。一方、孤立を「常に感じる」人では趣味が「ある」と回答した割合は56.2%に留まっている。

問30 趣味はありますか。（○はひとつ）

趣味の有無(健康状態別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

健 康 で あ る  （1,526）

ど ちらかと いえ
ば 健 康 で あ る

 （1,423）

ど ちらかと いえ
ば 健 康 で な い

 （  300）

健 康 で な い  （   99）

不 明  （   21）

あ
る

な
い

 
 

不
 
 

明

74.7

78.4

73.8

66.7

56.6

66.7

24.1

20.9

24.6

32.7

41.4

14.3

1.2

0.7

1.6

0.7

2.0

19.0

問30 趣味はありますか。（○はひとつ）

趣味の有無(孤立を感じるか別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

全 く 感 じ な い  （1,154）

ほ とん ど感じな
い

 （1,230）

と きど き感じる  （  808）

常 に 感 じ る  （  162）

不 明  （   15）

あ
る

な
い

 
 

不
 
 

明

74.7

81.7

75.9

67.2

56.2

40.0

24.1

17.6

23.0

31.3

42.0

26.7

1.2

0.7

1.1

1.5

1.9

33.3
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幸福度別にみると、趣味が「ある」と回答した割合が最も高いのは「９点」（８3.0%）、次いで「８点」（８２．８％）、「10

点」（８０．６％）となっており、幸福度が「8点」以上では、趣味が「ある」割合は 8割以上となっている。一方、趣味が

「ない」と回答した割合が高いのは、幸福度「0点」（53.8%）、「1 点」（48.5％）、「2点」（52.5％）であり、幸福度が

「2点」以下になると、趣味が「ない」の回答率が特に高い。

問30 趣味はありますか。（○はひとつ）

趣味の有無(幸福度別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

0 点  （   13）

1 点  （   33）

2 点  （   59）

3 点  （  148）

4 点  （  156）

5 点  （  489）

6 点  （  351）

7 点  （  651）

8 点  （  757）

9 点  （  312）

10 点  （  350）

不 明  （   50）

あ
る

な
い

 
 

不
 
 

明

74.7

38.5

51.5

45.8

54.7

64.1

65.2

77.2

79.0

82.8

83.0

80.6

30.0

24.1

53.8

48.5

52.5

45.3

35.3

34.6

21.7

20.6

16.8

17.0

18.9

20.0

1.2

7.7

1.7

0.6

0.2

1.1

0.5

0.4

0.6

50.0
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1.20.生きがいの有無

◆生きがいの有無は、「ある」が 6割半ば超

生きがいの有無は、「ある」(67.1%)、「ない」(31.0%)となっており、約 3分の２の人は生きがいが「ある」と答え

ている。

年齢別にみると、「ある」と回答した割合が最も高いのは「40～44歳」で 69.9%、次いで「35～39歳」で

69.7％であるが、どの年代でも 6割を超えており、年齢による大きな差はみられない。

問31 生きがいはありますか。（○はひとつ）

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

15 ～ 19 歳  （  164）

20 ～ 24 歳  （  167）

25 ～ 29 歳  （  369）

30 ～ 34 歳  （  347）

35 ～ 39 歳  （  383）

40 ～ 44 歳  （  402）

45 ～ 49 歳  （  433）

50 ～ 54 歳  （  408）

55 ～ 59 歳  （  378）

60 ～ 64 歳  （  296）

不 明  （   22）

あ
る

な
い

 
 

不
 
 

明

67.1

68.9

67.1

66.7

64.6

69.7

69.9

68.6

64.7

65.9

66.6

54.5

31.0

29.9

32.9

32.8

33.4

28.7

29.1

30.0

33.3

30.2

30.4

22.7

1.9

1.2

0.5

2.0

1.6

1.0

1.4

2.0

4.0

3.0

22.7
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健康状態別でみると、「健康である」人の 75.7%は生きがいが「ある」と回答している。逆に「健康でない」人の

63.6%は生きがいが「ない」と回答しており、健康状態が悪いほど、生きがいが「ない」と回答する割合が高い。

孤立を感じるか別にみると、孤立を「全く感じない」人の 81.5%は生きがいが「ある」と回答しているのに対し、孤立

を「常に感じる」人では 71.0%が生きがいが「ない」と回答している。

問31 生きがいはありますか。（○はひとつ）

生きがいの有無(健康状態別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

健 康 で あ る  （1,526）

ど ちらかと いえ
ば 健 康 で あ る

 （1,423）

ど ちらかと いえ
ば 健 康 で な い

 （  300）

健 康 で な い  （   99）

不 明  （   21）

あ
る

な
い

 
 

不
 
 

明

67.1

75.7

64.0

49.7

35.4

57.1

31.0

23.3

33.5

48.0

63.6

19.0

1.9

1.0

2.5

2.3

1.0

23.8

問31 生きがいはありますか。（○はひとつ）

生きがいの有無(孤立を感じるか別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

全 く 感 じ な い  （1,154）

ほ とん ど感じな
い

 （1,230）

と きど き感じる  （  808）

常 に 感 じ る  （  162）

不 明  （   15）

あ
る

な
い

 
 

不
 
 

明

67.1

81.5

67.9

53.7

28.4

46.7

31.0

16.7

30.6

44.2

71.0

13.3

1.9

1.8

1.5

2.1

0.6

40.0
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幸福度別にみると、生きがいが「ある」と回答した割合が最も高いのは「9点」（91.3%）、次いで「10点」（91.1％）

となっており、生きがいの有無は、おおむね幸福度に比例している。

問31 生きがいはありますか。（○はひとつ）

生きがいの有無(幸福度別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

0 点  （   13）

1 点  （   33）

2 点  （   59）

3 点  （  148）

4 点  （  156）

5 点  （  489）

6 点  （  351）

7 点  （  651）

8 点  （  757）

9 点  （  312）

10 点  （  350）

不 明  （   50）

あ
る

な
い

 
 

不
 
 

明

67.1

7.7

18.2

15.3

30.4

39.1

45.4

58.1

74.8

80.7

91.3

91.1

24.0

31.0

92.3

81.8

84.7

69.6

60.9

53.2

39.6

23.7

18.0

8.7

8.0

24.0

1.9

1.4

2.3

1.5

1.3

0.9

52.0
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1.21.幸福度

◆幸福度は「8点」が 2割強

幸福度は、「8点」(22.5%)と回答した割合が最も高く、次いで、「7 点」(19.3%)、「5 点」(14.5%)と続く。

年齢別にみると、「10 点」と回答した割合が最も高いのは「15～19歳」（15.2％）、「9 点」も「15～19歳」

（12.2％）、「8 点」は「55～59歳」（24.9％）、「7点」は「45～49歳」（22.2％）となっている。

問32 あなたは、現在どの程度幸せだと感じていますか。「とても幸せ」を 10点、「とても不幸」を 0点とし

てお答えください。（○はひとつ）

幸福度(年齢別)

  全  体 0 点 1 点 2 点 3 点 4 点 5 点 6 点 7 点 8 点 9 点 10点   不  明

3369 13 33 59 148 156 489 351 651 757 312 350 50

100.0 0.4 1.0 1.8 4.4 4.6 14.5 10.4 19.3 22.5 9.3 10.4 1.5

164 0 1 0 5 3 21 16 34 35 20 25 4

100.0 0.0 0.6 0.0 3.0 1.8 12.8 9.8 20.7 21.3 12.2 15.2 2.4

167 0 0 3 6 17 27 20 26 35 14 18 1

100.0 0.0 0.0 1.8 3.6 10.2 16.2 12.0 15.6 21.0 8.4 10.8 0.6

369 0 2 4 19 16 42 53 79 84 28 40 2

100.0 0.0 0.5 1.1 5.1 4.3 11.4 14.4 21.4 22.8 7.6 10.8 0.5

347 0 0 13 18 16 52 33 59 77 36 40 3

100.0 0.0 0.0 3.7 5.2 4.6 15.0 9.5 17.0 22.2 10.4 11.5 0.9

383 3 0 4 20 19 67 35 64 72 44 47 8

100.0 0.8 0.0 1.0 5.2 5.0 17.5 9.1 16.7 18.8 11.5 12.3 2.1

402 3 2 6 20 12 61 37 83 84 38 50 6

100.0 0.7 0.5 1.5 5.0 3.0 15.2 9.2 20.6 20.9 9.5 12.4 1.5

433 1 10 7 16 19 66 36 96 98 35 42 7

100.0 0.2 2.3 1.6 3.7 4.4 15.2 8.3 22.2 22.6 8.1 9.7 1.6

408 4 7 11 14 16 51 46 78 98 44 33 6

100.0 1.0 1.7 2.7 3.4 3.9 12.5 11.3 19.1 24.0 10.8 8.1 1.5

378 0 8 4 14 22 58 42 82 94 23 25 6

100.0 0.0 2.1 1.1 3.7 5.8 15.3 11.1 21.7 24.9 6.1 6.6 1.6

296 2 3 7 16 15 41 32 48 72 30 26 4

100.0 0.7 1.0 2.4 5.4 5.1 13.9 10.8 16.2 24.3 10.1 8.8 1.4

22 0 0 0 0 1 3 1 2 8 0 4 3

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.5 13.6 4.5 9.1 36.4 0.0 18.2 13.6

55～59歳

60～64歳

  不  明

  全  体

年
齢
別

15～19歳

20～24歳

25～29歳

30～34歳

35～39歳

40～44歳

45～49歳

50～54歳
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生活水準別にみると、「10 点」と回答した割合が最も高いのは「上の上」（46.4％）、「9 点」も「上の上」（25.0％）、

「8 点」は「上の下」（36.3％）、「7 点」は「中の上」（22.1％）、「6 点」は「下の上」（15.3％）、「5点」は「中の下」

（24.6％）、「4 点」は「下の上」（11.8％）、「3点」は「下の中」（20.5％）、「2 点」は「下の下」（19.7％）、「1 点」も「下

の下」（18.4％）、「０点」も「下の下」（9.2％）となっており、生活水準と幸福度の間には相互関連性がみられる。

問32 あなたは、現在どの程度幸せだと感じていますか。「とても幸せ」を 10点、「とても不幸」を 0点とし

てお答えください。（○はひとつ）

幸福度(生活水準別)

  全  体 0 点 1 点 2 点 3 点 4 点 5 点 6 点 7 点 8 点 9 点 10点   不  明

3369 13 33 59 148 156 489 351 651 757 312 350 50

100.0 0.4 1.0 1.8 4.4 4.6 14.5 10.4 19.3 22.5 9.3 10.4 1.5

28 0 0 0 1 0 1 0 4 2 7 13 0

100.0 0.0 0.0 0.0 3.6 0.0 3.6 0.0 14.3 7.1 25.0 46.4 0.0

104 0 0 0 4 1 4 5 19 29 18 22 2

100.0 0.0 0.0 0.0 3.8 1.0 3.8 4.8 18.3 27.9 17.3 21.2 1.9

234 0 0 1 3 3 12 14 46 85 39 30 1

100.0 0.0 0.0 0.4 1.3 1.3 5.1 6.0 19.7 36.3 16.7 12.8 0.4

908 0 1 3 10 18 82 85 201 279 106 114 9

100.0 0.0 0.1 0.3 1.1 2.0 9.0 9.4 22.1 30.7 11.7 12.6 1.0

1140 2 6 8 32 38 177 135 234 258 105 131 14

100.0 0.2 0.5 0.7 2.8 3.3 15.5 11.8 20.5 22.6 9.2 11.5 1.2

488 3 3 9 32 51 120 61 91 70 20 22 6

100.0 0.6 0.6 1.8 6.6 10.5 24.6 12.5 18.6 14.3 4.1 4.5 1.2

229 0 3 10 31 27 47 35 37 18 10 9 2

100.0 0.0 1.3 4.4 13.5 11.8 20.5 15.3 16.2 7.9 4.4 3.9 0.9

132 1 6 13 27 13 25 13 16 7 4 2 5

100.0 0.8 4.5 9.8 20.5 9.8 18.9 9.8 12.1 5.3 3.0 1.5 3.8

76 7 14 15 8 4 14 2 1 2 2 2 5

100.0 9.2 18.4 19.7 10.5 5.3 18.4 2.6 1.3 2.6 2.6 2.6 6.6

30 0 0 0 0 1 7 1 2 7 1 5 6

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.3 23.3 3.3 6.7 23.3 3.3 16.7 20.0

中の下

下の上

下の中

下の下

  不  明

  全  体

生
活
水

準
別

上の上

上の中

上の下

中の上

中の中
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２．区内の相談機関について

2.1.「地域包括ケアシステム」の認知度

◆「地域包括ケアシステム」の認知度は、「知らない」が 8割半ば超

「地域包括ケアシステム」の認知度は、「言葉を聞いたことがあるが、ほとんど知らない」(21.3%)と「まったく知らな

い」(64.8%)を合わせた＜知らない＞が86.1%、「よく知っている」(3.2%)と「ある程度知っている」(9.9%)を合

わせた＜知っている＞が 13.1%となっている。

年齢別にみると、「言葉を聞いたことがあるが、ほとんど知らない」は「60～64歳」で３1.1%、「まったく知らない」

は「15～19 歳」で８5.4%と最も高い割合を示している。

問33 あなたは「地域包括ケアシステム」をご存じですか。（○はひとつ）

「地域包括ケアシステム」の認知度(年齢別)

「地域包括ケアシステム」の認知度(年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

15 ～ 19 歳  （  164）

20 ～ 24 歳  （  167）

25 ～ 29 歳  （  369）

30 ～ 34 歳  （  347）

35 ～ 39 歳  （  383）

40 ～ 44 歳  （  402）

45 ～ 49 歳  （  433）

50 ～ 54 歳  （  408）

55 ～ 59 歳  （  378）

60 ～ 64 歳  （  296）

不 明  （   22）

よ
く
知
っ
て
い
る

あ
る
程
度
知
っ
て

い
る

言
葉
を
聞
い
た
こ

と
が
あ
る
が

、
ほ

と
ん
ど
知
ら
な
い

ま
っ
た
く
知
ら
な

い  
 

不
 
 

明

3.2

1.8

6.6

1.4

2.6

3.1

2.0

3.0

3.2

4.0

6.4

4.5

9.9

3.7

9.0

5.4

8.6

5.0

9.5

9.5

14.0

14.0

17.2

13.6

21.3

8.5

16.2

14.9

15.6

16.7

20.9

25.6

25.7

28.3

31.1

22.7

64.8

85.4

68.3

78.0

72.9

74.4

66.9

61.2

55.9

52.9

43.9

45.5

0.8

0.6

0.3

0.3

0.8

0.7

0.7

1.2

0.8

1.4

13.6
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2.2.「すこやか福祉センター」の認知度

◆「すこやか福祉センター」の認知度は、「ほとんど知らない」「知らない」を合わせて8割、利用

回数は、「１～2回」が 3割半ばを超え

「すこやか福祉センター」の認知度は、「名前を聞いたことがあるが、ほとんど知らない」(28.1%)と「知らない」

(52.4%)を合わせると 80.5%、「よく知っている」が 18.0%となっている。

認知度を年齢別にみると、「よく知っている」は「35～39歳」で 29.5%、「名前は聞いたことがあるが、ほとんど知

らない」は「60～64歳」で３7.8%と最も高い割合を示している。一方、「知らない」は「20～29歳」で７1.3%と最も

高い割合を示している。

問34 あなたは、「すこやか福祉センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・認知度

「すこやか福祉センター」の認知度(年齢別)

「すこやか

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

15 ～ 19 歳  （  164）

20 ～ 24 歳  （  167）

25 ～ 29 歳  （  369）

30 ～ 34 歳  （  347）

35 ～ 39 歳  （  383）

40 ～ 44 歳  （  402）

45 ～ 49 歳  （  433）

50 ～ 54 歳  （  408）

55 ～ 59 歳  （  378）

60 ～ 64 歳  （  296）

不 明  （   22）

よ
く
知
っ
て
い
る

名
前
は
聞
い
た
こ

と
が
あ
る
が

、
ほ

と
ん
ど
知
ら
な
い

知
ら
な
い

 
 

不
 
 

明

18.0

6.7

9.6

10.3

27.1

29.5

26.9

17.8

13.5

13.2

11.5

40.9

28.1

23.2

19.2

17.9

18.4

21.1

26.9

35.8

36.3

37.0

37.8

13.6

52.4

68.3

71.3

71.3

52.7

47.3

44.3

45.7

48.3

48.1

48.6

31.8

1.6

1.8

0.5

1.7

2.1

2.0

0.7

2.0

1.6

2.0

13.6



98

「すこやか福祉センター」の利用回数は、「１～２回」(37.4%)が最も高く、次いで「３～5回」(33.9%)、「６～１０

回」(9.8％)となっている。

利用回数を年齢別にみると、「０回」は「60～64歳」で２6.5%と最も高く、「35～39歳」で 1.8％、「40～44歳」

で 2.8％と低い。一方「３～５回」と回答した割合が最も高いのは「35～39歳」（47.8％）、次いで「３０～３4歳」

（36.2％）となっており、子育て世代で比較的回答率が高い。

問34 あなたは、「すこやか福祉センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・利用回数（「すこやか福祉センター」を「よく知っている」と回答した人）

「すこやか福祉センター」の利用回数 (年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （  605）

15 ～ 19 歳  （   11）

20 ～ 24 歳  （   16）

25 ～ 29 歳  （   38）

30 ～ 34 歳  （   94）

35 ～ 39 歳  （  113）

40 ～ 44 歳  （  108）

45 ～ 49 歳  （   77）

50 ～ 54 歳  （   55）

55 ～ 59 歳  （   50）

60 ～ 64 歳  （   34）

不 明  （    9）

 
 

不
 
 

明

０
回

１
～

２
回

３
～

５
回

６
～

1
0
回

1
1
回
以
上

8.4

9.1

6.3

5.3

5.3

1.8

2.8

13.0

16.4

18.0

26.5

37.4

45.5

62.5

47.4

44.7

27.4

35.2

29.9

45.5

44.0

26.5

33.3

33.9

27.3

25.0

34.2

36.2

47.8

35.2

33.8

18.2

24.0

29.4

11.1

9.8

9.1

6.3

5.3

7.4

8.0

12.0

11.7

12.7

6.0

8.8

44.4

7.3

9.1

2.6

3.2

13.3

11.1

7.8

5.5

4.0

2.9

3.3

5.3

3.2

1.8

3.7

3.9

1.8

4.0

5.9

11.1
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認知度を性別にみると、「知らない」と回答した割合は「男性」（62.7%）、「女性」（44.8％）となっており、「男性」の

認知度が低い。

利用回数を性別にみると、「１～2回」は「男性」の回答率が52.8%と高く、「３～５回」は「女性」の回答率が36.1%

と高い。

問34 あなたは、「すこやか福祉センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・認知度

「すこやか福祉センター」の認知度(性別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

男  （1,448）

女  （1,882）

そ の 他  （   10）

不 明  （   29）

よ
く
知
っ
て
い

る 名
前
は
聞
い
た

こ
と
が
あ
る

が

、
ほ
と
ん
ど

知
ら
な
い

知
ら
な
い

 
 

不
 
 

明

18.0

12.3

22.1

20.0

34.5

28.1

23.8

31.4

30.0

27.6

52.4

62.7

44.8

50.0

27.6

1.6

1.2

1.8

10.3

問34 あなたは、「すこやか福祉センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・利用回数（「すこやか福祉センター」を「よく知っている」と回答した人）

「すこやか福祉センター」の利用回数 (性別)

ｎ

(%)

全 体  （  605）

男  （  178）

女  （  415）

そ の 他  （    2）

不 明  （   10）

 
 

不
 
 

明

０
回

１
～

２
回

３
～

５
回

６
～

1
0
回

1
1
回
以
上

8.4

8.4

8.7

37.4

52.8

31.1

30.0

33.9

28.7

36.1

100.0

20.0

9.8

3.4

11.8

40.0

7.3

3.4

9.2

3.3

3.4

3.1

10.0
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認知度を居住地別にみると、「よく知っている」と回答した割合は「白鷺」（28.8%）で最も高い。一方、「知らない」は

「大和町」（65.5%）で最も高い割合を示している。

問34 あなたは、「すこやか福祉センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・認知度

「すこやか福祉センター」の認知度(居住地別)

  全  体
よく知って
いる

名前は聞い
たことがあ
るが、ほとん
ど知らない

知らない   不  明

3369 605 947 1764 53

100.0 18.0 28.1 52.4 1.6

198 37 60 100 1

100.0 18.7 30.3 50.5 0.5

211 50 74 87 0

100.0 23.7 35.1 41.2 0.0

332 46 107 175 4

100.0 13.9 32.2 52.7 1.2

273 69 71 131 2

100.0 25.3 26.0 48.0 0.7

261 40 74 138 9

100.0 15.3 28.4 52.9 3.4

308 50 82 171 5

100.0 16.2 26.6 55.5 1.6

184 32 39 113 0

100.0 17.4 21.2 61.4 0.0

207 29 51 124 3

100.0 14.0 24.6 59.9 1.4

136 20 34 80 2

100.0 14.7 25.0 58.8 1.5

34 6 11 16 1

100.0 17.6 32.4 47.1 2.9

79 14 22 40 3

100.0 17.7 27.8 50.6 3.8

126 28 42 49 7

100.0 22.2 33.3 38.9 5.6

40 10 13 16 1

100.0 25.0 32.5 40.0 2.5

193 26 57 109 1

100.0 13.5 29.5 56.5 0.5

174 23 33 114 4

100.0 13.2 19.0 65.5 2.3

122 23 38 61 0

100.0 18.9 31.1 50.0 0.0

125 36 33 54 2

100.0 28.8 26.4 43.2 1.6

175 37 44 93 1

100.0 21.1 25.1 53.1 0.6

172 28 55 86 3

100.0 16.3 32.0 50.0 1.7

19 1 7 7 4

100.0 5.3 36.8 36.8 21.1

  全  体

居
住
地

本町

松が丘

野方

  不  明

南台

弥生町

江原町

江古田

丸山

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋
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利用回数を居住地別にみると、「１～２回」の回答率が高いのは「松が丘」で 66.7%、「3～5回」は「江原町」で

50.0%となっている。

問34 あなたは、「すこやか福祉センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・利用回数（「すこやか福祉センター」を「よく知っている」と回答した人）

「すこやか福祉センター」の利用回数 (居住地別)

  全  体 ０回 １～２回 ３～５回 ６～10回 11回以上   不  明

605 51 226 205 59 44 20

100.0 8.4 37.4 33.9 9.8 7.3 3.3

37 6 13 10 4 1 3

100.0 16.2 35.1 27.0 10.8 2.7 8.1

50 6 20 16 4 3 1

100.0 12.0 40.0 32.0 8.0 6.0 2.0

46 4 20 10 4 4 4

100.0 8.7 43.5 21.7 8.7 8.7 8.7

69 3 23 33 6 3 1

100.0 4.3 33.3 47.8 8.7 4.3 1.4

40 2 19 10 5 2 2

100.0 5.0 47.5 25.0 12.5 5.0 5.0

50 5 16 14 6 8 1

100.0 10.0 32.0 28.0 12.0 16.0 2.0

32 3 16 9 1 2 1

100.0 9.4 50.0 28.1 3.1 6.3 3.1

29 3 9 12 4 1 0

100.0 10.3 31.0 41.4 13.8 3.4 0.0

20 2 8 3 3 3 1

100.0 10.0 40.0 15.0 15.0 15.0 5.0

6 0 4 2 0 0 0

100.0 0.0 66.7 33.3 0.0 0.0 0.0

14 2 5 7 0 0 0

100.0 14.3 35.7 50.0 0.0 0.0 0.0

28 2 7 11 5 3 0

100.0 7.1 25.0 39.3 17.9 10.7 0.0

10 1 3 3 2 0 1

100.0 10.0 30.0 30.0 20.0 0.0 10.0

26 0 8 11 2 4 1

100.0 0.0 30.8 42.3 7.7 15.4 3.8

23 4 8 7 2 2 0

100.0 17.4 34.8 30.4 8.7 8.7 0.0

23 2 10 7 2 1 1

100.0 8.7 43.5 30.4 8.7 4.3 4.3

36 2 9 17 5 1 2

100.0 5.6 25.0 47.2 13.9 2.8 5.6

37 1 15 13 3 5 0

100.0 2.7 40.5 35.1 8.1 13.5 0.0

28 3 13 9 1 1 1

100.0 10.7 46.4 32.1 3.6 3.6 3.6

1 0 0 1 0 0 0

100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

南台

  全  体

居
住
地

弥生町

本町

中央

東中野

松が丘

中野

上高田

新井

沼袋

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明
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認知度を、孤立を感じるか別にみると、孤立を「常に感じる」人の61.7%は「知らない」と回答している。

「すこやか福祉センター」を「よく知っている」と回答した人のうち、利用回数を、孤立を感じるか別にみると、孤立を

「常に感じる」人の42.1％は「３～５回」と回答している。

問34 あなたは、「すこやか福祉センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・認知度

「すこやか福祉センター」の認知度(孤立を感じるか別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

全 く 感 じ な い  （1,154）

ほ とんど感じな
い

 （1,230）

ときど き感じる  （  808）

常 に 感 じ る  （  162）

不 明  （   15）

よ
く
知
っ
て
い

る 名
前
は
聞
い
た

こ
と
が
あ
る

が

、
ほ
と
ん
ど

知
ら
な
い

知
ら
な
い

 
 

不
 
 

明

18.0

21.0

18.0

15.0

11.7

13.3

28.1

28.8

29.3

26.4

24.1

13.3

52.4

49.2

51.3

56.8

61.7

40.0

1.6

1.0

1.4

1.9

2.5

33.3

問34 あなたは、「すこやか福祉センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・利用回数（「すこやか福祉センター」を「よく知っている」と回答した人）

「すこやか福祉センター」の利用回数 (孤立を感じるか別)

ｎ

(%)

全 体  （  605）

全 く 感 じ な い  （  242）

ほ とんど感じな
い

 （  221）

と きど き感じる  （  121）

常 に 感 じ る  （   19）

不 明  （    2）

 
 

不
 
 

明

０
回

１
～

２
回

３
～

５
回

６
～

1
0
回

1
1
回
以
上

8.4

8.7

7.7

9.9

5.3

37.4

39.7

36.7

34.7

31.6

50.0

33.9

31.0

33.9

38.8

42.1

9.8

9.1

11.8

7.4

10.5

7.3

6.6

8.1

6.6

10.5

3.3

5.0

1.8

2.5

50.0
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2.3.「地域包括支援センター」の認知度

◆「地域包括支援センター」の認知度は、「ほとんど知らない」「知らない」を合わせて９割近く、

利用回数は、「１～2回」が 5割弱

「地域包括支援センター」の認知度は、「名前を聞いたことがあるが、ほとんど知らない」(26.8%)と「知らない」

(61.4%)を合わせると 88.2%、「よく知っている」が 10.5%となっている。

認知度を年齢別にみると、「よく知っている」と回答した割合が最も高いのは「60～64歳」の 22.3％、「名前は聞

いたことがあるが、ほとんど知らない」の回答率が高いのも「60～64歳」で 37.2%である。一方、「知らない」は 15

～19歳で 82.9%と最も高くなっており、おおむね年齢が若いほど、「知らない」と回答する割合が高い。

問35 あなたは、「地域包括支援センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・認知度

「地域包括支援センター」の認知度(年齢別)

「地域包括支援センター」の認知度(年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

15 ～ 19 歳  （  164）

20 ～ 24 歳  （  167）

25 ～ 29 歳  （  369）

30 ～ 34 歳  （  347）

35 ～ 39 歳  （  383）

40 ～ 44 歳  （  402）

45 ～ 49 歳  （  433）

50 ～ 54 歳  （  408）

55 ～ 59 歳  （  378）

60 ～ 64 歳  （  296）

不 明  （   22）

よ
く
知
っ
て
い
る

名
前
は
聞
い
た
こ

と
が
あ
る
が

、
ほ

と
ん
ど
知
ら
な
い

知
ら
な
い

 
 

不
 
 

明

10.5

1.8

7.8

4.9

6.9

5.5

5.5

12.2

15.2

18.3

22.3

18.2

26.8

14.0

20.4

16.8

20.2

23.2

27.9

28.2

35.8

34.9

37.2

18.2

61.4

82.9

71.3

78.0

72.0

70.5

65.7

58.4

47.3

45.0

38.2

50.0

1.3

1.2

0.6

0.3

0.9

0.8

1.0

1.2

1.7

1.9

2.4

13.6
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「地域包括支援センター」の利用回数は、「１～２回」(49.9%)が最も高く、次いで、「０回」(27.9%)、「３～５回」

(10.1%)となっている。

利用回数を年齢別にみると、「０回」の回答率は「35～39歳」で４2.9%、「１～２回」は「20～24歳」で８4.6%と

最も高い割合を示している。

問35 あなたは、「地域包括支援センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・利用回数（「地域包括支援センター」を「よく知っている」と回答した人）

「地域包括支援センター」の利用回数 (年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （  355）

15 ～ 19 歳  （    3）

20 ～ 24 歳  （   13）

25 ～ 29 歳  （   18）

30 ～ 34 歳  （   24）

35 ～ 39 歳  （   21）

40 ～ 44 歳  （   22）

45 ～ 49 歳  （   53）

50 ～ 54 歳  （   62）

55 ～ 59 歳  （   69）

60 ～ 64 歳  （   66）

不 明  （    4）

 
 

不
 
 

明

０
回

１
～

２
回

３
～

５
回

６
～

1
0
回

1
1
回
以
上

27.9

33.3

15.4

27.8

37.5

42.9

31.8

30.2

24.2

26.1

24.2

25.0

49.9

66.7

84.6

61.1

62.5

42.9

50.0

50.9

53.2

44.9

39.4

25.0

10.1

5.6

9.5

4.5

11.3

11.3

11.6

16.7

2.0

3.2

2.9

3.0

25.0

3.7

4.8

4.5

3.8

3.2

4.3

6.1

6.5

5.6

9.1

3.8

4.8

10.1

10.6

25.0
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認知度を性別にみると、「知らない」と回答したのは「男性」で 69.1%、「女性」で 55.6％となっており、「男性」の認

知度が低い。

利用回数を性別にみると、「0回」と回答した割合は「女性」（31.7%）の方が「男性」（18.4％）よりも高く、「１～２回」

は「男性」（63.3%）の方が「女性」（44.8％）よりも高い。

問35 あなたは、「地域包括支援センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・認知度

「地域包括支援センター」の認知度(性別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

男  （1,448）

女  （1,882）

そ の 他  （   10）

不 明  （   29）

よ
く
知
っ
て
い

る 名
前
は
聞
い
た

こ
と
が
あ
る

が

、
ほ
と
ん
ど

知
ら
な
い

知
ら
な
い

 
 

不
 
 

明

10.5

6.8

13.4

10.0

13.8

26.8

23.2

29.6

10.0

31.0

61.4

69.1

55.6

80.0

44.8

1.3

1.0

1.4

10.3

問35 あなたは、「地域包括支援センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・利用回数（「地域包括支援センター」を「よく知っている」と回答した人）

「地域包括支援センター」の利用回数 (性別)

ｎ

(%)

全 体  （  355）

男  （   98）

女  （  252）

そ の 他  （    1）

不 明  （    4）

 
 

不
 
 

明

０
回

１
～

２
回

３
～

５
回

６
～

1
0
回

1
1
回
以
上

27.9

18.4

31.7

25.0

49.9

63.3

44.8

100.0

25.0

10.1

8.2

11.1

2.0

1.0

2.0

25.0

3.7

3.1

4.0

6.5

6.1

6.3

25.0
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認知度を居住地別にみると、「知らない」の回答率が最も高いのは「上高田」（70.1%）、「名前は聞いたことがあるが

ほとんど知らない」は「松が丘」（38.2％）、「よく知っている」は「江原町」（16.5％）となっている。

問35 あなたは、「地域包括支援センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・認知度

「地域包括支援センター」の認知度(居住地別)

  全  体
よく知って
いる

名前は聞い
たことがあ
るが、ほとん
ど知らない

知らない   不  明

3369 355 904 2067 43

100.0 10.5 26.8 61.4 1.3

198 25 56 116 1

100.0 12.6 28.3 58.6 0.5

211 26 68 117 0

100.0 12.3 32.2 55.5 0.0

332 35 96 196 5

100.0 10.5 28.9 59.0 1.5

273 30 73 167 3

100.0 11.0 26.7 61.2 1.1

261 32 77 145 7

100.0 12.3 29.5 55.6 2.7

308 25 79 201 3

100.0 8.1 25.6 65.3 1.0

184 15 40 129 0

100.0 8.2 21.7 70.1 0.0

207 21 52 132 2

100.0 10.1 25.1 63.8 1.0

136 14 33 88 1

100.0 10.3 24.3 64.7 0.7

34 4 13 16 1

100.0 11.8 38.2 47.1 2.9

79 13 18 44 4

100.0 16.5 22.8 55.7 5.1

126 10 26 85 5

100.0 7.9 20.6 67.5 4.0

40 6 13 21 0

100.0 15.0 32.5 52.5 0.0

193 21 45 125 2

100.0 10.9 23.3 64.8 1.0

174 14 39 119 2

100.0 8.0 22.4 68.4 1.1

122 12 37 73 0

100.0 9.8 30.3 59.8 0.0

125 14 30 80 1

100.0 11.2 24.0 64.0 0.8

175 16 50 108 1

100.0 9.1 28.6 61.7 0.6

172 19 52 100 1

100.0 11.0 30.2 58.1 0.6

19 3 7 5 4

100.0 15.8 36.8 26.3 21.1

  全  体

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

南台

弥生町

本町

中央

白鷺

鷺宮

上鷺宮

居
住
地

東中野

若宮

  不  明

中野

上高田
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利用回数を居住地別にみると、「0回」の回答率が最も高いのは「白鷺」（50.0%）、「１～2回」は「中央」

（66.7%）、「３～5回」は「南台」（28.0％）となっている。

問35 あなたは、「地域包括支援センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・利用回数（「地域包括支援センター」を「よく知っている」と回答した人）

「地域包括支援センター」の利用回数 (居住地別)

  全  体 ０回 １～２回 ３～５回 ６～10回 11回以上   不  明

355 99 177 36 7 13 23

100.0 27.9 49.9 10.1 2.0 3.7 6.5

25 5 10 7 0 1 2

100.0 20.0 40.0 28.0 0.0 4.0 8.0

26 9 11 2 2 0 2

100.0 34.6 42.3 7.7 7.7 0.0 7.7

35 13 17 0 0 3 2

100.0 37.1 48.6 0.0 0.0 8.6 5.7

30 5 20 3 1 1 0

100.0 16.7 66.7 10.0 3.3 3.3 0.0

32 8 19 0 1 2 2

100.0 25.0 59.4 0.0 3.1 6.3 6.3

25 6 13 1 1 1 3

100.0 24.0 52.0 4.0 4.0 4.0 12.0

15 6 8 0 0 1 0

100.0 40.0 53.3 0.0 0.0 6.7 0.0

21 7 7 4 0 0 3

100.0 33.3 33.3 19.0 0.0 0.0 14.3

14 4 5 3 0 0 2

100.0 28.6 35.7 21.4 0.0 0.0 14.3

4 1 2 1 0 0 0

100.0 25.0 50.0 25.0 0.0 0.0 0.0

13 2 7 3 0 1 0

100.0 15.4 53.8 23.1 0.0 7.7 0.0

10 3 5 0 1 1 0

100.0 30.0 50.0 0.0 10.0 10.0 0.0

6 2 1 1 0 0 2

100.0 33.3 16.7 16.7 0.0 0.0 33.3

21 3 12 5 0 0 1

100.0 14.3 57.1 23.8 0.0 0.0 4.8

14 6 6 0 1 0 1

100.0 42.9 42.9 0.0 7.1 0.0 7.1

12 0 7 3 0 1 1

100.0 0.0 58.3 25.0 0.0 8.3 8.3

14 7 7 0 0 0 0

100.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

16 4 9 2 0 1 0

100.0 25.0 56.3 12.5 0.0 6.3 0.0

19 7 10 1 0 0 1

100.0 36.8 52.6 5.3 0.0 0.0 5.3

3 1 1 0 0 0 1

100.0 33.3 33.3 0.0 0.0 0.0 33.3

南台

弥生町

本町

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

  全  体

居
住
地

中央

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明
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認知度を、孤立を感じるか別にみると、孤立を「常に感じる」人の73.5%は「知らない」と回答している。

利用回数を、孤立を感じるか別にみると、「１～2回」と回答した割合が最も高いのは、孤立を「ほとんど感じない」人

で56.0%となっている。

問35 あなたは、「地域包括支援センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・認知度

「地域包括支援センター」の認知度(孤立を感じるか別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

全 く 感 じ な い  （1,154）

ほ とん ど感じな
い

 （1,230）

と きど き感じる  （  808）

常 に 感 じ る  （  162）

不 明  （   15）

よ
く
知
っ
て
い

る 名
前
は
聞
い
た

こ
と
が
あ
る

が

、
ほ
と
ん
ど

知
ら
な
い

知
ら
な
い

 
 

不
 
 

明

10.5

13.0

10.2

8.8

4.9

6.7

26.8

26.5

29.1

25.5

19.8

13.3

61.4

59.7

59.4

64.5

73.5

46.7

1.3

0.8

1.3

1.2

1.9

33.3

問35 あなたは、「地域包括支援センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・利用回数（「地域包括支援センター」を「よく知っている」と回答した人）

「地域包括支援センター」の利用回数 (孤立を感じるか別)

ｎ

(%)

全 体  （  355）

全 く 感 じ な い  （  150）

ほとん ど感じな
い

 （  125）

ときど き感じる  （   71）

常 に 感 じ る  （    8）

不 明  （    1）

 
 

不
 
 

明

０
回

１
～

２
回

３
～

５
回

６
～

1
0
回

1
1
回
以
上

27.9

30.0

23.2

32.4

25.0

49.9

46.7

56.0

47.9

37.5

10.1

8.0

12.0

11.3

12.5

2.0

2.7

0.8

2.8

3.7

4.0

3.2

25.0

100.0

6.5

8.7

4.8

5.6



109

2.4.「区民活動センター」の認知度

◆「区民活動センター」の認知度は、「ほとんど知らない」「知らない」を合わせて７割半ば超、利用

回数は、「３～５回」が３割強

「区民活動センター」の認知度は、「名前を聞いたことがあるが、ほとんど知らない」(34.3%)と「知らない」

(43.6%)を合わせると 77.9%、「よく知っている」が 21.2%となっている。

認知度を年齢別にみると、「よく知っている」は「45～49 歳」（27.5％）、「名前は聞いたことがあるが、ほとんど知

らない」は「60～64歳」（39.5%）、「知らない」は「25～29歳」（６5.3%）で、それぞれ最も回答率が高い。

問36 あなたは、「区民活動センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・認知度

「区民活動センター」の認知度(年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

15 ～ 19 歳  （  164）

20 ～ 24 歳  （  167）

25 ～ 29 歳  （  369）

30 ～ 34 歳  （  347）

35 ～ 39 歳  （  383）

40 ～ 44 歳  （  402）

45 ～ 49 歳  （  433）

50 ～ 54 歳  （  408）

55 ～ 59 歳  （  378）

60 ～ 64 歳  （  296）

不 明  （   22）

よ
く
知
っ
て
い
る

名
前
は
聞
い
た
こ

と
が
あ
る
が

、
ほ

と
ん
ど
知
ら
な
い

知
ら
な
い

 
 

不
 
 

明

21.2

25.0

19.2

11.4

13.0

19.1

23.6

27.5

21.6

26.2

25.0

27.3

34.3

34.1

25.1

23.0

33.1

32.6

37.8

36.3

38.7

37.0

39.5

36.4

43.6

36.6

55.1

65.3

53.6

47.5

38.1

36.0

38.7

35.2

34.8

18.2

0.9

4.3

0.6

0.3

0.3

0.8

0.5

0.2

1.0

1.6

0.7

18.2
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「区民活動センター」の利用回数は、「３～５回」(32.5%)が最も高く、次いで、「１～２回」(29.7%)、「１１回以上」

(18.1%)となっている。

利用回数を年齢別にみると、「１～２回」は「25～29歳」（６1.9%）で、「11 回以上」は「60～64歳」（３7.8%）で、

ぞれぞれ最も回答率が高くなっている。

問36 あなたは、「区民活動センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・利用回数（「区民活動センター」を「よく知っている」と回答した人）

「区民活動センター」の利用回数 (年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （  714）

15 ～ 19 歳  （   41）

20 ～ 24 歳  （   32）

25 ～ 29 歳  （   42）

30 ～ 34 歳  （   45）

35 ～ 39 歳  （   73）

40 ～ 44 歳  （   95）

45 ～ 49 歳  （  119）

50 ～ 54 歳  （   88）

55 ～ 59 歳  （   99）

60 ～ 64 歳  （   74）

不 明  （    6）

 
 

不
 
 

明

０
回

１
～

２
回

３
～

５
回

６
～

1
0
回

1
1
回
以
上

12.2

4.9

9.4

9.5

13.3

9.6

14.7

6.7

14.8

18.2

16.2

29.7

26.8

40.6

61.9

35.6

41.1

29.5

26.9

23.9

24.2

13.5

16.7

32.5

43.9

37.5

26.2

40.0

32.9

37.9

33.6

28.4

31.3

21.6

16.7

4.1

7.3

2.4

2.2

2.7

1.1

6.7

5.7

4.0

5.4

18.1

17.1

12.5

6.7

8.2

14.7

22.7

25.0

15.2

37.8

50.0

3.5

2.2

5.5

2.1

3.4

2.3

7.1

5.4

16.7
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認知度を性別にみると、「知らない」と回答した割合は「男性」51.0%、「女性」38.2％となっており、「男性」の認知

度が低い。

利用回数を性別にみると、「1～2回」は「男性」で 41.2%、「11 回以上」は「女性」で 21.1%とそれぞれ高い回答率

となっている。

問36 あなたは、「区民活動センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・認知度

「区民活動センター」の認知度(性別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

男  （1,448）

女  （1,882）

そ の 他  （   10）

不 明  （   29）

よ
く
知
っ
て
い

る 名
前
は
聞
い
た

こ
と
が
あ
る

が

、
ほ
と
ん
ど

知
ら
な
い

知
ら
な
い

 
 

不
 
 

明

21.2

16.4

24.7

20.0

34.5

34.3

32.0

36.1

30.0

27.6

43.6

51.0

38.2

50.0

24.1

0.9

0.6

1.1

13.8

問36 あなたは、「区民活動センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・利用回数（「区民活動センター」を「よく知っている」と回答した人）

「区民活動センター」の利用回数 (性別)

ｎ

(%)

全 体  （  714）

男  （  238）

女  （  464）

そ の 他  （    2）

不 明  （   10）

 
 

不
 
 

明

０
回

１
～

２
回

３
～

５
回

６
～

1
0
回

1
1
回
以
上

12.2

10.5

13.1

10.0

29.7

41.2

23.9

50.0

20.0

32.5

33.2

32.8

10.0

4.1

1.7

5.4

18.1

10.9

21.1

50.0

40.0

3.5

2.5

3.7

20.0
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認知度を居住地別にみると、「よく知っている」の回答率が高いのは「江原町」（45.6%）、「上鷺宮」（34.9％）、「白

鷺」（29.6％）である。逆に「知らない」の回答率が高いのは「中野」（55.8％）で唯一、半数を超えている。

問36 あなたは、「区民活動センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・認知度

「区民活動センター」の認知度(居住地別)

  全  体
よく知って
いる

名前は聞い
たことがあ
るが、ほとん
ど知らない

知らない   不  明

3369 714 1155 1468 32

100.0 21.2 34.3 43.6 0.9

198 37 73 87 1

100.0 18.7 36.9 43.9 0.5

211 45 78 86 2

100.0 21.3 37.0 40.8 0.9

332 63 110 157 2

100.0 19.0 33.1 47.3 0.6

273 43 97 131 2

100.0 15.8 35.5 48.0 0.7

261 48 116 94 3

100.0 18.4 44.4 36.0 1.1

308 38 96 172 2

100.0 12.3 31.2 55.8 0.6

184 43 56 85 0

100.0 23.4 30.4 46.2 0.0

207 51 65 90 1

100.0 24.6 31.4 43.5 0.5

136 27 44 64 1

100.0 19.9 32.4 47.1 0.7

34 7 11 15 1

100.0 20.6 32.4 44.1 2.9

79 36 20 21 2

100.0 45.6 25.3 26.6 2.5

126 31 55 39 1

100.0 24.6 43.7 31.0 0.8

40 8 14 17 1

100.0 20.0 35.0 42.5 2.5

193 37 58 94 4

100.0 19.2 30.1 48.7 2.1

174 36 64 74 0

100.0 20.7 36.8 42.5 0.0

122 25 52 45 0

100.0 20.5 42.6 36.9 0.0

125 37 32 56 0

100.0 29.6 25.6 44.8 0.0

175 37 53 81 4

100.0 21.1 30.3 46.3 2.3

172 60 59 52 1

100.0 34.9 34.3 30.2 0.6

19 5 2 8 4

100.0 26.3 10.5 42.1 21.1

中野

  全  体

居
住
地

東中野

江古田

若宮

上高田

新井

沼袋

丸山

野方

大和町

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

松が丘

江原町

南台

弥生町

本町

中央
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利用回数を居住地別にみると、「１～２回」は「弥生町」（46.7%）、「３～５回」は「鷺宮」（51.4%）、「11 回以上」は

「野方」（29.7%）でそれぞれ最も回答率が高い。

問36 あなたは、「区民活動センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・利用回数（「区民活動センター」を「よく知っている」と回答した人）

「区民活動センター」の利用回数 (居住地別)

  全  体 ０回 １～２回 ３～５回 ６～10回 11回以上   不  明

714 87 212 232 29 129 25

100.0 12.2 29.7 32.5 4.1 18.1 3.5

37 2 9 15 2 5 4

100.0 5.4 24.3 40.5 5.4 13.5 10.8

45 11 21 11 1 1 0

100.0 24.4 46.7 24.4 2.2 2.2 0.0

63 8 16 20 5 10 4

100.0 12.7 25.4 31.7 7.9 15.9 6.3

43 2 17 16 0 7 1

100.0 4.7 39.5 37.2 0.0 16.3 2.3

48 2 18 16 3 7 2

100.0 4.2 37.5 33.3 6.3 14.6 4.2

38 7 10 12 1 8 0

100.0 18.4 26.3 31.6 2.6 21.1 0.0

43 5 9 16 1 12 0

100.0 11.6 20.9 37.2 2.3 27.9 0.0

51 2 14 18 2 13 2

100.0 3.9 27.5 35.3 3.9 25.5 3.9

27 3 7 9 1 5 2

100.0 11.1 25.9 33.3 3.7 18.5 7.4

7 2 2 1 0 2 0

100.0 28.6 28.6 14.3 0.0 28.6 0.0

36 4 14 12 1 5 0

100.0 11.1 38.9 33.3 2.8 13.9 0.0

31 5 6 11 1 7 1

100.0 16.1 19.4 35.5 3.2 22.6 3.2

8 1 1 5 0 1 0

100.0 12.5 12.5 62.5 0.0 12.5 0.0

37 5 9 8 3 11 1

100.0 13.5 24.3 21.6 8.1 29.7 2.7

36 5 14 9 0 6 2

100.0 13.9 38.9 25.0 0.0 16.7 5.6

25 2 10 9 0 2 2

100.0 8.0 40.0 36.0 0.0 8.0 8.0

37 6 13 6 1 9 2

100.0 16.2 35.1 16.2 2.7 24.3 5.4

37 4 7 19 1 6 0

100.0 10.8 18.9 51.4 2.7 16.2 0.0

60 10 14 19 6 9 2

100.0 16.7 23.3 31.7 10.0 15.0 3.3

5 1 1 0 0 3 0

100.0 20.0 20.0 0.0 0.0 60.0 0.0

東中野

中野

上高田

江古田

松が丘

江原町

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

居
住
地

中央

  全  体

南台

弥生町

本町

新井

沼袋
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認知度を、孤立を感じるか別にみると、孤立を「常に感じる」人の 58.0%は「知らない」と回答している。逆に「よく

知っている」と回答した割合が高いのは孤立を「全く感じない」人で 26.8%である。

孤立を感じるか別にみると、孤立を「常に感じる」人では「１～2回」と回答した割合が37.5%と最も高い割合を示

している。

問36 あなたは、「区民活動センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・認知度

「区民活動センター」の認知度(孤立を感じるか別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

全 く 感 じ な い  （1,154）

ほとん ど感じな
い

 （1,230）

ときど き感じる  （  808）

常 に 感 じ る  （  162）

不 明  （   15）

よ
く
知
っ
て
い

る 名
前
は
聞
い
た

こ
と
が
あ
る

が

、
ほ
と
ん
ど

知
ら
な
い

知
ら
な
い

 
 

不
 
 

明

21.2

26.8

20.7

16.5

9.9

13.3

34.3

32.5

35.6

35.5

32.1

20.0

43.6

39.9

42.8

47.2

58.0

33.3

0.9

0.8

0.9

0.9

33.3

問36 あなたは、「区民活動センター」をご存じですか。（○はひとつ）

・利用回数（「区民活動センター」を「よく知っている」と回答した人）

「区民活動センター」の利用回数 (孤立を感じるか別)

ｎ

(%)

全 体  （  714）

全 く 感 じ な い  （  309）

ほとんど感じな
い

 （  254）

ときど き感じる  （  133）

常 に 感 じ る  （   16）

不 明  （    2）

 
 

不
 
 

明

０
回

１
～

２
回

３
～

５
回

６
～

1
0
回

1
1
回
以
上

12.2

12.3

14.2

7.5

12.5

50.0

29.7

27.8

29.9

33.1

37.5

32.5

34.3

31.1

33.8

12.5

4.1

4.2

3.5

3.8

12.5

18.1

17.5

19.7

15.8

18.8

50.0

3.5

3.9

1.6

6.0

6.3
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2.5.「高齢者会館」の認知度

◆「高齢者会館」の認知度は、「ほとんど知らない」「知らない」を合わせて９割強、利用回数は、

「０回」が４割半ば近く

「高齢者会館」の認知度は、「名前を聞いたことがあるが、ほとんど知らない」(27.2%)と「知らない」(65.3%)を

合わせると 92.5%、「よく知っている」が 6.9%となっている。

認知度を年齢別にみると、「よく知っている」は「60～64歳」（12.2％）、「名前は聞いたことがあるが、ほとんど知

らない」は「60～64歳」（４0.2%）、「知らない」は「25～29歳」（８3.2%）で回答率が最も高い。

問37 あなたは、「高齢者会館」をご存じですか。（○はひとつ）

・認知度

高齢者会館の認知度(年齢別)

「高齢者会館」の認知度(年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

15 ～ 19 歳  （  164）

20 ～ 24 歳  （  167）

25 ～ 29 歳  （  369）

30 ～ 34 歳  （  347）

35 ～ 39 歳  （  383）

40 ～ 44 歳  （  402）

45 ～ 49 歳  （  433）

50 ～ 54 歳  （  408）

55 ～ 59 歳  （  378）

60 ～ 64 歳  （  296）

不 明  （   22）

よ
く
知
っ
て
い
る

名
前
は
聞
い
た
こ

と
が
あ
る
が

、
ほ

と
ん
ど
知
ら
な
い

知
ら
な
い

 
 

不
 
 

明

6.9

5.5

7.8

2.4

2.0

3.4

7.7

8.1

9.8

9.5

12.2

22.7

27.2

26.8

25.1

14.1

16.7

24.0

26.9

31.2

34.3

32.5

40.2

22.7

65.3

65.2

67.1

83.2

81.0

72.3

65.2

60.7

55.6

57.1

47.6

36.4

0.5

2.4

0.3

0.3

0.3

0.2

0.2

0.8

18.2
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「高齢者会館」の利用回数は、「０回」(44.0%)が最も高く、次いで、「１～２回」(33.3%)、「３～５回」(8.5%)とな

っている。

利用回数を年齢別にみると、「０回」は「55～59歳」（６6.7%）、「１～２回」は「20～24歳」（69.2%）で、それぞれ

最も回答率が高い。

問37 あなたは、「高齢者会館」をご存じですか。（○はひとつ）

・利用回数（「高齢者会館」を「よく知っている」と回答した人）

高齢者会館の利用回数(年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （  234）

15 ～ 19 歳  （    9）

20 ～ 24 歳  （   13）

25 ～ 29 歳  （    9）

30 ～ 34 歳  （    7）

35 ～ 39 歳  （   13）

40 ～ 44 歳  （   31）

45 ～ 49 歳  （   35）

50 ～ 54 歳  （   40）

55 ～ 59 歳  （   36）

60 ～ 64 歳  （   36）

不 明  （    5）

 
 

不
 
 

明

０
回

１
～

２
回

３
～

５
回

６
～

1
0
回

1
1
回
以
上

44.0

44.4

7.7

33.3

57.1

30.8

32.3

42.9

50.0

66.7

41.7

60.0

33.3

55.6

69.2

33.3

42.9

61.5

25.8

37.1

35.0

22.2

19.4

8.5

15.4

22.2

22.6

8.6

7.5

2.8

5.6

2.1

7.7

3.2

5.6

20.0

6.0

3.2

5.7

5.0

8.3

16.7

6.0

11.1

7.7

12.9

5.7

2.5

11.1

20.0
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認知度を性別にみると、「知らない」と回答した割合は「男性」（72.6％）、「女性」（60.0％）で、「男性」の認知度が

低い。

利用回数を性別にみると、「0回」は「女性」（49.1%）、「1～2回」は「男性」（48.4%）でそれぞれ回答率が高い。

問37 あなたは、「高齢者会館」をご存じですか。（○はひとつ）

・認知度

「高齢者会館」の認知度(性別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

男  （1,448）

女  （1,882）

そ の 他  （   10）

不 明  （   29）

よ
く
知
っ
て
い

る 名
前
は
聞
い
た

こ
と
が
あ
る

が

、
ほ
と
ん
ど

知
ら
な
い

知
ら
な
い

 
 

不
 
 

明

6.9

4.3

8.9

17.2

27.2

22.9

30.6

10.0

31.0

65.3

72.6

60.0

90.0

37.9

0.5

0.2

0.5

13.8

問37 あなたは、「高齢者会館」をご存じですか。（○はひとつ）

・利用回数

高齢者会館の利用回数(性別)

ｎ

(%)

全 体  （  234）

男  （   62）

女  （  167）

そ の 他  （    0）

不 明  （    5）

 
 

不
 
 

明

０
回

１
～

２
回

３
～

５
回

６
～

1
0
回

1
1
回
以
上

44.0

29.0

49.1

60.0

33.3

48.4

28.7

8.5

11.3

7.8

2.1

3.2

1.2

20.0

6.0

3.2

7.2

6.0

4.8

6.0

20.0
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認知度を居住地別にみると、「知らない」は「江原町」（81.0％）、「上鷺宮」（73.8%）、「本町」（73.5%）、「よく知っ

ている」は「上高田」（18.5%）、「丸山」（15.0％）でそれぞれ回答率が高い。

問37 あなたは、「高齢者会館」をご存じですか。（○はひとつ）

・認知度

「高齢者会館」の認知度(居住地別)

  全  体
よく知って
いる

名前は聞い
たことがあ
るが、ほとん
ど知らない

知らない   不  明

3369 234 918 2201 16

100.0 6.9 27.2 65.3 0.5

198 12 69 117 0

100.0 6.1 34.8 59.1 0.0

211 13 63 134 1

100.0 6.2 29.9 63.5 0.5

332 15 71 244 2

100.0 4.5 21.4 73.5 0.6

273 9 63 200 1

100.0 3.3 23.1 73.3 0.4

261 10 80 169 2

100.0 3.8 30.7 64.8 0.8

308 15 89 203 1

100.0 4.9 28.9 65.9 0.3

184 34 56 93 1

100.0 18.5 30.4 50.5 0.5

207 13 49 145 0

100.0 6.3 23.7 70.0 0.0

136 10 26 99 1

100.0 7.4 19.1 72.8 0.7

34 2 9 23 0

100.0 5.9 26.5 67.6 0.0

79 3 12 64 0

100.0 3.8 15.2 81.0 0.0

126 6 29 91 0

100.0 4.8 23.0 72.2 0.0

40 6 15 18 1

100.0 15.0 37.5 45.0 2.5

193 22 53 116 2

100.0 11.4 27.5 60.1 1.0

174 14 43 117 0

100.0 8.0 24.7 67.2 0.0

122 15 46 61 0

100.0 12.3 37.7 50.0 0.0

125 10 45 70 0

100.0 8.0 36.0 56.0 0.0

175 17 55 103 0

100.0 9.7 31.4 58.9 0.0

172 6 39 127 0

100.0 3.5 22.7 73.8 0.0

19 2 6 7 4

100.0 10.5 31.6 36.8 21.1

居
住
地

上高田

鷺宮

上鷺宮

  不  明

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野
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利用回数を居住地別にみると、「１～2回」は「中央」（55.6％）、「３～５回」は「上高田」（23.5%）で最も回答率が

高い。

問37 あなたは、「高齢者会館」をご存じですか。（○はひとつ）

・利用回数（「高齢者会館」を「よく知っている」と回答した人）

高齢者会館の利用回数(居住地別)

  全  体 ０回 １～２回 ３～５回 ６～10回 11回以上   不  明

234 103 78 20 5 14 14

100.0 44.0 33.3 8.5 2.1 6.0 6.0

12 4 3 2 1 1 1

100.0 33.3 25.0 16.7 8.3 8.3 8.3

13 6 6 0 0 0 1

100.0 46.2 46.2 0.0 0.0 0.0 7.7

15 7 5 1 0 1 1

100.0 46.7 33.3 6.7 0.0 6.7 6.7

9 3 5 0 0 1 0

100.0 33.3 55.6 0.0 0.0 11.1 0.0

10 4 1 0 1 3 1

100.0 40.0 10.0 0.0 10.0 30.0 10.0

15 8 4 0 0 0 3

100.0 53.3 26.7 0.0 0.0 0.0 20.0

34 10 10 8 0 3 3

100.0 29.4 29.4 23.5 0.0 8.8 8.8

13 2 6 3 1 1 0

100.0 15.4 46.2 23.1 7.7 7.7 0.0

10 6 2 1 0 0 1

100.0 60.0 20.0 10.0 0.0 0.0 10.0

2 2 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

3 2 1 0 0 0 0

100.0 66.7 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0

6 3 3 0 0 0 0

100.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 3 3 0 0 0 0

100.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

22 15 5 0 1 0 1

100.0 68.2 22.7 0.0 4.5 0.0 4.5

14 7 3 2 0 1 1

100.0 50.0 21.4 14.3 0.0 7.1 7.1

15 6 7 1 0 1 0

100.0 40.0 46.7 6.7 0.0 6.7 0.0

10 4 4 0 1 1 0

100.0 40.0 40.0 0.0 10.0 10.0 0.0

17 4 9 2 0 1 1

100.0 23.5 52.9 11.8 0.0 5.9 5.9

6 5 1 0 0 0 0

100.0 83.3 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0

2 2 0 0 0 0 0

100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

居
住
地

中野

大和町

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明
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認知度を、孤立を感じるか別にみると、孤立を「常に感じる」人の77.8%は「知らない」と回答している。

利用回数を孤立を感じるか別にみると、「0回」は「全く感じない」（48.5%）、「1～2回」は「ほとんど感じない」

（41.5%）、「3～5回」は「ときどき感じる」（16.3%）で、それぞれ最も回答率が高い。

問37 あなたは、「高齢者会館」をご存じですか。（○はひとつ）

・認知度

「高齢者会館」の認知度(孤立を感じるか別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

全 く 感 じ な い  （1,154）

ほとんど感じな
い

 （1,230）

ときど き感じる  （  808）

常 に 感 じ る  （  162）

不 明  （   15）

よ
く
知
っ
て
い

る 名
前
は
聞
い
た

こ
と
が
あ
る

が

、
ほ
と
ん
ど

知
ら
な
い

知
ら
な
い

 
 

不
 
 

明

6.9

8.6

6.7

6.1

1.9

6.7

27.2

28.0

28.5

25.9

20.4

13.3

65.3

63.2

64.3

67.8

77.8

46.7

0.5

0.3

0.5

0.2

33.3

問37 あなたは、「高齢者会館」をご存じですか。（○はひとつ）

・利用回数（「高齢者会館」を「よく知っている」と回答した人）

高齢者会館の利用回数(孤立を感じるか別)

ｎ

(%)

全 体  （  234）

全 く 感 じ な い  （   99）

ほ とんど感じな
い

 （   82）

と きど き感じる  （   49）

常 に 感 じ る  （    3）

不 明  （    1）

 
 

不
 
 

明

０
回

１
～

２
回

３
～

５
回

６
～

1
0
回

1
1
回
以
上

44.0

48.5

37.8

44.9

33.3

100.0

33.3

29.3

41.5

26.5

66.7

8.5

5.1

8.5

16.3

2.1

3.0

2.4

6.0

5.1

7.3

6.1

6.0

9.1

2.4

6.1
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2.6.「民生委員・児童委員」の認知度

◆「民生委員・児童委員」の認知度は、「ほとんど知らない」「知らない」を合わせて８割半ば

「民生委員・児童委員」の認知度は、「名前を聞いたことがあるが、ほとんど知らない」(45.1%)と「知らない」

(40.2%)を合わせると 85.3%、「よく知っている」が 14.3%となっている。

年齢別にみると、「よく知っている」は「60～64歳」（27.0％）、「名前は聞いたことがあるが、ほとんど知らない」は

「55～59歳」（６2.7%）、「知らない」は「25～29歳」（７2.4%）で、それぞれ最も回答率が高い。

問38 あなたは、「民生委員・児童委員」をご存じですか。（○はひとつ）

・認知度

「民生委員・児童委員」の認知度(年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

15 ～ 19 歳  （  164）

20 ～ 24 歳  （  167）

25 ～ 29 歳  （  369）

30 ～ 34 歳  （  347）

35 ～ 39 歳  （  383）

40 ～ 44 歳  （  402）

45 ～ 49 歳  （  433）

50 ～ 54 歳  （  408）

55 ～ 59 歳  （  378）

60 ～ 64 歳  （  296）

不 明  （   22）

よ
く
知
っ
て
い
る

名
前
は
聞
い
た
こ

と
が
あ
る
が

、
ほ

と
ん
ど
知
ら
な
い

知
ら
な
い

 
 

不
 
 

明

14.3

6.1

9.6

3.8

8.9

10.4

13.2

18.0

21.8

17.7

27.0

22.7

45.1

28.7

25.7

23.6

32.0

42.3

49.0

55.0

55.4

62.7

55.4

36.4

40.2

63.4

64.7

72.4

59.1

47.0

37.6

27.0

22.8

19.0

17.6

22.7

0.4

1.8

0.3

0.3

0.2

0.5

18.2
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性別にみると、「知らない」と回答した割合は「男性」46.5%、「女性」35.6％で、「男性」の認知度が低い。

孤立を感じるか別にみると、孤立を「常に感じる」人の 56.2%は「知らない」と回答している。

問38 あなたは、「民生委員・児童委員」をご存じですか。（○はひとつ）

・認知度

「民生委員・児童委員」の認知度(性別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

男  （1,448）

女  （1,882）

そ の 他  （   10）

不 明  （   29）

よ
く
知
っ
て
い

る 名
前
は
聞
い
た

こ
と
が
あ
る

が

、
ほ
と
ん
ど

知
ら
な
い

知
ら
な
い

 
 

不
 
 

明

14.3

10.2

17.4

27.6

45.1

43.2

46.7

60.0

34.5

40.2

46.5

35.6

40.0

24.1

0.4

0.2

0.3

13.8

問38 あなたは、「民生委員・児童委員」をご存じですか。（○はひとつ）

・認知度

「民生委員・児童委員」の認知度(孤立を感じるか別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

全 く 感 じ な い  （1,154）

ほとんど感じな
い

 （1,230）

ときどき感じる  （  808）

常 に 感 じ る  （  162）

不 明  （   15）

よ
く
知
っ
て
い

る 名
前
は
聞
い
た

こ
と
が
あ
る

が

、
ほ
と
ん
ど

知
ら
な
い

知
ら
な
い

 
 

不
 
 

明

14.3

18.9

14.2

10.0

5.6

45.1

42.4

48.0

46.2

38.3

33.3

40.2

38.6

37.4

43.7

56.2

33.3

0.4

0.2

0.3

0.1

33.3
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居住地別にみると、「名前は聞いたことがあるがほとんど知らない」は「松が丘」（６１．８％）、「上鷺宮」（55.8%）、

「若宮」（52.5%）で回答率が高く、「知らない」は「大和町」で 48.3%と高くなっている。

問38 あなたは、「民生委員・児童委員」をご存じですか。（○はひとつ）

「民生委員・児童委員」の認知度(居住地別)

  全  体
よく知って
いる

名前は聞い
たことがあ
るが、ほとん
ど知らない

知らない   不  明

3369 483 1520 1354 12

100.0 14.3 45.1 40.2 0.4

198 26 82 90 0

100.0 13.1 41.4 45.5 0.0

211 32 92 86 1

100.0 15.2 43.6 40.8 0.5

332 43 149 139 1

100.0 13.0 44.9 41.9 0.3

273 44 122 106 1

100.0 16.1 44.7 38.8 0.4

261 39 127 95 0

100.0 14.9 48.7 36.4 0.0

308 36 139 132 1

100.0 11.7 45.1 42.9 0.3

184 25 87 72 0

100.0 13.6 47.3 39.1 0.0

207 34 91 82 0

100.0 16.4 44.0 39.6 0.0

136 18 55 62 1

100.0 13.2 40.4 45.6 0.7

34 7 21 6 0

100.0 20.6 61.8 17.6 0.0

79 17 36 26 0

100.0 21.5 45.6 32.9 0.0

126 14 53 59 0

100.0 11.1 42.1 46.8 0.0

40 9 19 11 1

100.0 22.5 47.5 27.5 2.5

193 34 81 76 2

100.0 17.6 42.0 39.4 1.0

174 20 70 84 0

100.0 11.5 40.2 48.3 0.0

122 15 64 43 0

100.0 12.3 52.5 35.2 0.0

125 26 52 47 0

100.0 20.8 41.6 37.6 0.0

175 21 79 75 0

100.0 12.0 45.1 42.9 0.0

172 18 96 58 0

100.0 10.5 55.8 33.7 0.0

19 5 5 5 4

100.0 26.3 26.3 26.3 21.1

  全  体

中野

大和町

若宮

白鷺

上鷺宮

  不  明

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

居
住
地

上高田

野方

鷺宮

南台

弥生町

本町

中央

東中野
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３．住まいや地域のことについて

3.1.住まいの満足度

◆住まいの満足度は、「満足している」が 8割強

住まいの満足度は、「とても満足している」(19.8%)と「ある程度満足している」(63.1%)を合わせた＜満足してい

る＞が 82.9%、「あまり満足していない」(13.4%)と「まったく満足していない」(3.1%)を合わせた＜満足していな

い＞が 16.5%となっている。

年齢別にみると、「とても満足している」は「15～19 歳」（３6.0%）、「ある程度満足している」は「55～59歳」

（67.7%）、「あまり満足していない」は「45～49歳」（17.1％）で、それぞれ最も回答率が高い。

問39 あなたは、今のお住まいにどの程度満足していますか。（○はひとつ）

住まいの満足度(年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

15 ～ 19 歳  （  164）

20 ～ 24 歳  （  167）

25 ～ 29 歳  （  369）

30 ～ 34 歳  （  347）

35 ～ 39 歳  （  383）

40 ～ 44 歳  （  402）

45 ～ 49 歳  （  433）

50 ～ 54 歳  （  408）

55 ～ 59 歳  （  378）

60 ～ 64 歳  （  296）

不 明  （   22）

と
て
も
満
足
し
て

い
る

あ
る
程
度
満
足
し

て
い
る

あ
ま
り
満
足
し
て

い
な
い

ま
っ
た
く
満
足
し

て
い
な
い

 
 

不
 
 

明

19.8

36.0

26.9

18.7

16.7

20.6

21.4

18.9

17.9

17.2

15.5

22.7

63.1

54.3

58.7

66.1

66.6

63.2

59.0

60.0

63.5

67.7

67.6

45.5

13.4

5.5

11.4

12.5

13.5

13.1

14.7

17.1

15.0

12.4

11.8

13.6

3.1

2.4

3.0

2.4

2.9

2.9

4.2

3.5

3.4

1.9

4.1

0.7

1.8

0.3

0.3

0.3

0.7

0.5

0.2

0.8

1.0

18.2
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生活水準別にみると、「とても満足している」は「上の上」で５７．１%、「ある程度満足している」は「中の上」で

67.3％、「あまり満足していない」は「下の中」で 32.6%と最も回答率が高くなっている。

問39 あなたは、今のお住まいにどの程度満足していますか。（○はひとつ）

住まいの満足度 (生活水準別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

上 の 上  （   28）

上 の 中  （  104）

上 の 下  （  234）

中 の 上  （  908）

中 の 中  （1,140）

中 の 下  （  488）

下 の 上  （  229）

下 の 中  （  132）

下 の 下  （   76）

不 明  （   30）

と
て
も
満
足
し

て
い
る

あ
る
程
度
満
足

し
て
い
る

あ
ま
り
満
足
し

て
い
な
い

ま
っ
た
く
満
足

し
て
い
な
い

 
 

不
 
 

明

19.8

57.1

33.7

29.9

23.8

19.6

12.9

9.2

6.8

7.9

23.3

63.1

35.7

60.6

61.5

67.3

65.9

62.1

59.8

48.5

42.1

36.7

13.4

2.9

8.1

7.2

11.5

22.1

24.5

32.6

26.3

16.7

3.1

7.1

1.9

0.4

1.2

2.5

2.5

6.1

11.4

22.4

3.3

0.7

1.0

0.6

0.4

0.4

0.4

0.8

1.3

20.0
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3.2.住んでいる地域で利用することが多い施設

◆住んでいる地域で利用することが多い施設は、「スーパーマーケット」が 9割強

住んでいる地域で利用することが多い施設は、「スーパーマーケット」(91.4%)が最も高く、次いで、「コンビニエン

スストア」(82.6%)、「薬局」(57.4%)となっている。

年齢別にみると、「スーパーマーケット」は「30～34歳」（９6.0%）、「コンビニエンスストア」は「25～29歳」

（89.7％）、「郵便局」は「60～64歳」（６3.6%）で、最も回答率が高い。

問40 お住まいの地域で利用することが多いものすべてに○をお付けください。

（あてはまるもの全てに○）

住んでいる地域で利用することが多い施設(年齢別)

住

スーパーマーケット

コンビニエンスストア

薬局

郵便局

医療機関

銀行

床屋・美容院

歯科医療機関

カフェ・喫茶店・レストラ
ン

91.4

82.6

57.4

47.0

46.6

46.4

32.8

31.9

27.7

68.3

89.6

39.6

21.3

36.6

18.3

33.5

26.2

29.3

83.2

85.0

53.9

40.7

30.5

43.7

20.4

12.6

30.5

90.5

89.7

49.6

32.8

30.6

39.0

19.5

19.0

36.9

96.0

85.3

55.0

43.5

33.7

38.9

24.2

23.9

33.1

92.7

86.2

61.4

37.6

44.9

35.0

22.5

28.5

31.6

93.0

78.1

56.7

44.5

51.0

49.5

31.6

36.3

28.1

93.5

80.4

59.8

49.4

48.3

48.5

37.4

36.5

23.8

92.6

80.9

63.0

58.8

58.1

54.4

38.2

43.6

24.8

95.2

80.7

61.1

61.4

57.7

61.4

48.1

37.0

20.1

91.6

76.7

62.2

63.2

60.5

58.1

49.0

40.9

21.6

77.3

54.5

54.5

63.6

40.9

59.1

13.6

31.8

22.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全 体 （n=3,369）

15～19歳 （n=  164）

20～24歳 （n=  167）

25～29歳 （n=  369）

30～34歳 （n=  347）

35～39歳 （n=  383）

40～44歳 （n=  402）

45～49歳 （n=  433）

50～54歳 （n=  408）

55～59歳 （n=  378）

60～64歳 （n=  296）

不 明 （n=   22）
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孤立を感じるか別にみると、孤立を「常に感じる」人の回答率が相対的に低いのは「コンビニエンスストア」

（73.5%)、「薬局」（43.2％）、「医療機関」（38.3％）、「銀行」（38.3％）、「カフェ・喫茶店・レストラン」（18.5％）で

ある。逆に「スーパーマーケット」は 89.5％と高い回答率を示している。

問40 お住まいの地域で利用することが多いものすべてに○をお付けください。

（あてはまるもの全てに○）

住んでいる地域で利用することが多い施設(孤立を感じるか別)

スーパーマーケット

コンビニエンスストア

薬局

郵便局

医療機関

銀行

床屋・美容院

歯科医療機関

カフェ・喫茶店・レストラ
ン

91.4

82.6

57.4

47.0

46.6

46.4

32.8

31.9

27.7

91.8

82.5

59.4

48.1

48.2

47.9

33.4

34.1

31.6

92.1

83.7

58.7

47.6

49.9

47.5

35.4

31.7

27.6

91.0

83.5

55.7

46.7

41.2

44.6

28.8

29.6

24.4

89.5

73.5

43.2

39.5

38.3

38.3

29.0

31.5

18.5

40.0

46.7

46.7

26.7

33.3

33.3

26.7

20.0

6.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全 体 （n=3,369）

全く感じない （n=1,154）

ほとんど感じない （n=1,230）

ときどき感じる （n=  808）

常に感じる （n=  162）

不 明 （n=   15）
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3.3.地域で見守り、支えあいができているか

◆地域で見守り、支えあいができているかは「どちらかといえばできている」が 2割強

地域で見守り、支えあいができているかは、「どちらかいえばできている」(21.2%)が最も高く、次いで、「どちらか

といえばできていない」(19.9%)、「まったくできていない」(14.1%)となっている。一方、「わからない」は 42.7%と

なっている。

年齢別にみると、「どちらかといえばできている」と回答した割合は「55～59歳」で２6.5%と高くなっている。一

方、「わからない」と回答した割合は「25～29歳」で５4.2%と高い。

問41 お住まいの地域では、住民同士の見守りや支えあいができていると思いますか。（○はひとつ）

地域で見守り、支えあいができているか(年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

15 ～ 19 歳  （  164）

20 ～ 24 歳  （  167）

25 ～ 29 歳  （  369）

30 ～ 34 歳  （  347）

35 ～ 39 歳  （  383）

40 ～ 44 歳  （  402）

45 ～ 49 歳  （  433）

50 ～ 54 歳  （  408）

55 ～ 59 歳  （  378）

60 ～ 64 歳  （  296）

不 明  （   22）

 
 

不
 
 

明

と
て
も
で
き
て
い

る ど
ち
ら
か
と
い
え

ば
で
き
て
い
る

ど
ち
ら
か
と
い
え

ば
で
き
て
い
な
い

ま
っ
た
く
で
き
て

い
な
い

わ
か
ら
な
い

1.6

7.9

3.6

2.2

0.6

1.6

1.0

0.9

1.0

0.8

1.7

21.2

25.0

19.8

17.6

18.7

17.5

19.9

22.6

23.3

26.5

22.3

18.2

19.9

12.2

17.4

11.9

15.3

15.9

21.9

23.1

24.8

22.8

29.1

18.2

14.1

3.7

11.4

13.8

15.9

15.9

15.4

14.8

15.0

14.6

11.8

22.7

42.7

50.0

47.9

54.2

49.3

48.8

41.0

38.6

36.0

34.4

35.1

22.7

0.5

1.2

0.3

0.3

0.3

0.7

1.1

18.2
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地域で見守り、支えあいができているかについては、性別で大きな差はみられない。

問41 お住まいの地域では、住民同士の見守りや支えあいができていると思いますか。（○はひとつ）

地域で見守り、支えあいができているか(性別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

男  （1,448）

女  （1,882）

そ の 他  （   10）

不 明  （   29）

 
 

不
 
 

明

と
て
も
で
き
て

い
る

ど
ち
ら
か
と
い

え
ば
で
き
て
い

る ど
ち
ら
か
と
い

え
ば
で
き
て
い

な
い

ま
っ
た
く
で
き

て
い
な
い

わ
か
ら
な
い

1.6

1.9

1.5

21.2

20.2

22.0

10.0

24.1

19.9

20.0

19.8

20.0

24.1

14.1

14.0

14.0

30.0

17.2

42.7

43.7

42.2

40.0

20.7

0.5

0.2

0.5

13.8
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居住地別にみると、「どちらかといえばできている」は「上鷺宮」（27.9%）、「江古田」（27.8%）、「白鷺」（27.2％）

で回答率が高い。「どちらかといえばできていない」は「江原町」（26.6%）、「上鷺宮」（24.4％）、「鷺宮」（24.0％）で

回答率が高い。

問41 お住まいの地域では、住民同士の見守りや支えあいができていると思いますか。（○はひとつ）

地域で見守り、支えあいができているか(居住地別)

  全  体
とてもでき
ている

どちらかと
いえばでき
ている

どちらかと
いえばでき
ていない

まったくで
きていない

わからない   不  明

3369 55 714 672 474 1438 16

100.0 1.6 21.2 19.9 14.1 42.7 0.5

198 3 46 43 24 82 0

100.0 1.5 23.2 21.7 12.1 41.4 0.0

211 4 28 45 38 95 1

100.0 1.9 13.3 21.3 18.0 45.0 0.5

332 7 53 61 50 160 1

100.0 2.1 16.0 18.4 15.1 48.2 0.3

273 2 54 54 44 116 3

100.0 0.7 19.8 19.8 16.1 42.5 1.1

261 9 54 43 45 109 1

100.0 3.4 20.7 16.5 17.2 41.8 0.4

308 5 71 61 48 121 2

100.0 1.6 23.1 19.8 15.6 39.3 0.6

184 3 43 31 28 79 0

100.0 1.6 23.4 16.8 15.2 42.9 0.0

207 2 46 38 28 93 0

100.0 1.0 22.2 18.4 13.5 44.9 0.0

136 3 27 22 20 63 1

100.0 2.2 19.9 16.2 14.7 46.3 0.7

34 0 9 6 6 13 0

100.0 0.0 26.5 17.6 17.6 38.2 0.0

79 0 18 21 9 31 0

100.0 0.0 22.8 26.6 11.4 39.2 0.0

126 2 35 23 17 49 0

100.0 1.6 27.8 18.3 13.5 38.9 0.0

40 0 8 9 5 17 1

100.0 0.0 20.0 22.5 12.5 42.5 2.5

193 5 43 42 19 83 1

100.0 2.6 22.3 21.8 9.8 43.0 0.5

174 0 36 35 29 73 1

100.0 0.0 20.7 20.1 16.7 42.0 0.6

122 1 21 25 14 61 0

100.0 0.8 17.2 20.5 11.5 50.0 0.0

125 4 34 22 15 50 0

100.0 3.2 27.2 17.6 12.0 40.0 0.0

175 1 38 42 21 73 0

100.0 0.6 21.7 24.0 12.0 41.7 0.0

172 3 48 42 14 65 0

100.0 1.7 27.9 24.4 8.1 37.8 0.0

19 1 2 7 0 5 4

100.0 5.3 10.5 36.8 0.0 26.3 21.1

  全  体

居
住
地

南台

松が丘

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋
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3.4.地域での人とのつながり方

◆地域の人とのつながり方は、「挨拶ができる関係」が 7割半ば

地域での人とのつながり方は、「挨拶ができる関係」(75.0%)が最も高く、次いで、「世間話ができる関係」

(31.2%)、「名前や家族構成を知っている関係」(17.2%)となっている。

年齢別にみると、「挨拶ができる関係」は「45～49歳」（81.3%）、「世間話ができる関係」は「60～64歳」

（４0.2%）、「つながりは欲しくない」は「25～29歳」（２3.3%）で、それぞれ最も回答率が高い。

問42 あなたは、お住まいの地域でどのような人とのつながりを望んでいますか。

（あてはまるもの全てに○）

地域での人とのつながり方(年齢別)

挨拶ができる関係

世間話ができる関係

名前や家族構成を知っ
ている関係

子どもを預けたり、ペッ
トの世話をお願いでき

る関係

お惣菜などをあげたり
もらったりできる関係

悩みを相談できるほど
の関係

ごみ出しなど、簡単な家
事をお願いできる関係

つながりは欲しくない

その他

75.0

31.2

17.2

7.5

6.8

5.8

5.0

12.6

2.2

72.0

26.8

17.7

6.7

9.8

8.5

3.0

12.2

3.0

70.7

22.2

12.0

5.4

6.6

4.8

3.6

21.0

1.8

65.9

21.1

9.2

7.6

7.6

5.7

3.3

23.3

1.6

69.7

25.4

15.6

8.6

6.1

5.2

4.0

19.9

1.2

73.1

31.1

18.3

11.2

6.0

8.1

5.0

13.8

2.1

75.6

33.3

17.4

9.5

6.2

6.7

4.5

11.7

1.7

81.3

34.9

19.6

9.0

5.5

5.5

6.0

7.9

1.8

76.5

33.3

21.3

4.7

7.1

4.2

5.4

8.8

3.2

81.2

37.0

18.5

4.0

5.3

4.2

5.0

7.4

2.6

79.7

40.2

19.6

6.4

9.8

6.1

8.8

5.7

3.4

63.6

22.7

4.5

4.5

9.1

4.5

0.0

0.0

4.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全 体 （n=3,369）

15～19歳 （n=  164）

20～24歳 （n=  167）

25～29歳 （n=  369）

30～34歳 （n=  347）

35～39歳 （n=  383）

40～44歳 （n=  402）

45～49歳 （n=  433）

50～54歳 （n=  408）

55～59歳 （n=  378）

60～64歳 （n=  296）

不 明 （n=   22）
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孤立を感じるか別にみると、「挨拶ができる関係」の回答率が最も高いのは孤立を「ほとんど感じない」で 78.9%、

「世間話ができる関係」の回答率が最も高いのは孤立を「全く感じない」で 33.3%となっている。一方、「つながりは

欲しくない」の回答率が最も高いのは孤立を「常に感じる」で 27.8%となっている。

問42 あなたは、お住まいの地域でどのような人とのつながりを望んでいますか。

（あてはまるもの全てに○）

地域での人とのつながり方(孤立を感じるか別)

挨拶ができる関係

世間話ができる関係

名前や家族構成を知っ
ている関係

子どもを預けたり、ペッ
トの世話をお願いでき

る関係

お惣菜などをあげたり
もらったりできる関係

悩みを相談できるほど
の関係

ごみ出しなど、簡単な家
事をお願いできる関係

つながりは欲しくない

その他

75.0

31.2

17.2

7.5

6.8

5.8

5.0

12.6

2.2

76.1

33.3

19.5

8.8

7.4

5.1

5.1

11.5

1.6

78.9

32.2

16.9

6.4

6.0

4.9

4.6

10.5

1.6

72.2

28.6

16.1

7.9

7.1

7.5

5.8

14.6

3.5

54.9

24.1

8.6

4.9

7.4

8.6

3.1

27.8

5.6

33.3

6.7

6.7

0.0

0.0

6.7

0.0

0.0

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

全 体 （n=3,369）

全く感じない （n=1,154）

ほとんど感じない （n=1,230）

ときどき感じる （n=  808）

常に感じる （n=  162）

不 明 （n=   15）
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3.5.今後も中野区に住みたいと思うか

◆今後も中野区に住みたいと思うかは、「これからも住み続けたい」が 6割強

今後も中野区に住みたいと思うかは、「これからも住み続けたい」(61.4%)が最も高く、次いで、「本当は引っ越し

たいが、住み続けざるを得ない」(7.3%)、「具体的な時期は決まっていないが、区外に転出したい」(7.2%)となって

いる。

年齢別にみると、「これからも住み続けたい」の回答率が最も高いのは「60～64歳」で 69.3%である。また、「本

当は引っ越したいが、住み続けざるを得ない」についても回答率が最も高いのは「60～64歳」の 12.2％である。一

方、「わからない」は「15～19 歳」で３2.9%と最も高い割合を示している。

問43 あなたは、今後も引き続き中野区にお住まいになりたいと考えていますか。（○はひとつ）

今後も中野区に住みたいと思うか(年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

15 ～ 19 歳  （  164）

20 ～ 24 歳  （  167）

25 ～ 29 歳  （  369）

30 ～ 34 歳  （  347）

35 ～ 39 歳  （  383）

40 ～ 44 歳  （  402）

45 ～ 49 歳  （  433）

50 ～ 54 歳  （  408）

55 ～ 59 歳  （  378）

60 ～ 64 歳  （  296）

不 明  （   22）

 
 
不
 
 
明

こ
れ
か
ら
も
住
み

続
け
た
い

本
当
は
引
っ
越
し

た
い
が

、
住
み
続

け
ざ
る
を
得
な
い

具
体
的
な
時
期
は

決
ま

っ
て
い
な
い

が

、
区
外
に
転
出

し
た
い

近
い
う
ち
に
区
外

に
転
出
す
る
予
定

わ
か
ら
な
い

61.4

55.5

56.9

51.5

55.6

58.5

61.7

65.8

66.7

67.2

69.3

54.5

7.3

3.0

3.6

4.6

5.2

7.6

8.5

6.5

9.3

9.0

12.2

4.5

7.2

4.9

9.0

8.9

12.1

8.4

7.5

7.2

4.9

5.0

3.7

9.1

3.2

3.0

6.6

10.0

5.2

2.9

1.7

1.4

1.0

1.1

0.7

13.6

20.5

32.9

24.0

24.4

21.6

22.5

20.1

19.2

17.9

17.5

14.2

4.5

0.4

0.6

0.5

0.3

0.3

0.5

0.2

0.3

13.6
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居住年数別にみると、「これからも住み続けたい」の回答率が最も高いのは「30年以上」で 72.3%であり、逆に最

も低いのは「1～3年未満」で 49.4％となっている。

問43 あなたは、今後も引き続き中野区にお住まいになりたいと考えていますか。（○はひとつ）

今後も中野区に住みたいと思うか(居住年数別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

1 年 未 満  （  252）

１ ～ ３ 年 未 満  （  419）

３ ～ ５ 年 未 満  （  322）

５ ～ 10 年 未 満  （  591）

10～20年未満  （  753）

20～30年未満  （  480）

30 年 以 上  （  528）

不 明  （   24）

 
 

不
 
 

明

こ
れ
か
ら
も
住

み
続
け
た
い

本
当
は
引
っ
越

し
た
い
が

、
住

み
続
け
ざ
る
を

得
な
い

具
体
的
な
時
期

は
決
ま
っ
て
い

な
い
が

、
区
外

に
転
出
し
た
い

近
い
う
ち
に
区

外
に
転
出
す
る

予
定

わ
か
ら
な
い

61.4

54.0

49.4

58.1

57.0

66.5

63.8

72.3

54.2

7.3

5.2

4.5

7.8

7.6

7.7

7.9

8.9

4.2

7.2

9.9

12.6

7.8

9.1

4.4

6.3

4.0

8.3

3.2

3.6

7.9

5.6

3.0

1.6

2.3

0.8

12.5

20.5

27.4

25.3

20.5

22.5

19.8

19.6

13.6

8.3

0.4

0.2

0.3

0.7

0.2

0.4

12.5
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家族類型別にみると、「これからも住み続けたい」と回答した割合が最も高いのは「夫婦と子(親)」（自分が親）で

66.9%である。「本当は引っ越したいが、住み続けざるを得ない」と回答した割合が最も高いのは「ひとり親と子

（親）」（自分が親）と「３世代同居世帯」でともに 9.4％となっている。「具体的な時期は決まっていないが、区外に転

出したい」は「ひとり親と子（親）」で 10.4％と最も高い割合を示している。

問43 あなたは、今後も引き続き中野区にお住まいになりたいと考えていますか。（○はひとつ）

今後も中野区に住みたいと思うか(家族類型別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

ひ と り 暮 ら し  （  829）

夫 婦 の み  （  603）

夫婦と 子( 親)  （  913）

夫婦と 子( 子)  （  311）

ひ と り 親と 子(
親 )

 （   96）

ひ と り 親と 子(
子 )

 （  163）

３世代同居世帯  （  170）

そ の 他  （  284）

 
 

不
 
 

明

こ
れ
か
ら
も
住
み

続
け
た
い

本
当
は
引
っ
越
し

た
い
が

、
住
み
続

け
ざ
る
を
得
な
い

具
体
的
な
時
期
は

決
ま

っ
て
い
な
い

が

、
区
外
に
転
出

し
た
い

近
い
う
ち
に
区
外

に
転
出
す
る
予
定

わ
か
ら
な
い

61.4

55.6

61.9

66.9

60.8

61.5

63.2

64.7

57.4

7.3

7.0

6.0

9.1

3.5

9.4

8.6

9.4

6.7

7.2

8.4

8.6

5.8

4.8

10.4

3.7

5.9

9.5

3.2

4.0

3.6

2.4

3.5

1.0

3.1

0.6

4.6

20.5

24.7

19.9

15.6

26.0

17.7

21.5

19.4

20.4

0.4

0.2

0.2

1.3

1.4

4.6
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居住地別にみると、「これからも住み続けたい」は「丸山」（75.０％）、「野方」（66.8%）、「上高田」（66.3%）で回答

率が高くなっている。

問43 あなたは、今後も引き続き中野区にお住まいになりたいと考えていますか。（○はひとつ）

今後も中野区に住みたいと思うか(居住地別)

  全  体
これからも
住み続けた
い

本当は引っ
越したい
が、住み続
けざるを得
ない

具体的な時
期は決まっ
ていない
が、区外に
転出したい

近いうちに
区外に転出
する予定

わからない   不  明

3369 2069 246 243 108 691 12

100.0 61.4 7.3 7.2 3.2 20.5 0.4

198 130 16 10 8 34 0

100.0 65.7 8.1 5.1 4.0 17.2 0.0

211 130 16 14 9 42 0

100.0 61.6 7.6 6.6 4.3 19.9 0.0

332 186 29 25 13 78 1

100.0 56.0 8.7 7.5 3.9 23.5 0.3

273 170 17 22 10 51 3

100.0 62.3 6.2 8.1 3.7 18.7 1.1

261 163 17 25 9 45 2

100.0 62.5 6.5 9.6 3.4 17.2 0.8

308 202 14 29 13 50 0

100.0 65.6 4.5 9.4 4.2 16.2 0.0

184 122 11 11 6 34 0

100.0 66.3 6.0 6.0 3.3 18.5 0.0

207 137 15 14 5 36 0

100.0 66.2 7.2 6.8 2.4 17.4 0.0

136 79 21 6 1 29 0

100.0 58.1 15.4 4.4 0.7 21.3 0.0

34 18 2 2 3 9 0

100.0 52.9 5.9 5.9 8.8 26.5 0.0

79 51 4 4 2 18 0

100.0 64.6 5.1 5.1 2.5 22.8 0.0

126 78 11 11 3 23 0

100.0 61.9 8.7 8.7 2.4 18.3 0.0

40 30 0 3 0 7 0

100.0 75.0 0.0 7.5 0.0 17.5 0.0

193 129 10 13 9 32 0

100.0 66.8 5.2 6.7 4.7 16.6 0.0

174 97 14 13 4 46 0

100.0 55.7 8.0 7.5 2.3 26.4 0.0

122 66 13 11 2 30 0

100.0 54.1 10.7 9.0 1.6 24.6 0.0

125 73 12 3 2 35 0

100.0 58.4 9.6 2.4 1.6 28.0 0.0

175 99 15 15 4 41 1

100.0 56.6 8.6 8.6 2.3 23.4 0.6

172 100 8 12 5 47 0

100.0 58.1 4.7 7.0 2.9 27.3 0.0

19 9 1 0 0 4 5

100.0 47.4 5.3 0.0 0.0 21.1 26.3

  全  体

居
住
地

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明
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3.5.1.中野区から転出したい理由

◆中野区から転出したい理由は、「住宅が狭いから」が 3割半ば近く

中野区から転出したい理由は、「住宅が狭いから」(34.8%)が最も高く、次いで、「家賃(あるいはローン返済金

額)が高いから」(30.0%)、「自然が少ないから」(21.1%)となっている。

年齢別にみると、「家賃（あるいはローン返済金額）が高いから」は「30～34歳」（38.5%）、「住宅が狭いから」は

「35～39歳」（５1.4%）で、それぞれ最も回答率が高い。

問43－１ 「２．本当は引っ越したいが、住み続けざるを得ない」「３．転出したい」「４．転出する予定」と答えた

方におたずねします。中野区から転出する（したい）理由は何ですか。（あてはまるものすべてに○）

中野区から転出したい理由(年齢別)

中

住宅が狭いから

家賃（あるいはローン返
済金額）が高いから

自然が少ないから

子育て・教育環境がよく
ないから

治安がよくないから

転勤など仕事の都合で

通勤・通学に不便だから

買い物や病院などの生
活環境がよくないから

親の介護など家族の都
合で

34.8

30.0

21.1

11.2

11.1

10.2

9.5

9.4

6.7

22.2

16.7

5.6

0.0

5.6

5.6

22.2

16.7

0.0

28.1

31.3

6.3

0.0

6.3

21.9

18.8

9.4

6.3

34.5

34.5

11.5

9.2

10.3

21.8

12.6

9.2

2.3

37.2

38.5

12.8

16.7

6.4

12.8

14.1

5.1

2.6

51.4

29.2

25.0

22.2

13.9

6.9

9.7

16.7

1.4

45.1

35.2

25.4

22.5

12.7

8.5

11.3

11.3

12.7

38.5

33.8

27.7

6.2

10.8

6.2

6.2

4.6

6.2

21.0

29.0

32.3

12.9

21.0

4.8

4.8

6.5

11.3

26.3

15.8

17.5

0.0

7.0

1.8

1.8

12.3

14.0

24.5

18.4

34.7

0.0

10.2

8.2

2.0

8.2

8.2

33.3

33.3

33.3

33.3

16.7

16.7

16.7

0.0

16.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

全 体 （n=  597）

15～19歳 （n=   18）

20～24歳 （n=   32）

25～29歳 （n=   87）

30～34歳 （n=   78）

35～39歳 （n=   72）

40～44歳 （n=   71）

45～49歳 （n=   65）

50～54歳 （n=   62）

55～59歳 （n=   57）

60～64歳 （n=   49）

不 明 （n=    6）
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４．地域での活動や居場所について

4.1.地域のために生かせる知識やスキル

◆10～40代男性、30～40代女性は「パソコン・ＩＴ」、50～60代男性は「専門的」、10～20

代女性は「芸術系」、50～60代女性は「保育・子育て」で高い回答率

問44 あなたは、ご自分の持つ知識やスキル、経験などで、地域のために生かせると思うものはありますか。

（あてはまるもの全てに○）

地域のために生かせる知識やスキル(性別×年代別)

性別に特徴がみられる知識やスキルは、「パソコンやＩＴ系の知識やスキル」「法律や会計など、専門的な知識やスキ

ル」「スポーツ、レクリエーションなどの知識やスキル」「体力を使う仕事のスキル」では男性が比較的多く、「料理や裁

縫、工作など生活系の知識やスキル」「保育や子育てに関する知識やスキル」「医療、介護、保健などの知識やスキル」

では女性が比較的多い傾向がみられる。

このほか、性別・年齢別に特徴的なのは、「音楽や絵画など、芸術系の知識やスキル」は 15～29歳の女性が、「子

どもに勉強を教える知識やスキル」は男女ともに 15～29歳が、「語学の知識やスキル」は 15～29歳の男性が多

い。

合

　計

語
学
の
知
識
や
ス
キ
ル

パ
ソ
コ
ン
や
Ｉ
Ｔ
系
の
知
識

や
ス
キ
ル

法
律
や
会
計
な
ど
、
専
門
的

な
知
識
や
ス
キ
ル

音
楽
や
絵
画
な
ど
、
芸
術
系

の
知
識
や
ス
キ
ル

料
理
や
裁
縫
、
工
作
な
ど
生

活
系
の
知
識
や
ス
キ
ル

保
育
や
子
育
て
に
関
す
る
知

識
や
ス
キ
ル

子
ど
も
に
勉
強
を
教
え
る
知

識
や
ス
キ
ル

園
芸
や
農
業
な
ど
の
知
識
や

ス
キ
ル

ス
ポ
ー
ツ
、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
な
ど
の
知
識
や
ス
キ

ル 医
療
、
介
護
、
保
健
な
ど
の

知
識
や
ス
キ
ル

体
力
を
使
う
仕
事
の
ス
キ
ル

（
荷
物
の
運
搬
や
会
場
の
設

営
な
ど

）

そ
の
他
の
知
識
や
ス
キ
ル

n 3,369 457 713 181 421 305 266 422 39 330 284 285 177

% 100.0 13.6 21.2 5.4 12.5 9.1 7.9 12.5 1.2 9.8 8.4 8.5 5.3 

n 310 59 82 19 38 16 10 55 2 57 25 56 7

% 100.0 19.0 26.5 6.1 12.3 5.2 3.2 17.7 0.6 18.4 8.1 18.1 2.3 

n 671 80 236 51 77 34 27 89 8 103 33 93 33

% 100.0 11.9 35.2 7.6 11.5 5.1 4.0 13.3 1.2 15.4 4.9 13.9 4.9 

n 466 62 95 48 48 30 5 49 10 65 25 58 31

% 100.0 13.3 20.4 10.3 10.3 6.4 1.1 10.5 2.1 13.9 5.4 12.4 6.7 

n 386 62 72 4 77 41 27 62 2 30 37 23 13

% 100.0 16.1 18.7 1.0 19.9 10.6 7.0 16.1 0.5 7.8 9.6 6.0 3.4 

n 886 126 171 38 118 105 106 101 7 47 99 33 52

% 100.0 14.2 19.3 4.3 13.3 11.9 12.0 11.4 0.8 5.3 11.2 3.7 5.9 

n 609 65 54 18 60 77 91 64 10 28 64 20 40

% 100.0 10.7 8.9 3.0 9.9 12.6 14.9 10.5 1.6 4.6 10.5 3.3 6.6 

n 10 3 3 3 3 2 0 2 0 0 1 2 1

% 100.0 30.0 30.0 30.0 30.0 20.0 0.0 20.0 0.0 0.0 10.0 20.0 10.0 

n 31 2 4 1 3 7 4 2 0 4 1 1 0

% 100.0 6.5 12.9 3.2 9.7 22.6 12.9 6.5 0.0 12.9 3.2 3.2 0.0 

全　　体

男性15～29歳

男性30～49歳

男性50～64歳

女性15～29歳

女性30～49歳

女性50～64歳

性別その他

不　　明
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新型コロナウイルスの影響による就業状態の変化別にみると、「パソコンなどＩＴ系の知識やスキル」は「就業状態が

変わった」で３３．３%、「語学の知識やスキル」についても同様に「就業状態が変わった」で２６．７％、「音楽や絵画な

ど、芸術系の知識やスキル」は「その他の変化があった」で 20.8%と高い回答率を示している。

問44 あなたは、ご自分の持つ知識やスキル、経験などで、地域のために生かせると思うものはあります

か。（あてはまるもの全てに○）

地域のために生かせる知識やスキル(新型コロナウイルスの影響による就業状態の変化別)

パソコンなどＩＴ系の知
識やスキル

語学の知識やスキル

音楽や絵画など、芸術
系の知識やスキル

子どもに勉強を教える
知識やスキル

スポーツ、レクリエー
ションなどの知識やスキ

ル

料理や裁縫、工作など
生活系の知識やスキル

医療、介護、保健などの
知識やスキル

体力を使う仕事のスキ
ル（荷物の運搬や会場の

設営など）

保育や子育てに関する
知識やスキル

21.3

13.6

12.6

12.6

9.9

9.3

8.5

8.5

8.0

19.5

16.1

18.4

9.2

11.5

12.6

11.5

8.0

6.9

33.3

26.7

20.0

13.3

3.3

10.0

3.3

3.3

16.7

15.3

14.4

17.4

11.3

8.7

12.6

10.0

10.0

9.2

17.3

14.3

20.8

13.4

8.2

11.3

10.8

9.5

7.8

25.2

13.7

10.4

13.0

10.6

8.0

8.3

8.5

7.6

6.1

10.1

12.8

11.6

8.4

10.4

5.5

6.4

9.0

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

全 体 （n=3,369）

失業した （n=   87）

就業状態が変わった（正社員→アル

バイトなど） （n=   30）

就業状態は同じだが、勤務日数が減

るなどの変化があった （n=  459）

その他の変化があった （n=  231）

以前と変わらない （n=2,217）

不 明 （n=  345）
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孤立を感じるか別にみると、「パソコンなど IT系の知識やスキル」の回答率が高いのは孤立を「常に感じる」で

26.5%である。また、「音楽や絵画など、芸術系の知識やスキル」についても、孤立を「常に感じる」（14.8％）、「とき

どき感じる」（14.4％）で相対的に高い回答率を示している。逆に、「スポーツ、レクリエーションなどの知識やスキル」

では孤立を「全く感じない」（13.8％）が高い回答率を示している。

問44 あなたは、ご自分の持つ知識やスキル、経験などで、地域のために生かせると思うものはあります

か。（あてはまるもの全てに○）

地域のために生かせる知識やスキル(孤立を感じるか別)

パソコンなどＩＴ系の知
識やスキル

語学の知識やスキル

音楽や絵画など、芸術
系の知識やスキル

子どもに勉強を教える
知識やスキル

スポーツ、レクリエー
ションなどの知識やスキ

ル

料理や裁縫、工作など
生活系の知識やスキル

医療、介護、保健などの
知識やスキル

体力を使う仕事のスキ
ル（荷物の運搬や会場の

設営など）

保育や子育てに関する
知識やスキル

21.3

13.6

12.6

12.6

9.9

9.3

8.5

8.5

8.0

21.7

14.3

12.3

14.0

13.8

9.8

9.0

8.8

10.4

19.8

14.1

11.5

13.3

8.4

8.5

7.9

7.4

7.6

22.3

12.3

14.4

9.8

7.7

10.4

9.0

9.8

6.4

26.5

13.0

14.8

11.1

5.6

6.2

6.8

8.0

2.5

6.7

0.0

6.7

13.3

6.7

0.0

0.0

13.3

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

全 体 （n=3,369）

全く感じない （n=1,154）

ほとんど感じない （n=1,230）

ときどき感じる （n=  808）

常に感じる （n=  162）

不 明 （n=   15）
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今後も中野に住み続けたいと思うか別にみると、「パソコンなど IT系の知識やスキル」は「具体的な時期は決まって

いないが、区外に転出したい」（30.5%）、「近いうちに区外に転出する予定」（25.0%）、「語学の知識やスキル」は

「近いうちに区外に転出する予定」（２１．３%）で、それぞれ高い回答率となっている。

問44 あなたは、ご自分の持つ知識やスキル、経験などで、地域のために生かせると思うものはあります

か。（あてはまるもの全てに○）

地域のために生かせる知識やスキル(今後も中野に住みたいと思うか別)

パソコンなどＩＴ系の知
識やスキル

語学の知識やスキル

音楽や絵画など、芸術
系の知識やスキル

子どもに勉強を教える
知識やスキル

スポーツ、レクリエー
ションなどの知識やスキ

ル

料理や裁縫、工作など
生活系の知識やスキル

医療、介護、保健などの
知識やスキル

体力を使う仕事のスキ
ル（荷物の運搬や会場の

設営など）

保育や子育てに関する
知識やスキル

21.3

13.6

12.6

12.6

9.9

9.3

8.5

8.5

8.0

21.8

12.5

12.3

12.7

11.3

10.1

8.8

8.8

8.6

13.4

11.8

15.9

9.3

7.7

11.0

7.3

7.7

9.3

30.5

19.3

16.0

15.2

7.4

7.0

7.8

7.8

6.6

25.0

21.3

15.7

17.6

16.7

11.1

10.2

9.3

6.5

18.7

14.8

10.7

11.7

6.7

6.9

7.8

8.0

6.7

16.7

0.0

0.0

8.3

0.0

0.0

8.3

0.0

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

全 体 （n=3,369）

これからも住み続けたい （n=2,069）

本当は引っ越したいが、住み続けざる

を得ない （n=  246）

具体的な時期は決まっていないが、区

外に転出したい （n=  243）

近いうちに区外に転出する予定 （n=  

108）

わからない （n=  691）

不 明 （n=   12）
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4.2.知識やスキルを地域のために生かしているか

◆知識やスキルを地域のために生かしているかは、「生かしていない」が９割強

知識やスキルを地域のために生かしているかは、「生かしている」(4.6%)、「生かしていない」(92.6%)となってい

る。

年齢別にみると、「生かしている」と回答した割合が最も高いのは「20～24歳」で 8.4%となっている。

問45 あなたは、現在、ご自分の知識やスキル、経験などを地域のために生かしていますか。（○はひとつ）

知識やスキルを地域のために生かしているか(年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

15 ～ 19 歳  （  164）

20 ～ 24 歳  （  167）

25 ～ 29 歳  （  369）

30 ～ 34 歳  （  347）

35 ～ 39 歳  （  383）

40 ～ 44 歳  （  402）

45 ～ 49 歳  （  433）

50 ～ 54 歳  （  408）

55 ～ 59 歳  （  378）

60 ～ 64 歳  （  296）

不 明  （   22）

生
か
し
て
い
る

生
か
し
て
い
な
い

 
 

不
 
 

明

4.6

3.0

8.4

4.6

2.9

3.7

4.0

4.6

5.4

4.2

6.1

18.2

92.6

93.3

90.4

93.5

95.4

95.3

94.3

92.6

91.4

92.9

86.5

63.6

2.8

3.7

1.2

1.9

1.7

1.0

1.7

2.8

3.2

2.9

7.4

18.2
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知識やスキルを地域のために生かしているかどうかについては、性別による差はほとんどみられない。

4.2.1.知識やスキルの種別とどのように生かしているか（自由回答）

「知識やスキルの種別と、それをどのように生かしているか」について回答した 156人の内容をみると、「語学力」、

「医療分野」、「パソコンスキル」、「趣味」の項目を回答した人が多く、仕事や趣味、ボランティアに活用している人が多

く見られた。

問45 あなたは、現在、ご自分の知識やスキル、経験などを地域のために生かしていますか。（○はひとつ）

知識やスキルを地域のために生かしているか(性別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

男  （1,448）

女  （1,882）

そ の 他  （   10）

不 明  （   29）

生
か
し
て
い
る

生
か
し
て
い
な

い  
 

不
 
 

明

4.6

4.6

4.5

20.7

92.6

93.6

92.2

100.0

62.1

2.8

1.8

3.3

17.2

問45－１ 「１．生かしている」と答えた方におたずねします。

①どのような知識やスキルを、②どのように生かしていますか。具体的にお書きください。

①どのような知識やスキル ※意見を抜粋

・語学力(中国語、英語、等)

・医療分野(保育、介護、看護、等)

・パソコンスキル

・趣味 (野球、サッカー、音楽、絵画、料理、等)

②どのように生かしていますか。 ※意見を抜粋

・仕事(保育士、ホームヘルパー、デイサービス、語学講師、等)

・趣味(音楽活動、料理教室、等)

・ボランティア
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4.2.2.知識やスキルを生かす条件

◆知識やスキルを生かす条件は、「自分に時間的な余裕があればできる」が 6割強

問44（地域のために生かせる知識やスキルはあるか）でひとつ以上回答した人は2,426 人で全体の72.0％で

ある。そのうち、問 45でその知識やスキルを地域のために「生かしていない」と回答したのは 2,266 人で全体の

67.3%である。

この 2,266人を対象に、知識やスキルを地域のために生かす条件を性別・年齢別にクロス集計したところ、「時間

的な余裕があればできる」の回答率が最も高いのは「女性30～49歳」（66.6％）であり、以下、「女性 15～29歳」

（65.1％）、「女性 50～64歳」（63.2％）と続き、女性のほうが回答率が高い。

2番目に回答率の高かった「相応の収入が得られるならばできる」については、特に「男性30～49歳」

（46.7％）、「男性 15～29歳」（45.7％）で回答率が高い。

※「合計」欄の％は、「全体」3,369 人に対する数値である

合

　計

自
分
に
時
間
的
な
余
裕
が
あ
れ

ば
で
き
る

相
応
の
収
入
が
得
ら
れ
る
な
ら

ば
で
き
る

活
動
す
る
場
所
が
あ
れ
ば
で
き

る 一
緒
に
活
動
す
る
人
が
い
れ
ば

で
き
る

行
政
等
か
ら
の
支
援

（
研
修
、

活
動
団
体
と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
な

ど

）
が
あ
れ
ば
で
き
る

ど
ん
な
条
件
が
そ
ろ
っ
て
も
、

地
域
の
た
め
に
生
か
す
気
持
ち

は
な
い

n 3,369

% 100.0 

n 2,426

% 72.0 

n 2,266 1,417 861 776 448 419 97

% 67.3 62.5 38.0 34.2 19.8 18.5 4.3 

n 230 133 105 69 54 37 17

% 100.0 57.8 45.7 30.0 23.5 16.1 7.4 

n 499 304 233 174 107 96 16

% 100.0 60.9 46.7 34.9 21.4 19.2 3.2 

n 305 183 83 119 58 66 5

% 100.0 60.0 27.2 39.0 19.0 21.6 1.6 

n 275 179 106 93 73 47 18

% 100.0 65.1 38.5 33.8 26.5 17.1 6.5 

n 590 393 242 200 103 102 28

% 100.0 66.6 41.0 33.9 17.5 17.3 4.7 

n 345 218 86 118 53 66 13

% 100.0 63.2 24.9 34.2 15.4 19.1 3.8 

n 9 7 6 3 0 5 0

% 100.0 77.8 66.7 33.3 0.0 55.6 0.0 

n 13 9 3 4 2 3 1

% 100.0 69.2 23.1 30.8 15.4 23.1 7.7 

全　　　体

問44でひとつ以上「知識やスキルがある」
と回答した人※

そのうち、問45で地域のために知識やスキ
ルを「生かしていない」と回答した人※

　　男性15～29歳

　　男性30～49歳

　　男性50～64歳

　　女性15～29歳

　　女性30～49歳

　　女性50～64歳

　　性別・その他

　　不　　明
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4.3.地域内の「居場所」の有無（自宅を除く）

◆地域内の「居場所」については「ない」が 6割弱

地域内の「居場所」の有無（自宅を除く）は、「ある」(38.7%)、「ない」(59.9%)となっている。

年齢別にみると、「ある」と回答した割合が最も高いのは「20～24歳」（50.3％）、次いで「25～29歳」（49.9％）

と 20代で高くなっている。一方、「ない」と回答したのは「55～59歳」で７0.4%と最も高い割合を示している。

問46 あなたは、今、お住まいの地域に自宅以外で「居場所」はありますか。（○はひとつ）

※ここでいう「居場所」に厳密な定義はありません。あなた自身が考える「居場所」についてお答えください。

地域内の「居場所」の有無（自宅を除く）(年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

15 ～ 19 歳  （  164）

20 ～ 24 歳  （  167）

25 ～ 29 歳  （  369）

30 ～ 34 歳  （  347）

35 ～ 39 歳  （  383）

40 ～ 44 歳  （  402）

45 ～ 49 歳  （  433）

50 ～ 54 歳  （  408）

55 ～ 59 歳  （  378）

60 ～ 64 歳  （  296）

不 明  （   22）

あ
る

な
い

 
 

不
 
 

明

38.7

44.5

50.3

49.9

39.5

42.8

34.6

41.3

32.8

28.0

31.4

50.0

59.9

53.7

47.9

49.1

58.8

56.4

64.4

57.7

65.9

70.4

67.2

31.8

1.4

1.8

1.8

1.1

1.7

0.8

1.0

0.9

1.2

1.6

1.4

18.2
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家族類型別にみると、居場所が「ある」と回答した割合が最も高いのは「夫婦と子(子)」（自分が子）で 43.1%、次

いで「ひとり暮らし」が 42.2%となっている。居場所が「ない」と回答した割合が最も高いのは「ひとり親と子(子)」（自

分が子）（65.6%）で、次いで「夫婦のみ」（63.2％）と続く。

問46 あなたは、今、お住まいの地域に自宅以外で「居場所」はありますか。（○はひとつ）

※ここでいう「居場所」に厳密な定義はありません。あなた自身が考える「居場所」についてお答えください。

地域内の「居場所」の有無（自宅を除く）(家族類型別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

ひ と り 暮 ら し  （  829）

夫 婦 の み  （  603）

夫 婦 と 子 ( 親 )  （  913）

夫 婦 と 子 ( 子 )  （  311）

ひ と り 親 と 子 (
親 )

 （   96）

ひ と り 親 と 子 (
子 )

 （  163）

３世代同居世帯  （  170）

そ の 他  （  284）

8050世帯 にな
る も の

 （  158）

あ
る

な
い

 
 

不
 
 

明

38.7

42.2

36.2

37.8

43.1

36.5

31.3

40.6

35.9

23.4

59.9

56.7

63.2

61.1

55.0

61.5

65.6

58.2

61.3

74.7

1.4

1.1

0.7

1.1

1.9

2.1

3.1

1.2

2.8

1.9
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日常的に介護をしているか別にみると、居場所が「ない」と回答した割合は「介護している」が 67.1％で、「介護して

いない」（59.7％）より 7.4 ポイント高い。

現在の就労状況別にみると、「働いている」人の39.8％は居場所が「ある」と回答しており、「働いていない」

（34.7％）よりも 5.1 ポイント高い。

問46 あなたは、今、お住まいの地域に自宅以外で「居場所」はありますか。（○はひとつ）

※ここでいう「居場所」に厳密な定義はありません。あなた自身が考える「居場所」についてお答えください。

地域内の「居場所」の有無（自宅を除く）(日常的に介護しているか別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

し て い る  （  155）

し て い な い  （3,180）

不 明  （   34）

あ
る

な
い

 
 

不
 
 

明

38.7

31.6

39.1

32.4

59.9

67.1

59.7

50.0

1.4

1.3

1.2

17.6

問46 あなたは、今、お住まいの地域に自宅以外で「居場所」はありますか。（○はひとつ）

※ここでいう「居場所」に厳密な定義はありません。あなた自身が考える「居場所」についてお答えください。

地域内の「居場所」の有無（自宅を除く）(現在の勤労状況別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

働 い て い る  （2,706）

働 い て い な い  （  654）

不 明  （    9）

あ
る

な
い

 
 

不
 
 

明

38.7

39.8

34.7

11.1

59.9

59.3

62.8

44.4

1.4

1.0

2.4

44.4
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居住地別にみると、居場所が「ある」と回答したのは「東中野」（45.2%）、「野方」（45.1%）で高い回答率となってい

る。一方、「ない」と回答した割合は「松が丘」（７３．５%）、「丸山」（７２．５%）、「沼袋」（６８．４%）で高くなっている。

問46 あなたは、今、お住まいの地域に自宅以外で「居場所」はありますか。（○はひとつ）

※ここでいう「居場所」に厳密な定義はありません。あなた自身が考える「居場所」についてお答えください。

地域内の「居場所」の有無（自宅を除く）(居住地別)

  全  体 ある ない   不  明

3369 1304 2019 46

100.0 38.7 59.9 1.4

198 86 110 2

100.0 43.4 55.6 1.0

211 87 121 3

100.0 41.2 57.3 1.4

332 127 202 3

100.0 38.3 60.8 0.9

273 106 164 3

100.0 38.8 60.1 1.1

261 118 140 3

100.0 45.2 53.6 1.1

308 118 182 8

100.0 38.3 59.1 2.6

184 78 103 3

100.0 42.4 56.0 1.6

207 83 123 1

100.0 40.1 59.4 0.5

136 42 93 1

100.0 30.9 68.4 0.7

34 8 25 1

100.0 23.5 73.5 2.9

79 26 53 0

100.0 32.9 67.1 0.0

126 49 75 2

100.0 38.9 59.5 1.6

40 11 29 0

100.0 27.5 72.5 0.0

193 87 103 3

100.0 45.1 53.4 1.6

174 65 106 3

100.0 37.4 60.9 1.7

122 41 81 0

100.0 33.6 66.4 0.0

125 46 75 4

100.0 36.8 60.0 3.2

175 58 117 0

100.0 33.1 66.9 0.0

172 65 106 1

100.0 37.8 61.6 0.6

19 3 11 5

100.0 15.8 57.9 26.3

南台

弥生町

  全  体

居
住
地

本町

松が丘

新井

沼袋

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

中央

東中野

中野

上高田
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新型コロナウイルスの影響による就業状態の変化別にみると、居場所が「ある」と回答した割合は、「就業状態は同

じだが、勤務日数が減るなどの変化があった」（41.6%）で最も高く、居場所が「ない」と回答した割合は、「失業した」

で 72.4%と最も高くなっている。

問46 あなたは、今、お住まいの地域に自宅以外で「居場所」はありますか。（○はひとつ）

※ここでいう「居場所」に厳密な定義はありません。あなた自身が考える「居場所」についてお答えください。

地域内の「居場所」の有無（自宅を除く）(新型コロナウイルスの影響による就業状態の変化別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

失 業 し た  （   87）

就業状態が変わった
（正社員→アルバイト
な ど ）

 （   30）

就 業 状 態 は同 じだ
が、勤務日数が減る
などの変化があった

 （  459）

その他の変化が
あ っ た

 （  231）

以前と変わ らな
い

 （2,217）

不 明  （  345）

あ
る

な
い

 
 

不
 
 

明

38.7

27.6

36.7

41.6

39.0

39.4

33.0

59.9

72.4

56.7

56.9

60.2

59.7

62.3

1.4

6.7

1.5

0.9

0.9

4.6
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孤立を感じるか別にみると、居場所が「ある」と回答した割合は孤立を「全く感じない」（47.2%）で最も高く、逆に

「ない」は孤立を「常に感じる」（80.2%）と最も高い。

4.3.1.地域内の「居場所」の具体的内容（自由回答）

◆地域内の「居場所」の具体的な内容で、最も多いのは「親せきの家」

地域内の「居場所」の具体的な内容を 1,260人の回答者に聞いたところ、「親せきの家」が 419 件と最も多く、次

いで、「職場、学校」が 332件、「友人との関わり」が 218件となっている。

問46 あなたは、今、お住まいの地域に自宅以外で「居場所」はありますか。（○はひとつ）

※ここでいう「居場所」に厳密な定義はありません。あなた自身が考える「居場所」についてお答えください。

地域内の「居場所」の有無（自宅を除く）(孤立を感じるか別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

全 く 感 じ な い  （1,154）

ほ とんど感じな
い

 （1,230）

ときど き感じる  （  808）

常 に 感 じ る  （  162）

不 明  （   15）

あ
る

な
い

 
 

不
 
 

明

38.7

47.2

38.3

31.4

17.9

33.3

59.9

51.6

60.7

67.2

80.2

26.7

1.4

1.1

1.1

1.4

1.9

40.0

問46－1 「１．ある」と答えた方におたずねします。

あなたの「居場所」はどんな場所なのか、具体的にお書きください。

・親せきの家(419 件)

・職場、学校(332 件)

・友人との関わり (218 件)

・飲食店(153 件)

・屋内施設（ジムなど）(74 件)

・公園などの屋外(63 件)

・塾、習い事(56 件)

・図書館(48 件)

・インターネット(11 件)

・ひとりの空間(8 件)

・その他(211 件) ※複数の内容を回答している場合は、それぞれに分類し 1 件としてカウントしている
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4.4.区内にあったらよいと思う「居場所」

◆区内にあったらよいと思う「居場所」は、「無料で使える」が 5割弱

区内にあったらよいと思う「居場所」は、「無料で使える」(49.7%)が最も高く、次いで、「家の近所にある」

(45.6%)、「情報が得られる」(32.4%)となっている。

年齢別にみると、「無料で使える」は「15～19歳」（６7.1%）、「家の近所にある」は「30～34歳」（５1.6%）、「情報

が得られる」は「55～59歳」（40.7％）でそれぞれ最も回答率が高く、年齢による差がみられる。

問47 あなたは、中野区にどんな「居場所」があるとよいと思いますか。あったらよいと思うものを全てお答

えください。（あてはまるもの全てに○）

区内にあったらよいと思う「居場所」(年齢別)

無料で使える

家の近所にある

情報が得られる

誰でも使える（登録など
が不要）

好きなことをしていて
よい

好きなだけいることが
できる

インテリアなどがおしゃ
れな空間

何もしなくていい

誰かとおしゃべりがで
きる

49.7

45.6

32.4

30.6

27.8

24.5

23.8

19.3

18.7

67.1

38.4

17.7

39.0

47.6

42.7

32.9

24.4

28.7

52.1

39.5

15.6

32.3

33.5

28.7

30.5

24.0

21.0

50.7

46.6

28.2

27.9

30.9

29.8

33.6

26.6

22.0

50.4

51.6

27.7

27.4

30.0

31.4

32.6

22.2

19.9

48.0

49.6

31.1

26.1

29.0

23.8

25.3

23.5

23.0

53.0

46.8

37.3

27.1

23.9

20.9

22.9

18.4

17.7

50.3

46.0

38.1

29.8

23.8

21.7

21.2

17.8

16.4

43.4

43.4

34.6

30.9

24.3

19.1

20.1

15.0

12.7

48.7

45.5

40.7

38.6

25.9

22.2

16.4

15.3

18.3

44.9

42.6

34.8

34.1

25.0

18.9

11.1

11.1

15.5

36.4

18.2

27.3

13.6

13.6

9.1

9.1

9.1

9.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

全 体 （n=3,369）

15～19歳 （n=  164）

20～24歳 （n=  167）

25～29歳 （n=  369）

30～34歳 （n=  347）

35～39歳 （n=  383）

40～44歳 （n=  402）

45～49歳 （n=  433）

50～54歳 （n=  408）

55～59歳 （n=  378）

60～64歳 （n=  296）

不 明 （n=   22）
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５．地域での医療と相談場所について

5.1.かかりつけ医を決めているか

◆かかりつけ医を決めているかは、「決めている」が 3割強

かかりつけ医を決めているかは「決めている」(31.1%)、「大体決めている」(30.9%)、「決めていない」(37.5%)

となっている。

年齢別にみると、「決めている」と回答した割合は「60～64歳」（４2.2%）で最も高い。一方、「決めていない」は

「25～29歳」（４5.5%）で最も高い割合を示している。

問48 あなたは、自宅の近くで受診や健康相談をするかかりつけの診療所（病院は除く）を決めています

か。（○はひとつ）

かかりつけ医を決めているか(年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

15 ～ 19 歳  （  164）

20 ～ 24 歳  （  167）

25 ～ 29 歳  （  369）

30 ～ 34 歳  （  347）

35 ～ 39 歳  （  383）

40 ～ 44 歳  （  402）

45 ～ 49 歳  （  433）

50 ～ 54 歳  （  408）

55 ～ 59 歳  （  378）

60 ～ 64 歳  （  296）

不 明  （   22）

決
め
て
い
る

だ
い
た
い
決
め

て
い
る

決
め
て
い
な
い

 
 

不
 
 

明

31.1

39.6

32.3

22.2

23.1

29.2

28.9

27.7

36.5

36.2

42.2

36.4

30.9

34.1

25.1

32.0

30.8

32.6

32.6

35.1

31.4

27.5

24.7

22.7

37.5

25.6

41.3

45.5

45.2

37.6

38.1

37.0

31.9

36.0

32.8

27.3

0.5

0.6

1.2

0.3

0.9

0.5

0.5

0.2

0.2

0.3

0.3

13.6
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健康状態別でみると、「決めていない」と回答した割合は、どんな健康状態であっても 40％弱であり大きな差はみ

られない。

問48 あなたは、自宅の近くで受診や健康相談をするかかりつけの診療所（病院は除く）を決めています

か。（○はひとつ）

かかりつけ医を決めているか(健康状態別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

健 康 で あ る  （1,526）

どちらかといえ
ば 健 康 で あ る

 （1,423）

どちらかといえ
ば 健 康 で な い

 （  300）

健 康 で な い  （   99）

不 明  （   21）

決
め
て
い
る

だ
い
た
い
決
め

て
い
る

決
め
て
い
な
い

 
 

不
 
 

明

31.1

31.1

29.9

33.0

43.4

33.3

30.9

30.9

32.3

28.7

19.2

19.0

37.5

37.6

37.4

37.7

37.4

28.6

0.5

0.4

0.4

0.7

19.0
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5.2.医療機関の選び方

◆医療機関の選び方の中で、最も高いのは「近所の医療機関」

医療機関の選び方は、「近所の医療機関」(71.6%)が最も高く、次いで、「インターネットの口コミ」(38.8%)、「家

族の知り合いからの紹介、評判」(33.7%)となっている。

年齢別にみると、「近所の医療機関」は「45～49歳」（79.9%）、「インターネットの口コミ」は「３０～３４歳」

（55.3%）、「家族や知り合いからの紹介、評判」は「15～19 歳」（４2.7%）でそれぞれ最も回答率が高い。

問49 あなたは、医療機関を受診する際、どうやって選んでいますか。（あてはまるもの全てに○）

医療機関の選び方(年齢別)

近所の医療機関

インターネットの口コミ

家族や知り合いからの
紹介、評判

中野区医師会のかかり
つけ医紹介窓口

区役所の在宅療養相談
窓口

その他

  不  明

71.6

38.8

33.7

0.9

0.1

5.1

0.9

69.5

16.5

42.7

0.0

0.0

1.2

1.2

68.3

42.5

35.3

2.4

0.0

5.4

1.2

65.3

55.0

20.3

0.8

0.3

2.2

1.1

67.4

55.3

28.0

0.3

0.0

3.2

1.2

69.7

50.9

30.5

1.0

0.0

5.2

0.5

70.6

46.3

34.8

0.2

0.5

5.5

0.5

79.9

35.3

37.4

1.2

0.2

3.7

0.5

74.0

30.1

37.5

1.2

0.0

5.6

0.7

74.6

26.2

39.4

1.1

0.0

8.2

0.5

72.3

18.2

35.5

1.7

0.0

9.1

1.0

68.2

22.7

36.4

0.0

0.0

9.1

13.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全 体 （n=3,369）

15～19歳 （n=  164）

20～24歳 （n=  167）

25～29歳 （n=  369）

30～34歳 （n=  347）

35～39歳 （n=  383）

40～44歳 （n=  402）

45～49歳 （n=  433）

50～54歳 （n=  408）

55～59歳 （n=  378）

60～64歳 （n=  296）

不 明 （n=   22）
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5.3.「休日当番医・当番薬局」の認知度

◆「休日当番医・当番薬局」の認知度は「知っている」が 6割

「休日当番医・当番薬局」の認知度は、「知っている」(60.4%)、「知らなかった」(39.0%)となっている。

年齢別にみると、「知っている」は「60～64歳」（８2.1%）、「知らなかった」は「25～29歳」（66.7%）で最も回答

率が高い。年齢が高くなるほど、休日当番医・当番薬局の認知度は高くなる傾向がある。

問50 中野区には、日曜日や祝日に9時から１７時の時間帯で受診できる医療機関、歯科医療機関、薬局が

あることを知っていますか。（○はひとつ）

※中野区のホームページや、毎月5日と20日に発行される「なかの区報」に「休日当番医・当番薬局」として掲載されて

います

「休日当番医・当番薬局」の認知度(年齢別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

15 ～ 19 歳  （  164）

20 ～ 24 歳  （  167）

25 ～ 29 歳  （  369）

30 ～ 34 歳  （  347）

35 ～ 39 歳  （  383）

40 ～ 44 歳  （  402）

45 ～ 49 歳  （  433）

50 ～ 54 歳  （  408）

55 ～ 59 歳  （  378）

60 ～ 64 歳  （  296）

不 明  （   22）

知
っ
て
い
る

知
ら
な
か
っ
た

 
 

不
 
 

明

60.4

37.2

35.9

33.1

44.7

55.6

65.2

72.3

74.8

75.9

82.1

68.2

39.0

62.2

62.9

66.7

54.5

43.9

34.3

27.0

25.2

23.8

17.9

18.2

0.5

0.6

1.2

0.3

0.9

0.5

0.5

0.7

0.3

13.6
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健康状態別にみると、「知っている」の回答率が最も高いのは「どちらかといえば健康である」（63.7%）、「知らなか

った」の回答率が高いのは「健康である」（42.5%）となっている。

問50 中野区には、日曜日や祝日に9時から１７時の時間帯で受診できる医療機関、歯科医療機関、薬局が

あることを知っていますか。（○はひとつ）

※中野区のホームページや、毎月5日と20日に発行される「なかの区報」に「休日当番医・当番薬局」として掲載されて

います

「休日当番医・当番薬局」の認知度(健康状態別)

ｎ

(%)

全 体  （3,369）

健 康 で あ る  （1,526）

どちらかといえ
ば 健 康 で あ る

 （1,423）

どちらかといえ
ば 健 康 で な い

 （  300）

健 康 で な い  （   99）

不 明  （   21）

知
っ
て
い
る

知
ら
な
か
っ
た

 
 

不
 
 

明

60.4

57.2

63.7

61.0

60.6

66.7

39.0

42.5

35.9

38.0

39.4

14.3

0.5

0.3

0.4

1.0

19.0
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居住地別にみると、「知っている」は「丸山」（82.5%）、「知らない」は「大和町」（44.8%）で最も回答率が高い。

問50 中野区には、日曜日や祝日に9時から１７時の時間帯で受診できる医療機関、歯科医療機関、薬局が

あることを知っていますか。（○はひとつ）

※中野区のホームページや、毎月5日と20日に発行される「なかの区報」に「休日当番医・当番薬局」として掲載されて

います

「休日当番医・当番薬局」の認知度(居住地別)

  全  体 知っている
知らなかっ
た

  不  明

3369 2036 1315 18

100.0 60.4 39.0 0.5

198 110 87 1

100.0 55.6 43.9 0.5

211 124 87 0

100.0 58.8 41.2 0.0

332 199 132 1

100.0 59.9 39.8 0.3

273 165 107 1

100.0 60.4 39.2 0.4

261 161 99 1

100.0 61.7 37.9 0.4

308 182 123 3

100.0 59.1 39.9 1.0

184 109 74 1

100.0 59.2 40.2 0.5

207 137 70 0

100.0 66.2 33.8 0.0

136 77 59 0

100.0 56.6 43.4 0.0

34 24 9 1

100.0 70.6 26.5 2.9

79 52 27 0

100.0 65.8 34.2 0.0

126 74 51 1

100.0 58.7 40.5 0.8

40 33 7 0

100.0 82.5 17.5 0.0

193 123 69 1

100.0 63.7 35.8 0.5

174 96 78 0

100.0 55.2 44.8 0.0

122 79 42 1

100.0 64.8 34.4 0.8

125 81 44 0

100.0 64.8 35.2 0.0

175 104 71 0

100.0 59.4 40.6 0.0

172 99 72 1

100.0 57.6 41.9 0.6

19 7 7 5

100.0 36.8 36.8 26.3

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

中央

東中野

中野

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

南台

弥生町

  全  体

居
住
地

本町

上高田

若宮
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5.4.相談先に選ぶ条件

◆経済的な問題の相談先に選ぶ条件は、「無料で相談できる」が 5割半ば近く

経済的な問題の相談先に選ぶ条件は、「無料で相談できる」(53.7%)が最も高く、次いで、「専門家がいる」

(44.7%)、「匿名で相談できる」(36.5%)となっている。

年齢別にみると、「区役所など公的機関」は「55～59歳」（４6.3%）、「専門家がいる」は「50～54歳」（５0.2%）、

「無料で相談できる」は「40～44歳」（57.5％）で、それぞれ最も回答率が高い。

問51 あなたは下記のそれぞれの問題について、どんな場所だったら相談しやすいと思いますか。

あてはまるものを全てお答えください。（あてはまるもの全てに○）

・経済的な問題

経済的な問題の相談先に選ぶ条件(年齢別))

無料で相談できる

専門家がいる

匿名で相談できる

区役所など公的機関

メールなどインターネッ
トで相談できる

電話やオンラインで相談
できる

親身に話を聞いてくれ
る

自宅から近い

ＮＰＯなど民間機関

53.7

44.7

36.5

34.6

33.8

29.4

29.2

27.6

9.9

39.6

26.2

40.9

25.0

32.3

18.9

29.3

24.4

6.1

48.5

35.9

39.5

31.1

33.5

33.5

33.5

27.5

9.6

50.4

39.8

34.7

26.6

35.5

27.6

27.9

23.8

9.5

54.2

42.7

36.9

32.0

42.1

32.3

31.1

29.7

9.8

54.0

48.6

37.1

36.8

36.0

32.4

31.1

33.4

9.9

57.5

45.3

35.1

30.8

39.8

31.3

28.6

28.1

9.7

53.8

47.6

34.2

32.3

30.9

27.9

26.1

25.4

8.5

54.4

50.2

37.7

39.5

32.1

31.6

30.9

26.7

12.5

57.1

47.9

38.9

46.3

29.6

28.8

30.2

26.7

11.6

57.4

47.3

33.1

39.5

23.3

24.7

26.7

29.1

9.5

45.5

31.8

45.5

27.3

36.4

27.3

18.2

27.3

4.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

全 体 （n=3,369）

15～19歳 （n=  164）

20～24歳 （n=  167）

25～29歳 （n=  369）

30～34歳 （n=  347）

35～39歳 （n=  383）

40～44歳 （n=  402）

45～49歳 （n=  433）

50～54歳 （n=  408）

55～59歳 （n=  378）

60～64歳 （n=  296）

不 明 （n=   22）
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居住地別にみると、「無料で相談できる」は「沼袋」（60.3%）、「専門家がいる」は「松が丘」（55.9%）、「匿名で相

談できる」についても「松が丘」（44.1%）で、それぞれ最も回答率が高い。

問51 あなたは下記のそれぞれの問題について、どんな場所だったら相談しやすいと思いますか。

あてはまるものを全てお答えください。（あてはまるもの全てに○）

・経済的な問題

経済的な問題の相談先に選ぶ条件(居住地別)

  全  体
無料で相談
できる

専門家がい
る

匿名で相談
できる

区役所など
公的機関

メールなど
インターネッ
トで相談で
きる

電話やオン
ラインで相
談できる

親身に話を
聞いてくれ
る

自宅から近
い

ＮＰＯなど
民間機関

3369 1809 1505 1229 1166 1138 989 985 930 333

100.0 53.7 44.7 36.5 34.6 33.8 29.4 29.2 27.6 9.9

198 105 83 60 57 56 47 53 51 20

100.0 53.0 41.9 30.3 28.8 28.3 23.7 26.8 25.8 10.1

211 109 86 68 67 72 54 64 49 20

100.0 51.7 40.8 32.2 31.8 34.1 25.6 30.3 23.2 9.5

332 168 147 120 110 122 96 95 96 26

100.0 50.6 44.3 36.1 33.1 36.7 28.9 28.6 28.9 7.8

273 149 119 101 96 92 80 85 79 31

100.0 54.6 43.6 37.0 35.2 33.7 29.3 31.1 28.9 11.4

261 129 121 89 86 89 73 69 74 23

100.0 49.4 46.4 34.1 33.0 34.1 28.0 26.4 28.4 8.8

308 152 124 104 111 114 99 86 76 22

100.0 49.4 40.3 33.8 36.0 37.0 32.1 27.9 24.7 7.1

184 103 90 69 60 73 56 59 59 17

100.0 56.0 48.9 37.5 32.6 39.7 30.4 32.1 32.1 9.2

207 119 105 87 83 65 60 68 66 26

100.0 57.5 50.7 42.0 40.1 31.4 29.0 32.9 31.9 12.6

136 82 58 58 43 31 33 42 32 13

100.0 60.3 42.6 42.6 31.6 22.8 24.3 30.9 23.5 9.6

34 20 19 15 15 12 8 14 6 4

100.0 58.8 55.9 44.1 44.1 35.3 23.5 41.2 17.6 11.8

79 35 33 31 28 30 29 23 22 3

100.0 44.3 41.8 39.2 35.4 38.0 36.7 29.1 27.8 3.8

126 70 46 48 37 42 33 40 39 8

100.0 55.6 36.5 38.1 29.4 33.3 26.2 31.7 31.0 6.3

40 24 18 11 18 14 11 12 8 3

100.0 60.0 45.0 27.5 45.0 35.0 27.5 30.0 20.0 7.5

193 110 95 74 77 61 61 49 52 30

100.0 57.0 49.2 38.3 39.9 31.6 31.6 25.4 26.9 15.5

174 98 85 66 58 53 59 48 55 23

100.0 56.3 48.9 37.9 33.3 30.5 33.9 27.6 31.6 13.2

122 65 55 43 50 40 36 33 22 16

100.0 53.3 45.1 35.2 41.0 32.8 29.5 27.0 18.0 13.1

125 72 54 39 45 39 35 36 37 10

100.0 57.6 43.2 31.2 36.0 31.2 28.0 28.8 29.6 8.0

175 93 82 74 62 68 61 58 55 22

100.0 53.1 46.9 42.3 35.4 38.9 34.9 33.1 31.4 12.6

172 101 81 67 58 64 56 48 48 16

100.0 58.7 47.1 39.0 33.7 37.2 32.6 27.9 27.9 9.3

19 5 4 5 5 1 2 3 4 0

100.0 26.3 21.1 26.3 26.3 5.3 10.5 15.8 21.1 0.0

弥生町

本町

中央

東中野

中野

  全  体

居
住
地

南台

上高田

丸山

上鷺宮

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

  不  明
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◆家庭や人間関係の問題の相談先に選ぶ条件は、「無料で相談できる」が４割半ば近く

家庭や人間関係の問題の相談先に選ぶ条件は、「無料で相談できる」(43.3%)が最も高く、次いで、「匿名で相談

できる」(39.3%)、「専門家がいる」(39.1%)となっている。

年齢別にみると、「無料で相談できる」は「55～59歳」（48.7%）、「専門家がいる」は「50～54歳」（４5.6%）で、

それぞれ最も回答率が高い。

問51 あなたは下記のそれぞれの問題について、どんな場所だったら相談しやすいと思いますか。

あてはまるものを全てお答えください。（あてはまるもの全てに○）

・家庭や人間関係の問題

家庭や人間関係の問題の相談先に選ぶ条件 (年齢別)

無料で相談できる

匿名で相談できる

専門家がいる

親身に話を聞いてくれ
る

メールなどインターネッ
トで相談できる

電話やオンラインで相談
できる

自宅から近い

区役所など公的機関

同じ悩みを持つ人と出
会える

43.3

39.3

39.1

34.3

32.7

27.5

19.8

18.0

14.5

37.2

41.5

22.0

38.4

32.3

18.9

19.5

11.6

14.6

41.9

43.7

26.9

38.3

30.5

27.5

16.8

15.0

21.0

37.4

39.8

33.3

33.6

32.8

24.9

15.7

11.7

17.6

44.7

44.4

33.7

36.6

39.2

32.3

22.2

15.3

19.0

46.0

43.1

42.6

36.6

36.8

31.6

22.2

18.5

18.5

45.3

37.1

43.0

33.1

37.6

30.3

21.1

16.7

13.7

43.4

37.2

41.6

32.1

33.3

27.5

18.5

16.4

12.9

42.9

37.0

45.6

35.3

31.6

28.4

20.3

20.8

10.5

48.7

39.7

44.7

32.8

26.5

26.2

21.4

27.2

11.6

41.6

32.8

40.9

30.4

20.9

21.6

18.6

21.3

9.5

27.3

36.4

22.7

27.3

54.5

27.3

18.2

22.7

9.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

全 体 （n=3,369）

15～19歳 （n=  164）

20～24歳 （n=  167）

25～29歳 （n=  369）

30～34歳 （n=  347）

35～39歳 （n=  383）

40～44歳 （n=  402）

45～49歳 （n=  433）

50～54歳 （n=  408）

55～59歳 （n=  378）

60～64歳 （n=  296）

不 明 （n=   22）
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居住地別にみると、「無料で相談できる」「匿名で相談できる」「専門家がいる」の各項目で「松が丘」が最も回答率

が高く、それぞれ 55.9％、58.8%、55.9%となっている。

問51 あなたは下記のそれぞれの問題について、どんな場所だったら相談しやすいと思いますか。

あてはまるものを全てお答えください。（あてはまるもの全てに○）

・家庭や人間関係の問題

家庭や人間関係の問題の相談先に選ぶ条件 (居住地別)

  全  体
無料で相談
できる

匿名で相談
できる

専門家がい
る

親身に話を
聞いてくれ
る

メールなど
インターネッ
トで相談で
きる

電話やオン
ラインで相
談できる

自宅から近
い

区役所など
公的機関

同じ悩みを
持つ人と出
会える

3369 1458 1323 1318 1154 1100 928 668 605 489

100.0 43.3 39.3 39.1 34.3 32.7 27.5 19.8 18.0 14.5

198 85 82 70 66 58 39 41 38 23

100.0 42.9 41.4 35.4 33.3 29.3 19.7 20.7 19.2 11.6

211 79 74 71 69 65 53 44 32 25

100.0 37.4 35.1 33.6 32.7 30.8 25.1 20.9 15.2 11.8

332 151 140 133 107 119 97 76 62 58

100.0 45.5 42.2 40.1 32.2 35.8 29.2 22.9 18.7 17.5

273 119 111 107 90 88 82 56 48 36

100.0 43.6 40.7 39.2 33.0 32.2 30.0 20.5 17.6 13.2

261 100 89 99 80 88 69 45 39 29

100.0 38.3 34.1 37.9 30.7 33.7 26.4 17.2 14.9 11.1

308 116 107 101 102 111 94 53 57 44

100.0 37.7 34.7 32.8 33.1 36.0 30.5 17.2 18.5 14.3

184 85 66 78 66 70 53 36 27 28

100.0 46.2 35.9 42.4 35.9 38.0 28.8 19.6 14.7 15.2

207 83 84 91 80 52 58 46 44 30

100.0 40.1 40.6 44.0 38.6 25.1 28.0 22.2 21.3 14.5

136 61 59 54 45 32 24 20 18 18

100.0 44.9 43.4 39.7 33.1 23.5 17.6 14.7 13.2 13.2

34 19 20 19 15 13 10 6 7 6

100.0 55.9 58.8 55.9 44.1 38.2 29.4 17.6 20.6 17.6

79 36 31 31 29 28 27 21 14 8

100.0 45.6 39.2 39.2 36.7 35.4 34.2 26.6 17.7 10.1

126 55 50 49 47 38 33 27 24 19

100.0 43.7 39.7 38.9 37.3 30.2 26.2 21.4 19.0 15.1

40 20 17 21 9 14 13 6 10 8

100.0 50.0 42.5 52.5 22.5 35.0 32.5 15.0 25.0 20.0

193 97 74 78 61 57 58 42 41 28

100.0 50.3 38.3 40.4 31.6 29.5 30.1 21.8 21.2 14.5

174 84 71 71 62 57 50 31 27 28

100.0 48.3 40.8 40.8 35.6 32.8 28.7 17.8 15.5 16.1

122 48 42 43 45 42 36 14 26 18

100.0 39.3 34.4 35.2 36.9 34.4 29.5 11.5 21.3 14.8

125 54 42 39 41 38 29 21 26 19

100.0 43.2 33.6 31.2 32.8 30.4 23.2 16.8 20.8 15.2

175 84 88 78 75 66 49 44 27 29

100.0 48.0 50.3 44.6 42.9 37.7 28.0 25.1 15.4 16.6

172 78 72 79 62 63 53 37 33 33

100.0 45.3 41.9 45.9 36.0 36.6 30.8 21.5 19.2 19.2

19 4 4 6 3 1 1 2 5 2

100.0 21.1 21.1 31.6 15.8 5.3 5.3 10.5 26.3 10.5

本町

中央

  全  体

居
住
地

東中野

中野

上高田

新井

丸山

沼袋

松が丘

江原町

江古田

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

南台

弥生町



162

◆雇用など仕事の問題の相談先に選ぶ条件は、「専門家がいる」が５割弱

雇用など仕事の問題の相談先に選ぶ条件は、「専門家がいる」(49.2%)が最も高く、次いで、「無料で相談でき

る」(44.4%)、「メールなどインターネットで相談できる」(33.5%)となっている。

年齢別にみると、「専門家がいる」は「35～39歳」（６0.3%）、「無料で相談できる」は「45～49歳」（49.2%）で

それぞれ最も回答率が高い。

問51 あなたは下記のそれぞれの問題について、どんな場所だったら相談しやすいと思いますか。

あてはまるものを全てお答えください。（あてはまるもの全てに○）

・雇用など仕事の問題

雇用など仕事の問題の相談先に選ぶ条件 (年齢別)

専門家がいる

無料で相談できる

メールなどインターネッ
トで相談できる

区役所など公的機関

電話やオンラインで相談
できる

親身に話を聞いてくれ
る

匿名で相談できる

自宅から近い

ＮＰＯなど民間機関

49.2

44.4

33.5

32.2

27.0

26.5

25.0

19.8

14.0

39.0

35.4

28.7

22.0

17.7

28.0

31.7

20.7

9.8

40.1

45.5

32.3

27.5

25.7

32.9

30.5

19.2

12.6

46.3

38.8

35.5

22.0

27.1

29.0

26.3

15.7

10.6

50.1

45.5

39.8

33.7

32.0

27.7

28.0

22.5

15.9

60.3

43.6

38.6

31.9

32.9

27.7

21.9

20.4

14.9

49.3

45.8

36.8

30.6

28.9

24.6

26.6

20.1

14.4

48.0

49.2

35.8

30.9

27.7

25.4

20.8

19.9

12.7

54.7

44.9

31.9

38.0

26.7

26.0

23.3

20.6

16.9

51.1

48.4

28.0

40.2

25.9

27.0

26.2

21.7

16.1

39.9

41.6

21.3

37.5

17.9

20.9

23.0

17.2

13.2

40.9

36.4

40.9

31.8

27.3

13.6

13.6

13.6

9.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

全 体 （n=3,369）

15～19歳 （n=  164）

20～24歳 （n=  167）

25～29歳 （n=  369）

30～34歳 （n=  347）

35～39歳 （n=  383）

40～44歳 （n=  402）

45～49歳 （n=  433）

50～54歳 （n=  408）

55～59歳 （n=  378）

60～64歳 （n=  296）

不 明 （n=   22）
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居住地別にみると、「専門家がいる」は「上高田」（57.1%）、「松が丘」（55.9％）、「上鷺宮」（55.8%）で回答率が高

い。また、「無料で相談できる」は「野方」（52.3%）、「メール・インターネットなどで相談できる」は「上高田」

（45.1%）でそれぞれ高い回答率を示している。

問51 あなたは下記のそれぞれの問題について、どんな場所だったら相談しやすいと思いますか。

あてはまるものを全てお答えください。（あてはまるもの全てに○）

・雇用など仕事の問題

雇用など仕事の問題の相談先に選ぶ条件 (居住地別)

  全  体
専門家がい
る

無料で相談
できる

メールなど
インターネッ
トで相談で
きる

区役所など
公的機関

電話やオン
ラインで相
談できる

親身に話を
聞いてくれ
る

匿名で相談
できる

自宅から近
い

ＮＰＯなど
民間機関

3369 1656 1496 1129 1084 911 892 843 667 472

100.0 49.2 44.4 33.5 32.2 27.0 26.5 25.0 19.8 14.0

198 89 92 64 55 51 50 50 43 28

100.0 44.9 46.5 32.3 27.8 25.8 25.3 25.3 21.7 14.1

211 90 79 71 51 51 63 49 35 29

100.0 42.7 37.4 33.6 24.2 24.2 29.9 23.2 16.6 13.7

332 154 143 120 106 89 81 84 65 39

100.0 46.4 43.1 36.1 31.9 26.8 24.4 25.3 19.6 11.7

273 135 121 87 83 75 71 73 57 44

100.0 49.5 44.3 31.9 30.4 27.5 26.0 26.7 20.9 16.1

261 125 92 88 73 65 49 57 54 31

100.0 47.9 35.2 33.7 28.0 24.9 18.8 21.8 20.7 11.9

308 140 119 112 93 91 77 72 63 33

100.0 45.5 38.6 36.4 30.2 29.5 25.0 23.4 20.5 10.7

184 105 95 83 66 56 47 53 41 26

100.0 57.1 51.6 45.1 35.9 30.4 25.5 28.8 22.3 14.1

207 113 95 59 85 53 63 57 46 34

100.0 54.6 45.9 28.5 41.1 25.6 30.4 27.5 22.2 16.4

136 57 66 37 42 28 38 41 26 18

100.0 41.9 48.5 27.2 30.9 20.6 27.9 30.1 19.1 13.2

34 19 17 11 10 8 14 11 6 6

100.0 55.9 50.0 32.4 29.4 23.5 41.2 32.4 17.6 17.6

79 42 32 23 31 26 24 18 16 10

100.0 53.2 40.5 29.1 39.2 32.9 30.4 22.8 20.3 12.7

126 57 61 41 47 33 30 29 25 19

100.0 45.2 48.4 32.5 37.3 26.2 23.8 23.0 19.8 15.1

40 21 20 13 18 13 7 8 7 8

100.0 52.5 50.0 32.5 45.0 32.5 17.5 20.0 17.5 20.0

193 100 101 54 69 58 57 51 39 30

100.0 51.8 52.3 28.0 35.8 30.1 29.5 26.4 20.2 15.5

174 91 83 56 53 44 48 37 32 27

100.0 52.3 47.7 32.2 30.5 25.3 27.6 21.3 18.4 15.5

122 61 56 41 41 33 38 31 14 14

100.0 50.0 45.9 33.6 33.6 27.0 31.1 25.4 11.5 11.5

125 59 52 35 48 28 32 23 26 20

100.0 47.2 41.6 28.0 38.4 22.4 25.6 18.4 20.8 16.0

175 93 87 65 53 50 55 50 39 34

100.0 53.1 49.7 37.1 30.3 28.6 31.4 28.6 22.3 19.4

172 96 80 68 54 56 44 47 30 22

100.0 55.8 46.5 39.5 31.4 32.6 25.6 27.3 17.4 12.8

19 9 5 1 6 3 4 2 3 0

100.0 47.4 26.3 5.3 31.6 15.8 21.1 10.5 15.8 0.0

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

  全  体

居
住
地

新井

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮
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◆その他の問題の相談先に選ぶ条件は、「無料で相談できる」が４割半ば近く

その他の問題の相談先に選ぶ条件は、「無料で相談できる」(43.2%)が最も高く、次いで、「専門家がいる」

(40.5%)、「匿名で相談できる」(34.9%)となっている。

年齢別にみると、「無料で相談できる」は「55～59歳」（４7.1%）、「専門家がいる」は「50～54歳」（４7.3%）、

「匿名で相談できる」は「15～19 歳」（42.7％）で、それぞれ最も回答率が高い。

問51 あなたは下記のそれぞれの問題について、どんな場所だったら相談しやすいと思いますか。

あてはまるものを全てお答えください。（あてはまるもの全てに○）

・その他の問題

その他の問題の相談先に選ぶ条件 (年齢別)

無料で相談できる

専門家がいる

匿名で相談できる

親身に話を聞いてくれ
る

メールなどインターネッ
トで相談できる

電話やオンラインで相談
できる

区役所など公的機関

自宅から近い

同じ悩みを持つ人と出
会える

43.2

40.5

34.9

32.6

31.8

27.6

21.4

19.4

15.6

39.0

29.3

42.7

36.0

29.9

17.7

14.0

22.6

12.8

43.1

25.1

35.9

37.7

29.9

28.7

17.4

17.4

20.4

37.7

35.0

29.3

29.8

32.2

25.2

14.9

16.0

19.0

44.4

35.2

41.5

32.9

40.9

32.9

19.9

20.5

16.7

42.0

44.4

34.2

35.0

33.9

31.3

20.1

20.4

21.7

45.5

44.0

33.6

29.9

36.1

29.9

21.4

20.9

13.7

42.7

41.1

34.2

31.4

33.3

27.3

20.1

19.4

16.2

44.9

47.3

35.0

33.3

30.1

28.9

26.0

19.9

13.2

47.1

45.2

35.2

33.1

28.3

27.0

28.6

18.8

11.9

44.3

43.6

32.8

32.4

19.3

20.9

25.0

19.6

11.5

27.3

27.3

31.8

18.2

27.3

22.7

31.8

13.6

4.5

0% 10% 20% 30% 40% 50%

全 体 （n=3,369）

15～19歳 （n=  164）

20～24歳 （n=  167）

25～29歳 （n=  369）

30～34歳 （n=  347）

35～39歳 （n=  383）

40～44歳 （n=  402）

45～49歳 （n=  433）

50～54歳 （n=  408）

55～59歳 （n=  378）

60～64歳 （n=  296）

不 明 （n=   22）
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居住地別にみると、「無料で相談できる」は「丸山」（57.5%）、「専門家がいる」についても「丸山」（52.5%）、「匿名

で相談できる」は「松が丘」（47.1%）で、それぞれ最も回答率が高い。

問51 あなたは下記のそれぞれの問題について、どんな場所だったら相談しやすいと思いますか。

あてはまるものを全てお答えください。（あてはまるもの全てに○）

・その他の問題

その他の問題の相談先に選ぶ条件 (居住地別)

  全  体
無料で相談
できる

専門家がい
る

匿名で相談
できる

親身に話を
聞いてくれ
る

メールなど
インターネッ
トで相談で
きる

電話やオン
ラインで相
談できる

区役所など
公的機関

自宅から近
い

同じ悩みを
持つ人と出
会える

3369 1456 1365 1176 1097 1072 929 721 655 525

100.0 43.2 40.5 34.9 32.6 31.8 27.6 21.4 19.4 15.6

198 80 70 65 60 59 48 36 41 26

100.0 40.4 35.4 32.8 30.3 29.8 24.2 18.2 20.7 13.1

211 82 62 73 66 67 55 39 37 26

100.0 38.9 29.4 34.6 31.3 31.8 26.1 18.5 17.5 12.3

332 139 130 113 109 117 100 71 75 57

100.0 41.9 39.2 34.0 32.8 35.2 30.1 21.4 22.6 17.2

273 119 110 90 90 89 76 56 50 37

100.0 43.6 40.3 33.0 33.0 32.6 27.8 20.5 18.3 13.6

261 99 111 83 73 84 72 47 50 37

100.0 37.9 42.5 31.8 28.0 32.2 27.6 18.0 19.2 14.2

308 126 103 102 99 104 87 77 56 53

100.0 40.9 33.4 33.1 32.1 33.8 28.2 25.0 18.2 17.2

184 85 77 64 60 68 51 34 36 30

100.0 46.2 41.8 34.8 32.6 37.0 27.7 18.5 19.6 16.3

207 89 93 78 76 58 55 51 47 37

100.0 43.0 44.9 37.7 36.7 28.0 26.6 24.6 22.7 17.9

136 63 57 54 47 32 27 28 18 29

100.0 46.3 41.9 39.7 34.6 23.5 19.9 20.6 13.2 21.3

34 17 16 16 17 13 9 7 8 5

100.0 50.0 47.1 47.1 50.0 38.2 26.5 20.6 23.5 14.7

79 32 29 29 28 23 29 18 19 7

100.0 40.5 36.7 36.7 35.4 29.1 36.7 22.8 24.1 8.9

126 54 48 45 44 34 29 29 28 28

100.0 42.9 38.1 35.7 34.9 27.0 23.0 23.0 22.2 22.2

40 23 21 15 11 11 14 13 6 6

100.0 57.5 52.5 37.5 27.5 27.5 35.0 32.5 15.0 15.0

193 91 93 70 62 52 57 46 42 25

100.0 47.2 48.2 36.3 32.1 26.9 29.5 23.8 21.8 13.0

174 81 77 64 58 57 52 40 32 23

100.0 46.6 44.3 36.8 33.3 32.8 29.9 23.0 18.4 13.2

122 50 52 38 37 40 33 29 14 19

100.0 41.0 42.6 31.1 30.3 32.8 27.0 23.8 11.5 15.6

125 55 43 36 37 37 29 26 21 22

100.0 44.0 34.4 28.8 29.6 29.6 23.2 20.8 16.8 17.6

175 85 86 75 70 67 52 35 39 33

100.0 48.6 49.1 42.9 40.0 38.3 29.7 20.0 22.3 18.9

172 82 78 63 50 58 52 35 33 23

100.0 47.7 45.3 36.6 29.1 33.7 30.2 20.3 19.2 13.4

19 4 9 3 3 2 2 4 3 2

100.0 21.1 47.4 15.8 15.8 10.5 10.5 21.1 15.8 10.5

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

弥生町

本町

中央

中野

上高田

新井

沼袋

居
住
地

南台

東中野

松が丘

  全  体

江原町

江古田

丸山

野方
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６．その他

6.1.地域全体が元気になっていくような仕組みのあり方・アイディア（自由回答）

◆地域全体が元気になっていくような仕組みのあり方・アイディアで、最も多いのは「広報活動」

地域全体が元気になっていくような仕組みのあり方・アイディアを聞いたところ、「広報活動」が 173件と最も多く、

次いで、「地域活動」が 149件、「スポーツ・イベント」が 118 件となっている。

問52 現在、中野区では、これまで地域での活動に関心がなかった方にも、地域でご自分のやりたい活動を

していただくことで、地域全体が元気になっていくような仕組みを検討しています。そのような仕組み

のあり方について、何かアイディアなどがおありでしたら、ご自由にお書きください。

※複数の内容を回答している場合は、それぞれに分類し 1 件としてカウントしている

分類項目名 回答数(件)

・SNS、HPや広告誌などを利用した活動報告

・活動の周知・目的を同じくする人々 を収集する方法を工夫する

・ボランティアについてサイトや紙面、イベントなどで紹介して、参加しやすい仕組みづくりをしてほしい

・だれでも参加できるイベント(お祭り、フリーマーケット、等)を増やしてほしい

・外国人との交流(食文化、運動、等)を増やしてほしい

・いろいろな趣味、実用の一日講座を開いてほしい

・スポーツの大会やレッスンなどのイベントを開催してほしい

・大人と子供が、スポーツを低価格で習えるようにしてほしい

・音楽のイベントなどを開催し活性化してほしい

・地域個別のSNS開設

・文字媒体からデジタルへ移行する

・住民同士の繋がりについて、オンラインやITを利用したシステム構築

・無料で使えるワーキングスペースの設置

・公園を整備し、もっと緑を増やしてほしい

・ゴミ出しのマナーを周知してほしい

・人の創造性や能力や才能を活かせる環境と参加しやすさ・仕組みづくりをしてほしい

・経済的安定を保障してくれる仕組みや精神的安定が得られる仕組みづくりをしてほしい

・助成金の仕組みや申請などを補助してくれる仕組み作りをしてほしい

・子供たちの安全を配慮した見回り活動

・小さい子どもと一緒にできる活動を増やしてほしい

・育児手当などを充実してほしい

・一時保育の受け入れを増やしてもらいたい

・地域全体で子供達の育ちを見守れる、取り組みや活動をしてほしい

・地域のコミュニティ(自治体や学校など)が幅広く連携してほしい

・ボランティアから生計をたてる仕事に結び付く求職、求人までカバーできる仕組みづくり

・やりがいや新しい経験、収入が得られる場の提供

・ネットを利用したインセンティブのあるサービスの提供

・高齢者や心の問題をかかえている人を支える場の提供

・心の問題をかかえている人の経済的自立が可能な場の提供

・臨床心理士や精神科医による無料診断等を積極的に行ってほしい

・障害者雇用を積極的に行う

・高齢者雇用を積極的に行う

・若い世代と高齢者世代の交流ができる場の提供

・自立と自律の向上の仕組み作りをしてほしい

・単身者が協力できる場の提供

・潜在的な人材を発掘する仕組みづくりをしてほしい

スポーツ・イベント 118

その他 128

有料 21

記述内容の抜粋

教育 37

地域活動 149

生活環境 88

子育て 52

区役所対応 88

高齢者・障害者の活
躍

11

広報活動 173

マッチングシステム・
SNS活用

98

健康 18
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Ⅳ 「SOS を発信できないリスクが高い人」の分析
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本章では、問 26「あなたの心配事や愚痴（ぐち）を聞いてくれるのは誰ですか」と問 27「家族や友人・知人以外で、

何かあったときに相談する相手・相談機関はありますか」の 2つの設問において、どちらも「そのような人はいない」と

回答した人を「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」とし、分析を行った。

１．「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」のプロフィール

◆「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」は全体の６．２％、その3分の2は男性

心配事や愚痴を聞いてくれる人はいない、かつ、相談相手はいないと回答した人は210 人（6.2％）である。その

うち、「男性 30～49歳」が 31.0％で最も多く、男性が全体の67.6％を占めている。

◆男性の出現率は9.8％で、女性の約2.9 倍

「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」の出現率を性別・年齢別にみると、男性は 9.7～10.0％（男性全体では

9.8％）、女性は 2.9～3.6％（女性全体では3.4％）となっており、男性が女性の約2.9倍となっている。男女とも

に年齢による差はほとんどなく、「ＳＯＳを発信できないリスク」は年齢に関わらず男性の方が高い。なお、「性別その

他」の出現率は20.0%と非常に高いが、回答数が少ないため統計的な判断はできない。

14.8 31.0 21.9

6.7

12.4 11.4

1.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

女性

30～49 歳

女性

15～29 歳

女性

50～64 歳
男性

15～29 歳

男性

30～49 歳

男性

50～64 歳

その他

・不明

男性 67.6％ 女性 30.5％

n

SOSを発
信できな
いリスク
が高い人

構成比
（％）

男性15～29歳 310 31 10.0

男性30～49歳 671 65 9.7

男性50～64歳 466 46 9.9

女性15～29歳 386 14 3.6

女性30～49歳 886 26 2.9

女性50～64歳 609 24 3.9

性別その他 10 2 20.0

性別・年齢不明 31 2 6.5

全体 3,369 210 6.2

（再掲）

男性 1,448 143 9.9

女性 1,882 64 3.4

10.0

9.7

9.9

3.6

2.9

3.9

20.0

6.5

6.2

9.9

3.4

0% 10% 20% 30%
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◆「民間賃貸アパート」に居住する人の出現率は 12.2％

「リスクが高い人」の出現率を住まいの形態別にみると、最も高いのは「民間賃貸アパート」で、12.2％が「リスクが

高い人」となっている。これはおそらく、次項でみる「ひとり暮らし」の人は「民間賃貸アパート」に居住する割合が高い

ことによる。次いで「賃貸住宅（一戸建て）」（7.2％）、「民間賃貸マンション」（6.9％）と続く。賃貸住宅に居住する人

の出現率（9.1％）を持家の出現率（3.9％）と比較すると約2.3 倍となっている。

◆出現率が高い家族類型は、「ひとり暮らし」「ひとり親と子（自分が親）」「夫婦と子（自分が子）」

家族類型別に「リスクが高い人」の出現率をみると、最も高いのは「ひとり暮らし」で 13.3％と突出している。

次いで「ひとり親と子（親）」（自分が親）の 8.3％であり、これを配偶者がいる場合と比較すると、「夫婦と子（親）」（自

分が親）の出現率（2.4％）の約 3.5倍にもなっている。3番目に出現率が高いのは「夫婦と子（子）」（自分が子）の

7.1％である。これら 3つの家族類型は全体の出現率である 6.2％を上回っており、「リスクが高い人」が相対的に

多い家族類型であるといえる。

3.3

4.9

7.2

6.9

12.2

6.3

6.3

3.3

4.5

0.0

6.2

0% 5% 10% 15%

n

SOSを発
信できな
いリスク
が高い人

構成比
（％）

持家（一戸建て） 1,022 34 3.3

持家（マンション） 628 31 4.9

賃貸住宅（一戸建て） 83 6 7.2

民間賃貸マンション 781 54 6.9

民間賃貸アパート 582 71 12.2

公営住宅 48 3 6.3

社宅・公務員住宅 127 8 6.3

間借り 30 1 3.3

その他 44 2 4.5

不明 24 0 0.0

全体 3,369 210 6.2

持家
3.9%

賃貸
9.1%

13.3

3.6

2.4

7.1

8.3

6.1

2.9

3.9

6.2

0% 5% 10% 15%

n

SOSを発
信できな
いリスク
が高い人

構成比
（％）

ひとり暮らし 829 110 13.3

夫婦のみ 603 22 3.6

夫婦と子(親) 913 22 2.4

夫婦と子(子) 311 22 7.1

ひとり親と子(親) 96 8 8.3

ひとり親と子(子) 163 10 6.1

３世代同居世帯 170 5 2.9

その他 284 11 3.9

全体 3,369 210 6.2
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◆暮らし向きが厳しいほど出現率は高い

生活水準別に「リスクが高い人」の出現率をみると「上の上」では 0人、「上の中」以下、暮らし向きが厳しくなるにつ

れ指数関数的に出現率は上昇し、「下の下」では 28.9％となっている。ＳＯＳを発信できないリスクが急激に高まるの

は「中の下」以降であり、暮らし向きが厳しくなるほど、ＳＯＳを発信できていない状況が読み取れる。

◆健康状態が悪いほど出現率は高く、「健康でない」人の出現率は 18.2％

健康状態別に出現率をみると、「健康でない」と回答した人の 18.2％は「リスクが高い人」となっており、「健康であ

る」（4.3％）の約 4.2倍にもなっている。

0.0

1.9

2.6

3.5

4.6

8.6

13.5

17.4

28.9

0.0

6.2

0% 10% 20% 30% 40%

n

SOSを発
信できな
いリスク
が高い人

構成比
（％）

上の上 28 0 0.0

上の中 104 2 1.9

上の下 234 6 2.6

中の上 908 32 3.5

中の中 1,140 52 4.6

中の下 488 42 8.6

下の上 229 31 13.5

下の中 132 23 17.4

下の下 76 22 28.9

不明 30 0 0.0

全体 3,369 210 6.2

4.3

7.0

8.7

18.2

0.0

6.2

0% 10% 20%

n

SOSを発
信できな
いリスク
が高い人

構成比
（％）

健康である 1,526 66 4.3

どちらかといえば健康 1,423 100 7.0

どちらかといえば健康
でない

300 26 8.7

健康でない 99 18 18.2

不明 21 0 0.0

全体 3,369 210 6.2
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◆現在求職中の人の出現率は 16.7％

就業状態別にみると、「無職（仕事を探している最中）」の出現率が 16.7％と突出して高い。次いで「契約・派遣・パ

ート・アルバイト」（7.2％）、「自営（雇い人なし）・家族従業者・その他就業者」（6.7％）が続き、経済的に不安定なほ

ど、「リスクが高い人」が多い。また、「学生」（6.4％）も比較的高い出現率であるが、新型コロナウイルス感染症拡大

により授業がオンラインで行われたり、部活動やサークル活動などが制限されるなど、通常とは異なる学生生活がこ

の調査結果にどのように影響しているのかについては、より深い分析が必要である。

5.8

7.2

4.5

6.7

6.4

4.6

16.7

2.1

0.0

6.2

0% 10% 20%

n

SOSを発
信できな
いリスク
が高い人

構成比
（％）

正規の職員・従業員 1,615 94 5.8

契約・派遣・パート・アルバイト 676 49 7.2

役員・自営（雇い人あり） 157 7 4.5

自営（雇い人なし）・家族従業者・そ
の他就業者

252 17 6.7

学生 203 13 6.4

専業主婦・主夫・家事手伝い・無職
（仕事を探していない）

323 15 4.6

無職（仕事を探している最中） 84 14 16.7

その他の無職 47 1 2.1

不明 12 0 0.0

全体 3,369 210 6.2
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2.「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」の生活の状況

◆ふだん利用している通信手段（問１５、複数回答）：「携帯電話での通話」「チャットまたはメッセ

ンジャー」「インスタグラム」「固定電話」「ファックス」で差

ふだん利用している通信手段を「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」に分けて比較してみると、「携

帯電話での通話」「チャットまたはメッセンジャー」「インスタグラム」「固定電話」「ファックス」の 5つの通信手段で「リ

スクが高い人」の方が利用率が低い。

「統計的な判定」について

「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の人とでは、回答傾向に統計的な差があるのかどうかを

確認するために、カイ二乗検定という手法を用いて検証しました。具体的には、各項目の選択肢について、「リスク

が高い人」と「それ以外」のそれぞれの回答数が、全体と全く同じ割合だったと仮定した場合の「期待値」と比べて

どのぐらい差があるのかを計算し、その差を用いて「カイ二乗値」と呼ばれる検定統計量を算出して、統計的な手

法で判断するというものです。カイ二乗検定の結果、１％水準で有意（もし「リスクが高い人」と「それ以外」の回答

傾向に差がないとしたら、このような結果になる確率は１％以下である、つまり、「このような差がみられるのは非

常に珍しい（＝統計的にみて回答には著しい差があるといってよい）」であれば、ここでは「著しい差が認められ

る」とし、「**」と表記しました。カイ二乗検定の結果、5％水準で有意だった場合は「差が認められる」として「*」と

表記し、統計的に有意な差が認められなかった場合は空欄にしています。

※統計的な判定 ** ：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、著しい差が認められる

* ：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、差が認められる

空欄：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、統計的な差は認められない

81.0

68.1

54.8

47.6

33.3

24.8

24.3

19.5

18.6

13.8

6.7

89.4

72.9

62.0

51.5

33.4

29.2

34.2

25.4

30.5

15.8

12.7

0% 50% 100%

SOSを発信できな

いリスクが高い人

それ以外

ｎ % ｎ % ｎ %

全体 － 210 100.0 3,159 100.0 3,369 100.0 

携帯電話での通話 ** 170 81.0 2,824 89.4 2,994 88.9

携帯電話でのメー
ル

143 68.1 2,302 72.9 2,445 72.6

チャットまたはメッ
センジャー

* 115 54.8 1,959 62.0 2,074 61.6

パソコンでのメール 100 47.6 1,628 51.5 1,728 51.3

ツイッター 70 33.3 1,055 33.4 1,125 33.4

SNSの閲覧・書き込
み

52 24.8 923 29.2 975 28.9

インスタグラム ** 51 24.3 1,079 34.2 1,130 33.5

ウェブサイトの閲覧・
書き込み

41 19.5 803 25.4 844 25.1

固定電話 ** 39 18.6 963 30.5 1,002 29.7

オンラインゲーム 29 13.8 498 15.8 527 15.6

ファックス * 14 6.7 400 12.7 414 12.3

SOSを発信できな
いリスクが高い人

それ以外 全体
統計
的な
判定
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◆ふだん目にしている中野区の広報媒体（問１６、複数回答）：「ＳＯＳを発信できないリスクが高

い人」の 28.1％は中野区の広報媒体を何も目にしていない

「なかの区報」については、「それ以外」の回答者の74.4％がふだん目にしているが、「リスクが高い人」はそれより

も 10ポイント以上低い61.0％である。また、「区のホームページ」についても、「それ以外」の 20.7％がふだん見て

いるのに対し、「リスクが高い人」はそれよりも 9.7 ポイント低い 11.0％にとどまっている。

一方、「何も目にしたことはない」人の割合は、「リスクが高い人」では 28.1％、「それ以外」の人では 19.1％となっ

ており、「リスクが高い人」に対して、区の情報がなかなか届きにくい状況にあることが読み取れる。

◆趣味（問３０）と生きがい（問３１）：「リスクが高い人」は趣味・生きがいを持っている割合が相対

的に低い

55.7

76.0

74.7

0% 50% 100%n
趣味が
ある

構成比
（％）

SOSを発信できないリ
スクが高い人

210 117 55.7

それ以外 3,159 2,400 76.0

全体 3,369 2,517 74.7

35.7

69.2

67.1

0% 50% 100%
n

生きがい
がある

構成比
（％）

SOSを発信できないリ
スクが高い人

210 75 35.7

それ以外 3,159 2,187 69.2

全体 3,369 2,262 67.1

61.0

11.0

8.6

1.4

0.5

0.0

28.1

74.4

20.7

10.7

3.1

0.8

0.2

19.1

0% 50% 100%

SOSを発信で

きないリスク

が高い人

それ以外

n % n % n %

全体 － 210 100.0 3,159 100.0 3,369 100.0 

なかの区報 ** 128 61.0 2,350 74.4 2,478 73.6

区のホームページ ** 23 11.0 654 20.7 677 20.1

区の掲示板 18 8.6 337 10.7 355 10.5

区のツイッター 3 1.4 98 3.1 101 3.0

区のフェイスブック 1 0.5 26 0.8 27 0.8

区のユーチューブ 0 0.0 6 0.2 6 0.2

何も目にしたことは
ない

** 59 28.1 602 19.1 661 19.6

SOSを発信できな
いリスクが高い人

それ以外 全体
統計
的な
判定

※統計的な判定 ** ：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、著しい差が認められる

* ：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、差が認められる

空欄：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、統計的な差は認められない

※統計的な判定：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、著しい差が認められる
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趣味、生きがいがある人の割合をそれぞれみると、「それ以外」の人では「趣味がある」人は 76.0％、「生きがいが

ある」人は 69.2％であるのに対し、「リスクが高い人」はそれぞれ55.7％、35.7％となっており、趣味では20.3 ポ

イントの差、生きがいでは33.5 ポイントの差がある。

◆居住地域で利用することが多い場所（問４０、複数回答）：「リスクが高い人」はすべての場所で

利用率が相対的に低く、特に「薬局」「医療機関」の利用率に大きな差がある

「リスクが高い人」も「それ以外」の人も利用率が最も高いのは「スーパーマーケット」、次いで「コンビニエンススト

ア」となっており、利用率の高い場所についての大きな傾向は変わらない。しかし、「リスクが高い人」の利用率は、す

べての場所について「それ以外」の人よりも低く、地域との関わりが相対的に薄いことが読み取れる。

なお、「リスクが高い人」と「それ以外」の人の差が最も大きい場所は「薬局」（２４．７ポイントの差）、次いで「医療機

関」（21.2 ポイントの差）となっており、「リスクが高い人」は医療系の専門機関とつながっていない割合が相対的に高

いことが分かる。

84.8

76.7

34.3

32.9

32.4

26.7

23.8

22.4

20.0

13.8

13.8

12.4

9.5

5.7

1.9

0.5

91.8

83.0

59.0

47.3

48.0

47.9

33.4

32.6

28.2

21.1

26.3

20.3

16.9

9.5

4.5

0.9

0% 50% 100%

SOSを発信できない
リスクが高い人

それ以外

n % n % n %

全体 － 210 100.0 3,159 100.0 3,369 100.0 

スーパーマーケット ** 178 84.8 2,900 91.8 3,078 91.4

コンビニエンススト
ア

* 161 76.7 2,621 83.0 2,782 82.6

薬局 ** 72 34.3 1,863 59.0 1,935 57.4

銀行 ** 69 32.9 1,495 47.3 1,564 46.4

郵便局 ** 68 32.4 1,517 48.0 1,585 47.0

医療機関 ** 56 26.7 1,514 47.9 1,570 46.6

床屋・美容院 ** 50 23.8 1,056 33.4 1,106 32.8

歯科医療機関 ** 47 22.4 1,029 32.6 1,076 31.9

カフェ・喫茶店・レス
トラン

* 42 20.0 891 28.2 933 27.7

個人の食料品店・日
用品店

* 29 13.8 666 21.1 695 20.6

公園 ** 29 13.8 832 26.3 861 25.6

図書館 ** 26 12.4 640 20.3 666 19.8

居酒屋・バー ** 20 9.5 533 16.9 553 16.4

スポーツ施設 12 5.7 301 9.5 313 9.3

カラオケ店 4 1.9 141 4.5 145 4.3

ネットカフェ 1 0.5 27 0.9 28 0.8

SOSを発信できな
いリスクが高い人

それ以外 全体
統計
的な
判定

※統計的な判定 ** ：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、著しい差が認められる

* ：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、差が認められる

空欄：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、統計的な差は認められない
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◆居住地域で望む人とのつながりの形（問 42、複数回答）：「リスクが高い人」の半数強は「挨拶

ができる関係」を望んでいるが、3割強は「つながりは欲しくない」

居住地域で「挨拶ができる関係」を望んでいるのは、「それ以外」の人では76.3％であるのに対し、「リスクが高い

人」では 55.7％にとどまっている。一方で、「つながりは欲しくない」と回答した人は、「それ以外」の人では 11.4％で

あるのに対し、「リスクが高い人」では 31.4％にものぼる。「世間話ができる関係」についても、「それ以外」の人では

32.2％であるのに対し、「リスクが高い人」ではその約半分の 16.2％となっており、居住地域での人とのつながりを

求めていない割合が相対的に高い。

n % n % n %

全体 － 210 100.0 3,159 100.0 3,369 100.0 

挨拶ができる関係 ** 117 55.7 2,409 76.3 2,526 75.0

つながりは欲しくな
い

** 66 31.4 359 11.4 425 12.6

世間話ができる関
係

** 34 16.2 1,017 32.2 1,051 31.2

名前や家族構成を
知っている関係

** 13 6.2 565 17.9 578 17.2

悩みを相談できる
ほどの関係

10 4.8 185 5.9 195 5.8

子どもを預けたり、
ペットの世話をお願
いできる関係

9 4.3 243 7.7 252 7.5

お惣菜などをあげ
たりもらったりでき
る関係

8 3.8 220 7.0 228 6.8

ごみ出しなど、簡単
な家事をお願いで
きる関係

6 2.9 161 5.1 167 5.0

SOSを発信できな
いリスクが高い人

それ以外 全体
統計
的な
判定

※統計的な判定 ** ：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、著しい差が認められる

* ：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、差が認められる

空欄：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、統計的な差は認められない

55.7

31.4

16.2

6.2

4.8

4.3

3.8

2.9

76.3

11.4

32.2

17.9

5.9

7.7

7.0

5.1

0% 50% 100%

SOSを発信でき
ないリスクが高

い人

それ以外
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◆居住継続意向（問４３）：「リスクが高い人」のうち「中野区に住み続けたい」のは47.1％

「リスクが高い人」の居住継続意向（47.1％）は、「それ以外」の人（62.4％）と比較すると 15.3 ポイントも低く、逆

に「本当は引っ越したいが、住み続けざるを得ない」と考えている人の割合が 14.3％となっており、「それ以外」の人

（6.8％）の 2倍以上となっている。

「リスクが高い人」のうち「本当は引っ越したいが、住み続けざるを得ない」と回答した 30人の「中野区から転出し

たい理由」をみると、最も多いのは「住宅が狭いから」（14人、46.7％）、以下、「家賃（ローン）が高いから」（9人、

30.0％）、「近隣関係がよくないから」（7人、23.3％）と続いている。

47.1

62.4

61.4

14.3

6.8

7.3

6.2

7.3

7.2

1.4

3.3

3.2

31.0

19.8

20.5

0.0

0.4

0.4

それ以外
（n=3,159)

ＳＯＳを発信できな
いリスクの高い人
（n=210)

全体
（n=3,369)

こ
れ
か
ら
も
住
み

続
け
た
い

本
当
は
引
っ
越
し
た

い
が
、
住
み
続
け
ざ

る
を
得
な
い

区
外
に
転
出
し
た
い

近
い
う
ち
に
区
外
に

転
出
す
る
予
定

わ
か
ら
な
い

n ％ n ％ n ％

全体 30 100.0 216 100.0 246 100.0

住宅が狭いから 14 46.7 89 41.2 103 41.9

家賃（ローン）が高いか
ら

9 30.0 62 28.7 71 28.9

近隣関係がよくないか
ら

7 23.3 21 9.7 28 11.4

治安がよくないから 6 20.0 28 13.0 34 13.8

買い物や病院などの生
活環境がよくないから

4 13.3 24 11.1 28 11.4

通勤・通学に不便だから 3 10.0 17 7.9 20 8.1

自然が少ないから 2 6.7 57 26.4 59 24.0

親の介護など家族の都
合で

2 6.7 17 7.9 19 7.7

都市は感染症のリスク
が高いから

1 3.3 12 5.6 13 5.3

子育て・教育環境がよく
ないから

0 0.0 33 15.3 33 13.4

転勤など仕事の都合で 0 0.0 10 4.6 10 4.1

その他 8 26.7 53 24.5 61 24.8

SOSを発信できな
いリスクが高い人

それ以外 全体

46.7

30.0

23.3

20.0

13.3

10.0

6.7

6.7

3.3

0.0

0.0

26.7

41.2

28.7

9.7

13.0

11.1

7.9

26.4

7.9

5.6

15.3

4.6

24.5

0% 20% 40% 60%

SOSを発信できない

リスクが高い人
それ以外

不

明

(%)

※統計的な判定：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、著しい差が認められる
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3.「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」の悩み、誰にも相談しない理由

◆今、悩んでいること（問２８）：第 1位「経済的な問題」、第 2位「仕事そのものの悩み」、第 3位

「人生の目的や自分の存在価値」

「リスクが高い人」が今、悩んでいることをみると、第 1位の「経済的な問題」は 43.8％、第 2位の「仕事そのもの

の悩み」は 36.7％である。この 2つについては「それ以外」の人も回答率が高い。

これに対し、第 3位の「人生の目的や自分の存在価値」に関する悩みについては、「それ以外」の人の回答率は

15.3％であるのに対し、「リスクが高い人」は 31.0％とおよそ 2倍、１５．７ポイントの差であり、「経済的な問題」

（15.4 ポイントの差）よりも差が大きかった。

この他、「それ以外」の回答率との差が大きいのは、「自分の容姿・外見」「家族関係」「自分の性格」「家族以外の人

間関係」「近隣との問題」となっており、自分自身に関することや人間関係に関する悩みの回答率が高いことがわか

る。

43.8

36.7

31.0

24.3

19.5

18.6

17.6

16.7

14.8

8.6

7.1

5.7

4.3

8.6

20.0

28.4

28.5

15.3

22.9

9.6

14.5

9.3

9.5

6.4

10.4

7.1

2.1

11.5

5.0

26.0

0% 50%

SOSを発信できな

いリスクが高い人

それ以外

ｎ ％ ｎ ％ ｎ ％

全体 － 210 100.0 3,159 100.0 3,369 100.0 

経済的な問題 ** 92 43.8 898 28.4 990 29.4

仕事そのものの悩
み

* 77 36.7 901 28.5 978 29.0

人生の目的や自分
の存在価値

** 65 31.0 483 15.3 548 16.3

自分や家族の健康 51 24.3 724 22.9 775 23.0

自分の容姿・外見 ** 41 19.5 304 9.6 345 10.2

住まいの問題 39 18.6 459 14.5 498 14.8

家族関係 ** 37 17.6 294 9.3 331 9.8

自分の性格 ** 35 16.7 301 9.5 336 10.0

家族以外の人間関
係

** 31 14.8 203 6.4 234 6.9

仕事と家庭の両立 18 8.6 329 10.4 347 10.3

学業・進学の問題 15 7.1 224 7.1 239 7.1

近隣との問題 ** 12 5.7 66 2.1 78 2.3

育児・介護 ** 9 4.3 364 11.5 373 11.1

その他の悩み * 18 8.6 158 5.0 176 5.2

特に悩みはない 42 20.0 820 26.0 862 25.6

SOSを発信できな
いリスクが高い人

それ以外 全体
統計
的な
判定

※統計的な判定 ** ：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、著しい差が認められる

* ：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、差が認められる

空欄：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、統計的な差は認められない
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◆誰にも相談しない理由（問２７-1）：第１位は「相談しても解決できないと思うから」

「リスクが高い人」が誰にも相談しない理由の第１位は「相談しても解決できないと思うから」（３２．４％）、第２位は

「特に理由はない」（３１．０％）、第３位は「誰に相談してよいのか分からないから」（２４．８％）である。これに対し、「そ

れ以外」の人の回答傾向は大きく異なっており、第１位「特に理由はない」（４１．２％）、第２位「誰に相談してよいのか

分からないから」（２９．４％）、第３位「相談しても解決できないと思うから」（１９．６％）である。

第４位以下の理由をみてみると、「相手にうまく話せないと思うから」「自分のことを知られたくないから」「相談する

元気がないから」「何をきかれるか不安に思うから」「相談したことを人に知られたくないから」の各項目で、「リスクの

高い人」の回答率は「それ以外」の人の回答率の２倍前後となっている。

逆に、「お金がかかると思うから」に関しては、「リスクが高い人」の回答率は５．２％で、「それ以外」の人（１０．７％）

の半分以下となっており、経済的な問題を抱えている人が多いとはいえ、料金がかかると思うことが相談しないこと

の主原因ではないことが明らかとなった。

32.4

31.0

24.8

17.1

15.7

10.5

6.2

6.2

5.2

3.3

14.3

19.6

41.2

29.4

8.5

8.1

4.2

3.9

3.4

10.7

4.8

11.1

0% 10% 20% 30% 40% 50%

SOSを発信できな

いリスクが高い人

それ以外

n % n % n %

全体 － 210 100.0 2,332 100.0 2,542 100.0 

相談しても解決でき
ないと思うから

** 68 32.4 456 19.6 524 20.6

特に理由はない ** 65 31.0 960 41.2 1,025 40.3

誰に相談してよいの
か分からないから

52 24.8 685 29.4 737 29.0

相手にうまく話せな
いと思うから

** 36 17.1 199 8.5 235 9.2

自分のことを知られ
たくないから

** 33 15.7 189 8.1 222 8.7

相談する元気がな
いから

** 22 10.5 99 4.2 121 4.8

何をきかれるか不
安に思うから

13 6.2 91 3.9 104 4.1

相談したことを人に
知られたくないから

13 6.2 79 3.4 92 3.6

お金がかかると思う
から

* 11 5.2 249 10.7 260 10.2

相談機関が近くに
ないから

7 3.3 111 4.8 118 4.6

その他 30 14.3 258 11.1 288 11.3

SOSを発信できな
いリスクが高い人

それ以外 全体
統計
的な
判定

※統計的な判定 ** ：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、著しい差が認められる

* ：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、差が認められる

空欄：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、統計的な差は認められない
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4.「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」が相談しやすい場所

◆経済的な問題の相談場所（問５１、複数回答）：上位５要素は「無料」「専門家」「公的機関」「匿名」

「メールやインターネット」

経済的な問題について、どんな場所であれば相談しやすいかについて尋ねたところ、「リスクが高い人」と「それ以

外」の人ともに、第１位は「無料で相談できる」、第２位は「専門家がいる」である。第３位が異なっており、「リスクが高

い人」は「区役所など公的機関」であるが、「それ以外」の人は「匿名で相談できる」ことである。

最も大きな特徴は、ほぼ全ての項目で「リスクが高い人」の回答率は「それ以外」の人を下回っているが、「どこにも

相談したくない」については「リスクが高い人」の回答率は１９．０％であるのに対し、「それ以外」の人では半分以下の

８．０％であることである。

41.4

35.2

33.3

29.0

26.7

19.5

19.0

19.0

7.1

4.8

3.8

2.9

2.4

3.8

19.0

54.5

45.3

34.7

37.0

34.3

30.0

29.9

28.2

10.1

8.6

3.9

3.9

4.2

1.6

8.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

SOSを発信できな

いリスクが高い人

それ以外

n % n % n %

全体 － 210 100.0 3,159 100.0 3,369 100.0 

無料で相談できる ** 87 41.4 1,722 54.5 1,809 53.7

専門家がいる ** 74 35.2 1,431 45.3 1,505 44.7

区役所など公的機
関

70 33.3 1,096 34.7 1,166 34.6

匿名で相談できる * 61 29.0 1,168 37.0 1,229 36.5

メールやインター
ネットで相談できる

* 56 26.7 1,082 34.3 1,138 33.8

電話やオンラインで
相談できる

** 41 19.5 948 30.0 989 29.4

親身に話を聞いて
くれる

** 40 19.0 945 29.9 985 29.2

自宅から近い ** 40 19.0 890 28.2 930 27.6

ＮＰＯなど民間機関 15 7.1 318 10.1 333 9.9

同じ悩みを持つ人
と出会える

10 4.8 271 8.6 281 8.3

イベントでの相談会 8 3.8 122 3.9 130 3.9

自宅に民間の専門
家が来てくれる

6 2.9 124 3.9 130 3.9

自宅に行政職員が
来てくれる

5 2.4 133 4.2 138 4.1

その他 * 8 3.8 49 1.6 57 1.7

どこにも相談したく
ない

** 40 19.0 253 8.0 293 8.7

SOSを発信できな
いリスクが高い人

それ以外 全体
統計
的な
判定

※統計的な判定 ** ：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、著しい差が認められる

* ：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、差が認められる

空欄：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、統計的な差は認められない
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◆家庭や人間関係の問題の相談場所（問５１、複数回答）：上位５要素は「無料」「匿名」「専門家」

「メールやインターネット」「親身に話を聞いてくれる」

家庭や人間関係の問題の相談場所については、「リスクが高い人」も「それ以外」の人も第１位は「無料で相談でき

る」であることは経済的な問題の相談場所と変わりはないが、その回答率はどちらも経済的な問題の回答率を下回っ

ている。第２位にはどちらも「匿名で相談できる」となっているが、「それ以外」の人は同じ割合で「専門家がいる」こと

を挙げているのに対し、「リスクが高い人」の回答率はやや低い。

また、経済的な問題では第３位に挙げられていた「区役所など公的機関」が、家庭や人間関係の問題では第７位

（14.8％）と大きく順位を下げており、その代わりに「メールやインターネットで相談できる」「親身に話を聞いてくれる」

が上位に来ていることが特徴である。

一方、「どこにも相談したくない」割合をみると、「リスクが高い人」では 26.2％にのぼり、経済的な問題等よりも相

談したくないと考える人が多い。

34.3

29.5

27.6

26.2

20.5

17.6

14.8

14.3

9.5

8.6

3.8

3.3

2.9

3.8

26.2

43.9

39.9

39.9

33.1

35.2

28.2

18.2

20.2

14.8

11.4

2.9

3.5

3.5

1.7

12.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

SOSを発信できな

いリスクが高い人

それ以外

n % n % n %

全体 － 210 100.0 3,159 100.0 3,369 100.0 

無料で相談できる ** 72 34.3 1,386 43.9 1,458 43.3

匿名で相談できる ** 62 29.5 1,261 39.9 1,323 39.3

専門家がいる ** 58 27.6 1,260 39.9 1,318 39.1

メールやインター
ネットで相談できる

* 55 26.2 1,045 33.1 1,100 32.7

親身に話を聞いて
くれる

** 43 20.5 1,111 35.2 1,154 34.3

電話やオンラインで
相談できる

** 37 17.6 891 28.2 928 27.5

区役所など公的機
関

31 14.8 574 18.2 605 18.0

自宅から近い * 30 14.3 638 20.2 668 19.8

同じ悩みを持つ人
と出会える

* 20 9.5 469 14.8 489 14.5

ＮＰＯなど民間機関 18 8.6 360 11.4 378 11.2

イベントでの相談会 8 3.8 92 2.9 100 3.0

自宅に民間の専門
家が来てくれる

7 3.3 111 3.5 118 3.5

自宅に行政職員が
来てくれる

6 2.9 110 3.5 116 3.4

その他 8 3.8 55 1.7 63 1.9

どこにも相談したく
ない

** 55 26.2 397 12.6 452 13.4

SOSを発信できな
いリスクが高い人

それ以外 全体
統計
的な
判定

※統計的な判定 ** ：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、著しい差が認められる

* ：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、差が認められる

空欄：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、統計的な差は認められない



182

◆雇用や職場、キャリアなど仕事に関する問題の相談場所（問５１、複数回答）：上位５要素は「専

門家」「無料」「メールやインターネット」「公的機関」「匿名」

雇用や職場、キャリアなど仕事に関する問題の相談場所については、「リスクが高い人」も「それ以外」の人も第１位

は「専門家がいる」、第 2位は「無料で相談できる」、第 3位は「メールやインターネットで相談できる」となっており、

大きな回答傾向は変わらない。

また、「どこにも相談したくない」と回答した人の割合は、「経済的な問題」とほぼ同じ割合であり、「リスクが高い人」

では 19.0％、「それ以外」の人は 9.5％となっている。

35.2

34.8

27.6

27.1

22.9

19.5

17.6

13.8

10.0
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2.9

3.8

19.0
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

SOSを発信できな

いリスクが高い人

それ以外

n % n % n %

全体 － 210 100.0 3,159 100.0 3,369 100.0 

専門家がいる ** 74 35.2 1,582 50.1 1,656 49.2

無料で相談できる ** 73 34.8 1,423 45.0 1,496 44.4

メールやインター
ネットで相談できる

58 27.6 1,071 33.9 1,129 33.5

区役所など公的機
関

57 27.1 1,027 32.5 1,084 32.2

匿名で相談できる 48 22.9 795 25.2 843 25.0

親身に話を聞いて
くれる

* 41 19.5 851 26.9 892 26.5

電話やオンラインで
相談できる

** 37 17.6 874 27.7 911 27.0

自宅から近い * 29 13.8 638 20.2 667 19.8

ＮＰＯなど民間機関 21 10.0 451 14.3 472 14.0

同じ悩みを持つ人
と出会える

16 7.6 325 10.3 341 10.1

イベントでの相談会 12 5.7 255 8.1 267 7.9

自宅に行政職員が
来てくれる

6 2.9 71 2.2 77 2.3

自宅に民間の専門
家が来てくれる

6 2.9 87 2.8 93 2.8

その他 8 3.8 53 1.7 61 1.8

どこにも相談したく
ない

** 40 19.0 300 9.5 340 10.1

SOSを発信できな
いリスクが高い人

それ以外 全体
統計
的な
判定

※統計的な判定 ** ：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、著しい差が認められる

* ：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、差が認められる

空欄：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、統計的な差は認められない
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◆その他さまざまな人生の問題の相談場所（問５１、複数回答）：上位５要素は「無料」「匿名」「専門

家」「メールやインターネット」「電話やオンライン」

その他、特に特定のテーマを設けずに「さまざまな人生の問題」の相談場所として尋ねたところ、「リスクが高い人」と

「それ以外」の人とでは、回答傾向に差異がみられた。まず、「リスクが高い人」の第 1位は「無料で相談できる」

（31.4％）、第 2位は「匿名で相談できる」（29.0％）、第 3位は「専門家がいる」「メールやインターネットで相談でき

る」（ともに 26.2％）となっている。これに対し、「それ以外」の人では、「無料で相談できる」（44.0％）が第 1位であ

ることは「リスクが高い人」と同様であるものの、第 2位には「専門家がいる」（41.5％）、第 3位には「匿名で相談で

きる」（35.3％）が入っている。この他「親身に話を聞いてくれる」という選択肢に対する「リスクが高い人」の回答率

は、「それ以外」の人の約半分の 17.6％にとどまっており、「リスクが高い人」の多くは、「相談」と「話を聞いてもらう」

ことは別物として考えていることが窺える。
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44.0

35.3

41.5

32.2

28.1

33.6

21.7

19.7

15.8

12.9
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0% 10% 20% 30% 40% 50%

SOSを発信できな

いリスクが高い人

それ以外

n % n % n %

全体 － 210 100.0 3,159 100.0 3,369 100.0 

無料で相談できる ** 66 31.4 1,390 44.0 1,456 43.2

匿名で相談できる 61 29.0 1,115 35.3 1,176 34.9

専門家がいる ** 55 26.2 1,310 41.5 1,365 40.5

メールやインター
ネットで相談できる

55 26.2 1,017 32.2 1,072 31.8

電話やオンラインで
相談できる

** 40 19.0 889 28.1 929 27.6

親身に話を聞いて
くれる

** 37 17.6 1,060 33.6 1,097 32.6

区役所など公的機
関

35 16.7 686 21.7 721 21.4

自宅から近い 32 15.2 623 19.7 655 19.4

同じ悩みを持つ人
と出会える

25 11.9 500 15.8 525 15.6

ＮＰＯなど民間機関 22 10.5 406 12.9 428 12.7

イベントでの相談会 8 3.8 135 4.3 143 4.2

自宅に民間の専門
家が来てくれる

6 2.9 103 3.3 109 3.2

自宅に行政職員が
来てくれる

4 1.9 99 3.1 103 3.1

その他 * 8 3.8 50 1.6 58 1.7

どこにも相談したく
ない

** 56 26.7 406 12.9 462 13.7

SOSを発信できな
いリスクが高い人

それ以外 全体
統計
的な
判定

※統計的な判定 ** ：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、著しい差が認められる

* ：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、差が認められる

空欄：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、統計的な差は認められない
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5.「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」があったらよいと思う「居場所」

◆区内にあったらよいと思う「居場所」（問 47、複数回答）：上位５要素は「無料で使える」「家の近所にあ

る」「何もしなくていい」「情報が得られる」「好きなことをしていてよい」

どんな「居場所」があるとよいと思うかについては、「リスクが高い人」も「それ以外」の人も、第 1位「無料で使え

る」、第 2位「家の近所にある」という順位は変わらない。しかし第 3位は異なっており、「リスクが高い人」は「何もし

なくていい」が 31.4％であるのに対し、「それ以外」の人の回答率は 18.5％にとどまり、12.9 ポイントもの差がある。

一方、第 4位の「情報が得られる」、第 5位の「好きなことをしていてよい」については、「リスクが高い人」と「それ以

外」の人の回答率に統計的な有意差はみられない。

このほか、「誰でも使える（登録などが不要）」「誰かとおしゃべりができる」「簡単な作業など、やることがある」の各項

目で、「リスクが高い人」の回答率は「それ以外」の人の回答率と比較して約５～６ポイント程度低い。

以上から、「リスクが高い人」が求める「居場所」を回答率の高い項目を中心に記述すると、①無料で使えて、②家

の近所にあり、③何もしなくてよい、あるいは好きなことをしていてよく、④好きなだけいることができ、⑤情報が得ら

れる場所、ということになる。

どのような人がどのような「居場所」を求めているのかについては、より詳細な分析が必要である。
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

SOSを発信できな

いリスクが高い人

それ以外

n % n % n %

全体 － 210 100.0 3,159 100.0 3,369 100.0 

無料で使える * 89 42.4 1,587 50.2 1,676 49.7

家の近所にある ** 72 34.3 1,464 46.3 1,536 45.6

何もしなくていい ** 66 31.4 584 18.5 650 19.3

情報が得られる 60 28.6 1,033 32.7 1,093 32.4

好きなことをしてい
てよい

55 26.2 881 27.9 936 27.8

誰でも使える（登録
などが不要）

* 51 24.3 979 31.0 1,030 30.6

好きなだけいること
ができる

49 23.3 777 24.6 826 24.5

インテリアなどがお
しゃれな空間

40 19.0 762 24.1 802 23.8

専門職などがいて
相談できる

34 16.2 561 17.8 595 17.7

自分が他の人の役
に立てることがある

28 13.3 590 18.7 618 18.3

誰かとおしゃべりが
できる

* 27 12.9 604 19.1 631 18.7

簡単な作業など、や
ることがある

* 24 11.4 537 17.0 561 16.7

限られた人だけが
使える

15 7.1 319 10.1 334 9.9

その他 * 23 11.0 211 6.7 234 6.9

SOSを発信できな
いリスクが高い人

それ以外 全体
統計
的な
判定

※統計的な判定 ** ：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、著しい差が認められる

* ：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、差が認められる

空欄：「ＳＯＳを発信できないリスクが高い人」と「それ以外」の回答には、統計的な差は認められない
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Ⅴ 調査票
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中野区 暮らしの状況と意識に関する調査

日頃より、中野区政にご理解、ご協力を賜りまして、心より御礼申し上げます。

中野区では、高齢者に限らず、誰もが住み慣れた地域で、自分らしい暮らしを人生の最期まで続けることができ

るよう、住まい、健康づくり、見守り、介護、生活支援、医療などが一体的に提供される「地域包括ケアシステム」の

構築を進めています。また、すべての人に居場所と活躍できる機会があり、誰もが安心して暮らし続けられる中野

を目指しています。

今回の調査は、区民の皆様の暮らしの状況や中野という地域への意識などについて把握し、今後のより良い取

組みの実現に向けた検討の基礎資料とするために実施するものです。

本調査は、令和 2 年 10 月 1 日時点で、15 歳以上 64 歳以下の区民から無作為に抽出した 1 万人の方にお

送りしています。

本調査の設問の中には、立ち入った質問が含まれており、ご不快に感じられるものもあるかと存じますが、調

査の趣旨をご理解のうえ、ありのままの状況をご回答いただけますよう、お願い申し上げます。ご回答いただい

た内容は、統計的に集計した結果のみを利用いたしますので、個人が特定されることはありません。また、名前

をご記入いただく必要はありません。

回答にあたっては、お手数をおかけすることになり大変恐縮ですが、趣旨をご理解いただき、調査にご協力くだ

さいますよう、よろしくお願い申し上げます。

中野区長 酒井 直人

ご記入にあたっての注意事項

■ この調査は、あて名の方、ご本人がご記入をお願いいたします。

■ ご記入は、必ず黒または青のボールペン、または鉛筆で回答の番号に○をつけてください。

■ 「その他」に○をつけた場合は、（ ）内にその内容を具体的にご記入ください。

■ このアンケートは無記名です。お名前をご記入いただく必要はありません。

■ 郵送で回答する場合、同封の返信用封筒に本調査票を三つ折りにして封入し投函してください。

【インターネットで回答する場合】

右記のコードを読み取るか、以下の URL を入力し、最初の画面でＩＤとパスワードを入力してください。

回 答 用 ＩＤ：

パスワード：

インターネット回答のＵＲＬ： https://rsch.jp/eqt4/?houkatsukea

【回答期限（郵送・インターネット共通）】
令和３年 1月８日（金）

【問合せ】（年末年始除く）

■アンケートの回答・送付方法等に関するお問い合わせ

株式会社ＣＣＮグループ 電話 ０120－007－254（平日 午前９時～午後６時）

■調査の趣旨に関するお問い合わせ

中野区 地域支えあい推進部 地域包括ケア推進課 電話 ０３－３２２８－５８０４

（平日 午前 8 時 30 分～午後 5 時）
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１ あなた自身のことについておたずねします

問１ あなたの性別をお答えください。（○はひとつ） ＜回答者数:3,369＞

問２ あなたの年齢は、次のどれにあてはまりますか。（○はひとつ） ＜回答者数:3,369＞

問３ あなたのお住まいは次のどれにあてはまりますか。（○はひとつ） ＜回答者数:3,369＞

問４ 中野区にお住まいになって何年になりますか。（○はひとつ） ＜回答者数:3,369＞

問５ 現在、一緒にお住まいの方は、あなた本人を含めて何人ですか。（○はひとつ）

＜回答者数:3,369＞

問５－1 「2 人」～「5 人以上」と答えた方におたずねします。 ＜回答者数：2,520＞

あなたの同居者は、どなたですか。（あてはまるもの全てに○）

１． 男（43.0%） ２． 女（55.9%） ３． その他（0.3%） 無回答（0.9%）

１． １５～１９歳（4.9%） ５． 35～39歳（11.4%） ９． 55～59歳（11.2%）

２． 20～24歳（5.0%） ６． 40～44歳（11.9%） 10．60～６4歳（8.8%）

３． 25～29歳（11.0%） ７． 45～49歳（12.9%）

４． 30～34歳（10.3%） ８． 50～54歳（12.1%） 無回答（0.7%）

１． 持家（一戸建て）（30.3%） ６． 公営住宅（1.4%）

２． 持家（マンション）（18.6%） ７． 社宅・公務員住宅（3.8%）

３． 賃貸住宅（一戸建て）（2.5%） ８． 間借り（0.9%）

４． 民間賃貸マンション（23.2%） ９． その他（1.3%）

５． 民間賃貸アパート（17.3%） 無回答（0.7%）

１． 1 年未満（7.5%） ４． ５～１０年未満（17.5%） ７． 30年以上（15.7%）

２． １～３年未満（12.4%） ５． １０～２０年未満（22.4%）

３． ３～５年未満（9.6%） ６． ２０～30年未満（14.2%） 無回答（0.7%）

１． ひとり暮らし（24.6%）

２． 2人（27.6%） ３． 3人（22.2%） ４． 4人（17.8%） ５． 5人以上（7.2%）

無回答（0.6%）

１． 配偶者（事実婚含む）（66.4%） ６． 祖父母（義理の祖父母含む）（2.5%）

２． パートナー（配偶者・事実婚以外）（4.1%） ７． 孫（0.4%）

３． 子ども（嫁・婿など子の配偶者含む）（45.7%） ８． 親戚（0.6%）

４． 父母（義理の父母含む）（27.1%） ９． 友人・知人（1.2%）

５． 兄弟姉妹（11.7%） １０．その他（0.8%） 無回答（0.3%）
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問６ 日常的に家族の介護をしていますか。（○はひとつ） ＜回答者数：3,369＞

問６－1 「している」と答えた方におたずねします。 ＜回答者数：155＞

介護を必要としている方はどのような方ですか。（あてはまるものすべてに○）

問７ あなたの家の生計を立てているのは、主にどなたですか。生計を立てている方が複数いる場合は、

もっとも多く生計を負担している人をお答えください。また、主に仕送りで生計を立てている方は、

その仕送りを主にしてくれている人をお答えください。

（○はひとつ） ＜回答者数：3,369＞

問８ あなたの家の暮らし向き（衣・食・住・レジャーなどの物質的な生活水準）は、世間一般と比べてみて、

次のどれにあたると思われますか。あなたの実感でお答えください。

（○はひとつ） ＜回答者数：3,369＞

問９ あなたは、ご自分の今の健康状態をどのように感じていますか。（○はひとつ）

＜回答者数：3,369＞

１． している（4.6%） ２． していない（94.4%） 無回答（1.0%）

１． 高齢者（86.5%） ２． 障害者（児） （14.2%） ３． その他（5.8%）

無回答（0.0%）

１． あなた自身（54.3%） ６． 子（0.1%）

２． 父（10.5%） ７． 他の家族や親族（0.3%）

３． 母（2.9%） ８． 年金などを受けている（0.7%）

４． 配偶者（27.7%） ９． 生活保護などを受けている（0.9%）

５． 兄弟姉妹（0.4%） １０．その他（1.2%） 無回答（0.9%）

１． 上の上（0.8%） ４． 中の上（27.0%） ７． 下の上（6.8%）

２． 上の中（3.1%） ５． 中の中（33.8%） ８． 下の中（3.9%）

３． 上の下（6.9%） ６． 中の下（14.5%） ９． 下の下（2.3%） 無回答（0.9%）

１． 健康である（45.3%） ３． どちらかといえば健康でない（8.9%）

２． どちらかといえば健康である（42.2%） ４． 健康でない（2.9%） 無回答（0.6%）



190

問 10 あなたが最後に卒業（中退を含む）した、または現在、在学している学校はどれですか。（○はひとつ）

＜回答者数：3,369＞

問 11 あなたのお住まいの地域はどちらですか。（○はひとつ） ＜回答者数：3,369＞

問 11－１ お住まいの丁目を記入してください。（数字を記入）

丁目

2 あなたの生活の状況についておたずねします

問 12 あなたは現在、働いていますか。（○はひとつ） ＜回答者数：3,369＞

問１２－1 「１．働いている」と答えた方におたずねします。あなたのご職業は、次のどれにあてはまりますか。

（○はひとつ。複数ある方は主なものひとつに○）

＜回答者数：2,706＞

問１２－２ 「１．働いている」と答えた方におたずねします。あなたは現在、副業していますか。（○はひとつ）

＜回答者数：2,706＞

１． 中学校（1.0%） ５． 大学（49.6%）

２． 高等学校（16.8%） ６． 大学院（8.0%）

３． 専門学校（13.6%） ７． その他（0.2%）

４． 高等専門学校・短期大学（10.6%） 無回答（0.3%）

１． 南台（5.9%） ６． 中野（9.1%） 1１． 江原町（2.3%） １６． 若宮（3.6%）

２． 弥生町（6.3%） ７． 上高田（5.5%） 12． 江古田（3.7%） １７． 白鷺（3.7%）

３． 本町（9.9%） ８． 新井（6.1%） １３． 丸山（1.2%） １８． 鷺宮（5.2%）

４． 中央（8.1%） ９． 沼袋（4.0%） １４． 野方（5.7%） １９． 上鷺宮（5.1%）

５． 東中野（7.7%） 10. 松が丘（1.0%） １５． 大和町（5.2%） 無回答（0.6%）

１． 働いている（80.3%） ２． 働いていない（19.4%） →問１３へ 無回答（0.3%）

１． 正規の職員・従業員（59.7%） ５． 自営業（雇い人なし）（6.9%）

２． 契約・派遣・パート・アルバイト（25.0%） ６． 家族従業者（1.0%）

３． 会社などの役員（3.6%） ７． その他（1.4%）

４． 自営業（雇い人あり）（2.2%） 無回答（0.2%）

１． している（昭和・平成・令和 年 月頃より）（6.8%）

２． していない（92.7%） 無回答（0.5%）
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問 12－３ 「１．働いている」と答えた方におたずねします。新型コロナウイルス感染症の影響で今年 3 月以

降、働き方は変わりましたか。（あてはまるもの全てに○）

＜回答者数：2,706＞

問 12－４ 「１．働いている」と答えた方におたずねします。新型コロナウイルス感染症の影響で収入に変化

はありましたか。（○はひとつ） ＜回答者数：2,706＞

問 1３ 問 12 で「２．働いていない」と答えた方におたずねします。あなたの今の状況は以下のうちどれですか。

（○はひとつ） ＜回答者数：654＞

問 1４ 現在働いている方、あるいは以前働いていた方におたずねします。今年 3 月以降、新型コロナウイルス

感染症の影響で就業状態は変わりましたか。（○はひとつ）

＜回答者数：3,369＞

１． 学生（30.9%） ４． 無職（仕事を探していない）（7.3%）

２． 専業主婦・主夫（39.8%） ５． 無職（仕事を探している最中）（12.8%）

３． 家事手伝い（2.1%） ６． その他（7.0%） 無回答（0.0%）

１． 全面的に在宅ワークになった（12.3%）

２． 一部在宅ワークになった（32.6%）

３． 会議や打合せはオンラインがメインになった（21.8%）

４． 営業・訪問活動が電話やメールなど非対面でのやり方がメインになった（7.4%）

５． オンライン会議などが少しは取り入れられるようになった（11.9%）

６． 以前と変わらない（42.3%） 無回答（1.4%）

１． 大幅に収入が減った（12.3%）

２． 少し収入が減った（27.2%）

３． 以前と変わらない（57.1%）

４． 少し収入が増えた（2.4%）

５． 大幅に収入が増えた（0.3%） 無回答（0.6%）

１． 失業した（2.6%）

２． 就業状態が変わった（正社員→アルバイトなど）（0.9%）

３． 就業状態は同じだが、勤務日数が減るなどの変化があった（13.6%）

４． その他の変化があった（具体的に：）（6.9%）

５． 以前と変わらない（65.8%） 無回答（10.2%）
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問 1５ 以下の通信手段の中で、あなたがふだん利用しているもの全てに○をお付けください。

（あてはまるもの全てに○） ＜回答者数：3,369＞

問 1６ 以下の中野区の広報媒体の中で、あなたがふだん目にしているもの全てに○をお付けください。

（あてはまるもの全てに○） ＜回答者数：3,369＞

問 17 あなたは配送・宅配サービスをどのぐらいの頻度で利用していますか。（○はひとつ）

※インターネットで購入した物品の配送や食事のデリバリーなど、全て含みます。

＜回答者数：3,369＞

１． 固定電話（29.7%）

２． ファックス（12.3%）

３． 携帯電話での通話（ＬＩＮＥ等のアプリによる通話を含む）（88.9%）

４． 携帯電話でのメール（72.6%）

５． パソコンでのメール（51.3%）

６． チャット（ＬＩＮＥ等のアプリによるものを含む）またはメッセンジャー（61.6%）

７． ウェブサイト（電子掲示板、ウェブログを含む）の閲覧・書き込み（25.1%）

８． ソーシャル・ネットワーキング・サービス（Ｆａｃｅｂｏｏｋ、mixi、LinkedIn など）の閲覧・書き込み

（28.9%）

９． ツイッター（Twitter）（33.4%）

１０．インスタグラム（Instagram）（33.5%）

１1．オンライン・ゲーム（15.6%）

１２．その他（0.7%） 無回答（0.9%）

１． 「なかの区報」（73.6%） ６． 区のYouTube 公式チャンネル（0.2%）

２． 区の掲示板（10.5%） ７． その他（0.7%）

３． 区のホームページ（20.1%） ８． 何も目にしたことはない（19.6%）

４． 区のＦａｃｅｂｏｏｋ（0.8%）

５． 区のＴｗｉｔｔｅｒ（3.0%） 無回答（1.2%）

１． 毎日（0.6%） ６． 月に 1回程度（14.8%）

２． 週に５～６回（1.4%） ７． 数か月に１回程度（12.5%）

３． 週に３～４回（6.0%） ８． 年１～２回程度（4.7%）

４． 週に１～２回（21.4%） ９． 利用していない（9.3%）

５． 月に２～３回程度（28.6%） 無回答（0.7%）
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問 1８ あなたはふだん食事をどうしていますか。（それぞれ数字を記入）

＜回答者数：3,369＞

問１９ ペットを飼育していますか。（○はひとつ） ＜回答者数：3,369＞

問１９－1 「１．飼育している」と答えた方におたずねします。

何を飼育していますか。（あてはまるものすべてに○） ＜回答者数：644＞

（１） 朝食

ア 自炊して（あるいは家族が料理したものを）食べる・・・週に＿＿＿回ぐらい（68.3%）

イ 惣菜や弁当を買って食べる・・・週に＿＿＿回ぐらい（16.1%）

ウ 外食する・・・週に＿＿＿回ぐらい（4.2%）

エ その他（3.5%）

オ 食べない（18.0%） 無回答（2.9%）

（２） 昼食

ア 自炊して（あるいは家族が料理したものを）食べる・・・週に＿＿＿回ぐらい（66.0%）

イ 惣菜や弁当を買って食べる・・・週に＿＿＿回ぐらい（48.2%）

ウ 外食する・・・週に＿＿＿回ぐらい（36.2%）

エ その他（6.3%）

オ 食べない（3.4%） 無回答（2.5%）

１． 飼育している（19.1%） ２．飼育していない（80.3%） 無回答（0.6%）

（3） 夕食

ア 自炊して（あるいは家族が料理したものを）食べる・・・週に＿＿＿回ぐらい（86.9%）

イ 惣菜や弁当を買って食べる・・・週に＿＿＿回ぐらい（38.6%）

ウ 外食する・・・週に＿＿＿回ぐらい（33.8%）

エ その他（1.8%）

オ 食べない（0.6%） 無回答（2.8%）

１． 犬（ ）匹（42.9%） ３． その他（30.7%）

２． 猫（ ）匹（33.2%） 無回答（0.2%）
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問２０ あなたは何か団体やサークルに加入して活動していますか。

（あてはまるもの全てに○） ＜回答者数：3,369＞

問 2１ 最近一か月間に以下の人たちと会話しましたか。（それぞれ○はひとつ）

※ここでの会話は対面あるいは電話での会話を指し、ＬＩＮＥやメールなど、文字での会話は

含みません。 ＜回答者数：3,369＞

問 2２ 自分には人との付き合いがないと感じることはありますか。（○はひとつ）

＜回答者数：3,369＞

問 2３ 自分は取り残されていると感じることはありますか。（○はひとつ）

＜回答者数：3,369＞

問 2４ 自分は他の人たちから孤立していると感じることはありますか。（○はひとつ）

＜回答者数：3,369＞

（１）家族・同居人 １． まったく会話しなかった（8.2%）

２． ほとんど会話しなかった（5.1%）

３． ときどき会話した（16.2%）

４． よく会話した（69.0%） 無回答（1.5%）

（２）近隣住人 １． まったく会話しなかった（48.1%）

２． ほとんど会話しなかった（26.7%）

３． ときどき会話した（22.2%）

４． よく会話した（2.0%） 無回答（1.0%）

（３）友人・知人 １． まったく会話しなかった（10.9%）

２． ほとんど会話しなかった（16.3%）

３． ときどき会話した（43.4%）

４． よく会話した（28.9%） 無回答（0.5%）

１． ボランティアの団体（3.0%） ４． その他の団体（2.2%）

２． 趣味の団体 （11.1%） ５． 団体には加入していない（81.7%）

３． 学習・勉強の団体（2.9%） 無回答（1.3%）

１． 全く感じない（23.3%） ３． ときどき感じる（35.7%）

２． ほとんど感じない（31.7%） ４． 常に感じる（8.9%） 無回答（0.4%）

１． 全く感じない（33.4%） ３． ときどき感じる（24.9%）

２． ほとんど感じない（36.5%） ４． 常に感じる（4.7%） 無回答（0.5%）

１． 全く感じない（34.3%） ３． ときどき感じる（24.0%）

２． ほとんど感じない（36.5%） ４． 常に感じる（4.8%） 無回答（0.4%）
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問 2５ この一週間に寂しいと感じた頻度はどのぐらいですか。（○はひとつ）

＜回答者数：3,369＞

問 2６ あなたの心配事や愚痴（ぐち）を聞いてくれるのは誰ですか。

（あてはまるもの全てに○） ＜回答者数：3,369＞

問 2７ 家族や友人・知人以外で、何かあったときに相談する相手・相談機関はありますか。

（あてはまるもの全てに○） ＜回答者数：3,369＞

問 2７－1 「８．そのような人はいない」と答えた方におたずねします。

誰にも相談しない理由をお聞かせください。（あてはまるものすべてに○）

＜回答者数：2,542＞

１． まったくなかった（68.8%） ３． 週に３～４回（4.0%）

２． 週に１～２回（23.0%） ４． ほぼ毎日（3.6%） 無回答（0.6%）

１． 配偶者・パートナー（51.6%） ７． 職場の人（31.6%）

２． 子（13.6%） ８． 加入団体の仲間（2.4%）

３． 親・祖父母（32.4%） ９． ネット上の知り合い・掲示板（3.0%）

４． 兄弟姉妹（18.4%） １０． 占い師・スピリチュアルカウンセラー（0.5%）

５． その他親族（3.8%） １１． その他（1.4%）

６． 友人・知人（55.7%） １２． そのような人はいない（7.3%） 無回答（0.5%）

１． 自治会・町会（1.8%） ５． 精神科医・臨床心理士等の精神・心理の専門家（7.4%）

２． 民生委員・児童委員（0.7%） ６． 精神科以外の医師や弁護士等の専門家（4.8%）

３． 社会福祉協議会（0.8%） ７． その他（3.8%）

４． 区役所等の公的機関（8.9%） ８． そのような人はいない（75.5%） 無回答（1.7%）

１． 自分のことを知られたくないから（8.7%）

２． 相談しても解決できないと思うから（20.6%）

３． 何をきかれるか不安に思うから（4.1%）

４． 相手にうまく話せない（相手に理解してもらえない）と思うから（9.2%）

５． 相談したことを人に知られたくないから（3.6%）

６． お金がかかると思うから（10.2%）

７． 相談機関が近くにないから（4.6%）

８． 誰に相談してよいのか分からないから（29.0%）

９． 相談する元気がないから（4.8%）

１０． その他（11.3%）

１１． 特に理由はない（40.3%） 無回答（0.4%）
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問 2８ あなたには今、悩んでいることがありますか。（あてはまるもの全てに○）

＜回答者数：3,369＞

問 2９ 現在や将来について不安に思うことはありますか。ご自由にお書きください。

問３０ 趣味はありますか。（○はひとつ） ＜回答者数：3,369＞

問３１ 生きがいはありますか。（○はひとつ） ＜回答者数：3,369＞

問３２ あなたは、現在どの程度幸せだと感じていますか。「とても幸せ」を 10 点、「とても不幸」を 0 点としてお

答えください。（○はひとつ） ＜回答者数：3,369＞

１． 仕事そのものの悩み（29.0%） ９． 近隣との問題（2.3%）

２． 仕事と家庭の両立（10.3%） １０． 学業・進学の問題（7.1%）

３． 経済的な問題（29.4%） １１． 自分の容姿・外見に関すること（10.2%）

４． 育児・介護（11.1%） １２． 自分の性格に関すること（10.0%）

５． 自分や家族の健康（23.0%） １３． 人生の目的や自分の存在価値に関すること（16.3%）

６． 家族関係（9.8%） １４． その他（5.2%）

７． 家族以外の人間関係（6.9%） １５． 特に悩みはない（25.6%）

８． 住まいの問題（14.8%） 無回答（1.4%）

１． ある（74.7%） ２． ない（24.1%） 無回答（1.2%）

１． ある（67.1%） ２． ない（31.0%） 無回答（1.9%）

とても不幸 とても幸せ

0 点 1 点 2 点 3 点 4 点 5 点 6 点 7 点 8 点 9 点 10 点

（0.4%）（1.0%）（1.8%）（4.4%）（4.6%）（14.5%）（10.4%）（19.3%）（22.5%）（9.3%）（10.4%）

無回答（1.5%）
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３ 中野区での相談機関などについておたずねします

問３３ あなたは「地域包括ケアシステム」をご存じですか。（○はひとつ） ＜回答者数：3,369＞

【地域包括ケアシステム】

すべての区民が、可能な限り住み慣れた地域で最期まで自分らしく幸せに暮らし続けることができる

よう、住まい、医療、介護、健康づくり、生活支援などが一体的に提供される仕組みを地域包括ケアシス

テムといいます。現在、中野区では、行政と区内関係団体等が協力して、その構築を進めています。

問３４ あなたは、「すこやか福祉センター」をご存じですか。（○はひとつ）

＜回答者数：3,369＞

【すこやか福祉センター】

すこやか福祉センターは、子どもや高齢者、障害のある方など、区民の誰もが安心して暮らせるよう

総合的な支援を行う地域の拠点施設です。区内に 4か所あり、保健師などの専門職員が、身体やこころ

の健康に関する相談、子育てや子どもの発達に関する相談などをお受けしています。

問３５ あなたは、「地域包括支援センター」をご存じですか。（○はひとつ）

＜回答者数：3,369＞

【地域包括支援センター】

地域包括支援センターは、高齢者の介護・保健・福祉などの総合相談窓口です。区内に 8か所あり、

保健・福祉の専門職員が、介護保険の申請だけでなく、高齢者の日常的な生活のご相談、介護している

ご家族からのご相談などをお受けしています。

１． よく知っている（3.2%） ３． 言葉を聞いたことがあるが、ほとんど知らない（21.3%）

２． ある程度知っている（9.9%） ４． まったく知らない（64.8%） 無回答（0.8%）

１． よく知っている（18.0%） ＜回答者数：605＞

→利用経験（○をひとつ）： ０回 １～２回 ３～５回 ６～10 回 11 回以上

無回答（3.3%） （8.4%）（37.4%） （33.9%） （9.8%） （7.3%）

２． 名前は聞いたことがあるが、ほとんど知らない（28.1%）

３． 知らない（52.4%） 無回答（1.6%）

１． よく知っている（10.5%） ＜回答者数：355＞

→利用経験（○をひとつ）： ０回 １～２回 ３～５回 ６～10 回 11 回以上

無回答（6.5%） （27.9%）（49.9%） （10.1%） （2.0%） （3.7%）

２． 名前は聞いたことがあるが、ほとんど知らない（26.8%）

３． 知らない（61.4%） 無回答（1.3%）
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問３６ あなたは、「区民活動センター」をご存じですか。（○はひとつ） ＜回答者数：3,369＞

【区民活動センター】

区内に 15 か所ある区民活動センターは、地域住民の自主的で主体的な取り組みを進めるための

活動拠点です。集会室の貸出のほか、地域にお住いの方の「何でも相談窓口」として、心配なこと、

困っていること等のご相談などもお受けしています。

問３７ あなたは、「高齢者会館」をご存じですか。（○はひとつ） ＜回答者数：3,369＞

【高齢者会館】

高齢者会館は、区内 16か所にあり、60 歳以上の方が利用できます。地域における交流及び自主的

な活動を支援するため、集会室の貸出や健康づくり・介護予防事業等を実施しています。

問３８ あなたは、「民生委員・児童委員」をご存じですか。（○はひとつ） ＜回答者数：3,369＞

【民生委員・児童委員】

民生委員・児童委員は、厚生労働大臣から委嘱され、生活上の困りごとや子育ての不安など、地域の

人々の福祉に関する問題についての相談を受けています。守秘義務が法律で定められていますので、

安心してご相談いただけます。

１． よく知っている（21.2%） ＜回答者数：714＞

→利用経験（○をひとつ）： ０回 １～２回 ３～５回 ６～10 回 11 回以上

無回答（3.5%） （12.2%）（29.7%） （32.5%） （4.1%） （18.1%）

２． 名前は聞いたことがあるが、ほとんど知らない（34.3%）

３． 知らない（43.6%） 無回答（0.9%）

１． よく知っている（6.9%） ＜回答者数：234＞

→利用経験（○をひとつ）： ０回 １～２回 ３～５回 ６～10 回 11 回以上

無回答（6.0%） （44.0%）（33.3%） （8.5%） （2.1%） （6.0%）

２． 名前は聞いたことがあるが、ほとんど知らない（27.2%）

３． 知らない（65.3%） 無回答（0.5%）

１． よく知っている（14.3%）

２． 名前は聞いたことがあるが、ほとんど知らない（45.1%）

３． 知らない（40.2%） 無回答（0.4%）
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４ あなたの住まいや地域のことについておたずねします

問３９ あなたは、今のお住まいにどの程度満足していますか。（○はひとつ）

＜回答者数：3,369＞

問４０ お住まいの地域で利用することが多いものすべてに○をお付けください。

（あてはまるもの全てに○） ＜回答者数：3,369＞

問４１ お住まいの地域では、住民同士の見守りや支えあいができていると思いますか。

（○はひとつ） ＜回答者数：3,369＞

問４２ あなたは、お住まいの地域でどのような人とのつながりを望んでいますか。

（あてはまるもの全てに○） ＜回答者数：3,369＞

１． とても満足している（19.8%） ３． あまり満足していない（13.4%）

２． ある程度満足している（63.1%） ４． まったく満足していない（3.1%） 無回答（0.7%）

１． コンビニエンスストア（82.6%） １０． 薬局（57.4%）

２． スーパーマーケット（91.4%） １１． 床屋・美容院（32.8%）

３． 個人の食料品店・日用品店（20.6%） １２． スポーツ施設（9.3%）

４． 郵便局（47.0%） １３． 図書館（19.8%）

５． 銀行（46.4%） １４． 公園（25.6%）

６． カフェ・喫茶店・レストラン（27.7%） １５． カラオケ店（4.3%）

７． 居酒屋・バー（16.4%） １６． ネットカフェ（0.8%）

８． 医療機関（46.6%） １７． その他（1.5%）

９． 歯科医療機関（31.9%） 無回答（0.4%）

１． とてもできている（1.6%） ４． まったくできていない（14.1%）

２． どちらかといえばできている（21.2%） ５． わからない（42.7%）

３． どちらかといえばできていない（19.9%） 無回答（0.5.%）

１． 悩みを相談できるほどの関係（5.8%）

２． 子どもを預けたり、ペットの世話をお願いできる関係（7.5%）

３． ごみ出しなど、簡単な家事をお願いできる関係（5.0%）

４． お惣菜などをあげたりもらったりできる関係（6.8%）

５． 世間話ができる関係（31.2%）

６． 名前や家族構成を知っている関係（17.2%）

７． 挨拶ができる関係（75.0%）

８． つながりは欲しくない（12.6%）

９． その他（2.2%） 無回答（0.9%）
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問４３ あなたは、今後も引き続き中野区にお住まいになりたいと考えていますか。

（○はひとつ） ＜回答者数：3,369＞

問４３－１ 「２．本当は引っ越したいが、住み続けざるを得ない」「３．転出したい」「４．転出する予定」と答えた方

におたずねします。中野区から転出する（したい）理由は何ですか。（あてはまるものすべてに○）

＜回答者数：597＞

質問はあと 9 問です

１． これからも住み続けたい（61.4%）

２． 本当は引っ越したいが、住み続けざるを得ない（7.3%）

３． 具体的な時期は決まっていないが、区外に転出したい（7.2%）

４． 近いうちに区外に転出する予定（3.2%）

５． わからない（20.5%） 無回答（0.4%）

１． 家賃（あるいはローン返済金額）が高いから（30.0%）

２． 住宅が狭いから（34.8%）

３． 通勤・通学に不便だから（9.5%）

４． 買い物や病院などの生活環境がよくないから（9.4%）

５． 子育て・教育環境がよくないから（11.2%）

６． 自然が少ないから（21.1%）

７． 治安がよくないから（11.1%）

８． 転勤など仕事の都合で（10.2%）

９． 親の介護など家族の都合で（6.7%）

１０．都市は新型コロナウイルスなど感染症のリスクが高いから（5.2%）

１１．近隣関係がよくないから（6.0%）

１２．その他（27.6%） 無回答（1.3%）
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５ 地域での活動や居場所についておたずねします

問４４ あなたは、ご自分の持つ知識やスキル、経験などで、地域のために生かせると思うものはありますか。

（あてはまるもの全てに○） ＜回答者数：3,369＞

問４５ あなたは、現在、ご自分の知識やスキル、経験などを地域のために生かしていますか。

（○はひとつ） ＜回答者数：3,369＞

問４５－１ 「１．生かしている」と答えた方におたずねします。 ①どのような知識やスキルを、

②どのように生かしていますか。具体的にお書きください。

①どのような知識やスキルか 例）英会話

②どのように生かしているか 例）ボランティアで子どもに教えている

１． 語学の知識やスキル（13.6%）

２． パソコンなどＩＴ系の知識やスキル（21.3%）

３． 法律や会計など、専門的な知識やスキル（5.4%）

４． 音楽や絵画など、芸術系の知識やスキル（12.6%）

５． 料理や裁縫、工作など生活系の知識やスキル（9.3%）

６． 保育や子育てに関する知識やスキル（8.0%）

７． 子どもに勉強を教える知識やスキル（12.6%）

８． 園芸や農業などの知識やスキル（1.2%）

９． スポーツ、レクリエーションなどの知識やスキル（9.9%）

１０．医療、介護、保健などの知識やスキル（8.5%）

１１．体力を使う仕事のスキル（荷物の運搬や会場の設営など）（8.5%）

１２．その他（18.3%） 無回答（14.9%）

１． 生かしている（4.6%） ２． 生かしていない（92.6%） →問４５－２へ

無回答（2.8%）
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問４５－２ 問４５で「２．生かしていない」と答えた方におたずねします。

どうしたらあなたの知識やスキルなどを地域のために生かせると思いますか。

（あてはまるものすべてに○） ＜回答者数：3,119＞

問４６ あなたは、今、お住まいの地域に自宅以外で「居場所」はありますか。（○はひとつ）

※ここでいう「居場所」に厳密な定義はありません。あなた自身が考える「居場所」につ

いてお答えください。 ＜回答者数：3,369＞

問４６－1 「１．ある」と答えた方におたずねします。

あなたの「居場所」はどんな場所なのか、具体的にお書きください。

問４７ あなたは、中野区にどんな「居場所」があるとよいと思いますか。あったらよいと思うものを全てお答えく

ださい。（あてはまるもの全てに○） ＜回答者数：3,369＞

１． 相応の収入が得られるならばできる（32.5%）

２． 活動する場所があればできる（28.2%）

３． 一緒に活動する人がいればできる（17.6%）

４． 行政等からの支援（研修、活動団体とのマッチングなど）があればできる（15.6%）

５． 自分に時間的な余裕があればできる（56.1%）

６． どんな条件がそろっても、地域のために生かす気持ちはない（5.9%）

７． その他（12.3%） 無回答（2.1%）

１． ある（38.7%） ２． ない（59.9%） 無回答（1.4%）

１． 家の近所にある（45.6%） ８． 専門職などがいて相談できる（17.7%）

２． 無料で使える（49.7%） ９． 自分が他の人の役に立てることがある

３． 誰でも使える（登録などが不要）（30.6%） （18.3%）

４． 限られた人だけが使える（9.9%） １０． 情報が得られる（32.4%）

５． 好きなだけいることができる（24.5%） １１． 何もしなくていい（19.3%）

６． 好きなことをしていてよい（27.8%） １２． 誰かとおしゃべりができる（18.7%）

７． 簡単な作業など、やることがある（16.7%） １３． インテリアなどがおしゃれな空間（23.8%）

１４． その他（6.9%） 無回答（4.7%）
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６ 地域での医療と相談場所についておたずねします

問４８ あなたは、自宅の近くで受診や健康相談をするかかりつけの診療所（病院は除く）を決めていますか。

（○はひとつ） ＜回答者数：3,369＞

問４９ あなたは、医療機関を受診する際、どうやって選んでいますか。

（あてはまるもの全てに○） ＜回答者数：3,369＞

問５０ 中野区には、日曜日や祝日に 9 時から１７時の時間帯で受診できる医療機関、歯科医療機関、薬局

があることを知っていますか。（○はひとつ）

※中野区のホームページや、毎月 5 日と 20 日に発行される「なかの区報」に「休日当番医・当番薬局」

として掲載されています ＜回答者数：3,369＞

問５１ あなたは下記のそれぞれの問題について、どんな場所だったら相談しやすいと思いますか。

あてはまるものを全てお答えください。（あてはまるもの全てに○）

＜回答者数：3,369＞

選 択 肢（あてはまるもの全てに○）

経済的な問題 １． 区役所など公的機関（34.6%）

２． ＮＰＯなど民間機関（9.9%）

３． 専門家がいる（44.7%）

４． 無料で相談できる（53.7%）

５． 匿名で相談できる（36.5%）

６． イベントでの相談会（3.9%）

７． 親身に話を聞いてくれる（29.2%）

８． 同じ悩みを持つ人と出会える

（8.3%）

９． 自宅から近い（27.6%）

１０． 自宅に行政職員が来てくれる（4.1%）

１１． 自宅に民間の専門家が来てくれる

（3.9%）

１２． 電話やオンラインで相談できる

（29.4%）

１３． メールなどインターネットで相談できる

（33.8%）

１４． その他（1.7%）

１５． どこにも相談したくない（8.7%）

無回答（1.4%）

１． 決めている（31.1%） ３． 決めていない（37.5%）

２． だいたい決めている（30.9%） 無回答（0.5%）

１． 近所の医療機関（71.6%） ５． 中野区医師会のかかりつけ医紹介窓口

２． 家族や知り合いからの紹介、評判（33.7%） （0.9%）

３． インターネットの口コミ（38.8%） ６． その他（5.1%）

４． 区役所の在宅療養相談窓口（0.1%） 無回答（0.9%）

１． 知っている（60.4%） ２． 知らなかった（39.0%） 無回答（0.5%）



204

選 択 肢（あてはまるもの全てに○）

家庭や人間関係

の問題

１． 区役所など公的機関（18.0%）

２． ＮＰＯなど民間機関（11.2%）

３． 専門家がいる（39.1%）

４． 無料で相談できる（43.3%）

５． 匿名で相談できる（39.3%）

６． イベントでの相談会（3.0%）

７． 親身に話を聞いてくれる

（34.3%）

８． 同じ悩みを持つ人と出会える

（14.5%）

９． 自宅から近い（19.8%）

１０． 自宅に行政職員が来てくれる

（3.4%）

１１． 自宅に民間の専門家が来てくれる

（3.5%）

１２． 電話やオンラインで相談できる

（27.5%）

１３． メールなどインターネットで相談できる

（32.7%）

１４． その他（1.9%）

１５． どこにも相談したくない（13.4%）

無回答（2.7%）

雇用や職場、キャ

リアなど仕事に関

する問題

１． 区役所など公的機関（32.2%）

２． ＮＰＯなど民間機関（14.0%）

３． 専門家がいる（49.2%）

４． 無料で相談できる（44.4%）

５． 匿名で相談できる（25.0%）

６． イベントでの相談会（7.9%）

７． 親身に話を聞いてくれる

（26.5%）

８． 同じ悩みを持つ人と出会える

（10.1%）

９． 自宅から近い（19.8%）

１０． 自宅に行政職員が来てくれる

（2.3%）

１１． 自宅に民間の専門家が来てくれる

（2.8%）

１２． 電話やオンラインで相談できる

（27.0%）

１３． メールなどインターネットで相談できる

（33.5%）

１４． その他（1.8%）

１５． どこにも相談したくない（10.1%）

無回答（3.1%）

その他さまざまな

人生の問題

１． 区役所など公的機関（21.4%）

２． ＮＰＯなど民間機関（12.7%）

３． 専門家がいる（40.5%）

４． 無料で相談できる（43.2%）

５． 匿名で相談できる（34.9%）

６． イベントでの相談会（4.2%）

７． 親身に話を聞いてくれる

（32.6%）

８． 同じ悩みを持つ人と出会える

（15.6%）

９． 自宅から近い（19.4%）

１０． 自宅に行政職員が来てくれる

（3.1%）

１１． 自宅に民間の専門家が来てくれる

（3.2%）

１２． 電話やオンラインで相談できる

（27.6%）

１３． メールなどインターネットで相談できる

（31.8%）

１４． その他（1.7%）

１５． どこにも相談したくない（13.7%）

無回答（3.1%）
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７ その他

問５２ 現在、中野区では、これまで地域での活動に関心がなかった方にも、地域でご自分のやりたい活動をして

いただくことで、地域全体が元気になっていくような仕組みを検討しています。そのような仕組みのあり

方について、何かアイディアなどがおありでしたら、ご自由にお書きください。

■地域での活動に参加してみたい、あるいは、自分で活動を始めてみたい、と思われ

た方は、まずはお気軽に下記にお問い合わせください。

質問は以上で終了です。

ご協力いただきまして、誠にありがとうございました。

中野区 地域包括ケア推進課 地域包括ケア推進係

電話 ： ０３－３２２８－５８０４
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Ⅵ 集計表
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問12  あなたは現在、働いていますか。（○はひとつ）

  全  体 働いている
働いていな
い

  不  明

3369 2706 654 9

100.0 80.3 19.4 0.3

1448 1277 166 5

100.0 88.2 11.5 0.3

1882 1403 478 1

100.0 74.5 25.4 0.1

10 4 6 -

100.0 40.0 60.0 -

29 22 4 3

100.0 75.9 13.8 10.3

3369 2706 654 9

100.0 80.3 19.4 0.3

164 29 135 -

100.0 17.7 82.3 -

536 435 100 1

100.0 81.2 18.7 0.2

730 627 102 1

100.0 85.9 14.0 0.1

835 721 113 1

100.0 86.3 13.5 0.1

786 667 119 -

100.0 84.9 15.1 -

296 210 83 3

100.0 70.9 28.0 1.0

22 17 2 3

100.0 77.3 9.1 13.6

3369 2706 654 9

100.0 80.3 19.4 0.3

829 737 91 1

100.0 88.9 11.0 0.1

603 508 95 -

100.0 84.2 15.8 -

913 746 166 1

100.0 81.7 18.2 0.1

311 162 149 -

100.0 52.1 47.9 -

96 77 19 -

100.0 80.2 19.8 -

163 123 38 2

100.0 75.5 23.3 1.2

170 116 54 -

100.0 68.2 31.8 -

284 237 42 5

100.0 83.5 14.8 1.8

- - - -

- - - -

3369 2706 654 9

100.0 80.3 19.4 0.3

1526 1216 309 1

100.0 79.7 20.2 0.1

1423 1186 234 3

100.0 83.3 16.4 0.2

300 234 65 1

100.0 78.0 21.7 0.3

99 55 44 -

100.0 55.6 44.4 -

21 15 2 4

100.0 71.4 9.5 19.0

3369 2706 654 9

100.0 80.3 19.4 0.3

198 158 40 -

100.0 79.8 20.2 -

211 175 35 1

100.0 82.9 16.6 0.5

332 272 60 -

100.0 81.9 18.1 -

273 229 43 1

100.0 83.9 15.8 0.4

261 214 47 -

100.0 82.0 18.0 -

308 244 64 -

100.0 79.2 20.8 -

184 154 30 -

100.0 83.7 16.3 -

207 165 42 -

100.0 79.7 20.3 -

136 117 19 -

100.0 86.0 14.0 -

34 29 5 -

100.0 85.3 14.7 -

79 57 22 -

100.0 72.2 27.8 -

126 105 21 -

100.0 83.3 16.7 -

40 30 10 -

100.0 75.0 25.0 -

193 144 48 1

100.0 74.6 24.9 0.5

174 142 32 -

100.0 81.6 18.4 -

122 101 21 -

100.0 82.8 17.2 -

125 96 29 -

100.0 76.8 23.2 -

175 133 42 -

100.0 76.0 24.0 -

172 132 40 -

100.0 76.7 23.3 -

19 9 4 6

100.0 47.4 21.1 31.6

3369 2706 654 9

100.0 80.3 19.4 0.3

2706 2706 - -

100.0 100.0 - -

654 - 654 -

100.0 - 100.0 -

9 - - 9

100.0 - - 100.0

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住

地

問12－1 　あなたのご職業は、次のどれにあてはまりますか。（○はひとつ) 

  全  体
正規の職
員・従業員

契約・派遣・
パート・アル
バイト

会社などの
役員

自営業（雇
い人あり）

自営業（雇
い人なし）

家族従業者 その他   不  明

2706 1615 676 97 60 187 28 38 5

100.0 59.7 25.0 3.6 2.2 6.9 1.0 1.4 0.2

1277 883 159 68 41 104 5 15 2

100.0 69.1 12.5 5.3 3.2 8.1 0.4 1.2 0.2

1403 723 510 27 18 80 21 21 3

100.0 51.5 36.4 1.9 1.3 5.7 1.5 1.5 0.2

4 2 2 - - - - - -

100.0 50.0 50.0 - - - - - -

22 7 5 2 1 3 2 2 -

100.0 31.8 22.7 9.1 4.5 13.6 9.1 9.1 -

2706 1615 676 97 60 187 28 38 5

100.0 59.7 25.0 3.6 2.2 6.9 1.0 1.4 0.2

29 2 27 - - - - - -

100.0 6.9 93.1 - - - - - -

435 299 109 - 6 15 1 4 1

100.0 68.7 25.1 - 1.4 3.4 0.2 0.9 0.2

627 455 100 10 9 42 2 9 -

100.0 72.6 15.9 1.6 1.4 6.7 0.3 1.4 -

721 441 163 24 13 57 11 11 1

100.0 61.2 22.6 3.3 1.8 7.9 1.5 1.5 0.1

667 351 183 44 18 50 9 9 3

100.0 52.6 27.4 6.6 2.7 7.5 1.3 1.3 0.4

210 61 92 19 13 19 3 3 -

100.0 29.0 43.8 9.0 6.2 9.0 1.4 1.4 -

17 6 2 - 1 4 2 2 -

100.0 35.3 11.8 - 5.9 23.5 11.8 11.8 -

2706 1615 676 97 60 187 28 38 5

100.0 59.7 25.0 3.6 2.2 6.9 1.0 1.4 0.2

737 485 167 14 9 53 1 8 -

100.0 65.8 22.7 1.9 1.2 7.2 0.1 1.1 -

508 304 107 21 11 53 8 4 -

100.0 59.8 21.1 4.1 2.2 10.4 1.6 0.8 -

746 464 165 42 24 31 10 7 3

100.0 62.2 22.1 5.6 3.2 4.2 1.3 0.9 0.4

162 81 66 1 - 8 1 5 -

100.0 50.0 40.7 0.6 - 4.9 0.6 3.1 -

77 29 31 8 2 5 - 2 -

100.0 37.7 40.3 10.4 2.6 6.5 - 2.6 -

123 60 44 2 1 12 2 2 -

100.0 48.8 35.8 1.6 0.8 9.8 1.6 1.6 -

116 55 37 5 6 6 2 5 -

100.0 47.4 31.9 4.3 5.2 5.2 1.7 4.3 -

237 137 59 4 7 19 4 5 2

100.0 57.8 24.9 1.7 3.0 8.0 1.7 2.1 0.8

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

2706 1615 676 97 60 187 28 38 5

100.0 59.7 25.0 3.6 2.2 6.9 1.0 1.4 0.2

1216 769 270 50 30 73 9 12 3

100.0 63.2 22.2 4.1 2.5 6.0 0.7 1.0 0.2

1186 687 319 36 22 88 14 18 2

100.0 57.9 26.9 3.0 1.9 7.4 1.2 1.5 0.2

234 126 72 6 4 20 1 5 -

100.0 53.8 30.8 2.6 1.7 8.5 0.4 2.1 -

55 28 13 5 3 3 2 1 -

100.0 50.9 23.6 9.1 5.5 5.5 3.6 1.8 -

15 5 2 - 1 3 2 2 -

100.0 33.3 13.3 - 6.7 20.0 13.3 13.3 -

2706 1615 676 97 60 187 28 38 5

100.0 59.7 25.0 3.6 2.2 6.9 1.0 1.4 0.2

158 97 32 8 4 14 - 2 1

100.0 61.4 20.3 5.1 2.5 8.9 - 1.3 0.6

175 103 43 6 3 14 3 3 -

100.0 58.9 24.6 3.4 1.7 8.0 1.7 1.7 -

272 160 67 6 11 21 2 4 1

100.0 58.8 24.6 2.2 4.0 7.7 0.7 1.5 0.4

229 131 57 11 5 18 4 3 -

100.0 57.2 24.9 4.8 2.2 7.9 1.7 1.3 -

214 135 46 9 4 13 3 3 1

100.0 63.1 21.5 4.2 1.9 6.1 1.4 1.4 0.5

244 148 59 7 6 19 1 4 -

100.0 60.7 24.2 2.9 2.5 7.8 0.4 1.6 -

154 91 38 5 2 12 4 2 -

100.0 59.1 24.7 3.2 1.3 7.8 2.6 1.3 -

165 93 41 7 4 16 - 4 -

100.0 56.4 24.8 4.2 2.4 9.7 - 2.4 -

117 69 35 2 3 6 1 1 -

100.0 59.0 29.9 1.7 2.6 5.1 0.9 0.9 -

29 16 8 1 1 2 - 1 -

100.0 55.2 27.6 3.4 3.4 6.9 - 3.4 -

57 34 16 1 2 3 1 - -

100.0 59.6 28.1 1.8 3.5 5.3 1.8 - -

105 69 26 3 2 5 - - -

100.0 65.7 24.8 2.9 1.9 4.8 - - -

30 17 8 1 2 - 1 1 -

100.0 56.7 26.7 3.3 6.7 - 3.3 3.3 -

144 73 42 7 5 10 3 4 -

100.0 50.7 29.2 4.9 3.5 6.9 2.1 2.8 -

142 91 34 2 2 9 2 2 -

100.0 64.1 23.9 1.4 1.4 6.3 1.4 1.4 -

101 53 35 4 - 6 2 1 -

100.0 52.5 34.7 4.0 - 5.9 2.0 1.0 -

96 55 25 4 2 8 - 2 -

100.0 57.3 26.0 4.2 2.1 8.3 - 2.1 -

133 89 33 5 1 4 - 1 -

100.0 66.9 24.8 3.8 0.8 3.0 - 0.8 -

132 87 27 7 1 7 1 - 2

100.0 65.9 20.5 5.3 0.8 5.3 0.8 - 1.5

9 4 4 1 - - - - -

100.0 44.4 44.4 11.1 - - - - -

2706 1615 676 97 60 187 28 38 5

100.0 59.7 25.0 3.6 2.2 6.9 1.0 1.4 0.2

2706 1615 676 97 60 187 28 38 5

100.0 59.7 25.0 3.6 2.2 6.9 1.0 1.4 0.2

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で

ある

どちらかといえば健康で

ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健

康
状
態

居
住
地
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問１２－２　あなたは現在、副業していますか。（○はひとつ）

  全  体 している していない   不  明

2706 184 2508 14

100.0 6.8 92.7 0.5

1277 82 1190 5

100.0 6.4 93.2 0.4

1403 97 1297 9

100.0 6.9 92.4 0.6

4 1 3 -

100.0 25.0 75.0 -

22 4 18 -

100.0 18.2 81.8 -

2706 184 2508 14

100.0 6.8 92.7 0.5

29 2 27 -

100.0 6.9 93.1 -

435 27 406 2

100.0 6.2 93.3 0.5

627 43 581 3

100.0 6.9 92.7 0.5

721 48 669 4

100.0 6.7 92.8 0.6

667 47 619 1

100.0 7.0 92.8 0.1

210 13 193 4

100.0 6.2 91.9 1.9

17 4 13 -

100.0 23.5 76.5 -

2706 184 2508 14

100.0 6.8 92.7 0.5

737 57 677 3

100.0 7.7 91.9 0.4

508 36 468 4

100.0 7.1 92.1 0.8

746 41 703 2

100.0 5.5 94.2 0.3

162 14 148 -

100.0 8.6 91.4 -

77 9 68 -

100.0 11.7 88.3 -

123 6 115 2

100.0 4.9 93.5 1.6

116 6 108 2

100.0 5.2 93.1 1.7

237 15 221 1

100.0 6.3 93.2 0.4

- - - -

- - - -

2706 184 2508 14

100.0 6.8 92.7 0.5

1216 92 1118 6

100.0 7.6 91.9 0.5

1186 80 1100 6

100.0 6.7 92.7 0.5

234 8 224 2

100.0 3.4 95.7 0.9

55 1 54 -

100.0 1.8 98.2 -

15 3 12 -

100.0 20.0 80.0 -

2706 184 2508 14

100.0 6.8 92.7 0.5

158 13 144 1

100.0 8.2 91.1 0.6

175 15 157 3

100.0 8.6 89.7 1.7

272 17 255 -

100.0 6.3 93.8 -

229 13 214 2

100.0 5.7 93.4 0.9

214 22 192 -

100.0 10.3 89.7 -

244 16 227 1

100.0 6.6 93.0 0.4

154 8 145 1

100.0 5.2 94.2 0.6

165 9 154 2

100.0 5.5 93.3 1.2

117 9 108 -

100.0 7.7 92.3 -

29 2 26 1

100.0 6.9 89.7 3.4

57 4 52 1

100.0 7.0 91.2 1.8

105 4 101 -

100.0 3.8 96.2 -

30 2 28 -

100.0 6.7 93.3 -

144 13 130 1

100.0 9.0 90.3 0.7

142 8 134 -

100.0 5.6 94.4 -

101 5 96 -

100.0 5.0 95.0 -

96 9 87 -

100.0 9.4 90.6 -

133 9 123 1

100.0 6.8 92.5 0.8

132 5 127 -

100.0 3.8 96.2 -

9 1 8 -

100.0 11.1 88.9 -

2706 184 2508 14

100.0 6.8 92.7 0.5

2706 184 2508 14

100.0 6.8 92.7 0.5

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住

地

問12－３　新型コロナウイルス感染症の影響で今年3 月以降、働き方は変わりましたか。（あてはまるもの全てに○）

  全  体
全面的に在
宅ワークに
なった

一部在宅
ワークに
なった

会議や打合
せはオンラ
インがメイン
になった

営業・訪問
活動が電話
やメールな
ど非対面で
のやり方が
メインに
なった

オンライン
会議などが
少しは取り
入れられる
ようになっ
た

以前と変わ
らない

  不  明

2706 334 881 589 199 322 1144 39

100.0 12.3 32.6 21.8 7.4 11.9 42.3 1.4

1277 180 465 322 101 168 459 12

100.0 14.1 36.4 25.2 7.9 13.2 35.9 0.9

1403 152 408 260 95 147 678 26

100.0 10.8 29.1 18.5 6.8 10.5 48.3 1.9

4 - 2 1 1 2 - -

100.0 - 50.0 25.0 25.0 50.0 - -

22 2 6 6 2 5 7 1

100.0 9.1 27.3 27.3 9.1 22.7 31.8 4.5

2706 334 881 589 199 322 1144 39

100.0 12.3 32.6 21.8 7.4 11.9 42.3 1.4

29 - 4 1 - - 23 2

100.0 - 13.8 3.4 - - 79.3 6.9

435 66 157 100 43 52 166 5

100.0 15.2 36.1 23.0 9.9 12.0 38.2 1.1

627 121 218 151 41 82 215 5

100.0 19.3 34.8 24.1 6.5 13.1 34.3 0.8

721 84 232 162 57 95 302 8

100.0 11.7 32.2 22.5 7.9 13.2 41.9 1.1

667 52 211 136 47 67 318 11

100.0 7.8 31.6 20.4 7.0 10.0 47.7 1.6

210 9 56 33 10 22 115 7

100.0 4.3 26.7 15.7 4.8 10.5 54.8 3.3

17 2 3 6 1 4 5 1

100.0 11.8 17.6 35.3 5.9 23.5 29.4 5.9

2706 334 881 589 199 322 1144 39

100.0 12.3 32.6 21.8 7.4 11.9 42.3 1.4

737 108 257 178 67 94 283 13

100.0 14.7 34.9 24.2 9.1 12.8 38.4 1.8

508 83 167 117 26 58 189 5

100.0 16.3 32.9 23.0 5.1 11.4 37.2 1.0

746 86 275 183 62 102 287 8

100.0 11.5 36.9 24.5 8.3 13.7 38.5 1.1

162 8 33 23 11 11 102 4

100.0 4.9 20.4 14.2 6.8 6.8 63.0 2.5

77 6 18 9 3 5 45 -

100.0 7.8 23.4 11.7 3.9 6.5 58.4 -

123 13 22 17 8 8 70 4

100.0 10.6 17.9 13.8 6.5 6.5 56.9 3.3

116 8 34 23 9 14 62 -

100.0 6.9 29.3 19.8 7.8 12.1 53.4 -

237 22 75 39 13 30 106 5

100.0 9.3 31.6 16.5 5.5 12.7 44.7 2.1

- - - - - - - -

- - - - - - - -

2706 334 881 589 199 322 1144 39

100.0 12.3 32.6 21.8 7.4 11.9 42.3 1.4

1216 159 427 292 98 158 474 16

100.0 13.1 35.1 24.0 8.1 13.0 39.0 1.3

1186 136 367 238 82 139 532 15

100.0 11.5 30.9 20.1 6.9 11.7 44.9 1.3

234 32 69 48 16 18 101 7

100.0 13.7 29.5 20.5 6.8 7.7 43.2 3.0

55 5 15 5 2 4 33 -

100.0 9.1 27.3 9.1 3.6 7.3 60.0 -

15 2 3 6 1 3 4 1

100.0 13.3 20.0 40.0 6.7 20.0 26.7 6.7

2706 334 881 589 199 322 1144 39

100.0 12.3 32.6 21.8 7.4 11.9 42.3 1.4

158 23 56 40 14 19 61 2

100.0 14.6 35.4 25.3 8.9 12.0 38.6 1.3

175 19 51 38 13 21 78 3

100.0 10.9 29.1 21.7 7.4 12.0 44.6 1.7

272 37 83 61 20 39 110 5

100.0 13.6 30.5 22.4 7.4 14.3 40.4 1.8

229 40 67 53 14 21 94 1

100.0 17.5 29.3 23.1 6.1 9.2 41.0 0.4

214 32 74 44 15 29 81 5

100.0 15.0 34.6 20.6 7.0 13.6 37.9 2.3

244 34 84 55 18 33 92 5

100.0 13.9 34.4 22.5 7.4 13.5 37.7 2.0

154 19 58 30 11 20 62 -

100.0 12.3 37.7 19.5 7.1 13.0 40.3 -

165 28 56 41 10 12 67 2

100.0 17.0 33.9 24.8 6.1 7.3 40.6 1.2

117 12 30 24 8 13 56 4

100.0 10.3 25.6 20.5 6.8 11.1 47.9 3.4

29 5 9 4 - 2 12 1

100.0 17.2 31.0 13.8 - 6.9 41.4 3.4

57 8 17 15 8 3 27 -

100.0 14.0 29.8 26.3 14.0 5.3 47.4 -

105 6 31 22 4 12 52 -

100.0 5.7 29.5 21.0 3.8 11.4 49.5 -

30 1 11 7 1 3 14 -

100.0 3.3 36.7 23.3 3.3 10.0 46.7 -

144 8 50 32 16 27 59 5

100.0 5.6 34.7 22.2 11.1 18.8 41.0 3.5

142 14 47 35 13 14 66 1

100.0 9.9 33.1 24.6 9.2 9.9 46.5 0.7

101 12 30 15 8 9 50 1

100.0 11.9 29.7 14.9 7.9 8.9 49.5 1.0

96 7 24 15 3 12 49 2

100.0 7.3 25.0 15.6 3.1 12.5 51.0 2.1

133 12 46 26 9 12 62 1

100.0 9.0 34.6 19.5 6.8 9.0 46.6 0.8

132 16 54 30 13 18 49 1

100.0 12.1 40.9 22.7 9.8 13.6 37.1 0.8

9 1 3 2 1 3 3 -

100.0 11.1 33.3 22.2 11.1 33.3 33.3 -

2706 334 881 589 199 322 1144 39

100.0 12.3 32.6 21.8 7.4 11.9 42.3 1.4

2706 334 881 589 199 322 1144 39

100.0 12.3 32.6 21.8 7.4 11.9 42.3 1.4

- - - - - - - -

- - - - - - - -

- - - - - - - -

- - - - - - - -

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問12－４　新型コロナウイルス感染症の影響で収入に変化はありましたか。（○はひとつ）

  全  体
大幅に収入
が減った

少し収入が
減った

以前と変わ
らない

少し収入が
増えた

大幅に収入
が増えた

  不  明

2706 333 736 1546 66 8 17

100.0 12.3 27.2 57.1 2.4 0.3 0.6

1277 169 337 731 32 4 4

100.0 13.2 26.4 57.2 2.5 0.3 0.3

1403 162 392 799 34 3 13

100.0 11.5 27.9 56.9 2.4 0.2 0.9

4 1 1 2 - - -

100.0 25.0 25.0 50.0 - - -

22 1 6 14 - 1 -

100.0 4.5 27.3 63.6 - 4.5 -

2706 333 736 1546 66 8 17

100.0 12.3 27.2 57.1 2.4 0.3 0.6

29 4 4 15 4 - 2

100.0 13.8 13.8 51.7 13.8 - 6.9

435 51 113 256 14 1 -

100.0 11.7 26.0 58.9 3.2 0.2 -

627 74 158 370 20 3 2

100.0 11.8 25.2 59.0 3.2 0.5 0.3

721 94 203 403 13 1 7

100.0 13.0 28.2 55.9 1.8 0.1 1.0

667 81 194 376 12 2 2

100.0 12.1 29.1 56.4 1.8 0.3 0.3

210 28 58 117 3 - 4

100.0 13.3 27.6 55.7 1.4 - 1.9

17 1 6 9 - 1 -

100.0 5.9 35.3 52.9 - 5.9 -

2706 333 736 1546 66 8 17

100.0 12.3 27.2 57.1 2.4 0.3 0.6

737 108 209 389 25 3 3

100.0 14.7 28.4 52.8 3.4 0.4 0.4

508 61 127 302 14 1 3

100.0 12.0 25.0 59.4 2.8 0.2 0.6

746 70 203 454 12 1 6

100.0 9.4 27.2 60.9 1.6 0.1 0.8

162 18 34 100 6 1 3

100.0 11.1 21.0 61.7 3.7 0.6 1.9

77 9 23 42 3 - -

100.0 11.7 29.9 54.5 3.9 - -

123 17 32 70 3 - 1

100.0 13.8 26.0 56.9 2.4 - 0.8

116 15 31 70 - - -

100.0 12.9 26.7 60.3 - - -

237 35 77 119 3 2 1

100.0 14.8 32.5 50.2 1.3 0.8 0.4

- - - - - - -

- - - - - - -

2706 333 736 1546 66 8 17

100.0 12.3 27.2 57.1 2.4 0.3 0.6

1216 115 308 745 35 4 9

100.0 9.5 25.3 61.3 2.9 0.3 0.7

1186 150 342 664 23 3 4

100.0 12.6 28.8 56.0 1.9 0.3 0.3

234 49 69 107 6 - 3

100.0 20.9 29.5 45.7 2.6 - 1.3

55 18 12 22 2 - 1

100.0 32.7 21.8 40.0 3.6 - 1.8

15 1 5 8 - 1 -

100.0 6.7 33.3 53.3 - 6.7 -

2706 333 736 1546 66 8 17

100.0 12.3 27.2 57.1 2.4 0.3 0.6

158 17 54 85 1 - 1

100.0 10.8 34.2 53.8 0.6 - 0.6

175 29 44 97 4 1 -

100.0 16.6 25.1 55.4 2.3 0.6 -

272 38 69 153 9 1 2

100.0 14.0 25.4 56.3 3.3 0.4 0.7

229 24 66 134 5 - -

100.0 10.5 28.8 58.5 2.2 - -

214 27 60 118 8 - 1

100.0 12.6 28.0 55.1 3.7 - 0.5

244 19 68 145 7 - 5

100.0 7.8 27.9 59.4 2.9 - 2.0

154 19 44 87 4 - -

100.0 12.3 28.6 56.5 2.6 - -

165 20 39 100 4 1 1

100.0 12.1 23.6 60.6 2.4 0.6 0.6

117 13 40 59 4 - 1

100.0 11.1 34.2 50.4 3.4 - 0.9

29 2 12 15 - - -

100.0 6.9 41.4 51.7 - - -

57 6 18 32 1 - -

100.0 10.5 31.6 56.1 1.8 - -

105 14 31 56 2 2 -

100.0 13.3 29.5 53.3 1.9 1.9 -

30 4 9 16 - - 1

100.0 13.3 30.0 53.3 - - 3.3

144 17 39 85 2 - 1

100.0 11.8 27.1 59.0 1.4 - 0.7

142 23 34 76 9 - -

100.0 16.2 23.9 53.5 6.3 - -

101 12 24 64 1 - -

100.0 11.9 23.8 63.4 1.0 - -

96 19 22 49 3 1 2

100.0 19.8 22.9 51.0 3.1 1.0 2.1

133 17 31 81 2 1 1

100.0 12.8 23.3 60.9 1.5 0.8 0.8

132 11 31 88 - 1 1

100.0 8.3 23.5 66.7 - 0.8 0.8

9 2 1 6 - - -

100.0 22.2 11.1 66.7 - - -

2706 333 736 1546 66 8 17

100.0 12.3 27.2 57.1 2.4 0.3 0.6

2706 333 736 1546 66 8 17

100.0 12.3 27.2 57.1 2.4 0.3 0.6

- - - - - - -

- - - - - - -

- - - - - - -

- - - - - - -

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住

地
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問13  あなたの今の状況は以下のうちどれですか。（○はひとつ）

  全  体 学生
専業主婦・
主夫

家事手伝い
無職（仕事
を探してい
ない）

無職（仕事
を探してい
る最中）

その他   不  明

654 202 260 14 48 84 46 -

100.0 30.9 39.8 2.1 7.3 12.8 7.0 -

166 89 3 1 23 34 16 -

100.0 53.6 1.8 0.6 13.9 20.5 9.6 -

478 111 253 13 24 48 29 -

100.0 23.2 52.9 2.7 5.0 10.0 6.1 -

6 2 - - 1 2 1 -

100.0 33.3 - - 16.7 33.3 16.7 -

4 - 4 - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - -

654 202 260 14 48 84 46 -

100.0 30.9 39.8 2.1 7.3 12.8 7.0 -

135 133 - 1 - - 1 -

100.0 98.5 - 0.7 - - 0.7 -

100 66 8 4 4 9 9 -

100.0 66.0 8.0 4.0 4.0 9.0 9.0 -

102 2 61 3 7 15 14 -

100.0 2.0 59.8 2.9 6.9 14.7 13.7 -

113 - 77 2 6 22 6 -

100.0 - 68.1 1.8 5.3 19.5 5.3 -

119 - 65 2 19 24 9 -

100.0 - 54.6 1.7 16.0 20.2 7.6 -

83 1 47 2 12 14 7 -

100.0 1.2 56.6 2.4 14.5 16.9 8.4 -

2 - 2 - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - -

654 202 260 14 48 84 46 -

100.0 30.9 39.8 2.1 7.3 12.8 7.0 -

91 19 3 1 18 36 14 -

100.0 20.9 3.3 1.1 19.8 39.6 15.4 -

95 - 74 2 6 12 1 -

100.0 - 77.9 2.1 6.3 12.6 1.1 -

166 1 136 3 3 10 13 -

100.0 0.6 81.9 1.8 1.8 6.0 7.8 -

149 125 - 3 5 8 8 -

100.0 83.9 - 2.0 3.4 5.4 5.4 -

19 1 11 1 3 3 - -

100.0 5.3 57.9 5.3 15.8 15.8 - -

38 18 1 3 8 5 3 -

100.0 47.4 2.6 7.9 21.1 13.2 7.9 -

54 22 23 - 2 4 3 -

100.0 40.7 42.6 - 3.7 7.4 5.6 -

42 16 12 1 3 6 4 -

100.0 38.1 28.6 2.4 7.1 14.3 9.5 -

- - - - - - - -

- - - - - - - -

654 202 260 14 48 84 46 -

100.0 30.9 39.8 2.1 7.3 12.8 7.0 -

309 141 113 4 13 20 18 -

100.0 45.6 36.6 1.3 4.2 6.5 5.8 -

234 51 114 8 14 39 8 -

100.0 21.8 48.7 3.4 6.0 16.7 3.4 -

65 10 24 1 9 15 6 -

100.0 15.4 36.9 1.5 13.8 23.1 9.2 -

44 - 7 1 12 10 14 -

100.0 - 15.9 2.3 27.3 22.7 31.8 -

2 - 2 - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - -

654 202 260 14 48 84 46 -

100.0 30.9 39.8 2.1 7.3 12.8 7.0 -

40 20 12 - 1 4 3 -

100.0 50.0 30.0 - 2.5 10.0 7.5 -

35 17 12 - - 4 2 -

100.0 48.6 34.3 - - 11.4 5.7 -

60 13 29 2 6 8 2 -

100.0 21.7 48.3 3.3 10.0 13.3 3.3 -

43 14 17 3 3 2 4 -

100.0 32.6 39.5 7.0 7.0 4.7 9.3 -

47 14 20 2 4 5 2 -

100.0 29.8 42.6 4.3 8.5 10.6 4.3 -

64 26 24 1 5 3 5 -

100.0 40.6 37.5 1.6 7.8 4.7 7.8 -

30 14 10 1 1 2 2 -

100.0 46.7 33.3 3.3 3.3 6.7 6.7 -

42 12 15 - 4 8 3 -

100.0 28.6 35.7 - 9.5 19.0 7.1 -

19 5 5 - 5 3 1 -

100.0 26.3 26.3 - 26.3 15.8 5.3 -

5 1 4 - - - - -

100.0 20.0 80.0 - - - - -

22 5 8 - 3 5 1 -

100.0 22.7 36.4 - 13.6 22.7 4.5 -

21 4 11 - - 3 3 -

100.0 19.0 52.4 - - 14.3 14.3 -

10 - 2 1 2 4 1 -

100.0 - 20.0 10.0 20.0 40.0 10.0 -

48 14 16 3 4 7 4 -

100.0 29.2 33.3 6.3 8.3 14.6 8.3 -

32 3 17 1 3 7 1 -

100.0 9.4 53.1 3.1 9.4 21.9 3.1 -

21 5 7 - - 6 3 -

100.0 23.8 33.3 - - 28.6 14.3 -

29 7 15 - 2 2 3 -

100.0 24.1 51.7 - 6.9 6.9 10.3 -

42 14 16 - 1 9 2 -

100.0 33.3 38.1 - 2.4 21.4 4.8 -

40 13 19 - 4 2 2 -

100.0 32.5 47.5 - 10.0 5.0 5.0 -

4 1 1 - - - 2 -

100.0 25.0 25.0 - - - 50.0 -

654 202 260 14 48 84 46 -

100.0 30.9 39.8 2.1 7.3 12.8 7.0 -

- - - - - - - -

- - - - - - - -

654 202 260 14 48 84 46 -

100.0 30.9 39.8 2.1 7.3 12.8 7.0 -

- - - - - - - -

- - - - - - - -

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問14　今年3 月以降、新型コロナウイルス感染症の影響で就業状態は変わりましたか。（○はひとつ）

  全  体 失業した

就業状態が
変わった
（正社員→
アルバイト
など）

就業状態は
同じだが、
勤務日数が
減るなどの
変化があっ
た

その他の変
化があった

以前と変わ
らない

  不  明

3369 87 30 459 231 2217 345

100.0 2.6 0.9 13.6 6.9 65.8 10.2

1448 30 14 178 84 1050 92

100.0 2.1 1.0 12.3 5.8 72.5 6.4

1882 56 16 278 140 1148 244

100.0 3.0 0.9 14.8 7.4 61.0 13.0

10 1 - 1 2 4 2

100.0 10.0 - 10.0 20.0 40.0 20.0

29 - - 2 5 15 7

100.0 - - 6.9 17.2 51.7 24.1

3369 87 30 459 231 2217 345

100.0 2.6 0.9 13.6 6.9 65.8 10.2

164 1 - 7 4 77 75

100.0 0.6 - 4.3 2.4 47.0 45.7

536 19 8 82 30 369 28

100.0 3.5 1.5 15.3 5.6 68.8 5.2

730 15 5 99 42 525 44

100.0 2.1 0.7 13.6 5.8 71.9 6.0

835 25 8 125 65 543 69

100.0 3.0 1.0 15.0 7.8 65.0 8.3

786 16 5 102 61 535 67

100.0 2.0 0.6 13.0 7.8 68.1 8.5

296 11 4 42 25 157 57

100.0 3.7 1.4 14.2 8.4 53.0 19.3

22 - - 2 4 11 5

100.0 - - 9.1 18.2 50.0 22.7

3369 87 30 459 231 2217 345

100.0 2.6 0.9 13.6 6.9 65.8 10.2

829 39 11 128 68 548 35

100.0 4.7 1.3 15.4 8.2 66.1 4.2

603 15 5 79 43 412 49

100.0 2.5 0.8 13.1 7.1 68.3 8.1

913 11 5 102 50 644 101

100.0 1.2 0.5 11.2 5.5 70.5 11.1

311 6 1 37 17 173 77

100.0 1.9 0.3 11.9 5.5 55.6 24.8

96 3 1 19 3 57 13

100.0 3.1 1.0 19.8 3.1 59.4 13.5

163 1 2 24 15 103 18

100.0 0.6 1.2 14.7 9.2 63.2 11.0

170 3 2 22 11 104 28

100.0 1.8 1.2 12.9 6.5 61.2 16.5

284 9 3 48 24 176 24

100.0 3.2 1.1 16.9 8.5 62.0 8.5

- - - - - - -

- - - - - - -

3369 87 30 459 231 2217 345

100.0 2.6 0.9 13.6 6.9 65.8 10.2

1526 26 11 166 86 1070 167

100.0 1.7 0.7 10.9 5.6 70.1 10.9

1423 41 14 224 97 929 118

100.0 2.9 1.0 15.7 6.8 65.3 8.3

300 14 5 52 37 160 32

100.0 4.7 1.7 17.3 12.3 53.3 10.7

99 6 - 15 8 48 22

100.0 6.1 - 15.2 8.1 48.5 22.2

21 - - 2 3 10 6

100.0 - - 9.5 14.3 47.6 28.6

3369 87 30 459 231 2217 345

100.0 2.6 0.9 13.6 6.9 65.8 10.2

198 2 3 30 12 134 17

100.0 1.0 1.5 15.2 6.1 67.7 8.6

211 3 3 31 15 142 17

100.0 1.4 1.4 14.7 7.1 67.3 8.1

332 9 5 41 31 216 30

100.0 2.7 1.5 12.3 9.3 65.1 9.0

273 4 2 36 15 190 26

100.0 1.5 0.7 13.2 5.5 69.6 9.5

261 4 1 42 15 172 27

100.0 1.5 0.4 16.1 5.7 65.9 10.3

308 5 6 42 21 202 32

100.0 1.6 1.9 13.6 6.8 65.6 10.4

184 5 3 24 10 125 17

100.0 2.7 1.6 13.0 5.4 67.9 9.2

207 11 1 17 14 139 25

100.0 5.3 0.5 8.2 6.8 67.1 12.1

136 6 1 26 9 82 12

100.0 4.4 0.7 19.1 6.6 60.3 8.8

34 - - 10 1 21 2

100.0 - - 29.4 2.9 61.8 5.9

79 1 - 7 4 53 14

100.0 1.3 - 8.9 5.1 67.1 17.7

126 2 - 14 12 85 13

100.0 1.6 - 11.1 9.5 67.5 10.3

40 2 1 2 2 26 7

100.0 5.0 2.5 5.0 5.0 65.0 17.5

193 6 4 28 20 119 16

100.0 3.1 2.1 14.5 10.4 61.7 8.3

174 5 - 25 13 111 20

100.0 2.9 - 14.4 7.5 63.8 11.5

122 2 - 17 11 82 10

100.0 1.6 - 13.9 9.0 67.2 8.2

125 4 - 18 7 77 19

100.0 3.2 - 14.4 5.6 61.6 15.2

175 10 - 20 11 124 10

100.0 5.7 - 11.4 6.3 70.9 5.7

172 6 - 25 8 112 21

100.0 3.5 - 14.5 4.7 65.1 12.2

19 - - 4 - 5 10

100.0 - - 21.1 - 26.3 52.6

3369 87 30 459 231 2217 345

100.0 2.6 0.9 13.6 6.9 65.8 10.2

2706 37 24 436 196 1940 73

100.0 1.4 0.9 16.1 7.2 71.7 2.7

654 50 5 23 35 277 264

100.0 7.6 0.8 3.5 5.4 42.4 40.4

9 - 1 - - - 8

100.0 - 11.1 - - - 88.9

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住
地



214

問15　通信手段の中で、あなたがふだん利用しているもの全てに○をお付けください。（あてはまるもの全てに○）

  全  体 固定電話 ファックス

携帯電話で
の通話（ＬＩＮ
Ｅ等のアプ
リによる通
話を含む）

携帯電話で
のメール

パソコンで
のメール

チャット（ＬＩ
ＮＥ等のア
プリによる
ものを含
む）または
メッセン
ジャー

ウェブサイト
（電子掲示
板、ウェブロ
グを含む）
の閲覧・書
き込み

ソーシャル・
ネットワーキ
ング・サービ
ス（Ｆａｃｅｂ
ｏｏｋ、mixi、
LinkedIn
など）の閲
覧・書き込
み

ツイッター
（Twitter ）

インスタグラ
ム
（Instagra
m ）

オンライン・
ゲーム

その他   不  明

3369 1002 414 2994 2445 1728 2074 844 975 1125 1130 527 25 29

100.0 29.7 12.3 88.9 72.6 51.3 61.6 25.1 28.9 33.4 33.5 15.6 0.7 0.9

1448 383 154 1268 1015 866 865 369 407 462 329 248 10 13

100.0 26.5 10.6 87.6 70.1 59.8 59.7 25.5 28.1 31.9 22.7 17.1 0.7 0.9

1882 607 257 1695 1405 845 1189 464 557 649 788 273 13 12

100.0 32.3 13.7 90.1 74.7 44.9 63.2 24.7 29.6 34.5 41.9 14.5 0.7 0.6

10 2 - 10 8 6 8 5 5 6 4 2 - -

100.0 20.0 - 100.0 80.0 60.0 80.0 50.0 50.0 60.0 40.0 20.0 - -

29 10 3 21 17 11 12 6 6 8 9 4 2 4

100.0 34.5 10.3 72.4 58.6 37.9 41.4 20.7 20.7 27.6 31.0 13.8 6.9 13.8

3369 1002 414 2994 2445 1728 2074 844 975 1125 1130 527 25 29

100.0 29.7 12.3 88.9 72.6 51.3 61.6 25.1 28.9 33.4 33.5 15.6 0.7 0.9

164 43 5 138 96 38 128 39 32 87 98 53 - 1

100.0 26.2 3.0 84.1 58.5 23.2 78.0 23.8 19.5 53.0 59.8 32.3 - 0.6

536 44 14 464 328 258 446 135 172 337 296 138 2 7

100.0 8.2 2.6 86.6 61.2 48.1 83.2 25.2 32.1 62.9 55.2 25.7 0.4 1.3

730 52 20 654 491 413 553 226 289 315 315 133 3 5

100.0 7.1 2.7 89.6 67.3 56.6 75.8 31.0 39.6 43.2 43.2 18.2 0.4 0.7

835 261 110 758 647 447 514 209 262 206 223 115 6 2

100.0 31.3 13.2 90.8 77.5 53.5 61.6 25.0 31.4 24.7 26.7 13.8 0.7 0.2

786 428 180 699 640 429 344 185 169 146 155 63 7 7

100.0 54.5 22.9 88.9 81.4 54.6 43.8 23.5 21.5 18.6 19.7 8.0 0.9 0.9

296 169 83 265 231 135 79 45 44 25 33 21 5 3

100.0 57.1 28.0 89.5 78.0 45.6 26.7 15.2 14.9 8.4 11.1 7.1 1.7 1.0

22 5 2 16 12 8 10 5 7 9 10 4 2 4

100.0 22.7 9.1 72.7 54.5 36.4 45.5 22.7 31.8 40.9 45.5 18.2 9.1 18.2

3369 1002 414 2994 2445 1728 2074 844 975 1125 1130 527 25 29

100.0 29.7 12.3 88.9 72.6 51.3 61.6 25.1 28.9 33.4 33.5 15.6 0.7 0.9

829 93 36 729 596 449 553 211 269 354 301 135 7 5

100.0 11.2 4.3 87.9 71.9 54.2 66.7 25.5 32.4 42.7 36.3 16.3 0.8 0.6

603 196 79 530 436 344 365 167 183 198 217 88 4 2

100.0 32.5 13.1 87.9 72.3 57.0 60.5 27.7 30.3 32.8 36.0 14.6 0.7 0.3

913 368 179 859 719 497 527 227 276 183 229 109 3 3

100.0 40.3 19.6 94.1 78.8 54.4 57.7 24.9 30.2 20.0 25.1 11.9 0.3 0.3

311 88 18 270 196 117 220 82 74 150 151 74 - 5

100.0 28.3 5.8 86.8 63.0 37.6 70.7 26.4 23.8 48.2 48.6 23.8 - 1.6

96 39 16 83 67 35 47 20 22 19 24 9 1 3

100.0 40.6 16.7 86.5 69.8 36.5 49.0 20.8 22.9 19.8 25.0 9.4 1.0 3.1

163 69 16 134 107 81 96 38 37 67 51 30 5 1

100.0 42.3 9.8 82.2 65.6 49.7 58.9 23.3 22.7 41.1 31.3 18.4 3.1 0.6

170 79 34 149 129 71 107 39 42 51 51 30 1 3

100.0 46.5 20.0 87.6 75.9 41.8 62.9 22.9 24.7 30.0 30.0 17.6 0.6 1.8

284 70 36 240 195 134 159 60 72 103 106 52 4 7

100.0 24.6 12.7 84.5 68.7 47.2 56.0 21.1 25.4 36.3 37.3 18.3 1.4 2.5

- - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - -

3369 1002 414 2994 2445 1728 2074 844 975 1125 1130 527 25 29

100.0 29.7 12.3 88.9 72.6 51.3 61.6 25.1 28.9 33.4 33.5 15.6 0.7 0.9

1526 407 162 1358 1096 827 1033 386 476 543 612 232 6 12

100.0 26.7 10.6 89.0 71.8 54.2 67.7 25.3 31.2 35.6 40.1 15.2 0.4 0.8

1423 467 198 1278 1054 721 825 354 402 452 419 215 12 7

100.0 32.8 13.9 89.8 74.1 50.7 58.0 24.9 28.3 31.8 29.4 15.1 0.8 0.5

300 91 40 266 219 132 170 77 70 94 71 61 3 1

100.0 30.3 13.3 88.7 73.0 44.0 56.7 25.7 23.3 31.3 23.7 20.3 1.0 0.3

99 32 12 78 64 40 37 22 21 28 19 15 2 4

100.0 32.3 12.1 78.8 64.6 40.4 37.4 22.2 21.2 28.3 19.2 15.2 2.0 4.0

21 5 2 14 12 8 9 5 6 8 9 4 2 5

100.0 23.8 9.5 66.7 57.1 38.1 42.9 23.8 28.6 38.1 42.9 19.0 9.5 23.8

3369 1002 414 2994 2445 1728 2074 844 975 1125 1130 527 25 29

100.0 29.7 12.3 88.9 72.6 51.3 61.6 25.1 28.9 33.4 33.5 15.6 0.7 0.9

198 51 16 181 136 105 132 43 58 74 83 39 - 2

100.0 25.8 8.1 91.4 68.7 53.0 66.7 21.7 29.3 37.4 41.9 19.7 - 1.0

211 53 27 181 152 100 121 42 67 71 77 28 1 2

100.0 25.1 12.8 85.8 72.0 47.4 57.3 19.9 31.8 33.6 36.5 13.3 0.5 0.9

332 93 35 302 241 185 201 83 91 107 110 44 1 4

100.0 28.0 10.5 91.0 72.6 55.7 60.5 25.0 27.4 32.2 33.1 13.3 0.3 1.2

273 72 25 244 193 153 176 73 89 95 86 41 4 2

100.0 26.4 9.2 89.4 70.7 56.0 64.5 26.7 32.6 34.8 31.5 15.0 1.5 0.7

261 87 48 231 186 149 150 70 75 78 89 36 2 1

100.0 33.3 18.4 88.5 71.3 57.1 57.5 26.8 28.7 29.9 34.1 13.8 0.8 0.4

308 83 30 272 214 151 199 81 90 97 98 47 3 2

100.0 26.9 9.7 88.3 69.5 49.0 64.6 26.3 29.2 31.5 31.8 15.3 1.0 0.6

184 48 14 160 137 103 121 42 51 59 61 27 1 1

100.0 26.1 7.6 87.0 74.5 56.0 65.8 22.8 27.7 32.1 33.2 14.7 0.5 0.5

207 67 26 186 156 109 132 56 61 82 70 36 2 2

100.0 32.4 12.6 89.9 75.4 52.7 63.8 27.1 29.5 39.6 33.8 17.4 1.0 1.0

136 45 23 123 103 57 87 31 40 51 50 26 - 1

100.0 33.1 16.9 90.4 75.7 41.9 64.0 22.8 29.4 37.5 36.8 19.1 - 0.7

34 12 6 29 27 21 19 11 13 13 13 3 1 1

100.0 35.3 17.6 85.3 79.4 61.8 55.9 32.4 38.2 38.2 38.2 8.8 2.9 2.9

79 34 14 74 62 46 49 23 30 31 24 15 1 -

100.0 43.0 17.7 93.7 78.5 58.2 62.0 29.1 38.0 39.2 30.4 19.0 1.3 -

126 37 14 116 93 59 81 32 37 38 46 25 2 2

100.0 29.4 11.1 92.1 73.8 46.8 64.3 25.4 29.4 30.2 36.5 19.8 1.6 1.6

40 20 9 35 34 19 19 7 8 9 7 8 1 -

100.0 50.0 22.5 87.5 85.0 47.5 47.5 17.5 20.0 22.5 17.5 20.0 2.5 -

193 70 25 169 129 75 107 35 38 53 53 25 1 2

100.0 36.3 13.0 87.6 66.8 38.9 55.4 18.1 19.7 27.5 27.5 13.0 0.5 1.0

174 52 27 158 130 89 114 53 60 66 65 37 - 1

100.0 29.9 15.5 90.8 74.7 51.1 65.5 30.5 34.5 37.9 37.4 21.3 - 0.6

122 29 15 102 89 56 69 35 32 47 39 17 - 2

100.0 23.8 12.3 83.6 73.0 45.9 56.6 28.7 26.2 38.5 32.0 13.9 - 1.6

125 29 14 106 94 52 71 29 37 42 44 20 1 -

100.0 23.2 11.2 84.8 75.2 41.6 56.8 23.2 29.6 33.6 35.2 16.0 0.8 -

175 55 20 153 131 99 114 43 52 61 58 28 1 -

100.0 31.4 11.4 87.4 74.9 56.6 65.1 24.6 29.7 34.9 33.1 16.0 0.6 -

172 57 22 158 128 92 107 52 43 51 55 25 2 1

100.0 33.1 12.8 91.9 74.4 53.5 62.2 30.2 25.0 29.7 32.0 14.5 1.2 0.6

19 8 4 14 10 8 5 3 3 - 2 - 1 3

100.0 42.1 21.1 73.7 52.6 42.1 26.3 15.8 15.8 - 10.5 - 5.3 15.8

3369 1002 414 2994 2445 1728 2074 844 975 1125 1130 527 25 29

100.0 29.7 12.3 88.9 72.6 51.3 61.6 25.1 28.9 33.4 33.5 15.6 0.7 0.9

2706 775 347 2425 1991 1508 1697 675 811 896 879 400 18 20

100.0 28.6 12.8 89.6 73.6 55.7 62.7 24.9 30.0 33.1 32.5 14.8 0.7 0.7

654 225 67 565 451 217 376 169 164 229 251 127 7 5

100.0 34.4 10.2 86.4 69.0 33.2 57.5 25.8 25.1 35.0 38.4 19.4 1.1 0.8

9 2 - 4 3 3 1 - - - - - - 4

100.0 22.2 - 44.4 33.3 33.3 11.1 - - - - - - 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状

態

居
住
地
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問16　中野区の広報媒体の中で、あなたがふだん目にしているもの全てに○をお付けください。（あてはまるもの全てに○）

  全  体
「なかの区
報」

区の掲示板
区のホーム
ページ

区のＦａｃｅｂ
ｏｏｋ

区のＴｗｉｔｔ
ｅｒ

区の
YouTube 
公式チャン
ネル

その他
何も目にし
たことはな
い

  不  明

3369 2478 355 677 27 101 6 22 661 39

100.0 73.6 10.5 20.1 0.8 3.0 0.2 0.7 19.6 1.2

1448 982 124 261 8 29 2 6 356 17

100.0 67.8 8.6 18.0 0.6 2.0 0.1 0.4 24.6 1.2

1882 1469 228 409 18 71 4 16 300 18

100.0 78.1 12.1 21.7 1.0 3.8 0.2 0.9 15.9 1.0

10 7 - 2 - 1 - - 1 -

100.0 70.0 - 20.0 - 10.0 - - 10.0 -

29 20 3 5 1 - - - 4 4

100.0 69.0 10.3 17.2 3.4 - - - 13.8 13.8

3369 2478 355 677 27 101 6 22 661 39

100.0 73.6 10.5 20.1 0.8 3.0 0.2 0.7 19.6 1.2

164 64 19 5 1 1 1 1 84 2

100.0 39.0 11.6 3.0 0.6 0.6 0.6 0.6 51.2 1.2

536 259 33 59 - 16 - 4 229 4

100.0 48.3 6.2 11.0 - 3.0 - 0.7 42.7 0.7

730 507 48 155 10 43 3 5 156 10

100.0 69.5 6.6 21.2 1.4 5.9 0.4 0.7 21.4 1.4

835 678 83 200 7 25 1 5 111 5

100.0 81.2 9.9 24.0 0.8 3.0 0.1 0.6 13.3 0.6

786 691 110 192 5 14 1 5 59 9

100.0 87.9 14.0 24.4 0.6 1.8 0.1 0.6 7.5 1.1

296 264 60 61 3 1 - 2 20 5

100.0 89.2 20.3 20.6 1.0 0.3 - 0.7 6.8 1.7

22 15 2 5 1 1 - - 2 4

100.0 68.2 9.1 22.7 4.5 4.5 - - 9.1 18.2

3369 2478 355 677 27 101 6 22 661 39

100.0 73.6 10.5 20.1 0.8 3.0 0.2 0.7 19.6 1.2

829 559 67 145 6 28 2 7 197 10

100.0 67.4 8.1 17.5 0.7 3.4 0.2 0.8 23.8 1.2

603 478 67 120 5 24 1 5 94 4

100.0 79.3 11.1 19.9 0.8 4.0 0.2 0.8 15.6 0.7

913 796 120 247 11 35 1 4 69 6

100.0 87.2 13.1 27.1 1.2 3.8 0.1 0.4 7.6 0.7

311 146 30 29 - 4 2 2 136 5

100.0 46.9 9.6 9.3 - 1.3 0.6 0.6 43.7 1.6

96 84 14 25 1 1 - - 5 3

100.0 87.5 14.6 26.0 1.0 1.0 - - 5.2 3.1

163 104 15 34 - 3 - 2 49 -

100.0 63.8 9.2 20.9 - 1.8 - 1.2 30.1 -

170 121 21 37 2 - - 1 41 3

100.0 71.2 12.4 21.8 1.2 - - 0.6 24.1 1.8

284 190 21 40 2 6 - 1 70 8

100.0 66.9 7.4 14.1 0.7 2.1 - 0.4 24.6 2.8

- - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

3369 2478 355 677 27 101 6 22 661 39

100.0 73.6 10.5 20.1 0.8 3.0 0.2 0.7 19.6 1.2

1526 1067 147 285 15 48 1 10 346 20

100.0 69.9 9.6 18.7 1.0 3.1 0.1 0.7 22.7 1.3

1423 1105 164 315 6 39 4 11 228 13

100.0 77.7 11.5 22.1 0.4 2.7 0.3 0.8 16.0 0.9

300 221 31 56 4 11 - 1 63 -

100.0 73.7 10.3 18.7 1.3 3.7 - 0.3 21.0 -

99 72 11 17 1 3 1 - 22 1

100.0 72.7 11.1 17.2 1.0 3.0 1.0 - 22.2 1.0

21 13 2 4 1 - - - 2 5

100.0 61.9 9.5 19.0 4.8 - - - 9.5 23.8

3369 2478 355 677 27 101 6 22 661 39

100.0 73.6 10.5 20.1 0.8 3.0 0.2 0.7 19.6 1.2

198 136 20 36 - 4 - 2 44 1

100.0 68.7 10.1 18.2 - 2.0 - 1.0 22.2 0.5

211 144 19 39 - 3 1 1 53 3

100.0 68.2 9.0 18.5 - 1.4 0.5 0.5 25.1 1.4

332 244 24 59 2 14 - 2 64 7

100.0 73.5 7.2 17.8 0.6 4.2 - 0.6 19.3 2.1

273 201 23 60 3 12 - 1 47 4

100.0 73.6 8.4 22.0 1.1 4.4 - 0.4 17.2 1.5

261 191 36 46 4 7 - 3 52 2

100.0 73.2 13.8 17.6 1.5 2.7 - 1.1 19.9 0.8

308 218 33 77 1 12 1 4 67 2

100.0 70.8 10.7 25.0 0.3 3.9 0.3 1.3 21.8 0.6

184 140 22 43 4 6 1 - 33 2

100.0 76.1 12.0 23.4 2.2 3.3 0.5 - 17.9 1.1

207 164 18 39 - 7 - 3 29 2

100.0 79.2 8.7 18.8 - 3.4 - 1.4 14.0 1.0

136 99 15 22 5 6 - - 34 -

100.0 72.8 11.0 16.2 3.7 4.4 - - 25.0 -

34 27 5 8 - - - 1 5 1

100.0 79.4 14.7 23.5 - - - 2.9 14.7 2.9

79 62 9 17 - 3 - 1 12 1

100.0 78.5 11.4 21.5 - 3.8 - 1.3 15.2 1.3

126 99 13 28 - 6 - 1 21 2

100.0 78.6 10.3 22.2 - 4.8 - 0.8 16.7 1.6

40 35 6 9 - - - - 4 -

100.0 87.5 15.0 22.5 - - - - 10.0 -

193 139 26 43 4 5 - 2 37 2

100.0 72.0 13.5 22.3 2.1 2.6 - 1.0 19.2 1.0

174 118 19 33 3 8 1 - 45 2

100.0 67.8 10.9 19.0 1.7 4.6 0.6 - 25.9 1.1

122 89 15 32 - 2 - - 21 2

100.0 73.0 12.3 26.2 - 1.6 - - 17.2 1.6

125 97 13 20 - 3 - 1 24 1

100.0 77.6 10.4 16.0 - 2.4 - 0.8 19.2 0.8

175 128 16 29 1 2 1 - 36 1

100.0 73.1 9.1 16.6 0.6 1.1 0.6 - 20.6 0.6

172 134 21 34 - 1 1 - 30 1

100.0 77.9 12.2 19.8 - 0.6 0.6 - 17.4 0.6

19 13 2 3 - - - - 3 3

100.0 68.4 10.5 15.8 - - - - 15.8 15.8

3369 2478 355 677 27 101 6 22 661 39

100.0 73.6 10.5 20.1 0.8 3.0 0.2 0.7 19.6 1.2

2706 2022 262 561 25 82 6 15 502 32

100.0 74.7 9.7 20.7 0.9 3.0 0.2 0.6 18.6 1.2

654 451 92 115 2 19 - 7 159 3

100.0 69.0 14.1 17.6 0.3 2.9 - 1.1 24.3 0.5

9 5 1 1 - - - - - 4

100.0 55.6 11.1 11.1 - - - - - 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問17　あなたは配送・宅配サービスをどのぐらいの頻度で利用していますか。（○はひとつ）

  全  体 毎日
週に５～６
回

週に３～４
回

週に１～２回
月に２～３
回程度

月に1 回程
度

数か月に１
回程度

年１～２回程
度

利用してい
ない

  不  明

3369 19 47 203 722 963 498 421 157 314 25

100.0 0.6 1.4 6.0 21.4 28.6 14.8 12.5 4.7 9.3 0.7

1448 11 23 107 274 396 223 171 74 160 9

100.0 0.8 1.6 7.4 18.9 27.3 15.4 11.8 5.1 11.0 0.6

1882 7 22 92 439 560 272 245 81 152 12

100.0 0.4 1.2 4.9 23.3 29.8 14.5 13.0 4.3 8.1 0.6

10 1 1 1 2 - 1 1 2 1 -

100.0 10.0 10.0 10.0 20.0 - 10.0 10.0 20.0 10.0 -

29 - 1 3 7 7 2 4 - 1 4

100.0 - 3.4 10.3 24.1 24.1 6.9 13.8 - 3.4 13.8

3369 19 47 203 722 963 498 421 157 314 25

100.0 0.6 1.4 6.0 21.4 28.6 14.8 12.5 4.7 9.3 0.7

164 1 - 1 13 20 37 30 20 41 1

100.0 0.6 - 0.6 7.9 12.2 22.6 18.3 12.2 25.0 0.6

536 - 9 27 98 205 92 60 11 31 3

100.0 - 1.7 5.0 18.3 38.2 17.2 11.2 2.1 5.8 0.6

730 4 12 54 196 210 96 73 23 58 4

100.0 0.5 1.6 7.4 26.8 28.8 13.2 10.0 3.2 7.9 0.5

835 8 9 63 196 242 104 100 36 73 4

100.0 1.0 1.1 7.5 23.5 29.0 12.5 12.0 4.3 8.7 0.5

786 4 13 43 160 221 118 105 47 71 4

100.0 0.5 1.7 5.5 20.4 28.1 15.0 13.4 6.0 9.0 0.5

296 2 3 13 53 61 51 50 20 38 5

100.0 0.7 1.0 4.4 17.9 20.6 17.2 16.9 6.8 12.8 1.7

22 - 1 2 6 4 - 3 - 2 4

100.0 - 4.5 9.1 27.3 18.2 - 13.6 - 9.1 18.2

3369 19 47 203 722 963 498 421 157 314 25

100.0 0.6 1.4 6.0 21.4 28.6 14.8 12.5 4.7 9.3 0.7

829 1 2 26 114 276 147 123 36 101 3

100.0 0.1 0.2 3.1 13.8 33.3 17.7 14.8 4.3 12.2 0.4

603 2 11 38 143 180 85 80 17 43 4

100.0 0.3 1.8 6.3 23.7 29.9 14.1 13.3 2.8 7.1 0.7

913 11 22 90 302 240 96 68 35 45 4

100.0 1.2 2.4 9.9 33.1 26.3 10.5 7.4 3.8 4.9 0.4

311 1 - 7 33 79 61 53 26 48 3

100.0 0.3 - 2.3 10.6 25.4 19.6 17.0 8.4 15.4 1.0

96 - 1 6 22 25 12 14 9 6 1

100.0 - 1.0 6.3 22.9 26.0 12.5 14.6 9.4 6.3 1.0

163 - 2 10 18 35 22 30 18 27 1

100.0 - 1.2 6.1 11.0 21.5 13.5 18.4 11.0 16.6 0.6

170 2 3 9 37 50 24 20 4 19 2

100.0 1.2 1.8 5.3 21.8 29.4 14.1 11.8 2.4 11.2 1.2

284 2 6 17 53 78 51 33 12 25 7

100.0 0.7 2.1 6.0 18.7 27.5 18.0 11.6 4.2 8.8 2.5

- - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - -

3369 19 47 203 722 963 498 421 157 314 25

100.0 0.6 1.4 6.0 21.4 28.6 14.8 12.5 4.7 9.3 0.7

1526 11 27 87 358 433 238 165 64 134 9

100.0 0.7 1.8 5.7 23.5 28.4 15.6 10.8 4.2 8.8 0.6

1423 5 13 93 297 421 204 187 71 124 8

100.0 0.4 0.9 6.5 20.9 29.6 14.3 13.1 5.0 8.7 0.6

300 2 5 15 42 87 43 57 13 34 2

100.0 0.7 1.7 5.0 14.0 29.0 14.3 19.0 4.3 11.3 0.7

99 1 1 6 19 18 13 10 9 21 1

100.0 1.0 1.0 6.1 19.2 18.2 13.1 10.1 9.1 21.2 1.0

21 - 1 2 6 4 - 2 - 1 5

100.0 - 4.8 9.5 28.6 19.0 - 9.5 - 4.8 23.8

3369 19 47 203 722 963 498 421 157 314 25

100.0 0.6 1.4 6.0 21.4 28.6 14.8 12.5 4.7 9.3 0.7

198 1 3 15 44 60 28 23 8 15 1

100.0 0.5 1.5 7.6 22.2 30.3 14.1 11.6 4.0 7.6 0.5

211 3 5 10 47 45 36 36 9 18 2

100.0 1.4 2.4 4.7 22.3 21.3 17.1 17.1 4.3 8.5 0.9

332 2 3 22 71 99 51 37 12 32 3

100.0 0.6 0.9 6.6 21.4 29.8 15.4 11.1 3.6 9.6 0.9

273 2 4 14 55 94 32 30 10 29 3

100.0 0.7 1.5 5.1 20.1 34.4 11.7 11.0 3.7 10.6 1.1

261 2 4 13 61 66 39 33 15 27 1

100.0 0.8 1.5 5.0 23.4 25.3 14.9 12.6 5.7 10.3 0.4

308 - - 23 58 87 57 35 16 31 1

100.0 - - 7.5 18.8 28.2 18.5 11.4 5.2 10.1 0.3

184 - 4 10 47 47 31 29 4 12 -

100.0 - 2.2 5.4 25.5 25.5 16.8 15.8 2.2 6.5 -

207 3 4 12 54 57 26 22 8 20 1

100.0 1.4 1.9 5.8 26.1 27.5 12.6 10.6 3.9 9.7 0.5

136 1 1 4 29 41 25 15 5 15 -

100.0 0.7 0.7 2.9 21.3 30.1 18.4 11.0 3.7 11.0 -

34 - 1 1 9 14 4 1 - 3 1

100.0 - 2.9 2.9 26.5 41.2 11.8 2.9 - 8.8 2.9

79 - 2 7 22 12 13 13 4 6 -

100.0 - 2.5 8.9 27.8 15.2 16.5 16.5 5.1 7.6 -

126 - 3 9 31 34 18 14 6 9 2

100.0 - 2.4 7.1 24.6 27.0 14.3 11.1 4.8 7.1 1.6

40 - 1 6 9 13 4 5 - 2 -

100.0 - 2.5 15.0 22.5 32.5 10.0 12.5 - 5.0 -

193 1 3 12 24 63 29 29 8 21 3

100.0 0.5 1.6 6.2 12.4 32.6 15.0 15.0 4.1 10.9 1.6

174 2 4 7 28 52 21 27 13 19 1

100.0 1.1 2.3 4.0 16.1 29.9 12.1 15.5 7.5 10.9 0.6

122 1 1 7 27 36 16 14 10 9 1

100.0 0.8 0.8 5.7 22.1 29.5 13.1 11.5 8.2 7.4 0.8

125 - 1 6 26 28 17 20 7 20 -

100.0 - 0.8 4.8 20.8 22.4 13.6 16.0 5.6 16.0 -

175 1 2 11 37 59 28 17 7 13 -

100.0 0.6 1.1 6.3 21.1 33.7 16.0 9.7 4.0 7.4 -

172 - 1 14 40 52 21 19 13 11 1

100.0 - 0.6 8.1 23.3 30.2 12.2 11.0 7.6 6.4 0.6

19 - - - 3 4 2 2 2 2 4

100.0 - - - 15.8 21.1 10.5 10.5 10.5 10.5 21.1

3369 19 47 203 722 963 498 421 157 314 25

100.0 0.6 1.4 6.0 21.4 28.6 14.8 12.5 4.7 9.3 0.7

2706 15 41 179 599 809 395 321 115 212 20

100.0 0.6 1.5 6.6 22.1 29.9 14.6 11.9 4.2 7.8 0.7

654 4 6 24 122 153 102 100 42 100 1

100.0 0.6 0.9 3.7 18.7 23.4 15.6 15.3 6.4 15.3 0.2

9 - - - 1 1 1 - - 2 4

100.0 - - - 11.1 11.1 11.1 - - 22.2 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問18　あなたはふだん食事をどうしていますか。  （１）　朝食

  全  体

自炊して（あ
るいは家族
が料理した
ものを）食
べる

惣菜や弁当
を買って食
べる

外食する その他 食べない   不  明

3369 2302 542 141 118 606 98

100.0 68.3 16.1 4.2 3.5 18.0 2.9

1448 892 279 87 42 305 37

100.0 61.6 19.3 6.0 2.9 21.1 2.6

1882 1384 259 54 75 294 56

100.0 73.5 13.8 2.9 4.0 15.6 3.0

10 5 1 - 1 4 -

100.0 50.0 10.0 - 10.0 40.0 -

29 21 3 - - 3 5

100.0 72.4 10.3 - - 10.3 17.2

3369 2302 542 141 118 606 98

100.0 68.3 16.1 4.2 3.5 18.0 2.9

164 135 18 5 2 17 3

100.0 82.3 11.0 3.0 1.2 10.4 1.8

536 299 107 17 17 140 11

100.0 55.8 20.0 3.2 3.2 26.1 2.1

730 440 160 46 24 175 16

100.0 60.3 21.9 6.3 3.3 24.0 2.2

835 599 124 31 31 145 15

100.0 71.7 14.9 3.7 3.7 17.4 1.8

786 602 101 31 29 90 27

100.0 76.6 12.8 3.9 3.7 11.5 3.4

296 211 29 11 15 37 22

100.0 71.3 9.8 3.7 5.1 12.5 7.4

22 16 3 - - 2 4

100.0 72.7 13.6 - - 9.1 18.2

3369 2302 542 141 118 606 98

100.0 68.3 16.1 4.2 3.5 18.0 2.9

829 406 222 65 45 222 24

100.0 49.0 26.8 7.8 5.4 26.8 2.9

603 400 94 25 19 141 13

100.0 66.3 15.6 4.1 3.2 23.4 2.2

913 744 105 22 20 95 22

100.0 81.5 11.5 2.4 2.2 10.4 2.4

311 236 41 7 10 41 4

100.0 75.9 13.2 2.3 3.2 13.2 1.3

96 77 9 4 3 12 5

100.0 80.2 9.4 4.2 3.1 12.5 5.2

163 120 18 3 5 23 5

100.0 73.6 11.0 1.8 3.1 14.1 3.1

170 136 12 1 4 18 7

100.0 80.0 7.1 0.6 2.4 10.6 4.1

284 183 41 14 12 54 18

100.0 64.4 14.4 4.9 4.2 19.0 6.3

- - - - - - -

- - - - - - -

3369 2302 542 141 118 606 98

100.0 68.3 16.1 4.2 3.5 18.0 2.9

1526 1085 212 55 44 252 46

100.0 71.1 13.9 3.6 2.9 16.5 3.0

1423 957 255 69 49 272 34

100.0 67.3 17.9 4.8 3.4 19.1 2.4

300 185 60 14 18 61 7

100.0 61.7 20.0 4.7 6.0 20.3 2.3

99 61 12 3 7 19 6

100.0 61.6 12.1 3.0 7.1 19.2 6.1

21 14 3 - - 2 5

100.0 66.7 14.3 - - 9.5 23.8

3369 2302 542 141 118 606 98

100.0 68.3 16.1 4.2 3.5 18.0 2.9

198 142 32 11 8 34 2

100.0 71.7 16.2 5.6 4.0 17.2 1.0

211 129 41 9 13 41 6

100.0 61.1 19.4 4.3 6.2 19.4 2.8

332 214 61 20 8 62 16

100.0 64.5 18.4 6.0 2.4 18.7 4.8

273 176 45 10 8 61 8

100.0 64.5 16.5 3.7 2.9 22.3 2.9

261 175 46 13 7 49 7

100.0 67.0 17.6 5.0 2.7 18.8 2.7

308 206 50 15 16 58 10

100.0 66.9 16.2 4.9 5.2 18.8 3.2

184 122 27 7 3 42 1

100.0 66.3 14.7 3.8 1.6 22.8 0.5

207 157 30 8 5 28 6

100.0 75.8 14.5 3.9 2.4 13.5 2.9

136 88 18 6 7 26 3

100.0 64.7 13.2 4.4 5.1 19.1 2.2

34 28 4 - 2 2 2

100.0 82.4 11.8 - 5.9 5.9 5.9

79 60 13 5 3 12 1

100.0 75.9 16.5 6.3 3.8 15.2 1.3

126 87 22 4 6 16 4

100.0 69.0 17.5 3.2 4.8 12.7 3.2

40 24 8 - 5 7 2

100.0 60.0 20.0 - 12.5 17.5 5.0

193 125 24 7 9 39 8

100.0 64.8 12.4 3.6 4.7 20.2 4.1

174 117 41 10 5 32 5

100.0 67.2 23.6 5.7 2.9 18.4 2.9

122 82 15 2 2 25 3

100.0 67.2 12.3 1.6 1.6 20.5 2.5

125 101 14 3 3 18 1

100.0 80.8 11.2 2.4 2.4 14.4 0.8

175 129 25 1 2 28 6

100.0 73.7 14.3 0.6 1.1 16.0 3.4

172 130 25 9 5 24 2

100.0 75.6 14.5 5.2 2.9 14.0 1.2

19 10 1 1 1 2 5

100.0 52.6 5.3 5.3 5.3 10.5 26.3

3369 2302 542 141 118 606 98

100.0 68.3 16.1 4.2 3.5 18.0 2.9

2706 1806 469 121 91 513 78

100.0 66.7 17.3 4.5 3.4 19.0 2.9

654 494 70 18 27 93 16

100.0 75.5 10.7 2.8 4.1 14.2 2.4

9 2 3 2 - - 4

100.0 22.2 33.3 22.2 - - 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居

住
地
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問1 ８　あなたはふだん食事をどうしていますか。  （２）　昼食

  全  体

自炊して（あ
るいは家族
が料理した
ものを）食
べる

惣菜や弁当
を買って食
べる

外食する その他 食べない   不  明

3369 2224 1624 1218 212 116 85

100.0 66.0 48.2 36.2 6.3 3.4 2.5

1448 788 660 648 75 62 37

100.0 54.4 45.6 44.8 5.2 4.3 2.6

1882 1415 945 562 137 51 43

100.0 75.2 50.2 29.9 7.3 2.7 2.3

10 3 5 2 - 3 1

100.0 30.0 50.0 20.0 - 30.0 10.0

29 18 14 6 - - 4

100.0 62.1 48.3 20.7 - - 13.8

3369 2224 1624 1218 212 116 85

100.0 66.0 48.2 36.2 6.3 3.4 2.5

164 148 48 34 5 - 4

100.0 90.2 29.3 20.7 3.0 - 2.4

536 332 269 206 35 20 11

100.0 61.9 50.2 38.4 6.5 3.7 2.1

730 469 385 331 43 24 14

100.0 64.2 52.7 45.3 5.9 3.3 1.9

835 539 421 298 53 34 16

100.0 64.6 50.4 35.7 6.3 4.1 1.9

786 524 375 262 58 29 21

100.0 66.7 47.7 33.3 7.4 3.7 2.7

296 195 118 81 18 9 15

100.0 65.9 39.9 27.4 6.1 3.0 5.1

22 17 8 6 - - 4

100.0 77.3 36.4 27.3 - - 18.2

3369 2224 1624 1218 212 116 85

100.0 66.0 48.2 36.2 6.3 3.4 2.5

829 420 442 358 54 40 19

100.0 50.7 53.3 43.2 6.5 4.8 2.3

603 436 289 236 42 20 11

100.0 72.3 47.9 39.1 7.0 3.3 1.8

913 663 469 332 40 21 14

100.0 72.6 51.4 36.4 4.4 2.3 1.5

311 225 118 90 19 11 7

100.0 72.3 37.9 28.9 6.1 3.5 2.3

96 66 39 21 8 3 8

100.0 68.8 40.6 21.9 8.3 3.1 8.3

163 102 75 45 14 9 5

100.0 62.6 46.0 27.6 8.6 5.5 3.1

170 135 76 47 11 3 4

100.0 79.4 44.7 27.6 6.5 1.8 2.4

284 177 116 89 24 9 17

100.0 62.3 40.8 31.3 8.5 3.2 6.0

- - - - - - -

- - - - - - -

3369 2224 1624 1218 212 116 85

100.0 66.0 48.2 36.2 6.3 3.4 2.5

1526 1026 698 570 86 41 41

100.0 67.2 45.7 37.4 5.6 2.7 2.7

1423 948 734 520 99 44 27

100.0 66.6 51.6 36.5 7.0 3.1 1.9

300 179 145 101 24 19 5

100.0 59.7 48.3 33.7 8.0 6.3 1.7

99 56 39 22 3 12 7

100.0 56.6 39.4 22.2 3.0 12.1 7.1

21 15 8 5 - - 5

100.0 71.4 38.1 23.8 - - 23.8

3369 2224 1624 1218 212 116 85

100.0 66.0 48.2 36.2 6.3 3.4 2.5

198 134 90 62 19 7 4

100.0 67.7 45.5 31.3 9.6 3.5 2.0

211 126 109 72 14 9 4

100.0 59.7 51.7 34.1 6.6 4.3 1.9

332 211 167 137 12 10 12

100.0 63.6 50.3 41.3 3.6 3.0 3.6

273 184 135 101 14 10 9

100.0 67.4 49.5 37.0 5.1 3.7 3.3

261 181 126 121 16 8 5

100.0 69.3 48.3 46.4 6.1 3.1 1.9

308 210 146 115 25 8 9

100.0 68.2 47.4 37.3 8.1 2.6 2.9

184 124 95 63 17 3 3

100.0 67.4 51.6 34.2 9.2 1.6 1.6

207 129 89 87 12 7 5

100.0 62.3 43.0 42.0 5.8 3.4 2.4

136 80 63 41 11 7 1

100.0 58.8 46.3 30.1 8.1 5.1 0.7

34 25 15 10 2 1 1

100.0 73.5 44.1 29.4 5.9 2.9 2.9

79 61 46 29 3 1 -

100.0 77.2 58.2 36.7 3.8 1.3 -

126 83 59 41 6 4 4

100.0 65.9 46.8 32.5 4.8 3.2 3.2

40 28 21 14 - 2 -

100.0 70.0 52.5 35.0 - 5.0 -

193 115 80 61 20 11 7

100.0 59.6 41.5 31.6 10.4 5.7 3.6

174 112 86 70 12 5 3

100.0 64.4 49.4 40.2 6.9 2.9 1.7

122 74 60 45 4 8 3

100.0 60.7 49.2 36.9 3.3 6.6 2.5

125 90 69 41 9 2 1

100.0 72.0 55.2 32.8 7.2 1.6 0.8

175 125 78 48 9 7 5

100.0 71.4 44.6 27.4 5.1 4.0 2.9

172 124 84 55 7 6 2

100.0 72.1 48.8 32.0 4.1 3.5 1.2

19 8 6 5 - - 7

100.0 42.1 31.6 26.3 - - 36.8

3369 2224 1624 1218 212 116 85

100.0 66.0 48.2 36.2 6.3 3.4 2.5

2706 1687 1358 1061 184 89 62

100.0 62.3 50.2 39.2 6.8 3.3 2.3

654 536 262 155 28 27 18

100.0 82.0 40.1 23.7 4.3 4.1 2.8

9 1 4 2 - - 5

100.0 11.1 44.4 22.2 - - 55.6

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居

住
地
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問18　あなたはふだん食事をどうしていますか。  （３）　夕食

  全  体

自炊して（あ
るいは家族
が料理した
ものを）食
べる

惣菜や弁当
を買って食
べる

外食する その他 食べない   不  明

3369 2929 1300 1139 61 21 93

100.0 86.9 38.6 33.8 1.8 0.6 2.8

1448 1196 497 549 22 6 41

100.0 82.6 34.3 37.9 1.5 0.4 2.8

1882 1703 789 581 38 15 46

100.0 90.5 41.9 30.9 2.0 0.8 2.4

10 8 4 4 1 - 1

100.0 80.0 40.0 40.0 10.0 - 10.0

29 22 10 5 - - 5

100.0 75.9 34.5 17.2 - - 17.2

3369 2929 1300 1139 61 21 93

100.0 86.9 38.6 33.8 1.8 0.6 2.8

164 157 29 44 2 - 3

100.0 95.7 17.7 26.8 1.2 - 1.8

536 441 223 235 9 6 15

100.0 82.3 41.6 43.8 1.7 1.1 2.8

730 630 339 308 17 6 12

100.0 86.3 46.4 42.2 2.3 0.8 1.6

835 736 320 287 12 7 15

100.0 88.1 38.3 34.4 1.4 0.8 1.8

786 695 297 201 14 - 25

100.0 88.4 37.8 25.6 1.8 - 3.2

296 252 84 60 7 2 19

100.0 85.1 28.4 20.3 2.4 0.7 6.4

22 18 8 4 - - 4

100.0 81.8 36.4 18.2 - - 18.2

3369 2929 1300 1139 61 21 93

100.0 86.9 38.6 33.8 1.8 0.6 2.8

829 576 473 364 20 12 26

100.0 69.5 57.1 43.9 2.4 1.4 3.1

603 566 254 249 10 - 10

100.0 93.9 42.1 41.3 1.7 - 1.7

913 865 284 242 7 4 20

100.0 94.7 31.1 26.5 0.8 0.4 2.2

311 291 72 92 5 - 4

100.0 93.6 23.2 29.6 1.6 - 1.3

96 84 31 17 4 - 6

100.0 87.5 32.3 17.7 4.2 - 6.3

163 148 53 44 5 - 5

100.0 90.8 32.5 27.0 3.1 - 3.1

170 160 37 45 3 2 5

100.0 94.1 21.8 26.5 1.8 1.2 2.9

284 239 96 86 7 3 17

100.0 84.2 33.8 30.3 2.5 1.1 6.0

- - - - - - -

- - - - - - -

3369 2929 1300 1139 61 21 93

100.0 86.9 38.6 33.8 1.8 0.6 2.8

1526 1358 479 534 27 9 48

100.0 89.0 31.4 35.0 1.8 0.6 3.1

1423 1231 636 497 21 8 27

100.0 86.5 44.7 34.9 1.5 0.6 1.9

300 245 135 88 7 4 7

100.0 81.7 45.0 29.3 2.3 1.3 2.3

99 79 42 17 6 - 6

100.0 79.8 42.4 17.2 6.1 - 6.1

21 16 8 3 - - 5

100.0 76.2 38.1 14.3 - - 23.8

3369 2929 1300 1139 61 21 93

100.0 86.9 38.6 33.8 1.8 0.6 2.8

198 178 65 69 7 2 4

100.0 89.9 32.8 34.8 3.5 1.0 2.0

211 183 84 73 4 - 4

100.0 86.7 39.8 34.6 1.9 - 1.9

332 277 152 128 6 2 14

100.0 83.4 45.8 38.6 1.8 0.6 4.2

273 232 111 94 4 4 7

100.0 85.0 40.7 34.4 1.5 1.5 2.6

261 228 113 98 4 - 4

100.0 87.4 43.3 37.5 1.5 - 1.5

308 270 117 112 8 2 11

100.0 87.7 38.0 36.4 2.6 0.6 3.6

184 158 77 60 4 1 3

100.0 85.9 41.8 32.6 2.2 0.5 1.6

207 179 74 75 2 2 8

100.0 86.5 35.7 36.2 1.0 1.0 3.9

136 110 51 40 4 - 4

100.0 80.9 37.5 29.4 2.9 - 2.9

34 32 11 7 - - 1

100.0 94.1 32.4 20.6 - - 2.9

79 76 28 30 - 1 -

100.0 96.2 35.4 38.0 - 1.3 -

126 109 47 40 4 - 5

100.0 86.5 37.3 31.7 3.2 - 4.0

40 35 18 12 - - -

100.0 87.5 45.0 30.0 - - -

193 162 61 62 5 1 7

100.0 83.9 31.6 32.1 2.6 0.5 3.6

174 151 70 70 - 1 4

100.0 86.8 40.2 40.2 - 0.6 2.3

122 106 46 35 1 - 4

100.0 86.9 37.7 28.7 0.8 - 3.3

125 118 47 35 1 - 1

100.0 94.4 37.6 28.0 0.8 - 0.8

175 156 66 46 2 4 5

100.0 89.1 37.7 26.3 1.1 2.3 2.9

172 159 59 50 3 1 2

100.0 92.4 34.3 29.1 1.7 0.6 1.2

19 10 3 3 2 - 5

100.0 52.6 15.8 15.8 10.5 - 26.3

3369 2929 1300 1139 61 21 93

100.0 86.9 38.6 33.8 1.8 0.6 2.8

2706 2322 1104 975 41 16 74

100.0 85.8 40.8 36.0 1.5 0.6 2.7

654 604 193 161 20 5 15

100.0 92.4 29.5 24.6 3.1 0.8 2.3

9 3 3 3 - - 4

100.0 33.3 33.3 33.3 - - 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居

住
地
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問19　ペットを飼育していますか。（○はひとつ）

  全  体
飼育してい
る

飼育してい
ない

  不  明

3369 644 2706 19

100.0 19.1 80.3 0.6

1448 263 1178 7

100.0 18.2 81.4 0.5

1882 377 1497 8

100.0 20.0 79.5 0.4

10 1 9 -

100.0 10.0 90.0 -

29 3 22 4

100.0 10.3 75.9 13.8

3369 644 2706 19

100.0 19.1 80.3 0.6

164 48 115 1

100.0 29.3 70.1 0.6

536 68 466 2

100.0 12.7 86.9 0.4

730 112 614 4

100.0 15.3 84.1 0.5

835 156 677 2

100.0 18.7 81.1 0.2

786 189 594 3

100.0 24.0 75.6 0.4

296 68 225 3

100.0 23.0 76.0 1.0

22 3 15 4

100.0 13.6 68.2 18.2

3369 644 2706 19

100.0 19.1 80.3 0.6

829 55 770 4

100.0 6.6 92.9 0.5

603 131 470 2

100.0 21.7 77.9 0.3

913 188 723 2

100.0 20.6 79.2 0.2

311 76 232 3

100.0 24.4 74.6 1.0

96 28 67 1

100.0 29.2 69.8 1.0

163 39 124 -

100.0 23.9 76.1 -

170 62 106 2

100.0 36.5 62.4 1.2

284 65 214 5

100.0 22.9 75.4 1.8

- - - -

- - - -

3369 644 2706 19

100.0 19.1 80.3 0.6

1526 282 1236 8

100.0 18.5 81.0 0.5

1423 275 1142 6

100.0 19.3 80.3 0.4

300 63 237 -

100.0 21.0 79.0 -

99 22 77 -

100.0 22.2 77.8 -

21 2 14 5

100.0 9.5 66.7 23.8

3369 644 2706 19

100.0 19.1 80.3 0.6

198 50 148 -

100.0 25.3 74.7 -

211 38 170 3

100.0 18.0 80.6 1.4

332 68 261 3

100.0 20.5 78.6 0.9

273 48 223 2

100.0 17.6 81.7 0.7

261 36 224 1

100.0 13.8 85.8 0.4

308 55 253 -

100.0 17.9 82.1 -

184 34 150 -

100.0 18.5 81.5 -

207 29 177 1

100.0 14.0 85.5 0.5

136 25 111 -

100.0 18.4 81.6 -

34 7 26 1

100.0 20.6 76.5 2.9

79 23 56 -

100.0 29.1 70.9 -

126 24 101 1

100.0 19.0 80.2 0.8

40 12 28 -

100.0 30.0 70.0 -

193 34 157 2

100.0 17.6 81.3 1.0

174 25 149 -

100.0 14.4 85.6 -

122 23 98 1

100.0 18.9 80.3 0.8

125 32 93 -

100.0 25.6 74.4 -

175 36 139 -

100.0 20.6 79.4 -

172 39 132 1

100.0 22.7 76.7 0.6

19 6 10 3

100.0 31.6 52.6 15.8

3369 644 2706 19

100.0 19.1 80.3 0.6

2706 515 2176 15

100.0 19.0 80.4 0.6

654 128 526 -

100.0 19.6 80.4 -

9 1 4 4

100.0 11.1 44.4 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住
地

問19－1 　何を飼育していますか。（あてはまるものすべてに○）

  全  体 犬 猫 その他   不  明

644 276 214 198 1

100.0 42.9 33.2 30.7 0.2

263 121 78 87 1

100.0 46.0 29.7 33.1 0.4

377 154 134 110 -

100.0 40.8 35.5 29.2 -

1 1 - - -

100.0 100.0 - - -

3 - 2 1 -

100.0 - 66.7 33.3 -

644 276 214 198 1

100.0 42.9 33.2 30.7 0.2

48 17 13 21 1

100.0 35.4 27.1 43.8 2.1

68 27 28 19 -

100.0 39.7 41.2 27.9 -

112 40 37 42 -

100.0 35.7 33.0 37.5 -

156 74 41 52 -

100.0 47.4 26.3 33.3 -

189 87 64 51 -

100.0 46.0 33.9 27.0 -

68 31 29 12 -

100.0 45.6 42.6 17.6 -

3 - 2 1 -

100.0 - 66.7 33.3 -

644 276 214 198 1

100.0 42.9 33.2 30.7 0.2

55 17 21 18 -

100.0 30.9 38.2 32.7 -

131 53 58 30 -

100.0 40.5 44.3 22.9 -

188 80 49 73 -

100.0 42.6 26.1 38.8 -

76 31 25 26 1

100.0 40.8 32.9 34.2 1.3

28 14 7 11 -

100.0 50.0 25.0 39.3 -

39 16 14 10 -

100.0 41.0 35.9 25.6 -

62 35 17 16 -

100.0 56.5 27.4 25.8 -

65 30 23 14 -

100.0 46.2 35.4 21.5 -

- - - - -

- - - - -

644 276 214 198 1

100.0 42.9 33.2 30.7 0.2

282 122 84 94 1

100.0 43.3 29.8 33.3 0.4

275 128 93 75 -

100.0 46.5 33.8 27.3 -

63 17 24 23 -

100.0 27.0 38.1 36.5 -

22 9 12 5 -

100.0 40.9 54.5 22.7 -

2 - 1 1 -

100.0 - 50.0 50.0 -

644 276 214 198 1

100.0 42.9 33.2 30.7 0.2

50 26 13 14 -

100.0 52.0 26.0 28.0 -

38 16 12 13 -

100.0 42.1 31.6 34.2 -

68 36 19 14 -

100.0 52.9 27.9 20.6 -

48 19 16 17 -

100.0 39.6 33.3 35.4 -

36 10 15 12 -

100.0 27.8 41.7 33.3 -

55 25 20 17 -

100.0 45.5 36.4 30.9 -

34 14 14 10 -

100.0 41.2 41.2 29.4 -

29 8 8 13 1

100.0 27.6 27.6 44.8 3.4

25 12 7 7 -

100.0 48.0 28.0 28.0 -

7 1 4 3 -

100.0 14.3 57.1 42.9 -

23 6 12 7 -

100.0 26.1 52.2 30.4 -

24 10 11 7 -

100.0 41.7 45.8 29.2 -

12 6 5 5 -

100.0 50.0 41.7 41.7 -

34 15 10 10 -

100.0 44.1 29.4 29.4 -

25 15 6 5 -

100.0 60.0 24.0 20.0 -

23 11 6 7 -

100.0 47.8 26.1 30.4 -

32 7 12 14 -

100.0 21.9 37.5 43.8 -

36 16 13 9 -

100.0 44.4 36.1 25.0 -

39 19 9 12 -

100.0 48.7 23.1 30.8 -

6 4 2 2 -

100.0 66.7 33.3 33.3 -

644 276 214 198 1

100.0 42.9 33.2 30.7 0.2

515 213 172 165 -

100.0 41.4 33.4 32.0 -

128 62 42 33 1

100.0 48.4 32.8 25.8 0.8

1 1 - - -

100.0 100.0 - - -

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問20　あなたは何か団体やサークルに加入して活動していますか。（あてはまるもの全てに○）

  全  体
ボランティ
アの団体

趣味の団体
学習・勉強
の団体

その他の団
体

団体には加
入していな
い

  不  明

3369 100 374 99 75 2753 43

100.0 3.0 11.1 2.9 2.2 81.7 1.3

1448 36 149 41 44 1192 17

100.0 2.5 10.3 2.8 3.0 82.3 1.2

1882 61 221 55 31 1532 23

100.0 3.2 11.7 2.9 1.6 81.4 1.2

10 2 1 3 - 6 -

100.0 20.0 10.0 30.0 - 60.0 -

29 1 3 - - 23 3

100.0 3.4 10.3 - - 79.3 10.3

3369 100 374 99 75 2753 43

100.0 3.0 11.1 2.9 2.2 81.7 1.3

164 5 16 14 8 126 1

100.0 3.0 9.8 8.5 4.9 76.8 0.6

536 10 50 14 5 460 3

100.0 1.9 9.3 2.6 0.9 85.8 0.6

730 7 54 9 10 647 7

100.0 1.0 7.4 1.2 1.4 88.6 1.0

835 23 91 27 18 689 7

100.0 2.8 10.9 3.2 2.2 82.5 0.8

786 38 110 28 21 600 18

100.0 4.8 14.0 3.6 2.7 76.3 2.3

296 17 51 7 13 214 4

100.0 5.7 17.2 2.4 4.4 72.3 1.4

22 - 2 - - 17 3

100.0 - 9.1 - - 77.3 13.6

3369 100 374 99 75 2753 43

100.0 3.0 11.1 2.9 2.2 81.7 1.3

829 21 76 23 8 706 8

100.0 2.5 9.2 2.8 1.0 85.2 1.0

603 17 72 18 13 488 6

100.0 2.8 11.9 3.0 2.2 80.9 1.0

913 28 108 16 21 750 9

100.0 3.1 11.8 1.8 2.3 82.1 1.0

311 8 41 11 14 238 6

100.0 2.6 13.2 3.5 4.5 76.5 1.9

96 6 11 1 3 76 2

100.0 6.3 11.5 1.0 3.1 79.2 2.1

163 3 15 8 7 128 5

100.0 1.8 9.2 4.9 4.3 78.5 3.1

170 9 27 12 3 131 2

100.0 5.3 15.9 7.1 1.8 77.1 1.2

284 8 24 10 6 236 5

100.0 2.8 8.5 3.5 2.1 83.1 1.8

- - - - - - -

- - - - - - -

3369 100 374 99 75 2753 43

100.0 3.0 11.1 2.9 2.2 81.7 1.3

1526 46 180 46 28 1239 19

100.0 3.0 11.8 3.0 1.8 81.2 1.2

1423 44 167 46 41 1148 15

100.0 3.1 11.7 3.2 2.9 80.7 1.1

300 8 23 6 6 256 5

100.0 2.7 7.7 2.0 2.0 85.3 1.7

99 2 2 1 - 95 -

100.0 2.0 2.0 1.0 - 96.0 -

21 - 2 - - 15 4

100.0 - 9.5 - - 71.4 19.0

3369 100 374 99 75 2753 43

100.0 3.0 11.1 2.9 2.2 81.7 1.3

198 9 23 10 2 156 3

100.0 4.5 11.6 5.1 1.0 78.8 1.5

211 10 20 6 4 178 -

100.0 4.7 9.5 2.8 1.9 84.4 -

332 8 39 9 5 275 5

100.0 2.4 11.7 2.7 1.5 82.8 1.5

273 7 31 10 6 220 3

100.0 2.6 11.4 3.7 2.2 80.6 1.1

261 8 29 10 4 216 -

100.0 3.1 11.1 3.8 1.5 82.8 -

308 3 27 11 7 265 -

100.0 1.0 8.8 3.6 2.3 86.0 -

184 6 14 4 10 147 7

100.0 3.3 7.6 2.2 5.4 79.9 3.8

207 6 25 4 8 164 4

100.0 2.9 12.1 1.9 3.9 79.2 1.9

136 3 13 1 1 117 1

100.0 2.2 9.6 0.7 0.7 86.0 0.7

34 - 8 1 2 24 -

100.0 - 23.5 2.9 5.9 70.6 -

79 5 10 5 2 62 -

100.0 6.3 12.7 6.3 2.5 78.5 -

126 4 15 2 3 104 1

100.0 3.2 11.9 1.6 2.4 82.5 0.8

40 - 3 - - 37 -

100.0 - 7.5 - - 92.5 -

193 6 24 8 5 150 4

100.0 3.1 12.4 4.1 2.6 77.7 2.1

174 4 19 2 3 146 1

100.0 2.3 10.9 1.1 1.7 83.9 0.6

122 2 16 5 3 96 3

100.0 1.6 13.1 4.1 2.5 78.7 2.5

125 9 14 3 3 99 2

100.0 7.2 11.2 2.4 2.4 79.2 1.6

175 2 23 2 3 142 6

100.0 1.1 13.1 1.1 1.7 81.1 3.4

172 7 21 6 2 141 -

100.0 4.1 12.2 3.5 1.2 82.0 -

19 1 - - 2 14 3

100.0 5.3 - - 10.5 73.7 15.8

3369 100 374 99 75 2753 43

100.0 3.0 11.1 2.9 2.2 81.7 1.3

2706 75 306 69 58 2225 32

100.0 2.8 11.3 2.5 2.1 82.2 1.2

654 25 68 30 17 523 7

100.0 3.8 10.4 4.6 2.6 80.0 1.1

9 - - - - 5 4

100.0 - - - - 55.6 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族

類
型

健
康
状
態

居
住
地

問21　最近一か月間に会話しましたか。（１）家族・同居人

  全  体
まったく会
話しなかっ
た

ほとんど会
話しなかっ
た

ときどき会
話した

よく会話し
た

  不  明

3369 277 172 545 2325 50

100.0 8.2 5.1 16.2 69.0 1.5

1448 164 98 253 913 20

100.0 11.3 6.8 17.5 63.1 1.4

1882 110 73 283 1390 26

100.0 5.8 3.9 15.0 73.9 1.4

10 3 - 2 5 -

100.0 30.0 - 20.0 50.0 -

29 - 1 7 17 4

100.0 - 3.4 24.1 58.6 13.8

3369 277 172 545 2325 50

100.0 8.2 5.1 16.2 69.0 1.5

164 2 2 17 143 -

100.0 1.2 1.2 10.4 87.2 -

536 58 37 103 334 4

100.0 10.8 6.9 19.2 62.3 0.7

730 74 44 113 492 7

100.0 10.1 6.0 15.5 67.4 1.0

835 62 35 135 595 8

100.0 7.4 4.2 16.2 71.3 1.0

786 58 38 128 545 17

100.0 7.4 4.8 16.3 69.3 2.2

296 23 16 43 204 10

100.0 7.8 5.4 14.5 68.9 3.4

22 - - 6 12 4

100.0 - - 27.3 54.5 18.2

3369 277 172 545 2325 50

100.0 8.2 5.1 16.2 69.0 1.5

829 269 134 264 124 38

100.0 32.4 16.2 31.8 15.0 4.6

603 2 6 60 533 2

100.0 0.3 1.0 10.0 88.4 0.3

913 1 7 72 833 -

100.0 0.1 0.8 7.9 91.2 -

311 1 6 44 259 1

100.0 0.3 1.9 14.1 83.3 0.3

96 1 3 13 78 1

100.0 1.0 3.1 13.5 81.3 1.0

163 1 9 29 122 2

100.0 0.6 5.5 17.8 74.8 1.2

170 - - 17 153 -

100.0 - - 10.0 90.0 -

284 2 7 46 223 6

100.0 0.7 2.5 16.2 78.5 2.1

- - - - - -

- - - - - -

3369 277 172 545 2325 50

100.0 8.2 5.1 16.2 69.0 1.5

1526 87 68 213 1136 22

100.0 5.7 4.5 14.0 74.4 1.4

1423 135 87 246 943 12

100.0 9.5 6.1 17.3 66.3 0.8

300 39 12 59 184 6

100.0 13.0 4.0 19.7 61.3 2.0

99 16 5 22 51 5

100.0 16.2 5.1 22.2 51.5 5.1

21 - - 5 11 5

100.0 - - 23.8 52.4 23.8

3369 277 172 545 2325 50

100.0 8.2 5.1 16.2 69.0 1.5

198 16 8 23 147 4

100.0 8.1 4.0 11.6 74.2 2.0

211 20 11 26 150 4

100.0 9.5 5.2 12.3 71.1 1.9

332 36 21 58 212 5

100.0 10.8 6.3 17.5 63.9 1.5

273 19 25 38 185 6

100.0 7.0 9.2 13.9 67.8 2.2

261 26 12 41 180 2

100.0 10.0 4.6 15.7 69.0 0.8

308 24 13 62 206 3

100.0 7.8 4.2 20.1 66.9 1.0

184 14 14 35 118 3

100.0 7.6 7.6 19.0 64.1 1.6

207 18 7 35 143 4

100.0 8.7 3.4 16.9 69.1 1.9

136 15 7 29 85 -

100.0 11.0 5.1 21.3 62.5 -

34 8 1 1 24 -

100.0 23.5 2.9 2.9 70.6 -

79 4 2 9 62 2

100.0 5.1 2.5 11.4 78.5 2.5

126 5 2 20 97 2

100.0 4.0 1.6 15.9 77.0 1.6

40 1 1 6 31 1

100.0 2.5 2.5 15.0 77.5 2.5

193 17 16 32 125 3

100.0 8.8 8.3 16.6 64.8 1.6

174 15 15 40 101 3

100.0 8.6 8.6 23.0 58.0 1.7

122 15 2 20 83 2

100.0 12.3 1.6 16.4 68.0 1.6

125 4 2 14 103 2

100.0 3.2 1.6 11.2 82.4 1.6

175 14 6 27 127 1

100.0 8.0 3.4 15.4 72.6 0.6

172 5 7 26 134 -

100.0 2.9 4.1 15.1 77.9 -

19 1 - 3 12 3

100.0 5.3 - 15.8 63.2 15.8

3369 277 172 545 2325 50

100.0 8.2 5.1 16.2 69.0 1.5

2706 248 156 455 1813 34

100.0 9.2 5.8 16.8 67.0 1.3

654 29 15 90 509 11

100.0 4.4 2.3 13.8 77.8 1.7

9 - 1 - 3 5

100.0 - 11.1 - 33.3 55.6

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問21　最近一か月間に会話しましたか。（２）近隣住人

  全  体
まったく会
話しなかっ
た

ほとんど会
話しなかっ
た

ときどき会
話した

よく会話し
た

  不  明

3369 1622 898 747 68 34

100.0 48.1 26.7 22.2 2.0 1.0

1448 767 398 249 19 15

100.0 53.0 27.5 17.2 1.3 1.0

1882 840 490 488 48 16

100.0 44.6 26.0 25.9 2.6 0.9

10 5 3 2 - -

100.0 50.0 30.0 20.0 - -

29 10 7 8 1 3

100.0 34.5 24.1 27.6 3.4 10.3

3369 1622 898 747 68 34

100.0 48.1 26.7 22.2 2.0 1.0

164 84 52 21 6 1

100.0 51.2 31.7 12.8 3.7 0.6

536 389 80 59 6 2

100.0 72.6 14.9 11.0 1.1 0.4

730 426 165 116 16 7

100.0 58.4 22.6 15.9 2.2 1.0

835 363 240 205 15 12

100.0 43.5 28.7 24.6 1.8 1.4

786 274 264 230 12 6

100.0 34.9 33.6 29.3 1.5 0.8

296 78 93 110 12 3

100.0 26.4 31.4 37.2 4.1 1.0

22 8 4 6 1 3

100.0 36.4 18.2 27.3 4.5 13.6

3369 1622 898 747 68 34

100.0 48.1 26.7 22.2 2.0 1.0

829 597 130 81 9 12

100.0 72.0 15.7 9.8 1.1 1.4

603 308 166 118 8 3

100.0 51.1 27.5 19.6 1.3 0.5

913 253 317 313 27 3

100.0 27.7 34.7 34.3 3.0 0.3

311 166 89 47 6 3

100.0 53.4 28.6 15.1 1.9 1.0

96 27 33 31 4 1

100.0 28.1 34.4 32.3 4.2 1.0

163 79 36 41 2 5

100.0 48.5 22.1 25.2 1.2 3.1

170 51 60 53 6 -

100.0 30.0 35.3 31.2 3.5 -

284 141 67 63 6 7

100.0 49.6 23.6 22.2 2.1 2.5

- - - - - -

- - - - - -

3369 1622 898 747 68 34

100.0 48.1 26.7 22.2 2.0 1.0

1526 748 389 331 43 15

100.0 49.0 25.5 21.7 2.8 1.0

1423 656 399 341 17 10

100.0 46.1 28.0 24.0 1.2 0.7

300 160 79 54 6 1

100.0 53.3 26.3 18.0 2.0 0.3

99 51 28 15 1 4

100.0 51.5 28.3 15.2 1.0 4.0

21 7 3 6 1 4

100.0 33.3 14.3 28.6 4.8 19.0

3369 1622 898 747 68 34

100.0 48.1 26.7 22.2 2.0 1.0

198 90 58 39 8 3

100.0 45.5 29.3 19.7 4.0 1.5

211 103 57 43 5 3

100.0 48.8 27.0 20.4 2.4 1.4

332 168 88 69 3 4

100.0 50.6 26.5 20.8 0.9 1.2

273 130 77 62 2 2

100.0 47.6 28.2 22.7 0.7 0.7

261 144 62 46 7 2

100.0 55.2 23.8 17.6 2.7 0.8

308 153 78 68 4 5

100.0 49.7 25.3 22.1 1.3 1.6

184 87 51 39 5 2

100.0 47.3 27.7 21.2 2.7 1.1

207 105 58 39 3 2

100.0 50.7 28.0 18.8 1.4 1.0

136 67 40 25 4 -

100.0 49.3 29.4 18.4 2.9 -

34 12 15 6 1 -

100.0 35.3 44.1 17.6 2.9 -

79 33 24 22 - -

100.0 41.8 30.4 27.8 - -

126 66 28 28 3 1

100.0 52.4 22.2 22.2 2.4 0.8

40 16 13 9 1 1

100.0 40.0 32.5 22.5 2.5 2.5

193 90 44 50 7 2

100.0 46.6 22.8 25.9 3.6 1.0

174 91 38 41 3 1

100.0 52.3 21.8 23.6 1.7 0.6

122 59 26 35 1 1

100.0 48.4 21.3 28.7 0.8 0.8

125 49 42 28 5 1

100.0 39.2 33.6 22.4 4.0 0.8

175 86 44 42 3 -

100.0 49.1 25.1 24.0 1.7 -

172 71 50 48 3 -

100.0 41.3 29.1 27.9 1.7 -

19 2 5 8 - 4

100.0 10.5 26.3 42.1 - 21.1

3369 1622 898 747 68 34

100.0 48.1 26.7 22.2 2.0 1.0

2706 1348 722 571 43 22

100.0 49.8 26.7 21.1 1.6 0.8

654 274 174 174 25 7

100.0 41.9 26.6 26.6 3.8 1.1

9 - 2 2 - 5

100.0 - 22.2 22.2 - 55.6

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族

類
型

健
康
状
態

居
住
地

問21　最近一か月間に会話しましたか。（３）友人・知人

  全  体
まったく会
話しなかっ
た

ほとんど会
話しなかっ
た

ときどき会
話した

よく会話し
た

  不  明

3369 367 548 1463 973 18

100.0 10.9 16.3 43.4 28.9 0.5

1448 167 256 606 410 9

100.0 11.5 17.7 41.9 28.3 0.6

1882 197 282 842 555 6

100.0 10.5 15.0 44.7 29.5 0.3

10 3 1 4 2 -

100.0 30.0 10.0 40.0 20.0 -

29 - 9 11 6 3

100.0 - 31.0 37.9 20.7 10.3

3369 367 548 1463 973 18

100.0 10.9 16.3 43.4 28.9 0.5

164 7 6 36 115 -

100.0 4.3 3.7 22.0 70.1 -

536 40 57 212 226 1

100.0 7.5 10.6 39.6 42.2 0.2

730 93 116 331 186 4

100.0 12.7 15.9 45.3 25.5 0.5

835 108 173 364 185 5

100.0 12.9 20.7 43.6 22.2 0.6

786 86 138 367 192 3

100.0 10.9 17.6 46.7 24.4 0.4

296 33 54 145 62 2

100.0 11.1 18.2 49.0 20.9 0.7

22 - 4 8 7 3

100.0 - 18.2 36.4 31.8 13.6

3369 367 548 1463 973 18

100.0 10.9 16.3 43.4 28.9 0.5

829 94 112 371 248 4

100.0 11.3 13.5 44.8 29.9 0.5

603 81 94 272 153 3

100.0 13.4 15.6 45.1 25.4 0.5

913 93 206 430 182 2

100.0 10.2 22.6 47.1 19.9 0.2

311 25 28 99 158 1

100.0 8.0 9.0 31.8 50.8 0.3

96 9 19 42 26 -

100.0 9.4 19.8 43.8 27.1 -

163 19 23 66 52 3

100.0 11.7 14.1 40.5 31.9 1.8

170 20 19 74 57 -

100.0 11.8 11.2 43.5 33.5 -

284 26 47 109 97 5

100.0 9.2 16.5 38.4 34.2 1.8

- - - - - -

- - - - - -

3369 367 548 1463 973 18

100.0 10.9 16.3 43.4 28.9 0.5

1526 128 205 643 541 9

100.0 8.4 13.4 42.1 35.5 0.6

1423 151 259 663 347 3

100.0 10.6 18.2 46.6 24.4 0.2

300 52 59 127 61 1

100.0 17.3 19.7 42.3 20.3 0.3

99 36 21 23 18 1

100.0 36.4 21.2 23.2 18.2 1.0

21 - 4 7 6 4

100.0 - 19.0 33.3 28.6 19.0

3369 367 548 1463 973 18

100.0 10.9 16.3 43.4 28.9 0.5

198 10 24 83 78 3

100.0 5.1 12.1 41.9 39.4 1.5

211 24 37 92 57 1

100.0 11.4 17.5 43.6 27.0 0.5

332 43 51 144 91 3

100.0 13.0 15.4 43.4 27.4 0.9

273 24 51 106 90 2

100.0 8.8 18.7 38.8 33.0 0.7

261 32 35 118 76 -

100.0 12.3 13.4 45.2 29.1 -

308 26 46 148 87 1

100.0 8.4 14.9 48.1 28.2 0.3

184 16 32 74 61 1

100.0 8.7 17.4 40.2 33.2 0.5

207 23 39 83 61 1

100.0 11.1 18.8 40.1 29.5 0.5

136 23 23 46 44 -

100.0 16.9 16.9 33.8 32.4 -

34 3 4 18 9 -

100.0 8.8 11.8 52.9 26.5 -

79 10 17 34 18 -

100.0 12.7 21.5 43.0 22.8 -

126 15 20 57 34 -

100.0 11.9 15.9 45.2 27.0 -

40 7 9 16 7 1

100.0 17.5 22.5 40.0 17.5 2.5

193 27 23 83 59 1

100.0 14.0 11.9 43.0 30.6 0.5

174 18 30 90 36 -

100.0 10.3 17.2 51.7 20.7 -

122 19 20 48 35 -

100.0 15.6 16.4 39.3 28.7 -

125 12 22 57 34 -

100.0 9.6 17.6 45.6 27.2 -

175 16 33 81 45 -

100.0 9.1 18.9 46.3 25.7 -

172 18 29 76 49 -

100.0 10.5 16.9 44.2 28.5 -

19 1 3 9 2 4

100.0 5.3 15.8 47.4 10.5 21.1

3369 367 548 1463 973 18

100.0 10.9 16.3 43.4 28.9 0.5

2706 268 462 1196 767 13

100.0 9.9 17.1 44.2 28.3 0.5

654 98 86 265 204 1

100.0 15.0 13.1 40.5 31.2 0.2

9 1 - 2 2 4

100.0 11.1 - 22.2 22.2 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族

類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問22　自分には人との付き合いがないと感じることはありますか。（○はひとつ）

  全  体
全く感じな
い

ほとんど感
じない

ときどき感
じる

常に感じる   不  明

3369 785 1067 1202 301 14

100.0 23.3 31.7 35.7 8.9 0.4

1448 328 462 497 156 5

100.0 22.7 31.9 34.3 10.8 0.3

1882 446 593 695 142 6

100.0 23.7 31.5 36.9 7.5 0.3

10 2 4 2 2 -

100.0 20.0 40.0 20.0 20.0 -

29 9 8 8 1 3

100.0 31.0 27.6 27.6 3.4 10.3

3369 785 1067 1202 301 14

100.0 23.3 31.7 35.7 8.9 0.4

164 59 61 39 5 -

100.0 36.0 37.2 23.8 3.0 -

536 120 177 188 50 1

100.0 22.4 33.0 35.1 9.3 0.2

730 161 198 301 65 5

100.0 22.1 27.1 41.2 8.9 0.7

835 174 269 313 77 2

100.0 20.8 32.2 37.5 9.2 0.2

786 182 259 266 76 3

100.0 23.2 33.0 33.8 9.7 0.4

296 82 97 90 27 -

100.0 27.7 32.8 30.4 9.1 -

22 7 6 5 1 3

100.0 31.8 27.3 22.7 4.5 13.6

3369 785 1067 1202 301 14

100.0 23.3 31.7 35.7 8.9 0.4

829 130 209 362 126 2

100.0 15.7 25.2 43.7 15.2 0.2

603 151 205 215 30 2

100.0 25.0 34.0 35.7 5.0 0.3

913 248 324 284 57 -

100.0 27.2 35.5 31.1 6.2 -

311 81 100 107 22 1

100.0 26.0 32.2 34.4 7.1 0.3

96 25 35 26 10 -

100.0 26.0 36.5 27.1 10.4 -

163 31 43 60 25 4

100.0 19.0 26.4 36.8 15.3 2.5

170 52 57 50 11 -

100.0 30.6 33.5 29.4 6.5 -

284 67 94 98 20 5

100.0 23.6 33.1 34.5 7.0 1.8

- - - - - -

- - - - - -

3369 785 1067 1202 301 14

100.0 23.3 31.7 35.7 8.9 0.4

1526 481 506 453 81 5

100.0 31.5 33.2 29.7 5.3 0.3

1423 237 468 584 130 4

100.0 16.7 32.9 41.0 9.1 0.3

300 43 68 133 55 1

100.0 14.3 22.7 44.3 18.3 0.3

99 17 21 27 34 -

100.0 17.2 21.2 27.3 34.3 -

21 7 4 5 1 4

100.0 33.3 19.0 23.8 4.8 19.0

3369 785 1067 1202 301 14

100.0 23.3 31.7 35.7 8.9 0.4

198 46 71 70 9 2

100.0 23.2 35.9 35.4 4.5 1.0

211 52 72 67 19 1

100.0 24.6 34.1 31.8 9.0 0.5

332 82 97 124 27 2

100.0 24.7 29.2 37.3 8.1 0.6

273 71 85 98 18 1

100.0 26.0 31.1 35.9 6.6 0.4

261 65 87 91 18 -

100.0 24.9 33.3 34.9 6.9 -

308 72 101 111 23 1

100.0 23.4 32.8 36.0 7.5 0.3

184 39 56 71 17 1

100.0 21.2 30.4 38.6 9.2 0.5

207 42 61 80 23 1

100.0 20.3 29.5 38.6 11.1 0.5

136 28 30 61 17 -

100.0 20.6 22.1 44.9 12.5 -

34 9 9 13 3 -

100.0 26.5 26.5 38.2 8.8 -

79 20 23 29 7 -

100.0 25.3 29.1 36.7 8.9 -

126 25 40 51 10 -

100.0 19.8 31.7 40.5 7.9 -

40 10 8 14 8 -

100.0 25.0 20.0 35.0 20.0 -

193 68 56 40 28 1

100.0 35.2 29.0 20.7 14.5 0.5

174 32 57 67 18 -

100.0 18.4 32.8 38.5 10.3 -

122 27 38 32 25 -

100.0 22.1 31.1 26.2 20.5 -

125 29 44 47 5 -

100.0 23.2 35.2 37.6 4.0 -

175 26 64 71 14 -

100.0 14.9 36.6 40.6 8.0 -

172 38 63 60 11 -

100.0 22.1 36.6 34.9 6.4 -

19 4 5 5 1 4

100.0 21.1 26.3 26.3 5.3 21.1

3369 785 1067 1202 301 14

100.0 23.3 31.7 35.7 8.9 0.4

2706 634 867 955 242 8

100.0 23.4 32.0 35.3 8.9 0.3

654 150 199 245 59 1

100.0 22.9 30.4 37.5 9.0 0.2

9 1 1 2 - 5

100.0 11.1 11.1 22.2 - 55.6

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族

類
型

健
康
状
態

居
住
地

問23　自分は取り残されていると感じることはありますか。（○はひとつ）

  全  体
全く感じな
い

ほとんど感
じない

ときどき感
じる

常に感じる   不  明

3369 1126 1230 840 157 16

100.0 33.4 36.5 24.9 4.7 0.5

1448 501 533 330 79 5

100.0 34.6 36.8 22.8 5.5 0.3

1882 611 685 502 76 8

100.0 32.5 36.4 26.7 4.0 0.4

10 5 1 3 1 -

100.0 50.0 10.0 30.0 10.0 -

29 9 11 5 1 3

100.0 31.0 37.9 17.2 3.4 10.3

3369 1126 1230 840 157 16

100.0 33.4 36.5 24.9 4.7 0.5

164 67 53 40 4 -

100.0 40.9 32.3 24.4 2.4 -

536 177 170 153 34 2

100.0 33.0 31.7 28.5 6.3 0.4

730 245 246 201 34 4

100.0 33.6 33.7 27.5 4.7 0.5

835 266 303 215 48 3

100.0 31.9 36.3 25.7 5.7 0.4

786 254 330 168 31 3

100.0 32.3 42.0 21.4 3.9 0.4

296 109 120 60 6 1

100.0 36.8 40.5 20.3 2.0 0.3

22 8 8 3 - 3

100.0 36.4 36.4 13.6 - 13.6

3369 1126 1230 840 157 16

100.0 33.4 36.5 24.9 4.7 0.5

829 205 268 286 68 2

100.0 24.7 32.3 34.5 8.2 0.2

603 233 231 118 18 3

100.0 38.6 38.3 19.6 3.0 0.5

913 362 361 173 17 -

100.0 39.6 39.5 18.9 1.9 -

311 101 92 100 15 3

100.0 32.5 29.6 32.2 4.8 1.0

96 34 39 18 5 -

100.0 35.4 40.6 18.8 5.2 -

163 38 59 51 12 3

100.0 23.3 36.2 31.3 7.4 1.8

170 59 65 38 8 -

100.0 34.7 38.2 22.4 4.7 -

284 94 115 56 14 5

100.0 33.1 40.5 19.7 4.9 1.8

- - - - - -

- - - - - -

3369 1126 1230 840 157 16

100.0 33.4 36.5 24.9 4.7 0.5

1526 681 536 265 38 6

100.0 44.6 35.1 17.4 2.5 0.4

1423 357 590 412 60 4

100.0 25.1 41.5 29.0 4.2 0.3

300 53 81 134 31 1

100.0 17.7 27.0 44.7 10.3 0.3

99 28 16 26 28 1

100.0 28.3 16.2 26.3 28.3 1.0

21 7 7 3 - 4

100.0 33.3 33.3 14.3 - 19.0

3369 1126 1230 840 157 16

100.0 33.4 36.5 24.9 4.7 0.5

198 78 58 52 7 3

100.0 39.4 29.3 26.3 3.5 1.5

211 80 85 36 10 -

100.0 37.9 40.3 17.1 4.7 -

332 119 112 85 14 2

100.0 35.8 33.7 25.6 4.2 0.6

273 88 99 80 5 1

100.0 32.2 36.3 29.3 1.8 0.4

261 97 104 53 7 -

100.0 37.2 39.8 20.3 2.7 -

308 103 124 67 12 2

100.0 33.4 40.3 21.8 3.9 0.6

184 57 74 44 8 1

100.0 31.0 40.2 23.9 4.3 0.5

207 55 80 56 15 1

100.0 26.6 38.6 27.1 7.2 0.5

136 33 49 46 8 -

100.0 24.3 36.0 33.8 5.9 -

34 10 17 6 1 -

100.0 29.4 50.0 17.6 2.9 -

79 27 27 23 2 -

100.0 34.2 34.2 29.1 2.5 -

126 42 41 38 5 -

100.0 33.3 32.5 30.2 4.0 -

40 11 17 5 7 -

100.0 27.5 42.5 12.5 17.5 -

193 80 55 44 12 2

100.0 41.5 28.5 22.8 6.2 1.0

174 43 63 55 13 -

100.0 24.7 36.2 31.6 7.5 -

122 36 46 30 10 -

100.0 29.5 37.7 24.6 8.2 -

125 44 45 30 6 -

100.0 35.2 36.0 24.0 4.8 -

175 51 70 45 9 -

100.0 29.1 40.0 25.7 5.1 -

172 68 59 40 5 -

100.0 39.5 34.3 23.3 2.9 -

19 4 5 5 1 4

100.0 21.1 26.3 26.3 5.3 21.1

3369 1126 1230 840 157 16

100.0 33.4 36.5 24.9 4.7 0.5

2706 931 1016 635 113 11

100.0 34.4 37.5 23.5 4.2 0.4

654 195 211 203 44 1

100.0 29.8 32.3 31.0 6.7 0.2

9 - 3 2 - 4

100.0 - 33.3 22.2 - 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問24　自分は他の人たちから孤立していると感じることはありますか。（○はひとつ）

  全  体
全く感じな
い

ほとんど感
じない

ときどき感
じる

常に感じる   不  明

3369 1154 1230 808 162 15

100.0 34.3 36.5 24.0 4.8 0.4

1448 510 516 334 82 6

100.0 35.2 35.6 23.1 5.7 0.4

1882 631 705 462 78 6

100.0 33.5 37.5 24.5 4.1 0.3

10 2 2 4 2 -

100.0 20.0 20.0 40.0 20.0 -

29 11 7 8 - 3

100.0 37.9 24.1 27.6 - 10.3

3369 1154 1230 808 162 15

100.0 34.3 36.5 24.0 4.8 0.4

164 65 57 36 6 -

100.0 39.6 34.8 22.0 3.7 -

536 189 166 149 30 2

100.0 35.3 31.0 27.8 5.6 0.4

730 258 235 191 41 5

100.0 35.3 32.2 26.2 5.6 0.7

835 268 314 204 47 2

100.0 32.1 37.6 24.4 5.6 0.2

786 253 334 168 28 3

100.0 32.2 42.5 21.4 3.6 0.4

296 113 118 55 10 -

100.0 38.2 39.9 18.6 3.4 -

22 8 6 5 - 3

100.0 36.4 27.3 22.7 - 13.6

3369 1154 1230 808 162 15

100.0 34.3 36.5 24.0 4.8 0.4

829 208 267 279 73 2

100.0 25.1 32.2 33.7 8.8 0.2

603 229 240 111 21 2

100.0 38.0 39.8 18.4 3.5 0.3

913 370 364 161 18 -

100.0 40.5 39.9 17.6 2.0 -

311 97 102 94 16 2

100.0 31.2 32.8 30.2 5.1 0.6

96 36 36 19 5 -

100.0 37.5 37.5 19.8 5.2 -

163 40 56 53 10 4

100.0 24.5 34.4 32.5 6.1 2.5

170 68 60 36 6 -

100.0 40.0 35.3 21.2 3.5 -

284 106 105 55 13 5

100.0 37.3 37.0 19.4 4.6 1.8

- - - - - -

- - - - - -

3369 1154 1230 808 162 15

100.0 34.3 36.5 24.0 4.8 0.4

1526 709 514 257 40 6

100.0 46.5 33.7 16.8 2.6 0.4

1423 354 608 398 59 4

100.0 24.9 42.7 28.0 4.1 0.3

300 54 83 127 35 1

100.0 18.0 27.7 42.3 11.7 0.3

99 30 20 21 28 -

100.0 30.3 20.2 21.2 28.3 -

21 7 5 5 - 4

100.0 33.3 23.8 23.8 - 19.0

3369 1154 1230 808 162 15

100.0 34.3 36.5 24.0 4.8 0.4

198 74 64 49 8 3

100.0 37.4 32.3 24.7 4.0 1.5

211 80 76 42 12 1

100.0 37.9 36.0 19.9 5.7 0.5

332 114 129 73 14 2

100.0 34.3 38.9 22.0 4.2 0.6

273 94 100 69 9 1

100.0 34.4 36.6 25.3 3.3 0.4

261 96 99 61 5 -

100.0 36.8 37.9 23.4 1.9 -

308 109 119 64 15 1

100.0 35.4 38.6 20.8 4.9 0.3

184 68 61 46 8 1

100.0 37.0 33.2 25.0 4.3 0.5

207 59 82 52 13 1

100.0 28.5 39.6 25.1 6.3 0.5

136 30 47 48 11 -

100.0 22.1 34.6 35.3 8.1 -

34 11 15 8 - -

100.0 32.4 44.1 23.5 - -

79 25 29 20 5 -

100.0 31.6 36.7 25.3 6.3 -

126 49 33 40 4 -

100.0 38.9 26.2 31.7 3.2 -

40 13 16 6 5 -

100.0 32.5 40.0 15.0 12.5 -

193 82 57 40 13 1

100.0 42.5 29.5 20.7 6.7 0.5

174 43 66 53 12 -

100.0 24.7 37.9 30.5 6.9 -

122 39 44 31 8 -

100.0 32.0 36.1 25.4 6.6 -

125 48 49 24 4 -

100.0 38.4 39.2 19.2 3.2 -

175 51 70 45 9 -

100.0 29.1 40.0 25.7 5.1 -

172 66 66 34 6 -

100.0 38.4 38.4 19.8 3.5 -

19 3 8 3 1 4

100.0 15.8 42.1 15.8 5.3 21.1

3369 1154 1230 808 162 15

100.0 34.3 36.5 24.0 4.8 0.4

2706 958 989 625 125 9

100.0 35.4 36.5 23.1 4.6 0.3

654 196 239 181 37 1

100.0 30.0 36.5 27.7 5.7 0.2

9 - 2 2 - 5

100.0 - 22.2 22.2 - 55.6

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族

類
型

健
康
状
態

居
住
地

問25　この一週間に寂しいと感じた頻度はどのぐらいですか。（○はひとつ）

  全  体
まったくな
かった

週に１～２回
週に３～４
回

ほぼ毎日   不  明

3369 2318 775 134 121 21

100.0 68.8 23.0 4.0 3.6 0.6

1448 1038 294 52 58 6

100.0 71.7 20.3 3.6 4.0 0.4

1882 1255 474 81 60 12

100.0 66.7 25.2 4.3 3.2 0.6

10 5 2 - 3 -

100.0 50.0 20.0 - 30.0 -

29 20 5 1 - 3

100.0 69.0 17.2 3.4 - 10.3

3369 2318 775 134 121 21

100.0 68.8 23.0 4.0 3.6 0.6

164 108 46 2 7 1

100.0 65.9 28.0 1.2 4.3 0.6

536 283 185 41 26 1

100.0 52.8 34.5 7.6 4.9 0.2

730 493 162 31 39 5

100.0 67.5 22.2 4.2 5.3 0.7

835 619 162 31 21 2

100.0 74.1 19.4 3.7 2.5 0.2

786 578 157 21 22 8

100.0 73.5 20.0 2.7 2.8 1.0

296 223 59 7 6 1

100.0 75.3 19.9 2.4 2.0 0.3

22 14 4 1 - 3

100.0 63.6 18.2 4.5 - 13.6

3369 2318 775 134 121 21

100.0 68.8 23.0 4.0 3.6 0.6

829 440 274 58 53 4

100.0 53.1 33.1 7.0 6.4 0.5

603 460 115 13 12 3

100.0 76.3 19.1 2.2 2.0 0.5

913 744 139 10 18 2

100.0 81.5 15.2 1.1 2.0 0.2

311 190 95 14 9 3

100.0 61.1 30.5 4.5 2.9 1.0

96 66 21 5 4 -

100.0 68.8 21.9 5.2 4.2 -

163 98 39 11 12 3

100.0 60.1 23.9 6.7 7.4 1.8

170 121 33 11 4 1

100.0 71.2 19.4 6.5 2.4 0.6

284 199 59 12 9 5

100.0 70.1 20.8 4.2 3.2 1.8

- - - - - -

- - - - - -

3369 2318 775 134 121 21

100.0 68.8 23.0 4.0 3.6 0.6

1526 1159 297 31 30 9

100.0 76.0 19.5 2.0 2.0 0.6

1423 937 376 65 40 5

100.0 65.8 26.4 4.6 2.8 0.4

300 157 80 27 33 3

100.0 52.3 26.7 9.0 11.0 1.0

99 53 18 10 18 -

100.0 53.5 18.2 10.1 18.2 -

21 12 4 1 - 4

100.0 57.1 19.0 4.8 - 19.0

3369 2318 775 134 121 21

100.0 68.8 23.0 4.0 3.6 0.6

198 127 56 6 6 3

100.0 64.1 28.3 3.0 3.0 1.5

211 153 43 5 10 -

100.0 72.5 20.4 2.4 4.7 -

332 228 74 15 13 2

100.0 68.7 22.3 4.5 3.9 0.6

273 187 65 14 6 1

100.0 68.5 23.8 5.1 2.2 0.4

261 188 54 13 5 1

100.0 72.0 20.7 5.0 1.9 0.4

308 215 69 11 12 1

100.0 69.8 22.4 3.6 3.9 0.3

184 125 41 11 6 1

100.0 67.9 22.3 6.0 3.3 0.5

207 135 53 9 9 1

100.0 65.2 25.6 4.3 4.3 0.5

136 83 42 5 6 -

100.0 61.0 30.9 3.7 4.4 -

34 24 9 1 - -

100.0 70.6 26.5 2.9 - -

79 57 18 4 - -

100.0 72.2 22.8 5.1 - -

126 83 33 4 5 1

100.0 65.9 26.2 3.2 4.0 0.8

40 29 5 2 4 -

100.0 72.5 12.5 5.0 10.0 -

193 140 35 7 9 2

100.0 72.5 18.1 3.6 4.7 1.0

174 112 43 11 8 -

100.0 64.4 24.7 6.3 4.6 -

122 73 34 7 8 -

100.0 59.8 27.9 5.7 6.6 -

125 97 26 - 2 -

100.0 77.6 20.8 - 1.6 -

175 125 35 5 10 -

100.0 71.4 20.0 2.9 5.7 -

172 127 38 4 2 1

100.0 73.8 22.1 2.3 1.2 0.6

19 10 2 - - 7

100.0 52.6 10.5 - - 36.8

3369 2318 775 134 121 21

100.0 68.8 23.0 4.0 3.6 0.6

2706 1892 612 100 89 13

100.0 69.9 22.6 3.7 3.3 0.5

654 423 162 33 32 4

100.0 64.7 24.8 5.0 4.9 0.6

9 3 1 1 - 4

100.0 33.3 11.1 11.1 - 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族

類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問26　あなたの心配事や愚痴（ぐち）を聞いてくれるのは誰ですか。（あてはまるもの全てに○）

  全  体
配偶者・
パートナー

子 親・祖父母 兄弟姉妹 その他親族 友人・知人 職場の人
加入団体の
仲間

ネット上の
知り合い・掲
示板

占い師・スピ
リチュアル
カウンセ
ラー

その他
そのような
人はいない

  不  明

3369 1740 457 1093 621 129 1878 1064 82 100 17 48 246 16

100.0 51.6 13.6 32.4 18.4 3.8 55.7 31.6 2.4 3.0 0.5 1.4 7.3 0.5

1448 738 91 313 134 32 639 456 31 35 3 15 169 5

100.0 51.0 6.3 21.6 9.3 2.2 44.1 31.5 2.1 2.4 0.2 1.0 11.7 0.3

1882 988 362 768 482 95 1218 603 49 65 14 31 72 8

100.0 52.5 19.2 40.8 25.6 5.0 64.7 32.0 2.6 3.5 0.7 1.6 3.8 0.4

10 2 - 1 - - 5 1 2 - - 2 3 -

100.0 20.0 - 10.0 - - 50.0 10.0 20.0 - - 20.0 30.0 -

29 12 4 11 5 2 16 4 - - - - 2 3

100.0 41.4 13.8 37.9 17.2 6.9 55.2 13.8 - - - - 6.9 10.3

3369 1740 457 1093 621 129 1878 1064 82 100 17 48 246 16

100.0 51.6 13.6 32.4 18.4 3.8 55.7 31.6 2.4 3.0 0.5 1.4 7.3 0.5

164 7 - 108 44 7 111 4 3 8 - 5 12 1

100.0 4.3 - 65.9 26.8 4.3 67.7 2.4 1.8 4.9 - 3.0 7.3 0.6

536 222 - 234 105 10 366 158 15 29 1 1 37 1

100.0 41.4 - 43.7 19.6 1.9 68.3 29.5 2.8 5.4 0.2 0.2 6.9 0.2

730 416 33 290 156 30 397 273 9 32 7 7 57 4

100.0 57.0 4.5 39.7 21.4 4.1 54.4 37.4 1.2 4.4 1.0 1.0 7.8 0.5

835 494 129 280 143 24 448 291 20 19 4 14 55 3

100.0 59.2 15.4 33.5 17.1 2.9 53.7 34.9 2.4 2.3 0.5 1.7 6.6 0.4

786 425 206 153 115 41 401 264 20 9 3 12 63 4

100.0 54.1 26.2 19.5 14.6 5.2 51.0 33.6 2.5 1.1 0.4 1.5 8.0 0.5

296 167 88 21 54 16 143 72 15 3 2 9 20 -

100.0 56.4 29.7 7.1 18.2 5.4 48.3 24.3 5.1 1.0 0.7 3.0 6.8 -

22 9 1 7 4 1 12 2 - - - - 2 3

100.0 40.9 4.5 31.8 18.2 4.5 54.5 9.1 - - - - 9.1 13.6

3369 1740 457 1093 621 129 1878 1064 82 100 17 48 246 16

100.0 51.6 13.6 32.4 18.4 3.8 55.7 31.6 2.4 3.0 0.5 1.4 7.3 0.5

829 154 12 219 147 26 528 287 18 39 9 17 131 2

100.0 18.6 1.4 26.4 17.7 3.1 63.7 34.6 2.2 4.7 1.1 2.1 15.8 0.2

603 526 43 143 109 31 292 207 12 12 2 7 23 2

100.0 87.2 7.1 23.7 18.1 5.1 48.4 34.3 2.0 2.0 0.3 1.2 3.8 0.3

913 746 275 272 141 35 450 312 19 9 - 2 28 1

100.0 81.7 30.1 29.8 15.4 3.8 49.3 34.2 2.1 1.0 - 0.2 3.1 0.1

311 33 - 188 85 10 210 57 11 16 1 5 26 2

100.0 10.6 - 60.5 27.3 3.2 67.5 18.3 3.5 5.1 0.3 1.6 8.4 0.6

96 30 55 24 15 3 51 28 3 3 1 1 8 1

100.0 31.3 57.3 25.0 15.6 3.1 53.1 29.2 3.1 3.1 1.0 1.0 8.3 1.0

163 14 2 100 31 3 91 34 9 8 2 7 11 4

100.0 8.6 1.2 61.3 19.0 1.8 55.8 20.9 5.5 4.9 1.2 4.3 6.7 2.5

170 88 51 68 25 7 92 47 6 6 1 5 5 -

100.0 51.8 30.0 40.0 14.7 4.1 54.1 27.6 3.5 3.5 0.6 2.9 2.9 -

284 149 19 79 68 14 164 92 4 7 1 4 14 4

100.0 52.5 6.7 27.8 23.9 4.9 57.7 32.4 1.4 2.5 0.4 1.4 4.9 1.4

- - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - -

3369 1740 457 1093 621 129 1878 1064 82 100 17 48 246 16

100.0 51.6 13.6 32.4 18.4 3.8 55.7 31.6 2.4 3.0 0.5 1.4 7.3 0.5

1526 855 182 551 305 54 913 490 32 40 6 12 75 7

100.0 56.0 11.9 36.1 20.0 3.5 59.8 32.1 2.1 2.6 0.4 0.8 4.9 0.5

1423 728 220 428 248 62 775 477 43 41 8 21 113 2

100.0 51.2 15.5 30.1 17.4 4.4 54.5 33.5 3.0 2.9 0.6 1.5 7.9 0.1

300 118 42 81 52 9 144 83 6 15 3 11 33 2

100.0 39.3 14.0 27.0 17.3 3.0 48.0 27.7 2.0 5.0 1.0 3.7 11.0 0.7

99 31 12 27 12 3 35 13 1 4 - 4 24 1

100.0 31.3 12.1 27.3 12.1 3.0 35.4 13.1 1.0 4.0 - 4.0 24.2 1.0

21 8 1 6 4 1 11 1 - - - - 1 4

100.0 38.1 4.8 28.6 19.0 4.8 52.4 4.8 - - - - 4.8 19.0

3369 1740 457 1093 621 129 1878 1064 82 100 17 48 246 16

100.0 51.6 13.6 32.4 18.4 3.8 55.7 31.6 2.4 3.0 0.5 1.4 7.3 0.5

198 92 19 56 29 6 119 61 4 8 1 2 8 2

100.0 46.5 9.6 28.3 14.6 3.0 60.1 30.8 2.0 4.0 0.5 1.0 4.0 1.0

211 102 23 79 47 7 111 76 7 6 2 3 15 -

100.0 48.3 10.9 37.4 22.3 3.3 52.6 36.0 3.3 2.8 0.9 1.4 7.1 -

332 174 35 98 68 17 210 98 7 10 3 7 24 3

100.0 52.4 10.5 29.5 20.5 5.1 63.3 29.5 2.1 3.0 0.9 2.1 7.2 0.9

273 152 28 90 48 5 151 87 9 8 2 4 13 1

100.0 55.7 10.3 33.0 17.6 1.8 55.3 31.9 3.3 2.9 0.7 1.5 4.8 0.4

261 143 31 83 53 7 151 85 4 3 2 1 16 1

100.0 54.8 11.9 31.8 20.3 2.7 57.9 32.6 1.5 1.1 0.8 0.4 6.1 0.4

308 147 43 99 58 17 163 101 5 8 3 8 27 -

100.0 47.7 14.0 32.1 18.8 5.5 52.9 32.8 1.6 2.6 1.0 2.6 8.8 -

184 103 33 63 37 9 94 55 5 3 - 3 15 1

100.0 56.0 17.9 34.2 20.1 4.9 51.1 29.9 2.7 1.6 - 1.6 8.2 0.5

207 98 31 57 36 11 110 60 5 3 - 2 18 1

100.0 47.3 15.0 27.5 17.4 5.3 53.1 29.0 2.4 1.4 - 1.0 8.7 0.5

136 57 17 42 29 3 74 36 1 4 - 3 18 1

100.0 41.9 12.5 30.9 21.3 2.2 54.4 26.5 0.7 2.9 - 2.2 13.2 0.7

34 18 7 6 8 - 17 15 4 - - 1 4 -

100.0 52.9 20.6 17.6 23.5 - 50.0 44.1 11.8 - - 2.9 11.8 -

79 43 16 29 24 2 44 29 3 2 - - 6 -

100.0 54.4 20.3 36.7 30.4 2.5 55.7 36.7 3.8 2.5 - - 7.6 -

126 79 22 43 20 1 72 37 3 4 - - 9 -

100.0 62.7 17.5 34.1 15.9 0.8 57.1 29.4 2.4 3.2 - - 7.1 -

40 25 5 12 3 2 22 9 - 3 - - 3 -

100.0 62.5 12.5 30.0 7.5 5.0 55.0 22.5 - 7.5 - - 7.5 -

193 98 30 53 26 5 111 66 8 8 1 7 15 1

100.0 50.8 15.5 27.5 13.5 2.6 57.5 34.2 4.1 4.1 0.5 3.6 7.8 0.5

174 85 29 58 28 10 102 48 2 7 1 2 12 -

100.0 48.9 16.7 33.3 16.1 5.7 58.6 27.6 1.1 4.0 0.6 1.1 6.9 -

122 57 18 46 23 4 59 44 2 5 1 1 14 1

100.0 46.7 14.8 37.7 18.9 3.3 48.4 36.1 1.6 4.1 0.8 0.8 11.5 0.8

125 66 22 45 19 11 71 42 2 4 1 1 9 -

100.0 52.8 17.6 36.0 15.2 8.8 56.8 33.6 1.6 3.2 0.8 0.8 7.2 -

175 99 21 61 29 1 90 49 7 6 - 1 8 -

100.0 56.6 12.0 34.9 16.6 0.6 51.4 28.0 4.0 3.4 - 0.6 4.6 -

172 94 24 69 34 8 101 61 4 8 - 2 10 -

100.0 54.7 14.0 40.1 19.8 4.7 58.7 35.5 2.3 4.7 - 1.2 5.8 -

19 8 3 4 2 3 6 5 - - - - 2 4

100.0 42.1 15.8 21.1 10.5 15.8 31.6 26.3 - - - - 10.5 21.1

3369 1740 457 1093 621 129 1878 1064 82 100 17 48 246 16

100.0 51.6 13.6 32.4 18.4 3.8 55.7 31.6 2.4 3.0 0.5 1.4 7.3 0.5

2706 1468 353 801 472 97 1475 1055 68 73 15 26 192 9

100.0 54.2 13.0 29.6 17.4 3.6 54.5 39.0 2.5 2.7 0.6 1.0 7.1 0.3

654 270 104 292 149 32 400 8 14 27 2 21 54 3

100.0 41.3 15.9 44.6 22.8 4.9 61.2 1.2 2.1 4.1 0.3 3.2 8.3 0.5

9 2 - - - - 3 1 - - - 1 - 4

100.0 22.2 - - - - 33.3 11.1 - - - 11.1 - 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居

住
地
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問27　家族や友人・知人以外で、何かあったときに相談する相手・相談機関はありますか。（あてはまるもの全てに○）

  全  体
自治会・町
会

民生委員・
児童委員

社会福祉協
議会

区役所等の
公的機関

精神科医・
臨床心理士
等の精神・
心理の専門
家

精神科以外
の医師や弁
護士等の専
門家

その他
そのような
人はいない

  不  明

3369 59 22 26 300 250 163 129 2542 58

100.0 1.8 0.7 0.8 8.9 7.4 4.8 3.8 75.5 1.7

1448 24 3 10 107 87 68 56 1128 19

100.0 1.7 0.2 0.7 7.4 6.0 4.7 3.9 77.9 1.3

1882 34 19 16 185 160 95 71 1392 34

100.0 1.8 1.0 0.9 9.8 8.5 5.0 3.8 74.0 1.8

10 - - - - 1 - 1 7 1

100.0 - - - - 10.0 - 10.0 70.0 10.0

29 1 - - 8 2 - 1 15 4

100.0 3.4 - - 27.6 6.9 - 3.4 51.7 13.8

3369 59 22 26 300 250 163 129 2542 58

100.0 1.8 0.7 0.8 8.9 7.4 4.8 3.8 75.5 1.7

164 5 3 - 4 7 - 17 129 2

100.0 3.0 1.8 - 2.4 4.3 - 10.4 78.7 1.2

536 1 1 1 31 45 9 18 438 5

100.0 0.2 0.2 0.2 5.8 8.4 1.7 3.4 81.7 0.9

730 8 3 4 69 65 25 23 556 13

100.0 1.1 0.4 0.5 9.5 8.9 3.4 3.2 76.2 1.8

835 16 4 9 70 59 44 19 638 12

100.0 1.9 0.5 1.1 8.4 7.1 5.3 2.3 76.4 1.4

786 21 8 9 86 60 59 37 555 19

100.0 2.7 1.0 1.1 10.9 7.6 7.5 4.7 70.6 2.4

296 8 3 3 36 12 26 14 213 4

100.0 2.7 1.0 1.0 12.2 4.1 8.8 4.7 72.0 1.4

22 - - - 4 2 - 1 13 3

100.0 - - - 18.2 9.1 - 4.5 59.1 13.6

3369 59 22 26 300 250 163 129 2542 58

100.0 1.8 0.7 0.8 8.9 7.4 4.8 3.8 75.5 1.7

829 1 3 5 51 71 32 38 652 12

100.0 0.1 0.4 0.6 6.2 8.6 3.9 4.6 78.6 1.4

603 6 3 5 48 40 31 15 473 11

100.0 1.0 0.5 0.8 8.0 6.6 5.1 2.5 78.4 1.8

913 22 7 8 114 60 58 28 662 12

100.0 2.4 0.8 0.9 12.5 6.6 6.4 3.1 72.5 1.3

311 6 2 3 12 21 9 21 243 4

100.0 1.9 0.6 1.0 3.9 6.8 2.9 6.8 78.1 1.3

96 4 - - 14 8 4 2 66 3

100.0 4.2 - - 14.6 8.3 4.2 2.1 68.8 3.1

163 3 2 1 16 14 5 6 119 6

100.0 1.8 1.2 0.6 9.8 8.6 3.1 3.7 73.0 3.7

170 11 3 2 24 13 9 8 117 2

100.0 6.5 1.8 1.2 14.1 7.6 5.3 4.7 68.8 1.2

284 6 2 2 21 23 15 11 210 8

100.0 2.1 0.7 0.7 7.4 8.1 5.3 3.9 73.9 2.8

- - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

3369 59 22 26 300 250 163 129 2542 58

100.0 1.8 0.7 0.8 8.9 7.4 4.8 3.8 75.5 1.7

1526 26 10 8 131 99 57 52 1183 25

100.0 1.7 0.7 0.5 8.6 6.5 3.7 3.4 77.5 1.6

1423 28 11 14 134 87 79 58 1076 19

100.0 2.0 0.8 1.0 9.4 6.1 5.6 4.1 75.6 1.3

300 5 1 1 25 41 19 12 208 7

100.0 1.7 0.3 0.3 8.3 13.7 6.3 4.0 69.3 2.3

99 - - 3 7 21 8 6 63 3

100.0 - - 3.0 7.1 21.2 8.1 6.1 63.6 3.0

21 - - - 3 2 - 1 12 4

100.0 - - - 14.3 9.5 - 4.8 57.1 19.0

3369 59 22 26 300 250 163 129 2542 58

100.0 1.8 0.7 0.8 8.9 7.4 4.8 3.8 75.5 1.7

198 6 3 2 15 11 12 11 148 4

100.0 3.0 1.5 1.0 7.6 5.6 6.1 5.6 74.7 2.0

211 6 2 1 23 16 12 9 157 2

100.0 2.8 0.9 0.5 10.9 7.6 5.7 4.3 74.4 0.9

332 7 1 4 34 28 20 8 244 7

100.0 2.1 0.3 1.2 10.2 8.4 6.0 2.4 73.5 2.1

273 7 3 3 23 18 12 8 210 6

100.0 2.6 1.1 1.1 8.4 6.6 4.4 2.9 76.9 2.2

261 5 1 3 25 25 17 12 189 4

100.0 1.9 0.4 1.1 9.6 9.6 6.5 4.6 72.4 1.5

308 5 1 1 25 15 17 14 234 5

100.0 1.6 0.3 0.3 8.1 4.9 5.5 4.5 76.0 1.6

184 3 - 2 19 14 9 11 131 5

100.0 1.6 - 1.1 10.3 7.6 4.9 6.0 71.2 2.7

207 1 2 2 12 17 10 11 161 1

100.0 0.5 1.0 1.0 5.8 8.2 4.8 5.3 77.8 0.5

136 - 2 - 8 7 5 3 111 2

100.0 - 1.5 - 5.9 5.1 3.7 2.2 81.6 1.5

34 2 - - 3 4 1 - 26 -

100.0 5.9 - - 8.8 11.8 2.9 - 76.5 -

79 - 1 - 6 6 4 2 62 1

100.0 - 1.3 - 7.6 7.6 5.1 2.5 78.5 1.3

126 1 - - 13 14 4 4 95 -

100.0 0.8 - - 10.3 11.1 3.2 3.2 75.4 -

40 - - 1 6 5 4 2 27 -

100.0 - - 2.5 15.0 12.5 10.0 5.0 67.5 -

193 2 1 - 19 17 9 9 140 4

100.0 1.0 0.5 - 9.8 8.8 4.7 4.7 72.5 2.1

174 6 3 3 13 12 4 5 137 2

100.0 3.4 1.7 1.7 7.5 6.9 2.3 2.9 78.7 1.1

122 1 - 1 9 7 3 2 100 4

100.0 0.8 - 0.8 7.4 5.7 2.5 1.6 82.0 3.3

125 3 1 1 13 7 8 3 98 2

100.0 2.4 0.8 0.8 10.4 5.6 6.4 2.4 78.4 1.6

175 1 - 1 13 12 6 5 141 1

100.0 0.6 - 0.6 7.4 6.9 3.4 2.9 80.6 0.6

172 2 1 1 18 15 5 7 123 4

100.0 1.2 0.6 0.6 10.5 8.7 2.9 4.1 71.5 2.3

19 1 - - 3 - 1 3 8 4

100.0 5.3 - - 15.8 - 5.3 15.8 42.1 21.1

3369 59 22 26 300 250 163 129 2542 58

100.0 1.8 0.7 0.8 8.9 7.4 4.8 3.8 75.5 1.7

2706 42 15 18 224 191 145 98 2075 41

100.0 1.6 0.6 0.7 8.3 7.1 5.4 3.6 76.7 1.5

654 17 6 8 74 59 18 31 465 13

100.0 2.6 0.9 1.2 11.3 9.0 2.8 4.7 71.1 2.0

9 - 1 - 2 - - - 2 4

100.0 - 11.1 - 22.2 - - - 22.2 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居

住
地
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問27－1 　誰にも相談しない理由をお聞かせください。（あてはまるものすべてに○）

  全  体
自分のこと
を知られた
くないから

相談しても
解決できな
いと思うか
ら

何をきかれ
るか不安に
思うから

相手にうま
く話せない
（相手に理
解してもら
えない）と思
うから

相談したこ
とを人に知
られたくな
いから

お金がかか
ると思うか
ら

相談機関が
近くにない
から

誰に相談し
てよいのか
分からない
から

相談する元
気がないか
ら

その他
特に理由は
ない

  不  明

2542 222 524 104 235 92 260 118 737 121 288 1025 10

100.0 8.7 20.6 4.1 9.2 3.6 10.2 4.6 29.0 4.8 11.3 40.3 0.4

1128 115 243 36 80 35 112 56 291 46 100 491 6

100.0 10.2 21.5 3.2 7.1 3.1 9.9 5.0 25.8 4.1 8.9 43.5 0.5

1392 105 277 68 155 57 148 62 443 75 182 526 3

100.0 7.5 19.9 4.9 11.1 4.1 10.6 4.5 31.8 5.4 13.1 37.8 0.2

7 1 1 - - - - - 1 - 2 3 -

100.0 14.3 14.3 - - - - - 14.3 - 28.6 42.9 -

15 1 3 - - - - - 2 - 4 5 1

100.0 6.7 20.0 - - - - - 13.3 - 26.7 33.3 6.7

2542 222 524 104 235 92 260 118 737 121 288 1025 10

100.0 8.7 20.6 4.1 9.2 3.6 10.2 4.6 29.0 4.8 11.3 40.3 0.4

129 17 14 3 12 4 7 4 28 4 14 62 2

100.0 13.2 10.9 2.3 9.3 3.1 5.4 3.1 21.7 3.1 10.9 48.1 1.6

438 51 93 31 61 20 65 27 147 36 50 144 1

100.0 11.6 21.2 7.1 13.9 4.6 14.8 6.2 33.6 8.2 11.4 32.9 0.2

556 59 125 27 69 23 65 27 182 37 48 208 1

100.0 10.6 22.5 4.9 12.4 4.1 11.7 4.9 32.7 6.7 8.6 37.4 0.2

638 40 133 25 38 23 60 28 176 17 76 267 3

100.0 6.3 20.8 3.9 6.0 3.6 9.4 4.4 27.6 2.7 11.9 41.8 0.5

555 38 111 13 42 17 49 25 156 19 65 244 1

100.0 6.8 20.0 2.3 7.6 3.1 8.8 4.5 28.1 3.4 11.7 44.0 0.2

213 16 46 5 13 5 14 7 47 8 31 96 1

100.0 7.5 21.6 2.3 6.1 2.3 6.6 3.3 22.1 3.8 14.6 45.1 0.5

13 1 2 - - - - - 1 - 4 4 1

100.0 7.7 15.4 - - - - - 7.7 - 30.8 30.8 7.7

2542 222 524 104 235 92 260 118 737 121 288 1025 10

100.0 8.7 20.6 4.1 9.2 3.6 10.2 4.6 29.0 4.8 11.3 40.3 0.4

652 67 147 34 74 31 84 37 216 43 57 253 2

100.0 10.3 22.5 5.2 11.3 4.8 12.9 5.7 33.1 6.6 8.7 38.8 0.3

473 33 93 20 46 17 42 17 131 14 74 191 2

100.0 7.0 19.7 4.2 9.7 3.6 8.9 3.6 27.7 3.0 15.6 40.4 0.4

662 44 127 16 44 14 39 27 171 14 65 307 -

100.0 6.6 19.2 2.4 6.6 2.1 5.9 4.1 25.8 2.1 9.8 46.4 -

243 29 42 10 25 6 22 8 74 13 29 93 2

100.0 11.9 17.3 4.1 10.3 2.5 9.1 3.3 30.5 5.3 11.9 38.3 0.8

66 6 13 1 6 3 11 - 21 5 10 21 1

100.0 9.1 19.7 1.5 9.1 4.5 16.7 - 31.8 7.6 15.2 31.8 1.5

119 14 30 7 15 9 20 7 40 13 16 37 -

100.0 11.8 25.2 5.9 12.6 7.6 16.8 5.9 33.6 10.9 13.4 31.1 -

117 6 25 3 8 2 11 9 29 5 11 48 2

100.0 5.1 21.4 2.6 6.8 1.7 9.4 7.7 24.8 4.3 9.4 41.0 1.7

210 23 47 13 17 10 31 13 55 14 26 75 1

100.0 11.0 22.4 6.2 8.1 4.8 14.8 6.2 26.2 6.7 12.4 35.7 0.5

- - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - -

2542 222 524 104 235 92 260 118 737 121 288 1025 10

100.0 8.7 20.6 4.1 9.2 3.6 10.2 4.6 29.0 4.8 11.3 40.3 0.4

1183 89 188 37 83 32 89 41 317 29 147 515 4

100.0 7.5 15.9 3.1 7.0 2.7 7.5 3.5 26.8 2.5 12.4 43.5 0.3

1076 93 234 50 98 46 119 62 320 47 126 429 3

100.0 8.6 21.7 4.6 9.1 4.3 11.1 5.8 29.7 4.4 11.7 39.9 0.3

208 32 79 11 43 10 44 10 79 36 9 52 1

100.0 15.4 38.0 5.3 20.7 4.8 21.2 4.8 38.0 17.3 4.3 25.0 0.5

63 7 21 6 11 4 8 5 20 9 3 25 1

100.0 11.1 33.3 9.5 17.5 6.3 12.7 7.9 31.7 14.3 4.8 39.7 1.6

12 1 2 - - - - - 1 - 3 4 1

100.0 8.3 16.7 - - - - - 8.3 - 25.0 33.3 8.3

2542 222 524 104 235 92 260 118 737 121 288 1025 10

100.0 8.7 20.6 4.1 9.2 3.6 10.2 4.6 29.0 4.8 11.3 40.3 0.4

148 10 18 4 11 5 14 6 40 9 17 67 1

100.0 6.8 12.2 2.7 7.4 3.4 9.5 4.1 27.0 6.1 11.5 45.3 0.7

157 17 37 10 17 8 17 12 46 8 17 59 -

100.0 10.8 23.6 6.4 10.8 5.1 10.8 7.6 29.3 5.1 10.8 37.6 -

244 24 47 12 23 10 31 11 81 14 27 85 -

100.0 9.8 19.3 4.9 9.4 4.1 12.7 4.5 33.2 5.7 11.1 34.8 -

210 11 38 5 11 2 17 7 59 9 19 94 1

100.0 5.2 18.1 2.4 5.2 1.0 8.1 3.3 28.1 4.3 9.0 44.8 0.5

189 17 45 8 14 8 15 9 58 5 20 85 1

100.0 9.0 23.8 4.2 7.4 4.2 7.9 4.8 30.7 2.6 10.6 45.0 0.5

234 20 59 10 21 9 21 9 62 12 30 84 2

100.0 8.5 25.2 4.3 9.0 3.8 9.0 3.8 26.5 5.1 12.8 35.9 0.9

131 15 34 5 16 9 16 5 31 6 22 44 2

100.0 11.5 26.0 3.8 12.2 6.9 12.2 3.8 23.7 4.6 16.8 33.6 1.5

161 18 31 3 15 3 15 2 55 7 17 56 -

100.0 11.2 19.3 1.9 9.3 1.9 9.3 1.2 34.2 4.3 10.6 34.8 -

111 11 30 5 16 4 17 7 40 4 13 41 1

100.0 9.9 27.0 4.5 14.4 3.6 15.3 6.3 36.0 3.6 11.7 36.9 0.9

26 2 5 - 2 - - 3 7 3 3 11 -

100.0 7.7 19.2 - 7.7 - - 11.5 26.9 11.5 11.5 42.3 -

62 4 11 2 4 2 7 2 15 3 7 27 -

100.0 6.5 17.7 3.2 6.5 3.2 11.3 3.2 24.2 4.8 11.3 43.5 -

95 12 20 8 11 9 13 4 28 5 11 34 -

100.0 12.6 21.1 8.4 11.6 9.5 13.7 4.2 29.5 5.3 11.6 35.8 -

27 - 6 1 2 - 3 1 8 2 1 15 -

100.0 - 22.2 3.7 7.4 - 11.1 3.7 29.6 7.4 3.7 55.6 -

140 10 28 6 9 1 11 7 37 4 19 66 -

100.0 7.1 20.0 4.3 6.4 0.7 7.9 5.0 26.4 2.9 13.6 47.1 -

137 16 34 7 21 4 20 11 44 7 9 48 -

100.0 11.7 24.8 5.1 15.3 2.9 14.6 8.0 32.1 5.1 6.6 35.0 -

100 8 16 3 14 5 10 6 26 5 13 44 -

100.0 8.0 16.0 3.0 14.0 5.0 10.0 6.0 26.0 5.0 13.0 44.0 -

98 8 18 6 8 4 10 4 28 1 14 43 1

100.0 8.2 18.4 6.1 8.2 4.1 10.2 4.1 28.6 1.0 14.3 43.9 1.0

141 11 27 5 10 5 13 5 38 11 17 61 -

100.0 7.8 19.1 3.5 7.1 3.5 9.2 3.5 27.0 7.8 12.1 43.3 -

123 8 18 4 10 4 10 7 32 5 11 58 1

100.0 6.5 14.6 3.3 8.1 3.3 8.1 5.7 26.0 4.1 8.9 47.2 0.8

8 - 2 - - - - - 2 1 1 3 -

100.0 - 25.0 - - - - - 25.0 12.5 12.5 37.5 -

2542 222 524 104 235 92 260 118 737 121 288 1025 10

100.0 8.7 20.6 4.1 9.2 3.6 10.2 4.6 29.0 4.8 11.3 40.3 0.4

2075 176 436 77 181 74 216 97 616 92 228 829 8

100.0 8.5 21.0 3.7 8.7 3.6 10.4 4.7 29.7 4.4 11.0 40.0 0.4

465 46 88 27 54 18 44 21 120 28 59 196 2

100.0 9.9 18.9 5.8 11.6 3.9 9.5 4.5 25.8 6.0 12.7 42.2 0.4

2 - - - - - - - 1 1 1 - -

100.0 - - - - - - - 50.0 50.0 50.0 - -

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問28　あなたには今、悩んでいることがありますか。（あてはまるもの全てに○）

  全  体
仕事そのも
のの悩み

仕事と家庭
の両立

経済的な問
題

育児・介護
自分や家族
の健康

家族関係
家族以外の
人間関係

住まいの問
題

近隣との問
題

学業・進学
の問題

自分の容
姿・外見に
関すること

自分の性格
に関するこ
と

人生の目的
や自分の存
在価値に関
すること

その他
特に悩みは
ない

  不  明

3369 978 347 990 373 775 331 234 498 78 239 345 336 548 176 862 48

100.0 29.0 10.3 29.4 11.1 23.0 9.8 6.9 14.8 2.3 7.1 10.2 10.0 16.3 5.2 25.6 1.4

1448 499 116 448 115 307 123 91 211 25 78 95 124 237 56 421 17

100.0 34.5 8.0 30.9 7.9 21.2 8.5 6.3 14.6 1.7 5.4 6.6 8.6 16.4 3.9 29.1 1.2

1882 469 225 530 254 461 204 139 282 53 158 249 209 307 118 429 28

100.0 24.9 12.0 28.2 13.5 24.5 10.8 7.4 15.0 2.8 8.4 13.2 11.1 16.3 6.3 22.8 1.5

10 4 3 4 - 2 2 4 2 - 3 1 2 2 1 2 -

100.0 40.0 30.0 40.0 - 20.0 20.0 40.0 20.0 - 30.0 10.0 20.0 20.0 10.0 20.0 -

29 6 3 8 4 5 2 - 3 - - - 1 2 1 10 3

100.0 20.7 10.3 27.6 13.8 17.2 6.9 - 10.3 - - - 3.4 6.9 3.4 34.5 10.3

3369 978 347 990 373 775 331 234 498 78 239 345 336 548 176 862 48

100.0 29.0 10.3 29.4 11.1 23.0 9.8 6.9 14.8 2.3 7.1 10.2 10.0 16.3 5.2 25.6 1.4

164 6 1 10 - 13 10 18 3 - 97 45 30 27 4 47 2

100.0 3.7 0.6 6.1 - 7.9 6.1 11.0 1.8 - 59.1 27.4 18.3 16.5 2.4 28.7 1.2

536 203 61 196 26 93 48 57 50 5 63 89 97 139 15 124 2

100.0 37.9 11.4 36.6 4.9 17.4 9.0 10.6 9.3 0.9 11.8 16.6 18.1 25.9 2.8 23.1 0.4

730 242 141 229 105 166 74 53 112 15 20 95 96 157 41 162 7

100.0 33.2 19.3 31.4 14.4 22.7 10.1 7.3 15.3 2.1 2.7 13.0 13.2 21.5 5.6 22.2 1.0

835 270 96 249 128 199 88 54 153 25 38 64 67 117 43 214 9

100.0 32.3 11.5 29.8 15.3 23.8 10.5 6.5 18.3 3.0 4.6 7.7 8.0 14.0 5.1 25.6 1.1

786 214 35 218 91 228 83 40 116 21 18 45 40 80 50 213 17

100.0 27.2 4.5 27.7 11.6 29.0 10.6 5.1 14.8 2.7 2.3 5.7 5.1 10.2 6.4 27.1 2.2

296 39 10 83 20 70 26 12 62 12 3 7 5 26 22 95 8

100.0 13.2 3.4 28.0 6.8 23.6 8.8 4.1 20.9 4.1 1.0 2.4 1.7 8.8 7.4 32.1 2.7

22 4 3 5 3 6 2 - 2 - - - 1 2 1 7 3

100.0 18.2 13.6 22.7 13.6 27.3 9.1 - 9.1 - - - 4.5 9.1 4.5 31.8 13.6

3369 978 347 990 373 775 331 234 498 78 239 345 336 548 176 862 48

100.0 29.0 10.3 29.4 11.1 23.0 9.8 6.9 14.8 2.3 7.1 10.2 10.0 16.3 5.2 25.6 1.4

829 340 27 338 25 205 80 87 146 19 25 116 119 227 53 165 6

100.0 41.0 3.3 40.8 3.0 24.7 9.7 10.5 17.6 2.3 3.0 14.0 14.4 27.4 6.4 19.9 0.7

603 180 81 150 32 166 59 27 99 20 2 55 46 74 39 172 5

100.0 29.9 13.4 24.9 5.3 27.5 9.8 4.5 16.4 3.3 0.3 9.1 7.6 12.3 6.5 28.5 0.8

913 207 161 211 209 169 89 33 137 23 52 51 50 75 39 268 13

100.0 22.7 17.6 23.1 22.9 18.5 9.7 3.6 15.0 2.5 5.7 5.6 5.5 8.2 4.3 29.4 1.4

311 67 11 64 14 65 31 37 19 3 98 60 48 70 9 69 7

100.0 21.5 3.5 20.6 4.5 20.9 10.0 11.9 6.1 1.0 31.5 19.3 15.4 22.5 2.9 22.2 2.3

96 17 6 34 18 13 14 5 16 4 5 3 6 9 4 28 4

100.0 17.7 6.3 35.4 18.8 13.5 14.6 5.2 16.7 4.2 5.2 3.1 6.3 9.4 4.2 29.2 4.2

163 49 9 58 12 49 21 10 22 4 18 19 24 34 9 35 3

100.0 30.1 5.5 35.6 7.4 30.1 12.9 6.1 13.5 2.5 11.0 11.7 14.7 20.9 5.5 21.5 1.8

170 36 20 40 38 41 11 13 19 2 24 18 21 17 8 48 1

100.0 21.2 11.8 23.5 22.4 24.1 6.5 7.6 11.2 1.2 14.1 10.6 12.4 10.0 4.7 28.2 0.6

284 82 32 95 25 67 26 22 40 3 15 23 22 42 15 77 9

100.0 28.9 11.3 33.5 8.8 23.6 9.2 7.7 14.1 1.1 5.3 8.1 7.7 14.8 5.3 27.1 3.2

- - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - -

3369 978 347 990 373 775 331 234 498 78 239 345 336 548 176 862 48

100.0 29.0 10.3 29.4 11.1 23.0 9.8 6.9 14.8 2.3 7.1 10.2 10.0 16.3 5.2 25.6 1.4

1526 353 138 303 150 185 111 78 159 22 121 118 102 178 66 556 16

100.0 23.1 9.0 19.9 9.8 12.1 7.3 5.1 10.4 1.4 7.9 7.7 6.7 11.7 4.3 36.4 1.0

1423 466 157 494 180 385 156 105 248 44 99 158 164 255 83 261 24

100.0 32.7 11.0 34.7 12.6 27.1 11.0 7.4 17.4 3.1 7.0 11.1 11.5 17.9 5.8 18.3 1.7

300 122 44 144 36 153 51 41 69 9 18 53 56 82 15 28 3

100.0 40.7 14.7 48.0 12.0 51.0 17.0 13.7 23.0 3.0 6.0 17.7 18.7 27.3 5.0 9.3 1.0

99 33 5 44 4 47 11 10 20 3 1 16 13 31 11 11 1

100.0 33.3 5.1 44.4 4.0 47.5 11.1 10.1 20.2 3.0 1.0 16.2 13.1 31.3 11.1 11.1 1.0

21 4 3 5 3 5 2 - 2 - - - 1 2 1 6 4

100.0 19.0 14.3 23.8 14.3 23.8 9.5 - 9.5 - - - 4.8 9.5 4.8 28.6 19.0

3369 978 347 990 373 775 331 234 498 78 239 345 336 548 176 862 48

100.0 29.0 10.3 29.4 11.1 23.0 9.8 6.9 14.8 2.3 7.1 10.2 10.0 16.3 5.2 25.6 1.4

198 53 13 51 7 45 17 18 15 5 20 21 24 29 9 65 1

100.0 26.8 6.6 25.8 3.5 22.7 8.6 9.1 7.6 2.5 10.1 10.6 12.1 14.6 4.5 32.8 0.5

211 59 25 76 27 49 13 16 38 5 11 19 25 35 14 53 1

100.0 28.0 11.8 36.0 12.8 23.2 6.2 7.6 18.0 2.4 5.2 9.0 11.8 16.6 6.6 25.1 0.5

332 107 39 82 38 77 36 23 56 10 19 31 45 61 16 78 3

100.0 32.2 11.7 24.7 11.4 23.2 10.8 6.9 16.9 3.0 5.7 9.3 13.6 18.4 4.8 23.5 0.9

273 87 31 82 40 58 17 19 40 6 20 23 19 37 11 64 3

100.0 31.9 11.4 30.0 14.7 21.2 6.2 7.0 14.7 2.2 7.3 8.4 7.0 13.6 4.0 23.4 1.1

261 58 22 54 20 59 22 15 38 3 16 28 17 40 12 86 7

100.0 22.2 8.4 20.7 7.7 22.6 8.4 5.7 14.6 1.1 6.1 10.7 6.5 15.3 4.6 33.0 2.7

308 76 26 84 35 71 29 20 51 6 24 32 25 45 15 82 3

100.0 24.7 8.4 27.3 11.4 23.1 9.4 6.5 16.6 1.9 7.8 10.4 8.1 14.6 4.9 26.6 1.0

184 58 17 58 19 43 20 17 26 2 15 21 19 40 7 43 4

100.0 31.5 9.2 31.5 10.3 23.4 10.9 9.2 14.1 1.1 8.2 11.4 10.3 21.7 3.8 23.4 2.2

207 66 26 61 22 49 27 13 33 6 14 33 24 40 16 50 2

100.0 31.9 12.6 29.5 10.6 23.7 13.0 6.3 15.9 2.9 6.8 15.9 11.6 19.3 7.7 24.2 1.0

136 46 10 49 10 29 14 16 24 6 8 13 15 24 10 35 3

100.0 33.8 7.4 36.0 7.4 21.3 10.3 11.8 17.6 4.4 5.9 9.6 11.0 17.6 7.4 25.7 2.2

34 9 5 10 7 13 4 3 6 2 5 2 1 4 2 5 1

100.0 26.5 14.7 29.4 20.6 38.2 11.8 8.8 17.6 5.9 14.7 5.9 2.9 11.8 5.9 14.7 2.9

79 23 10 22 10 23 10 5 12 4 10 5 7 10 6 12 2

100.0 29.1 12.7 27.8 12.7 29.1 12.7 6.3 15.2 5.1 12.7 6.3 8.9 12.7 7.6 15.2 2.5

126 39 20 39 24 22 11 5 18 4 9 16 15 17 7 29 3

100.0 31.0 15.9 31.0 19.0 17.5 8.7 4.0 14.3 3.2 7.1 12.7 11.9 13.5 5.6 23.0 2.4

40 16 8 17 4 13 4 2 8 2 2 2 4 8 2 10 1

100.0 40.0 20.0 42.5 10.0 32.5 10.0 5.0 20.0 5.0 5.0 5.0 10.0 20.0 5.0 25.0 2.5

193 44 13 52 22 44 19 10 22 2 15 19 12 27 13 52 2

100.0 22.8 6.7 26.9 11.4 22.8 9.8 5.2 11.4 1.0 7.8 9.8 6.2 14.0 6.7 26.9 1.0

174 60 14 66 16 46 22 15 18 4 7 18 21 39 9 38 3

100.0 34.5 8.0 37.9 9.2 26.4 12.6 8.6 10.3 2.3 4.0 10.3 12.1 22.4 5.2 21.8 1.7

122 37 11 45 12 25 14 11 23 2 6 9 11 22 6 25 1

100.0 30.3 9.0 36.9 9.8 20.5 11.5 9.0 18.9 1.6 4.9 7.4 9.0 18.0 4.9 20.5 0.8

125 41 18 46 20 23 12 6 17 3 9 18 18 17 5 27 1

100.0 32.8 14.4 36.8 16.0 18.4 9.6 4.8 13.6 2.4 7.2 14.4 14.4 13.6 4.0 21.6 0.8

175 51 19 52 25 43 22 12 26 2 18 19 20 27 10 43 1

100.0 29.1 10.9 29.7 14.3 24.6 12.6 6.9 14.9 1.1 10.3 10.9 11.4 15.4 5.7 24.6 0.6

172 43 19 41 15 38 18 7 25 4 11 15 14 25 5 62 1

100.0 25.0 11.0 23.8 8.7 22.1 10.5 4.1 14.5 2.3 6.4 8.7 8.1 14.5 2.9 36.0 0.6

19 5 1 3 - 5 - 1 2 - - 1 - 1 1 3 5

100.0 26.3 5.3 15.8 - 26.3 - 5.3 10.5 - - 5.3 - 5.3 5.3 15.8 26.3

3369 978 347 990 373 775 331 234 498 78 239 345 336 548 176 862 48

100.0 29.0 10.3 29.4 11.1 23.0 9.8 6.9 14.8 2.3 7.1 10.2 10.0 16.3 5.2 25.6 1.4

2706 908 320 833 292 624 270 184 422 62 104 249 259 436 135 690 30

100.0 33.6 11.8 30.8 10.8 23.1 10.0 6.8 15.6 2.3 3.8 9.2 9.6 16.1 5.0 25.5 1.1

654 69 26 156 81 150 61 49 76 16 135 96 77 111 41 171 13

100.0 10.6 4.0 23.9 12.4 22.9 9.3 7.5 11.6 2.4 20.6 14.7 11.8 17.0 6.3 26.1 2.0

9 1 1 1 - 1 - 1 - - - - - 1 - 1 5

100.0 11.1 11.1 11.1 - 11.1 - 11.1 - - - - - 11.1 - 11.1 55.6

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問30　趣味はありますか。（○はひとつ）

  全  体 ある ない   不  明

3369 2517 811 41

100.0 74.7 24.1 1.2

1448 1092 345 11

100.0 75.4 23.8 0.8

1882 1401 454 27

100.0 74.4 24.1 1.4

10 4 6 -

100.0 40.0 60.0 -

29 20 6 3

100.0 69.0 20.7 10.3

3369 2517 811 41

100.0 74.7 24.1 1.2

164 139 24 1

100.0 84.8 14.6 0.6

536 415 120 1

100.0 77.4 22.4 0.2

730 547 175 8

100.0 74.9 24.0 1.1

835 591 238 6

100.0 70.8 28.5 0.7

786 589 184 13

100.0 74.9 23.4 1.7

296 220 67 9

100.0 74.3 22.6 3.0

22 16 3 3

100.0 72.7 13.6 13.6

3369 2517 811 41

100.0 74.7 24.1 1.2

829 636 189 4

100.0 76.7 22.8 0.5

603 463 128 12

100.0 76.8 21.2 2.0

913 646 256 11

100.0 70.8 28.0 1.2

311 245 64 2

100.0 78.8 20.6 0.6

96 66 27 3

100.0 68.8 28.1 3.1

163 118 43 2

100.0 72.4 26.4 1.2

170 135 35 -

100.0 79.4 20.6 -

284 208 69 7

100.0 73.2 24.3 2.5

- - - -

- - - -

3369 2517 811 41

100.0 74.7 24.1 1.2

1526 1197 319 10

100.0 78.4 20.9 0.7

1423 1050 350 23

100.0 73.8 24.6 1.6

300 200 98 2

100.0 66.7 32.7 0.7

99 56 41 2

100.0 56.6 41.4 2.0

21 14 3 4

100.0 66.7 14.3 19.0

3369 2517 811 41

100.0 74.7 24.1 1.2

198 154 44 -

100.0 77.8 22.2 -

211 155 54 2

100.0 73.5 25.6 0.9

332 241 89 2

100.0 72.6 26.8 0.6

273 209 61 3

100.0 76.6 22.3 1.1

261 196 61 4

100.0 75.1 23.4 1.5

308 225 78 5

100.0 73.1 25.3 1.6

184 147 35 2

100.0 79.9 19.0 1.1

207 156 48 3

100.0 75.4 23.2 1.4

136 82 51 3

100.0 60.3 37.5 2.2

34 26 8 -

100.0 76.5 23.5 -

79 61 16 2

100.0 77.2 20.3 2.5

126 85 38 3

100.0 67.5 30.2 2.4

40 22 17 1

100.0 55.0 42.5 2.5

193 151 40 2

100.0 78.2 20.7 1.0

174 132 40 2

100.0 75.9 23.0 1.1

122 95 26 1

100.0 77.9 21.3 0.8

125 98 26 1

100.0 78.4 20.8 0.8

175 135 40 -

100.0 77.1 22.9 -

172 137 33 2

100.0 79.7 19.2 1.2

19 10 6 3

100.0 52.6 31.6 15.8

3369 2517 811 41

100.0 74.7 24.1 1.2

2706 2024 653 29

100.0 74.8 24.1 1.1

654 489 158 7

100.0 74.8 24.2 1.1

9 4 - 5

100.0 44.4 - 55.6

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族

類
型

健
康
状
態

居
住
地

問31　生きがいはありますか。（○はひとつ）

  全  体 ある ない   不  明

3369 2262 1043 64

100.0 67.1 31.0 1.9

1448 972 455 21

100.0 67.1 31.4 1.5

1882 1267 576 39

100.0 67.3 30.6 2.1

10 4 6 -

100.0 40.0 60.0 -

29 19 6 4

100.0 65.5 20.7 13.8

3369 2262 1043 64

100.0 67.1 31.0 1.9

164 113 49 2

100.0 68.9 29.9 1.2

536 358 176 2

100.0 66.8 32.8 0.4

730 491 226 13

100.0 67.3 31.0 1.8

835 578 247 10

100.0 69.2 29.6 1.2

786 513 250 23

100.0 65.3 31.8 2.9

296 197 90 9

100.0 66.6 30.4 3.0

22 12 5 5

100.0 54.5 22.7 22.7

3369 2262 1043 64

100.0 67.1 31.0 1.9

829 456 364 9

100.0 55.0 43.9 1.1

603 412 176 15

100.0 68.3 29.2 2.5

913 729 169 15

100.0 79.8 18.5 1.6

311 190 117 4

100.0 61.1 37.6 1.3

96 70 22 4

100.0 72.9 22.9 4.2

163 95 66 2

100.0 58.3 40.5 1.2

170 126 41 3

100.0 74.1 24.1 1.8

284 184 88 12

100.0 64.8 31.0 4.2

- - - -

- - - -

3369 2262 1043 64

100.0 67.1 31.0 1.9

1526 1155 355 16

100.0 75.7 23.3 1.0

1423 911 477 35

100.0 64.0 33.5 2.5

300 149 144 7

100.0 49.7 48.0 2.3

99 35 63 1

100.0 35.4 63.6 1.0

21 12 4 5

100.0 57.1 19.0 23.8

3369 2262 1043 64

100.0 67.1 31.0 1.9

198 136 62 -

100.0 68.7 31.3 -

211 144 64 3

100.0 68.2 30.3 1.4

332 210 117 5

100.0 63.3 35.2 1.5

273 173 96 4

100.0 63.4 35.2 1.5

261 187 69 5

100.0 71.6 26.4 1.9

308 202 97 9

100.0 65.6 31.5 2.9

184 129 53 2

100.0 70.1 28.8 1.1

207 142 61 4

100.0 68.6 29.5 1.9

136 73 59 4

100.0 53.7 43.4 2.9

34 25 9 -

100.0 73.5 26.5 -

79 49 27 3

100.0 62.0 34.2 3.8

126 78 43 5

100.0 61.9 34.1 4.0

40 25 15 -

100.0 62.5 37.5 -

193 138 49 6

100.0 71.5 25.4 3.1

174 116 55 3

100.0 66.7 31.6 1.7

122 78 44 -

100.0 63.9 36.1 -

125 88 34 3

100.0 70.4 27.2 2.4

175 127 48 -

100.0 72.6 27.4 -

172 131 37 4

100.0 76.2 21.5 2.3

19 11 4 4

100.0 57.9 21.1 21.1

3369 2262 1043 64

100.0 67.1 31.0 1.9

2706 1838 820 48

100.0 67.9 30.3 1.8

654 420 223 11

100.0 64.2 34.1 1.7

9 4 - 5

100.0 44.4 - 55.6

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問32　あなたは、現在どの程度幸せだと感じていますか。「とても幸せ」を10点、「とても不幸」を0 点としてお答えください。（○はひとつ）

  全  体 0 点 1 点 2 点 3 点 4 点 5 点 6 点 7 点 8 点 9 点 10点   不  明

3369 13 33 59 148 156 489 351 651 757 312 350 50

100.0 0.4 1.0 1.8 4.4 4.6 14.5 10.4 19.3 22.5 9.3 10.4 1.5

1448 5 18 33 75 62 233 146 289 311 122 136 18

100.0 0.3 1.2 2.3 5.2 4.3 16.1 10.1 20.0 21.5 8.4 9.4 1.2

1882 7 15 25 73 91 248 203 358 437 188 208 29

100.0 0.4 0.8 1.3 3.9 4.8 13.2 10.8 19.0 23.2 10.0 11.1 1.5

10 1 - 1 - 1 3 1 1 1 1 - -

100.0 10.0 - 10.0 - 10.0 30.0 10.0 10.0 10.0 10.0 - -

29 - - - - 2 5 1 3 8 1 6 3

100.0 - - - - 6.9 17.2 3.4 10.3 27.6 3.4 20.7 10.3

3369 13 33 59 148 156 489 351 651 757 312 350 50

100.0 0.4 1.0 1.8 4.4 4.6 14.5 10.4 19.3 22.5 9.3 10.4 1.5

164 - 1 - 5 3 21 16 34 35 20 25 4

100.0 - 0.6 - 3.0 1.8 12.8 9.8 20.7 21.3 12.2 15.2 2.4

536 - 2 7 25 33 69 73 105 119 42 58 3

100.0 - 0.4 1.3 4.7 6.2 12.9 13.6 19.6 22.2 7.8 10.8 0.6

730 3 - 17 38 35 119 68 123 149 80 87 11

100.0 0.4 - 2.3 5.2 4.8 16.3 9.3 16.8 20.4 11.0 11.9 1.5

835 4 12 13 36 31 127 73 179 182 73 92 13

100.0 0.5 1.4 1.6 4.3 3.7 15.2 8.7 21.4 21.8 8.7 11.0 1.6

786 4 15 15 28 38 109 88 160 192 67 58 12

100.0 0.5 1.9 1.9 3.6 4.8 13.9 11.2 20.4 24.4 8.5 7.4 1.5

296 2 3 7 16 15 41 32 48 72 30 26 4

100.0 0.7 1.0 2.4 5.4 5.1 13.9 10.8 16.2 24.3 10.1 8.8 1.4

22 - - - - 1 3 1 2 8 - 4 3

100.0 - - - - 4.5 13.6 4.5 9.1 36.4 - 18.2 13.6

3369 13 33 59 148 156 489 351 651 757 312 350 50

100.0 0.4 1.0 1.8 4.4 4.6 14.5 10.4 19.3 22.5 9.3 10.4 1.5

829 4 13 27 70 68 173 107 161 119 39 33 15

100.0 0.5 1.6 3.3 8.4 8.2 20.9 12.9 19.4 14.4 4.7 4.0 1.8

603 3 2 7 15 13 65 60 112 178 75 71 2

100.0 0.5 0.3 1.2 2.5 2.2 10.8 10.0 18.6 29.5 12.4 11.8 0.3

913 1 7 6 21 20 94 69 175 252 122 134 12

100.0 0.1 0.8 0.7 2.3 2.2 10.3 7.6 19.2 27.6 13.4 14.7 1.3

311 1 2 2 13 17 53 33 68 62 19 34 7

100.0 0.3 0.6 0.6 4.2 5.5 17.0 10.6 21.9 19.9 6.1 10.9 2.3

96 - 1 2 4 3 15 12 20 27 7 4 1

100.0 - 1.0 2.1 4.2 3.1 15.6 12.5 20.8 28.1 7.3 4.2 1.0

163 3 3 3 9 16 34 20 23 26 11 11 4

100.0 1.8 1.8 1.8 5.5 9.8 20.9 12.3 14.1 16.0 6.7 6.7 2.5

170 - 2 5 6 5 18 14 37 42 16 24 1

100.0 - 1.2 2.9 3.5 2.9 10.6 8.2 21.8 24.7 9.4 14.1 0.6

284 1 3 7 10 14 37 36 55 51 23 39 8

100.0 0.4 1.1 2.5 3.5 4.9 13.0 12.7 19.4 18.0 8.1 13.7 2.8

- - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - -

3369 13 33 59 148 156 489 351 651 757 312 350 50

100.0 0.4 1.0 1.8 4.4 4.6 14.5 10.4 19.3 22.5 9.3 10.4 1.5

1526 - 5 6 28 36 142 126 305 415 206 242 15

100.0 - 0.3 0.4 1.8 2.4 9.3 8.3 20.0 27.2 13.5 15.9 1.0

1423 2 8 25 66 81 253 182 297 303 96 87 23

100.0 0.1 0.6 1.8 4.6 5.7 17.8 12.8 20.9 21.3 6.7 6.1 1.6

300 5 12 15 39 31 72 35 45 23 8 11 4

100.0 1.7 4.0 5.0 13.0 10.3 24.0 11.7 15.0 7.7 2.7 3.7 1.3

99 6 8 13 15 7 19 7 3 9 2 6 4

100.0 6.1 8.1 13.1 15.2 7.1 19.2 7.1 3.0 9.1 2.0 6.1 4.0

21 - - - - 1 3 1 1 7 - 4 4

100.0 - - - - 4.8 14.3 4.8 4.8 33.3 - 19.0 19.0

3369 13 33 59 148 156 489 351 651 757 312 350 50

100.0 0.4 1.0 1.8 4.4 4.6 14.5 10.4 19.3 22.5 9.3 10.4 1.5

198 - - 2 10 10 29 20 39 43 21 23 1

100.0 - - 1.0 5.1 5.1 14.6 10.1 19.7 21.7 10.6 11.6 0.5

211 - 5 3 9 13 26 21 40 54 20 19 1

100.0 - 2.4 1.4 4.3 6.2 12.3 10.0 19.0 25.6 9.5 9.0 0.5

332 1 5 3 12 11 52 34 64 80 42 27 1

100.0 0.3 1.5 0.9 3.6 3.3 15.7 10.2 19.3 24.1 12.7 8.1 0.3

273 2 3 5 12 16 39 29 51 67 18 28 3

100.0 0.7 1.1 1.8 4.4 5.9 14.3 10.6 18.7 24.5 6.6 10.3 1.1

261 2 - 1 5 12 32 25 56 59 24 39 6

100.0 0.8 - 0.4 1.9 4.6 12.3 9.6 21.5 22.6 9.2 14.9 2.3

308 1 4 6 13 15 46 26 62 71 26 33 5

100.0 0.3 1.3 1.9 4.2 4.9 14.9 8.4 20.1 23.1 8.4 10.7 1.6

184 1 - 3 6 9 25 18 36 42 25 18 1

100.0 0.5 - 1.6 3.3 4.9 13.6 9.8 19.6 22.8 13.6 9.8 0.5

207 1 1 5 10 8 28 26 39 55 16 15 3

100.0 0.5 0.5 2.4 4.8 3.9 13.5 12.6 18.8 26.6 7.7 7.2 1.4

136 3 4 3 10 5 30 17 23 23 6 11 1

100.0 2.2 2.9 2.2 7.4 3.7 22.1 12.5 16.9 16.9 4.4 8.1 0.7

34 - 1 2 2 3 3 6 2 8 2 5 -

100.0 - 2.9 5.9 5.9 8.8 8.8 17.6 5.9 23.5 5.9 14.7 -

79 - 1 2 3 6 9 8 21 17 6 3 3

100.0 - 1.3 2.5 3.8 7.6 11.4 10.1 26.6 21.5 7.6 3.8 3.8

126 1 1 7 5 3 17 16 18 28 8 19 3

100.0 0.8 0.8 5.6 4.0 2.4 13.5 12.7 14.3 22.2 6.3 15.1 2.4

40 - 2 3 1 2 4 4 6 11 6 1 -

100.0 - 5.0 7.5 2.5 5.0 10.0 10.0 15.0 27.5 15.0 2.5 -

193 1 2 1 11 6 31 14 42 42 17 19 7

100.0 0.5 1.0 0.5 5.7 3.1 16.1 7.3 21.8 21.8 8.8 9.8 3.6

174 - - 6 9 14 28 19 32 32 14 18 2

100.0 - - 3.4 5.2 8.0 16.1 10.9 18.4 18.4 8.0 10.3 1.1

122 - 2 1 9 5 21 12 26 24 9 11 2

100.0 - 1.6 0.8 7.4 4.1 17.2 9.8 21.3 19.7 7.4 9.0 1.6

125 - - 3 3 7 17 19 17 21 20 16 2

100.0 - - 2.4 2.4 5.6 13.6 15.2 13.6 16.8 16.0 12.8 1.6

175 - 1 3 9 7 27 16 36 39 19 17 1

100.0 - 0.6 1.7 5.1 4.0 15.4 9.1 20.6 22.3 10.9 9.7 0.6

172 - 1 - 7 4 23 18 39 39 13 26 2

100.0 - 0.6 - 4.1 2.3 13.4 10.5 22.7 22.7 7.6 15.1 1.2

19 - - - 2 - 2 3 2 2 - 2 6

100.0 - - - 10.5 - 10.5 15.8 10.5 10.5 - 10.5 31.6

3369 13 33 59 148 156 489 351 651 757 312 350 50

100.0 0.4 1.0 1.8 4.4 4.6 14.5 10.4 19.3 22.5 9.3 10.4 1.5

2706 11 22 40 109 126 400 291 544 612 250 269 32

100.0 0.4 0.8 1.5 4.0 4.7 14.8 10.8 20.1 22.6 9.2 9.9 1.2

654 2 11 19 39 30 88 58 106 145 62 81 13

100.0 0.3 1.7 2.9 6.0 4.6 13.5 8.9 16.2 22.2 9.5 12.4 2.0

9 - - - - - 1 2 1 - - - 5

100.0 - - - - - 11.1 22.2 11.1 - - - 55.6

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族

類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問33　あなたは「地域包括ケアシステム」をご存じですか。（○はひとつ）

  全  体
よく知って
いる

ある程度
知っている

言葉を聞い
たことがあ
るが、ほとん
ど知らない

まったく知
らない

  不  明

3369 109 333 718 2182 27

100.0 3.2 9.9 21.3 64.8 0.8

1448 38 109 242 1050 9

100.0 2.6 7.5 16.7 72.5 0.6

1882 69 219 466 1113 15

100.0 3.7 11.6 24.8 59.1 0.8

10 - 1 3 6 -

100.0 - 10.0 30.0 60.0 -

29 2 4 7 13 3

100.0 6.9 13.8 24.1 44.8 10.3

3369 109 333 718 2182 27

100.0 3.2 9.9 21.3 64.8 0.8

164 3 6 14 140 1

100.0 1.8 3.7 8.5 85.4 0.6

536 16 35 82 402 1

100.0 3.0 6.5 15.3 75.0 0.2

730 21 49 118 538 4

100.0 2.9 6.7 16.2 73.7 0.5

835 21 79 195 534 6

100.0 2.5 9.5 23.4 64.0 0.7

786 28 110 212 428 8

100.0 3.6 14.0 27.0 54.5 1.0

296 19 51 92 130 4

100.0 6.4 17.2 31.1 43.9 1.4

22 1 3 5 10 3

100.0 4.5 13.6 22.7 45.5 13.6

3369 109 333 718 2182 27

100.0 3.2 9.9 21.3 64.8 0.8

829 21 51 138 614 5

100.0 2.5 6.2 16.6 74.1 0.6

603 19 60 138 384 2

100.0 3.2 10.0 22.9 63.7 0.3

913 33 90 244 538 8

100.0 3.6 9.9 26.7 58.9 0.9

311 10 31 50 217 3

100.0 3.2 10.0 16.1 69.8 1.0

96 - 14 26 55 1

100.0 - 14.6 27.1 57.3 1.0

163 9 24 31 99 -

100.0 5.5 14.7 19.0 60.7 -

170 7 34 40 88 1

100.0 4.1 20.0 23.5 51.8 0.6

284 10 29 51 187 7

100.0 3.5 10.2 18.0 65.8 2.5

- - - - - -

- - - - - -

3369 109 333 718 2182 27

100.0 3.2 9.9 21.3 64.8 0.8

1526 59 138 291 1029 9

100.0 3.9 9.0 19.1 67.4 0.6

1423 39 148 345 878 13

100.0 2.7 10.4 24.2 61.7 0.9

300 8 32 59 200 1

100.0 2.7 10.7 19.7 66.7 0.3

99 2 13 18 66 -

100.0 2.0 13.1 18.2 66.7 -

21 1 2 5 9 4

100.0 4.8 9.5 23.8 42.9 19.0

3369 109 333 718 2182 27

100.0 3.2 9.9 21.3 64.8 0.8

198 7 24 36 131 -

100.0 3.5 12.1 18.2 66.2 -

211 8 27 41 135 -

100.0 3.8 12.8 19.4 64.0 -

332 9 40 77 205 1

100.0 2.7 12.0 23.2 61.7 0.3

273 13 30 51 178 1

100.0 4.8 11.0 18.7 65.2 0.4

261 10 26 63 159 3

100.0 3.8 10.0 24.1 60.9 1.1

308 15 22 68 201 2

100.0 4.9 7.1 22.1 65.3 0.6

184 1 16 37 130 -

100.0 0.5 8.7 20.1 70.7 -

207 4 20 42 139 2

100.0 1.9 9.7 20.3 67.1 1.0

136 6 14 20 95 1

100.0 4.4 10.3 14.7 69.9 0.7

34 - 5 11 17 1

100.0 - 14.7 32.4 50.0 2.9

79 4 10 20 43 2

100.0 5.1 12.7 25.3 54.4 2.5

126 3 6 21 92 4

100.0 2.4 4.8 16.7 73.0 3.2

40 1 6 7 25 1

100.0 2.5 15.0 17.5 62.5 2.5

193 9 18 40 124 2

100.0 4.7 9.3 20.7 64.2 1.0

174 4 11 39 119 1

100.0 2.3 6.3 22.4 68.4 0.6

122 3 13 34 72 -

100.0 2.5 10.7 27.9 59.0 -

125 4 13 25 82 1

100.0 3.2 10.4 20.0 65.6 0.8

175 3 16 30 126 -

100.0 1.7 9.1 17.1 72.0 -

172 4 14 49 104 1

100.0 2.3 8.1 28.5 60.5 0.6

19 1 2 7 5 4

100.0 5.3 10.5 36.8 26.3 21.1

3369 109 333 718 2182 27

100.0 3.2 9.9 21.3 64.8 0.8

2706 87 269 559 1774 17

100.0 3.2 9.9 20.7 65.6 0.6

654 21 63 157 408 5

100.0 3.2 9.6 24.0 62.4 0.8

9 1 1 2 - 5

100.0 11.1 11.1 22.2 - 55.6

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居

住
地

問34　あなたは、「すこやか福祉センター」をご存じですか。（○はひとつ）

  全  体
よく知って
いる

名前は聞い
たことがあ
るが、ほとん
ど知らない

知らない   不  明

3369 605 947 1764 53

100.0 18.0 28.1 52.4 1.6

1448 178 345 908 17

100.0 12.3 23.8 62.7 1.2

1882 415 591 843 33

100.0 22.1 31.4 44.8 1.8

10 2 3 5 -

100.0 20.0 30.0 50.0 -

29 10 8 8 3

100.0 34.5 27.6 27.6 10.3

3369 605 947 1764 53

100.0 18.0 28.1 52.4 1.6

164 11 38 112 3

100.0 6.7 23.2 68.3 1.8

536 54 98 382 2

100.0 10.1 18.3 71.3 0.4

730 207 145 364 14

100.0 28.4 19.9 49.9 1.9

835 185 263 376 11

100.0 22.2 31.5 45.0 1.3

786 105 288 379 14

100.0 13.4 36.6 48.2 1.8

296 34 112 144 6

100.0 11.5 37.8 48.6 2.0

22 9 3 7 3

100.0 40.9 13.6 31.8 13.6

3369 605 947 1764 53

100.0 18.0 28.1 52.4 1.6

829 47 175 603 4

100.0 5.7 21.1 72.7 0.5

603 48 183 368 4

100.0 8.0 30.3 61.0 0.7

913 351 280 256 26

100.0 38.4 30.7 28.0 2.8

311 34 79 192 6

100.0 10.9 25.4 61.7 1.9

96 21 46 28 1

100.0 21.9 47.9 29.2 1.0

163 19 54 88 2

100.0 11.7 33.1 54.0 1.2

170 46 65 57 2

100.0 27.1 38.2 33.5 1.2

284 39 65 172 8

100.0 13.7 22.9 60.6 2.8

- - - - -

- - - - -

3369 605 947 1764 53

100.0 18.0 28.1 52.4 1.6

1526 286 385 834 21

100.0 18.7 25.2 54.7 1.4

1423 229 441 735 18

100.0 16.1 31.0 51.7 1.3

300 57 87 148 8

100.0 19.0 29.0 49.3 2.7

99 24 31 42 2

100.0 24.2 31.3 42.4 2.0

21 9 3 5 4

100.0 42.9 14.3 23.8 19.0

3369 605 947 1764 53

100.0 18.0 28.1 52.4 1.6

198 37 60 100 1

100.0 18.7 30.3 50.5 0.5

211 50 74 87 -

100.0 23.7 35.1 41.2 -

332 46 107 175 4

100.0 13.9 32.2 52.7 1.2

273 69 71 131 2

100.0 25.3 26.0 48.0 0.7

261 40 74 138 9

100.0 15.3 28.4 52.9 3.4

308 50 82 171 5

100.0 16.2 26.6 55.5 1.6

184 32 39 113 -

100.0 17.4 21.2 61.4 -

207 29 51 124 3

100.0 14.0 24.6 59.9 1.4

136 20 34 80 2

100.0 14.7 25.0 58.8 1.5

34 6 11 16 1

100.0 17.6 32.4 47.1 2.9

79 14 22 40 3

100.0 17.7 27.8 50.6 3.8

126 28 42 49 7

100.0 22.2 33.3 38.9 5.6

40 10 13 16 1

100.0 25.0 32.5 40.0 2.5

193 26 57 109 1

100.0 13.5 29.5 56.5 0.5

174 23 33 114 4

100.0 13.2 19.0 65.5 2.3

122 23 38 61 -

100.0 18.9 31.1 50.0 -

125 36 33 54 2

100.0 28.8 26.4 43.2 1.6

175 37 44 93 1

100.0 21.1 25.1 53.1 0.6

172 28 55 86 3

100.0 16.3 32.0 50.0 1.7

19 1 7 7 4

100.0 5.3 36.8 36.8 21.1

3369 605 947 1764 53

100.0 18.0 28.1 52.4 1.6

2706 447 769 1457 33

100.0 16.5 28.4 53.8 1.2

654 157 177 304 16

100.0 24.0 27.1 46.5 2.4

9 1 1 3 4

100.0 11.1 11.1 33.3 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健

康
状
態

居
住
地
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問35　あなたは、「地域包括支援センター」をご存じですか。（○はひとつ）

  全  体
よく知って
いる

名前は聞い
たことがあ
るが、ほとん
ど知らない

知らない   不  明

3369 355 904 2067 43

100.0 10.5 26.8 61.4 1.3

1448 98 336 1000 14

100.0 6.8 23.2 69.1 1.0

1882 252 558 1046 26

100.0 13.4 29.6 55.6 1.4

10 1 1 8 -

100.0 10.0 10.0 80.0 -

29 4 9 13 3

100.0 13.8 31.0 44.8 10.3

3369 355 904 2067 43

100.0 10.5 26.8 61.4 1.3

164 3 23 136 2

100.0 1.8 14.0 82.9 1.2

536 31 96 407 2

100.0 5.8 17.9 75.9 0.4

730 45 159 520 6

100.0 6.2 21.8 71.2 0.8

835 75 234 517 9

100.0 9.0 28.0 61.9 1.1

786 131 278 363 14

100.0 16.7 35.4 46.2 1.8

296 66 110 113 7

100.0 22.3 37.2 38.2 2.4

22 4 4 11 3

100.0 18.2 18.2 50.0 13.6

3369 355 904 2067 43

100.0 10.5 26.8 61.4 1.3

829 55 178 591 5

100.0 6.6 21.5 71.3 0.6

603 67 170 362 4

100.0 11.1 28.2 60.0 0.7

913 89 297 515 12

100.0 9.7 32.5 56.4 1.3

311 29 67 209 6

100.0 9.3 21.5 67.2 1.9

96 15 35 44 2

100.0 15.6 36.5 45.8 2.1

163 30 41 90 2

100.0 18.4 25.2 55.2 1.2

170 41 50 76 3

100.0 24.1 29.4 44.7 1.8

284 29 66 180 9

100.0 10.2 23.2 63.4 3.2

- - - - -

- - - - -

3369 355 904 2067 43

100.0 10.5 26.8 61.4 1.3

1526 134 404 974 14

100.0 8.8 26.5 63.8 0.9

1423 176 394 835 18

100.0 12.4 27.7 58.7 1.3

300 28 81 185 6

100.0 9.3 27.0 61.7 2.0

99 13 22 63 1

100.0 13.1 22.2 63.6 1.0

21 4 3 10 4

100.0 19.0 14.3 47.6 19.0

3369 355 904 2067 43

100.0 10.5 26.8 61.4 1.3

198 25 56 116 1

100.0 12.6 28.3 58.6 0.5

211 26 68 117 -

100.0 12.3 32.2 55.5 -

332 35 96 196 5

100.0 10.5 28.9 59.0 1.5

273 30 73 167 3

100.0 11.0 26.7 61.2 1.1

261 32 77 145 7

100.0 12.3 29.5 55.6 2.7

308 25 79 201 3

100.0 8.1 25.6 65.3 1.0

184 15 40 129 -

100.0 8.2 21.7 70.1 -

207 21 52 132 2

100.0 10.1 25.1 63.8 1.0

136 14 33 88 1

100.0 10.3 24.3 64.7 0.7

34 4 13 16 1

100.0 11.8 38.2 47.1 2.9

79 13 18 44 4

100.0 16.5 22.8 55.7 5.1

126 10 26 85 5

100.0 7.9 20.6 67.5 4.0

40 6 13 21 -

100.0 15.0 32.5 52.5 -

193 21 45 125 2

100.0 10.9 23.3 64.8 1.0

174 14 39 119 2

100.0 8.0 22.4 68.4 1.1

122 12 37 73 -

100.0 9.8 30.3 59.8 -

125 14 30 80 1

100.0 11.2 24.0 64.0 0.8

175 16 50 108 1

100.0 9.1 28.6 61.7 0.6

172 19 52 100 1

100.0 11.0 30.2 58.1 0.6

19 3 7 5 4

100.0 15.8 36.8 26.3 21.1

3369 355 904 2067 43

100.0 10.5 26.8 61.4 1.3

2706 292 718 1670 26

100.0 10.8 26.5 61.7 1.0

654 62 185 394 13

100.0 9.5 28.3 60.2 2.0

9 1 1 3 4

100.0 11.1 11.1 33.3 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居

住
地

問36　あなたは、「区民活動センター」をご存じですか。（○はひとつ）

  全  体
よく知って
いる

名前は聞い
たことがあ
るが、ほとん
ど知らない

知らない   不  明

3369 714 1155 1468 32

100.0 21.2 34.3 43.6 0.9

1448 238 464 738 8

100.0 16.4 32.0 51.0 0.6

1882 464 680 718 20

100.0 24.7 36.1 38.2 1.1

10 2 3 5 -

100.0 20.0 30.0 50.0 -

29 10 8 7 4

100.0 34.5 27.6 24.1 13.8

3369 714 1155 1468 32

100.0 21.2 34.3 43.6 0.9

164 41 56 60 7

100.0 25.0 34.1 36.6 4.3

536 74 127 333 2

100.0 13.8 23.7 62.1 0.4

730 118 240 368 4

100.0 16.2 32.9 50.4 0.5

835 214 309 309 3

100.0 25.6 37.0 37.0 0.4

786 187 298 291 10

100.0 23.8 37.9 37.0 1.3

296 74 117 103 2

100.0 25.0 39.5 34.8 0.7

22 6 8 4 4

100.0 27.3 36.4 18.2 18.2

3369 714 1155 1468 32

100.0 21.2 34.3 43.6 0.9

829 80 255 487 7

100.0 9.7 30.8 58.7 0.8

603 95 222 286 -

100.0 15.8 36.8 47.4 -

913 302 344 260 7

100.0 33.1 37.7 28.5 0.8

311 73 95 136 7

100.0 23.5 30.5 43.7 2.3

96 31 37 27 1

100.0 32.3 38.5 28.1 1.0

163 29 50 83 1

100.0 17.8 30.7 50.9 0.6

170 66 53 50 1

100.0 38.8 31.2 29.4 0.6

284 38 99 139 8

100.0 13.4 34.9 48.9 2.8

- - - - -

- - - - -

3369 714 1155 1468 32

100.0 21.2 34.3 43.6 0.9

1526 337 492 683 14

100.0 22.1 32.2 44.8 0.9

1423 312 512 589 10

100.0 21.9 36.0 41.4 0.7

300 48 116 133 3

100.0 16.0 38.7 44.3 1.0

99 11 28 60 -

100.0 11.1 28.3 60.6 -

21 6 7 3 5

100.0 28.6 33.3 14.3 23.8

3369 714 1155 1468 32

100.0 21.2 34.3 43.6 0.9

198 37 73 87 1

100.0 18.7 36.9 43.9 0.5

211 45 78 86 2

100.0 21.3 37.0 40.8 0.9

332 63 110 157 2

100.0 19.0 33.1 47.3 0.6

273 43 97 131 2

100.0 15.8 35.5 48.0 0.7

261 48 116 94 3

100.0 18.4 44.4 36.0 1.1

308 38 96 172 2

100.0 12.3 31.2 55.8 0.6

184 43 56 85 -

100.0 23.4 30.4 46.2 -

207 51 65 90 1

100.0 24.6 31.4 43.5 0.5

136 27 44 64 1

100.0 19.9 32.4 47.1 0.7

34 7 11 15 1

100.0 20.6 32.4 44.1 2.9

79 36 20 21 2

100.0 45.6 25.3 26.6 2.5

126 31 55 39 1

100.0 24.6 43.7 31.0 0.8

40 8 14 17 1

100.0 20.0 35.0 42.5 2.5

193 37 58 94 4

100.0 19.2 30.1 48.7 2.1

174 36 64 74 -

100.0 20.7 36.8 42.5 -

122 25 52 45 -

100.0 20.5 42.6 36.9 -

125 37 32 56 -

100.0 29.6 25.6 44.8 -

175 37 53 81 4

100.0 21.1 30.3 46.3 2.3

172 60 59 52 1

100.0 34.9 34.3 30.2 0.6

19 5 2 8 4

100.0 26.3 10.5 42.1 21.1

3369 714 1155 1468 32

100.0 21.2 34.3 43.6 0.9

2706 542 916 1229 19

100.0 20.0 33.9 45.4 0.7

654 172 236 237 9

100.0 26.3 36.1 36.2 1.4

9 - 3 2 4

100.0 - 33.3 22.2 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健

康
状
態

居
住
地
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問37　あなたは、「高齢者会館」をご存じですか。（○はひとつ）

  全  体
よく知って
いる

名前は聞い
たことがあ
るが、ほとん
ど知らない

知らない   不  明

3369 234 918 2201 16

100.0 6.9 27.2 65.3 0.5

1448 62 332 1051 3

100.0 4.3 22.9 72.6 0.2

1882 167 576 1130 9

100.0 8.9 30.6 60.0 0.5

10 - 1 9 -

100.0 - 10.0 90.0 -

29 5 9 11 4

100.0 17.2 31.0 37.9 13.8

3369 234 918 2201 16

100.0 6.9 27.2 65.3 0.5

164 9 44 107 4

100.0 5.5 26.8 65.2 2.4

536 22 94 419 1

100.0 4.1 17.5 78.2 0.2

730 20 150 558 2

100.0 2.7 20.5 76.4 0.3

835 66 243 525 1

100.0 7.9 29.1 62.9 0.1

786 76 263 443 4

100.0 9.7 33.5 56.4 0.5

296 36 119 141 -

100.0 12.2 40.2 47.6 -

22 5 5 8 4

100.0 22.7 22.7 36.4 18.2

3369 234 918 2201 16

100.0 6.9 27.2 65.3 0.5

829 27 133 668 1

100.0 3.3 16.0 80.6 0.1

603 26 156 420 1

100.0 4.3 25.9 69.7 0.2

913 84 310 516 3

100.0 9.2 34.0 56.5 0.3

311 24 89 194 4

100.0 7.7 28.6 62.4 1.3

96 17 42 37 -

100.0 17.7 43.8 38.5 -

163 11 52 99 1

100.0 6.7 31.9 60.7 0.6

170 31 62 77 -

100.0 18.2 36.5 45.3 -

284 14 74 190 6

100.0 4.9 26.1 66.9 2.1

- - - - -

- - - - -

3369 234 918 2201 16

100.0 6.9 27.2 65.3 0.5

1526 100 373 1045 8

100.0 6.6 24.4 68.5 0.5

1423 111 427 883 2

100.0 7.8 30.0 62.1 0.1

300 12 89 198 1

100.0 4.0 29.7 66.0 0.3

99 6 24 69 -

100.0 6.1 24.2 69.7 -

21 5 5 6 5

100.0 23.8 23.8 28.6 23.8

3369 234 918 2201 16

100.0 6.9 27.2 65.3 0.5

198 12 69 117 -

100.0 6.1 34.8 59.1 -

211 13 63 134 1

100.0 6.2 29.9 63.5 0.5

332 15 71 244 2

100.0 4.5 21.4 73.5 0.6

273 9 63 200 1

100.0 3.3 23.1 73.3 0.4

261 10 80 169 2

100.0 3.8 30.7 64.8 0.8

308 15 89 203 1

100.0 4.9 28.9 65.9 0.3

184 34 56 93 1

100.0 18.5 30.4 50.5 0.5

207 13 49 145 -

100.0 6.3 23.7 70.0 -

136 10 26 99 1

100.0 7.4 19.1 72.8 0.7

34 2 9 23 -

100.0 5.9 26.5 67.6 -

79 3 12 64 -

100.0 3.8 15.2 81.0 -

126 6 29 91 -

100.0 4.8 23.0 72.2 -

40 6 15 18 1

100.0 15.0 37.5 45.0 2.5

193 22 53 116 2

100.0 11.4 27.5 60.1 1.0

174 14 43 117 -

100.0 8.0 24.7 67.2 -

122 15 46 61 -

100.0 12.3 37.7 50.0 -

125 10 45 70 -

100.0 8.0 36.0 56.0 -

175 17 55 103 -

100.0 9.7 31.4 58.9 -

172 6 39 127 -

100.0 3.5 22.7 73.8 -

19 2 6 7 4

100.0 10.5 31.6 36.8 21.1

3369 234 918 2201 16

100.0 6.9 27.2 65.3 0.5

2706 179 720 1798 9

100.0 6.6 26.6 66.4 0.3

654 55 194 402 3

100.0 8.4 29.7 61.5 0.5

9 - 4 1 4

100.0 - 44.4 11.1 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居

住
地

問38　あなたは、「民生委員・児童委員」をご存じですか。（○はひとつ）

  全  体
よく知って
いる

名前は聞い
たことがあ
るが、ほとん
ど知らない

知らない   不  明

3369 483 1520 1354 12

100.0 14.3 45.1 40.2 0.4

1448 147 625 673 3

100.0 10.2 43.2 46.5 0.2

1882 328 879 670 5

100.0 17.4 46.7 35.6 0.3

10 - 6 4 -

100.0 - 60.0 40.0 -

29 8 10 7 4

100.0 27.6 34.5 24.1 13.8

3369 483 1520 1354 12

100.0 14.3 45.1 40.2 0.4

164 10 47 104 3

100.0 6.1 28.7 63.4 1.8

536 30 130 375 1

100.0 5.6 24.3 70.0 0.2

730 71 273 385 1

100.0 9.7 37.4 52.7 0.1

835 131 435 268 1

100.0 15.7 52.1 32.1 0.1

786 156 463 165 2

100.0 19.8 58.9 21.0 0.3

296 80 164 52 -

100.0 27.0 55.4 17.6 -

22 5 8 5 4

100.0 22.7 36.4 22.7 18.2

3369 483 1520 1354 12

100.0 14.3 45.1 40.2 0.4

829 78 316 434 1

100.0 9.4 38.1 52.4 0.1

603 80 283 240 -

100.0 13.3 46.9 39.8 -

913 166 494 251 2

100.0 18.2 54.1 27.5 0.2

311 35 112 160 4

100.0 11.3 36.0 51.4 1.3

96 23 53 20 -

100.0 24.0 55.2 20.8 -

163 21 70 72 -

100.0 12.9 42.9 44.2 -

170 47 72 51 -

100.0 27.6 42.4 30.0 -

284 33 120 126 5

100.0 11.6 42.3 44.4 1.8

- - - - -

- - - - -

3369 483 1520 1354 12

100.0 14.3 45.1 40.2 0.4

1526 223 609 690 4

100.0 14.6 39.9 45.2 0.3

1423 211 713 497 2

100.0 14.8 50.1 34.9 0.1

300 34 149 116 1

100.0 11.3 49.7 38.7 0.3

99 10 43 46 -

100.0 10.1 43.4 46.5 -

21 5 6 5 5

100.0 23.8 28.6 23.8 23.8

3369 483 1520 1354 12

100.0 14.3 45.1 40.2 0.4

198 26 82 90 -

100.0 13.1 41.4 45.5 -

211 32 92 86 1

100.0 15.2 43.6 40.8 0.5

332 43 149 139 1

100.0 13.0 44.9 41.9 0.3

273 44 122 106 1

100.0 16.1 44.7 38.8 0.4

261 39 127 95 -

100.0 14.9 48.7 36.4 -

308 36 139 132 1

100.0 11.7 45.1 42.9 0.3

184 25 87 72 -

100.0 13.6 47.3 39.1 -

207 34 91 82 -

100.0 16.4 44.0 39.6 -

136 18 55 62 1

100.0 13.2 40.4 45.6 0.7

34 7 21 6 -

100.0 20.6 61.8 17.6 -

79 17 36 26 -

100.0 21.5 45.6 32.9 -

126 14 53 59 -

100.0 11.1 42.1 46.8 -

40 9 19 11 1

100.0 22.5 47.5 27.5 2.5

193 34 81 76 2

100.0 17.6 42.0 39.4 1.0

174 20 70 84 -

100.0 11.5 40.2 48.3 -

122 15 64 43 -

100.0 12.3 52.5 35.2 -

125 26 52 47 -

100.0 20.8 41.6 37.6 -

175 21 79 75 -

100.0 12.0 45.1 42.9 -

172 18 96 58 -

100.0 10.5 55.8 33.7 -

19 5 5 5 4

100.0 26.3 26.3 26.3 21.1

3369 483 1520 1354 12

100.0 14.3 45.1 40.2 0.4

2706 392 1241 1067 6

100.0 14.5 45.9 39.4 0.2

654 90 276 286 2

100.0 13.8 42.2 43.7 0.3

9 1 3 1 4

100.0 11.1 33.3 11.1 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健

康
状
態

居
住
地
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問39　あなたは、今のお住まいにどの程度満足していますか。（○はひとつ）

  全  体
とても満足
している

ある程度満
足している

あまり満足
していない

まったく満
足していな
い

  不  明

3369 667 2126 450 104 22

100.0 19.8 63.1 13.4 3.1 0.7

1448 297 914 185 48 4

100.0 20.5 63.1 12.8 3.3 0.3

1882 360 1193 260 55 14

100.0 19.1 63.4 13.8 2.9 0.7

10 3 4 2 1 -

100.0 30.0 40.0 20.0 10.0 -

29 7 15 3 - 4

100.0 24.1 51.7 10.3 - 13.8

3369 667 2126 450 104 22

100.0 19.8 63.1 13.4 3.1 0.7

164 59 89 9 4 3

100.0 36.0 54.3 5.5 2.4 1.8

536 114 342 65 14 1

100.0 21.3 63.8 12.1 2.6 0.2

730 137 473 97 21 2

100.0 18.8 64.8 13.3 2.9 0.3

835 168 497 133 32 5

100.0 20.1 59.5 15.9 3.8 0.6

786 138 515 108 21 4

100.0 17.6 65.5 13.7 2.7 0.5

296 46 200 35 12 3

100.0 15.5 67.6 11.8 4.1 1.0

22 5 10 3 - 4

100.0 22.7 45.5 13.6 - 18.2

3369 667 2126 450 104 22

100.0 19.8 63.1 13.4 3.1 0.7

829 120 530 139 37 3

100.0 14.5 63.9 16.8 4.5 0.4

603 123 399 64 14 3

100.0 20.4 66.2 10.6 2.3 0.5

913 186 584 119 20 4

100.0 20.4 64.0 13.0 2.2 0.4

311 95 172 28 12 4

100.0 30.5 55.3 9.0 3.9 1.3

96 13 63 16 4 -

100.0 13.5 65.6 16.7 4.2 -

163 31 98 25 9 -

100.0 19.0 60.1 15.3 5.5 -

170 41 102 24 2 1

100.0 24.1 60.0 14.1 1.2 0.6

284 58 178 35 6 7

100.0 20.4 62.7 12.3 2.1 2.5

- - - - - -

- - - - - -

3369 667 2126 450 104 22

100.0 19.8 63.1 13.4 3.1 0.7

1526 394 953 147 27 5

100.0 25.8 62.5 9.6 1.8 0.3

1423 216 941 217 40 9

100.0 15.2 66.1 15.2 2.8 0.6

300 42 173 64 19 2

100.0 14.0 57.7 21.3 6.3 0.7

99 10 51 19 18 1

100.0 10.1 51.5 19.2 18.2 1.0

21 5 8 3 - 5

100.0 23.8 38.1 14.3 - 23.8

3369 667 2126 450 104 22

100.0 19.8 63.1 13.4 3.1 0.7

198 49 123 24 2 -

100.0 24.7 62.1 12.1 1.0 -

211 43 133 28 6 1

100.0 20.4 63.0 13.3 2.8 0.5

332 52 225 49 4 2

100.0 15.7 67.8 14.8 1.2 0.6

273 52 175 38 6 2

100.0 19.0 64.1 13.9 2.2 0.7

261 66 159 25 9 2

100.0 25.3 60.9 9.6 3.4 0.8

308 69 196 30 12 1

100.0 22.4 63.6 9.7 3.9 0.3

184 37 119 24 4 -

100.0 20.1 64.7 13.0 2.2 -

207 42 135 22 8 -

100.0 20.3 65.2 10.6 3.9 -

136 23 78 26 8 1

100.0 16.9 57.4 19.1 5.9 0.7

34 5 24 3 2 -

100.0 14.7 70.6 8.8 5.9 -

79 18 49 9 3 -

100.0 22.8 62.0 11.4 3.8 -

126 29 78 17 2 -

100.0 23.0 61.9 13.5 1.6 -

40 5 25 6 2 2

100.0 12.5 62.5 15.0 5.0 5.0

193 48 104 31 8 2

100.0 24.9 53.9 16.1 4.1 1.0

174 27 113 28 6 -

100.0 15.5 64.9 16.1 3.4 -

122 22 73 19 8 -

100.0 18.0 59.8 15.6 6.6 -

125 19 83 18 2 3

100.0 15.2 66.4 14.4 1.6 2.4

175 25 118 29 2 1

100.0 14.3 67.4 16.6 1.1 0.6

172 34 107 21 10 -

100.0 19.8 62.2 12.2 5.8 -

19 2 9 3 - 5

100.0 10.5 47.4 15.8 - 26.3

3369 667 2126 450 104 22

100.0 19.8 63.1 13.4 3.1 0.7

2706 521 1723 373 78 11

100.0 19.3 63.7 13.8 2.9 0.4

654 146 401 75 26 6

100.0 22.3 61.3 11.5 4.0 0.9

9 - 2 2 - 5

100.0 - 22.2 22.2 - 55.6

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族

類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問40　お住まいの地域で利用することが多いものすべてに○をお付けください。（あてはまるもの全てに○）

  全  体
コンビニエ
ンスストア

スーパー
マーケット

個人の食料
品店・日用
品店

郵便局 銀行
カフェ・喫茶
店・レストラ
ン

居酒屋・
バー

医療機関
歯科医療機
関

薬局
床屋・美容
院

スポーツ施
設

3369 2782 3078 695 1585 1564 933 553 1570 1076 1935 1106 313

100.0 82.6 91.4 20.6 47.0 46.4 27.7 16.4 46.6 31.9 57.4 32.8 9.3

1448 1230 1270 277 517 585 396 297 593 386 710 566 149

100.0 84.9 87.7 19.1 35.7 40.4 27.3 20.5 41.0 26.7 49.0 39.1 10.3

1882 1526 1776 403 1045 962 527 253 960 677 1207 535 161

100.0 81.1 94.4 21.4 55.5 51.1 28.0 13.4 51.0 36.0 64.1 28.4 8.6

10 8 9 6 4 3 5 2 5 2 5 1 -

100.0 80.0 90.0 60.0 40.0 30.0 50.0 20.0 50.0 20.0 50.0 10.0 -

29 18 23 9 19 14 5 1 12 11 13 4 3

100.0 62.1 79.3 31.0 65.5 48.3 17.2 3.4 41.4 37.9 44.8 13.8 10.3

3369 2782 3078 695 1585 1564 933 553 1570 1076 1935 1106 313

100.0 82.6 91.4 20.6 47.0 46.4 27.7 16.4 46.6 31.9 57.4 32.8 9.3

164 147 112 21 35 30 48 8 60 43 65 55 14

100.0 89.6 68.3 12.8 21.3 18.3 29.3 4.9 36.6 26.2 39.6 33.5 8.5

536 473 473 90 189 217 187 116 164 91 273 106 36

100.0 88.2 88.2 16.8 35.3 40.5 34.9 21.6 30.6 17.0 50.9 19.8 6.7

730 626 688 137 295 269 236 144 289 192 426 170 45

100.0 85.8 94.2 18.8 40.4 36.8 32.3 19.7 39.6 26.3 58.4 23.3 6.2

835 662 779 177 393 409 216 137 414 304 487 289 90

100.0 79.3 93.3 21.2 47.1 49.0 25.9 16.4 49.6 36.4 58.3 34.6 10.8

786 635 738 194 472 454 177 116 455 318 488 338 84

100.0 80.8 93.9 24.7 60.1 57.8 22.5 14.8 57.9 40.5 62.1 43.0 10.7

296 227 271 68 187 172 64 30 179 121 184 145 41

100.0 76.7 91.6 23.0 63.2 58.1 21.6 10.1 60.5 40.9 62.2 49.0 13.9

22 12 17 8 14 13 5 2 9 7 12 3 3

100.0 54.5 77.3 36.4 63.6 59.1 22.7 9.1 40.9 31.8 54.5 13.6 13.6

3369 2782 3078 695 1585 1564 933 553 1570 1076 1935 1106 313

100.0 82.6 91.4 20.6 47.0 46.4 27.7 16.4 46.6 31.9 57.4 32.8 9.3

829 692 769 160 316 354 233 152 264 190 412 232 77

100.0 83.5 92.8 19.3 38.1 42.7 28.1 18.3 31.8 22.9 49.7 28.0 9.3

603 480 579 126 302 285 211 153 272 186 369 198 50

100.0 79.6 96.0 20.9 50.1 47.3 35.0 25.4 45.1 30.8 61.2 32.8 8.3

913 742 861 199 525 443 225 120 560 372 590 353 103

100.0 81.3 94.3 21.8 57.5 48.5 24.6 13.1 61.3 40.7 64.6 38.7 11.3

311 273 230 46 101 116 91 36 138 88 155 99 22

100.0 87.8 74.0 14.8 32.5 37.3 29.3 11.6 44.4 28.3 49.8 31.8 7.1

96 64 93 26 62 55 19 7 57 45 58 30 7

100.0 66.7 96.9 27.1 64.6 57.3 19.8 7.3 59.4 46.9 60.4 31.3 7.3

163 150 136 35 69 91 32 25 66 51 101 59 8

100.0 92.0 83.4 21.5 42.3 55.8 19.6 15.3 40.5 31.3 62.0 36.2 4.9

170 144 153 36 88 94 43 17 102 74 102 66 22

100.0 84.7 90.0 21.2 51.8 55.3 25.3 10.0 60.0 43.5 60.0 38.8 12.9

284 237 257 67 122 126 79 43 111 70 148 69 24

100.0 83.5 90.5 23.6 43.0 44.4 27.8 15.1 39.1 24.6 52.1 24.3 8.5

- - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - -

3369 2782 3078 695 1585 1564 933 553 1570 1076 1935 1106 313

100.0 82.6 91.4 20.6 47.0 46.4 27.7 16.4 46.6 31.9 57.4 32.8 9.3

1526 1249 1394 299 691 658 472 282 642 463 823 457 149

100.0 81.8 91.3 19.6 45.3 43.1 30.9 18.5 42.1 30.3 53.9 29.9 9.8

1423 1198 1315 321 682 708 365 224 693 477 856 518 133

100.0 84.2 92.4 22.6 47.9 49.8 25.7 15.7 48.7 33.5 60.2 36.4 9.3

300 249 271 51 149 145 67 39 168 93 182 105 21

100.0 83.0 90.3 17.0 49.7 48.3 22.3 13.0 56.0 31.0 60.7 35.0 7.0

99 75 83 16 50 42 25 7 58 36 63 23 7

100.0 75.8 83.8 16.2 50.5 42.4 25.3 7.1 58.6 36.4 63.6 23.2 7.1

21 11 15 8 13 11 4 1 9 7 11 3 3

100.0 52.4 71.4 38.1 61.9 52.4 19.0 4.8 42.9 33.3 52.4 14.3 14.3

3369 2782 3078 695 1585 1564 933 553 1570 1076 1935 1106 313

100.0 82.6 91.4 20.6 47.0 46.4 27.7 16.4 46.6 31.9 57.4 32.8 9.3

198 166 179 49 79 70 42 39 91 53 105 45 18

100.0 83.8 90.4 24.7 39.9 35.4 21.2 19.7 46.0 26.8 53.0 22.7 9.1

211 173 193 45 85 74 33 29 79 67 132 46 18

100.0 82.0 91.5 21.3 40.3 35.1 15.6 13.7 37.4 31.8 62.6 21.8 8.5

332 287 304 44 160 151 105 53 154 116 196 88 31

100.0 86.4 91.6 13.3 48.2 45.5 31.6 16.0 46.4 34.9 59.0 26.5 9.3

273 230 252 34 147 143 89 50 114 82 144 97 25

100.0 84.2 92.3 12.5 53.8 52.4 32.6 18.3 41.8 30.0 52.7 35.5 9.2

261 212 247 38 121 118 99 48 128 92 135 92 23

100.0 81.2 94.6 14.6 46.4 45.2 37.9 18.4 49.0 35.2 51.7 35.2 8.8

308 258 287 58 136 160 108 66 138 109 169 117 26

100.0 83.8 93.2 18.8 44.2 51.9 35.1 21.4 44.8 35.4 54.9 38.0 8.4

184 156 172 41 88 82 52 39 83 61 108 65 24

100.0 84.8 93.5 22.3 47.8 44.6 28.3 21.2 45.1 33.2 58.7 35.3 13.0

207 167 197 81 99 107 72 47 124 63 123 92 24

100.0 80.7 95.2 39.1 47.8 51.7 34.8 22.7 59.9 30.4 59.4 44.4 11.6

136 116 113 31 57 62 22 19 50 39 83 39 17

100.0 85.3 83.1 22.8 41.9 45.6 16.2 14.0 36.8 28.7 61.0 28.7 12.5

34 26 32 5 21 18 6 6 17 11 18 12 5

100.0 76.5 94.1 14.7 61.8 52.9 17.6 17.6 50.0 32.4 52.9 35.3 14.7

79 66 79 12 45 24 21 10 48 28 43 21 6

100.0 83.5 100.0 15.2 57.0 30.4 26.6 12.7 60.8 35.4 54.4 26.6 7.6

126 108 109 23 58 37 22 10 60 32 58 32 6

100.0 85.7 86.5 18.3 46.0 29.4 17.5 7.9 47.6 25.4 46.0 25.4 4.8

40 34 35 10 27 23 7 7 25 18 27 16 1

100.0 85.0 87.5 25.0 67.5 57.5 17.5 17.5 62.5 45.0 67.5 40.0 2.5

193 152 167 60 89 115 54 32 87 66 112 80 24

100.0 78.8 86.5 31.1 46.1 59.6 28.0 16.6 45.1 34.2 58.0 41.5 12.4

174 145 155 47 81 98 63 38 73 47 94 69 11

100.0 83.3 89.1 27.0 46.6 56.3 36.2 21.8 42.0 27.0 54.0 39.7 6.3

122 93 112 34 58 62 31 16 56 41 84 39 8

100.0 76.2 91.8 27.9 47.5 50.8 25.4 13.1 45.9 33.6 68.9 32.0 6.6

125 96 114 23 65 56 27 14 59 32 73 33 14

100.0 76.8 91.2 18.4 52.0 44.8 21.6 11.2 47.2 25.6 58.4 26.4 11.2

175 151 163 29 77 77 41 16 80 57 111 59 17

100.0 86.3 93.1 16.6 44.0 44.0 23.4 9.1 45.7 32.6 63.4 33.7 9.7

172 135 155 29 83 79 39 11 96 57 111 61 14

100.0 78.5 90.1 16.9 48.3 45.9 22.7 6.4 55.8 33.1 64.5 35.5 8.1

19 11 13 2 9 8 - 3 8 5 9 3 1

100.0 57.9 68.4 10.5 47.4 42.1 - 15.8 42.1 26.3 47.4 15.8 5.3

3369 2782 3078 695 1585 1564 933 553 1570 1076 1935 1106 313

100.0 82.6 91.4 20.6 47.0 46.4 27.7 16.4 46.6 31.9 57.4 32.8 9.3

2706 2258 2500 557 1241 1255 756 488 1241 836 1544 895 252

100.0 83.4 92.4 20.6 45.9 46.4 27.9 18.0 45.9 30.9 57.1 33.1 9.3

654 521 575 137 341 307 176 64 327 238 387 209 60

100.0 79.7 87.9 20.9 52.1 46.9 26.9 9.8 50.0 36.4 59.2 32.0 9.2

9 3 3 1 3 2 1 1 2 2 4 2 1

100.0 33.3 33.3 11.1 33.3 22.2 11.1 11.1 22.2 22.2 44.4 22.2 11.1

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族

類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問40　お住まいの地域で利用することが多いものすべてに○をお付けください。（あてはまるもの全てに○）

  全  体 図書館 公園 カラオケ店 ネットカフェ その他   不  明

3369 666 861 145 28 51 14

100.0 19.8 25.6 4.3 0.8 1.5 0.4

1448 243 390 60 19 23 3

100.0 16.8 26.9 4.1 1.3 1.6 0.2

1882 413 464 84 8 27 7

100.0 21.9 24.7 4.5 0.4 1.4 0.4

10 3 2 1 1 1 -

100.0 30.0 20.0 10.0 10.0 10.0 -

29 7 5 - - - 4

100.0 24.1 17.2 - - - 13.8

3369 666 861 145 28 51 14

100.0 19.8 25.6 4.3 0.8 1.5 0.4

164 37 35 23 - 5 2

100.0 22.6 21.3 14.0 - 3.0 1.2

536 73 108 51 5 3 2

100.0 13.6 20.1 9.5 0.9 0.6 0.4

730 120 247 26 5 13 1

100.0 16.4 33.8 3.6 0.7 1.8 0.1

835 210 270 23 11 10 3

100.0 25.1 32.3 2.8 1.3 1.2 0.4

786 170 146 19 6 13 2

100.0 21.6 18.6 2.4 0.8 1.7 0.3

296 52 52 3 1 7 -

100.0 17.6 17.6 1.0 0.3 2.4 -

22 4 3 - - - 4

100.0 18.2 13.6 - - - 18.2

3369 666 861 145 28 51 14

100.0 19.8 25.6 4.3 0.8 1.5 0.4

829 106 137 47 14 17 2

100.0 12.8 16.5 5.7 1.7 2.1 0.2

603 94 98 15 1 10 -

100.0 15.6 16.3 2.5 0.2 1.7 -

913 277 429 18 8 5 3

100.0 30.3 47.0 2.0 0.9 0.5 0.3

311 61 55 28 2 9 4

100.0 19.6 17.7 9.0 0.6 2.9 1.3

96 23 30 6 1 1 -

100.0 24.0 31.3 6.3 1.0 1.0 -

163 33 21 8 - 4 -

100.0 20.2 12.9 4.9 - 2.5 -

170 39 38 11 - 2 -

100.0 22.9 22.4 6.5 - 1.2 -

284 33 53 12 2 3 5

100.0 11.6 18.7 4.2 0.7 1.1 1.8

- - - - - - -

- - - - - - -

3369 666 861 145 28 51 14

100.0 19.8 25.6 4.3 0.8 1.5 0.4

1526 353 439 77 13 23 5

100.0 23.1 28.8 5.0 0.9 1.5 0.3

1423 262 343 56 11 20 3

100.0 18.4 24.1 3.9 0.8 1.4 0.2

300 37 58 11 4 7 1

100.0 12.3 19.3 3.7 1.3 2.3 0.3

99 10 18 1 - 1 -

100.0 10.1 18.2 1.0 - 1.0 -

21 4 3 - - - 5

100.0 19.0 14.3 - - - 23.8

3369 666 861 145 28 51 14

100.0 19.8 25.6 4.3 0.8 1.5 0.4

198 31 45 13 - 5 -

100.0 15.7 22.7 6.6 - 2.5 -

211 29 50 3 1 1 1

100.0 13.7 23.7 1.4 0.5 0.5 0.5

332 60 76 6 4 7 1

100.0 18.1 22.9 1.8 1.2 2.1 0.3

273 71 63 15 4 2 2

100.0 26.0 23.1 5.5 1.5 0.7 0.7

261 53 45 12 2 4 1

100.0 20.3 17.2 4.6 0.8 1.5 0.4

308 64 93 9 1 8 1

100.0 20.8 30.2 2.9 0.3 2.6 0.3

184 38 43 8 1 2 -

100.0 20.7 23.4 4.3 0.5 1.1 -

207 44 73 10 2 2 -

100.0 21.3 35.3 4.8 1.0 1.0 -

136 24 35 4 - 4 1

100.0 17.6 25.7 2.9 - 2.9 0.7

34 12 10 - - - -

100.0 35.3 29.4 - - - -

79 19 26 3 1 2 -

100.0 24.1 32.9 3.8 1.3 2.5 -

126 25 45 4 - 1 -

100.0 19.8 35.7 3.2 - 0.8 -

40 7 11 - 1 - 1

100.0 17.5 27.5 - 2.5 - 2.5

193 40 52 15 1 5 1

100.0 20.7 26.9 7.8 0.5 2.6 0.5

174 25 49 12 5 2 -

100.0 14.4 28.2 6.9 2.9 1.1 -

122 26 28 6 - 2 1

100.0 21.3 23.0 4.9 - 1.6 0.8

125 29 36 8 - 1 -

100.0 23.2 28.8 6.4 - 0.8 -

175 31 34 12 4 2 -

100.0 17.7 19.4 6.9 2.3 1.1 -

172 37 43 5 1 1 -

100.0 21.5 25.0 2.9 0.6 0.6 -

19 1 4 - - - 4

100.0 5.3 21.1 - - - 21.1

3369 666 861 145 28 51 14

100.0 19.8 25.6 4.3 0.8 1.5 0.4

2706 520 684 103 22 38 9

100.0 19.2 25.3 3.8 0.8 1.4 0.3

654 146 176 42 6 13 1

100.0 22.3 26.9 6.4 0.9 2.0 0.2

9 - 1 - - - 4

100.0 - 11.1 - - - 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族

類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問41　お住まいの地域では、住民同士の見守りや支えあいができていると思いますか。（○はひとつ）

  全  体
とてもでき
ている

どちらかと
いえばでき
ている

どちらかと
いえばでき
ていない

まったくで
きていない

わからない   不  明

3369 55 714 672 474 1438 16

100.0 1.6 21.2 19.9 14.1 42.7 0.5

1448 27 292 290 203 633 3

100.0 1.9 20.2 20.0 14.0 43.7 0.2

1882 28 414 373 263 795 9

100.0 1.5 22.0 19.8 14.0 42.2 0.5

10 - 1 2 3 4 -

100.0 - 10.0 20.0 30.0 40.0 -

29 - 7 7 5 6 4

100.0 - 24.1 24.1 17.2 20.7 13.8

3369 55 714 672 474 1438 16

100.0 1.6 21.2 19.9 14.1 42.7 0.5

164 13 41 20 6 82 2

100.0 7.9 25.0 12.2 3.7 50.0 1.2

536 14 98 73 70 280 1

100.0 2.6 18.3 13.6 13.1 52.2 0.2

730 8 132 114 116 358 2

100.0 1.1 18.1 15.6 15.9 49.0 0.3

835 8 178 188 126 332 3

100.0 1.0 21.3 22.5 15.1 39.8 0.4

786 7 195 187 116 277 4

100.0 0.9 24.8 23.8 14.8 35.2 0.5

296 5 66 86 35 104 -

100.0 1.7 22.3 29.1 11.8 35.1 -

22 - 4 4 5 5 4

100.0 - 18.2 18.2 22.7 22.7 18.2

3369 55 714 672 474 1438 16

100.0 1.6 21.2 19.9 14.1 42.7 0.5

829 8 98 97 161 463 2

100.0 1.0 11.8 11.7 19.4 55.9 0.2

603 3 97 127 99 277 -

100.0 0.5 16.1 21.1 16.4 45.9 -

913 13 258 239 99 300 4

100.0 1.4 28.3 26.2 10.8 32.9 0.4

311 14 78 60 22 134 3

100.0 4.5 25.1 19.3 7.1 43.1 1.0

96 1 27 21 15 32 -

100.0 1.0 28.1 21.9 15.6 33.3 -

163 3 40 40 20 60 -

100.0 1.8 24.5 24.5 12.3 36.8 -

170 5 54 39 16 55 1

100.0 2.9 31.8 22.9 9.4 32.4 0.6

284 8 62 49 42 117 6

100.0 2.8 21.8 17.3 14.8 41.2 2.1

- - - - - - -

- - - - - - -

3369 55 714 672 474 1438 16

100.0 1.6 21.2 19.9 14.1 42.7 0.5

1526 41 371 284 203 623 4

100.0 2.7 24.3 18.6 13.3 40.8 0.3

1423 11 285 315 188 618 6

100.0 0.8 20.0 22.1 13.2 43.4 0.4

300 2 39 61 53 144 1

100.0 0.7 13.0 20.3 17.7 48.0 0.3

99 1 16 8 25 49 -

100.0 1.0 16.2 8.1 25.3 49.5 -

21 - 3 4 5 4 5

100.0 - 14.3 19.0 23.8 19.0 23.8

3369 55 714 672 474 1438 16

100.0 1.6 21.2 19.9 14.1 42.7 0.5

198 3 46 43 24 82 -

100.0 1.5 23.2 21.7 12.1 41.4 -

211 4 28 45 38 95 1

100.0 1.9 13.3 21.3 18.0 45.0 0.5

332 7 53 61 50 160 1

100.0 2.1 16.0 18.4 15.1 48.2 0.3

273 2 54 54 44 116 3

100.0 0.7 19.8 19.8 16.1 42.5 1.1

261 9 54 43 45 109 1

100.0 3.4 20.7 16.5 17.2 41.8 0.4

308 5 71 61 48 121 2

100.0 1.6 23.1 19.8 15.6 39.3 0.6

184 3 43 31 28 79 -

100.0 1.6 23.4 16.8 15.2 42.9 -

207 2 46 38 28 93 -

100.0 1.0 22.2 18.4 13.5 44.9 -

136 3 27 22 20 63 1

100.0 2.2 19.9 16.2 14.7 46.3 0.7

34 - 9 6 6 13 -

100.0 - 26.5 17.6 17.6 38.2 -

79 - 18 21 9 31 -

100.0 - 22.8 26.6 11.4 39.2 -

126 2 35 23 17 49 -

100.0 1.6 27.8 18.3 13.5 38.9 -

40 - 8 9 5 17 1

100.0 - 20.0 22.5 12.5 42.5 2.5

193 5 43 42 19 83 1

100.0 2.6 22.3 21.8 9.8 43.0 0.5

174 - 36 35 29 73 1

100.0 - 20.7 20.1 16.7 42.0 0.6

122 1 21 25 14 61 -

100.0 0.8 17.2 20.5 11.5 50.0 -

125 4 34 22 15 50 -

100.0 3.2 27.2 17.6 12.0 40.0 -

175 1 38 42 21 73 -

100.0 0.6 21.7 24.0 12.0 41.7 -

172 3 48 42 14 65 -

100.0 1.7 27.9 24.4 8.1 37.8 -

19 1 2 7 - 5 4

100.0 5.3 10.5 36.8 - 26.3 21.1

3369 55 714 672 474 1438 16

100.0 1.6 21.2 19.9 14.1 42.7 0.5

2706 29 553 561 397 1157 9

100.0 1.1 20.4 20.7 14.7 42.8 0.3

654 26 160 108 77 280 3

100.0 4.0 24.5 16.5 11.8 42.8 0.5

9 - 1 3 - 1 4

100.0 - 11.1 33.3 - 11.1 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族

類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問42　あなたは、お住まいの地域でどのような人とのつながりを望んでいますか。（あてはまるもの全てに○）

  全  体
悩みを相談
できるほど
の関係

子どもを預
けたり、ペッ
トの世話を
お願いでき
る関係

ごみ出しな
ど、簡単な
家事をお願
いできる関
係

お惣菜など
をあげたり
もらったり
できる関係

世間話がで
きる関係

名前や家族
構成を知っ
ている関係

挨拶ができ
る関係

つながりは
欲しくない

その他   不  明

3369 195 252 167 228 1051 578 2526 425 75 32

100.0 5.8 7.5 5.0 6.8 31.2 17.2 75.0 12.6 2.2 0.9

1448 77 95 84 90 416 215 1027 217 37 10

100.0 5.3 6.6 5.8 6.2 28.7 14.8 70.9 15.0 2.6 0.7

1882 116 153 80 134 626 357 1474 204 37 18

100.0 6.2 8.1 4.3 7.1 33.3 19.0 78.3 10.8 2.0 1.0

10 1 2 2 1 3 3 5 3 - -

100.0 10.0 20.0 20.0 10.0 30.0 30.0 50.0 30.0 - -

29 1 2 1 3 6 3 20 1 1 4

100.0 3.4 6.9 3.4 10.3 20.7 10.3 69.0 3.4 3.4 13.8

3369 195 252 167 228 1051 578 2526 425 75 32

100.0 5.8 7.5 5.0 6.8 31.2 17.2 75.0 12.6 2.2 0.9

164 14 11 5 16 44 29 118 20 5 3

100.0 8.5 6.7 3.0 9.8 26.8 17.7 72.0 12.2 3.0 1.8

536 29 37 18 39 115 54 361 121 9 3

100.0 5.4 6.9 3.4 7.3 21.5 10.1 67.4 22.6 1.7 0.6

730 49 73 33 44 207 124 522 122 12 2

100.0 6.7 10.0 4.5 6.0 28.4 17.0 71.5 16.7 1.6 0.3

835 51 77 44 49 285 155 656 81 15 5

100.0 6.1 9.2 5.3 5.9 34.1 18.6 78.6 9.7 1.8 0.6

786 33 34 41 49 276 157 619 64 23 12

100.0 4.2 4.3 5.2 6.2 35.1 20.0 78.8 8.1 2.9 1.5

296 18 19 26 29 119 58 236 17 10 3

100.0 6.1 6.4 8.8 9.8 40.2 19.6 79.7 5.7 3.4 1.0

22 1 1 - 2 5 1 14 - 1 4

100.0 4.5 4.5 - 9.1 22.7 4.5 63.6 - 4.5 18.2

3369 195 252 167 228 1051 578 2526 425 75 32

100.0 5.8 7.5 5.0 6.8 31.2 17.2 75.0 12.6 2.2 0.9

829 41 30 31 40 173 45 550 197 25 5

100.0 4.9 3.6 3.7 4.8 20.9 5.4 66.3 23.8 3.0 0.6

603 23 35 26 39 198 96 470 70 10 2

100.0 3.8 5.8 4.3 6.5 32.8 15.9 77.9 11.6 1.7 0.3

913 66 122 56 66 379 243 744 36 14 6

100.0 7.2 13.4 6.1 7.2 41.5 26.6 81.5 3.9 1.5 0.7

311 19 14 14 20 95 66 243 31 8 5

100.0 6.1 4.5 4.5 6.4 30.5 21.2 78.1 10.0 2.6 1.6

96 9 13 7 8 35 21 72 8 2 -

100.0 9.4 13.5 7.3 8.3 36.5 21.9 75.0 8.3 2.1 -

163 11 3 11 13 36 23 114 22 7 4

100.0 6.7 1.8 6.7 8.0 22.1 14.1 69.9 13.5 4.3 2.5

170 11 11 9 16 63 48 133 19 2 -

100.0 6.5 6.5 5.3 9.4 37.1 28.2 78.2 11.2 1.2 -

284 15 24 13 26 72 36 200 42 7 10

100.0 5.3 8.5 4.6 9.2 25.4 12.7 70.4 14.8 2.5 3.5

- - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - -

3369 195 252 167 228 1051 578 2526 425 75 32

100.0 5.8 7.5 5.0 6.8 31.2 17.2 75.0 12.6 2.2 0.9

1526 87 133 70 111 494 292 1165 181 24 14

100.0 5.7 8.7 4.6 7.3 32.4 19.1 76.3 11.9 1.6 0.9

1423 83 99 82 91 438 232 1077 176 34 11

100.0 5.8 7.0 5.8 6.4 30.8 16.3 75.7 12.4 2.4 0.8

300 15 16 10 18 91 46 220 40 10 2

100.0 5.0 5.3 3.3 6.0 30.3 15.3 73.3 13.3 3.3 0.7

99 9 3 5 6 24 7 51 28 6 -

100.0 9.1 3.0 5.1 6.1 24.2 7.1 51.5 28.3 6.1 -

21 1 1 - 2 4 1 13 - 1 5

100.0 4.8 4.8 - 9.5 19.0 4.8 61.9 - 4.8 23.8

3369 195 252 167 228 1051 578 2526 425 75 32

100.0 5.8 7.5 5.0 6.8 31.2 17.2 75.0 12.6 2.2 0.9

198 12 8 10 15 60 34 158 21 - 2

100.0 6.1 4.0 5.1 7.6 30.3 17.2 79.8 10.6 - 1.0

211 15 15 11 10 61 33 153 35 6 2

100.0 7.1 7.1 5.2 4.7 28.9 15.6 72.5 16.6 2.8 0.9

332 15 29 11 19 89 47 252 42 7 1

100.0 4.5 8.7 3.3 5.7 26.8 14.2 75.9 12.7 2.1 0.3

273 13 17 13 16 85 46 199 37 10 3

100.0 4.8 6.2 4.8 5.9 31.1 16.8 72.9 13.6 3.7 1.1

261 7 23 9 14 78 35 197 33 5 2

100.0 2.7 8.8 3.4 5.4 29.9 13.4 75.5 12.6 1.9 0.8

308 11 23 15 21 88 44 232 46 7 4

100.0 3.6 7.5 4.9 6.8 28.6 14.3 75.3 14.9 2.3 1.3

184 10 15 8 13 65 42 141 20 9 1

100.0 5.4 8.2 4.3 7.1 35.3 22.8 76.6 10.9 4.9 0.5

207 13 18 10 9 64 31 158 26 7 -

100.0 6.3 8.7 4.8 4.3 30.9 15.0 76.3 12.6 3.4 -

136 10 8 6 9 38 20 104 18 3 2

100.0 7.4 5.9 4.4 6.6 27.9 14.7 76.5 13.2 2.2 1.5

34 2 3 2 2 14 8 26 2 3 -

100.0 5.9 8.8 5.9 5.9 41.2 23.5 76.5 5.9 8.8 -

79 5 2 1 4 26 20 66 6 1 -

100.0 6.3 2.5 1.3 5.1 32.9 25.3 83.5 7.6 1.3 -

126 12 10 8 13 49 30 94 16 - -

100.0 9.5 7.9 6.3 10.3 38.9 23.8 74.6 12.7 - -

40 - 3 - 3 12 5 28 8 - 1

100.0 - 7.5 - 7.5 30.0 12.5 70.0 20.0 - 2.5

193 16 15 11 23 58 40 140 26 7 2

100.0 8.3 7.8 5.7 11.9 30.1 20.7 72.5 13.5 3.6 1.0

174 15 10 10 10 56 33 132 23 4 -

100.0 8.6 5.7 5.7 5.7 32.2 19.0 75.9 13.2 2.3 -

122 11 10 6 14 37 20 91 16 2 1

100.0 9.0 8.2 4.9 11.5 30.3 16.4 74.6 13.1 1.6 0.8

125 9 10 9 7 44 23 91 15 - 1

100.0 7.2 8.0 7.2 5.6 35.2 18.4 72.8 12.0 - 0.8

175 10 16 12 10 55 21 124 22 - 3

100.0 5.7 9.1 6.9 5.7 31.4 12.0 70.9 12.6 - 1.7

172 8 16 15 15 67 43 132 11 4 -

100.0 4.7 9.3 8.7 8.7 39.0 25.0 76.7 6.4 2.3 -

19 1 1 - 1 5 3 8 2 - 7

100.0 5.3 5.3 - 5.3 26.3 15.8 42.1 10.5 - 36.8

3369 195 252 167 228 1051 578 2526 425 75 32

100.0 5.8 7.5 5.0 6.8 31.2 17.2 75.0 12.6 2.2 0.9

2706 135 203 139 181 827 455 2047 336 58 22

100.0 5.0 7.5 5.1 6.7 30.6 16.8 75.6 12.4 2.1 0.8

654 60 48 28 46 223 122 474 89 17 6

100.0 9.2 7.3 4.3 7.0 34.1 18.7 72.5 13.6 2.6 0.9

9 - 1 - 1 1 1 5 - - 4

100.0 - 11.1 - 11.1 11.1 11.1 55.6 - - 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居

住
地
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問43　あなたは、今後も引き続き中野区にお住まいになりたいと考えていますか。（○はひとつ）

  全  体
これからも
住み続けた
い

本当は引っ
越したい
が、住み続
けざるを得
ない

具体的な時
期は決まっ
ていない
が、区外に
転出したい

近いうちに
区外に転出
する予定

わからない   不  明

3369 2069 246 243 108 691 12

100.0 61.4 7.3 7.2 3.2 20.5 0.4

1448 919 95 100 50 280 4

100.0 63.5 6.6 6.9 3.5 19.3 0.3

1882 1131 147 138 55 406 5

100.0 60.1 7.8 7.3 2.9 21.6 0.3

10 2 3 3 - 2 -

100.0 20.0 30.0 30.0 - 20.0 -

29 17 1 2 3 3 3

100.0 58.6 3.4 6.9 10.3 10.3 10.3

3369 2069 246 243 108 691 12

100.0 61.4 7.3 7.2 3.2 20.5 0.4

164 91 5 8 5 54 1

100.0 55.5 3.0 4.9 3.0 32.9 0.6

536 285 23 48 48 130 2

100.0 53.2 4.3 9.0 9.0 24.3 0.4

730 417 47 74 29 161 2

100.0 57.1 6.4 10.1 4.0 22.1 0.3

835 533 62 61 13 164 2

100.0 63.8 7.4 7.3 1.6 19.6 0.2

786 526 72 39 8 139 2

100.0 66.9 9.2 5.0 1.0 17.7 0.3

296 205 36 11 2 42 -

100.0 69.3 12.2 3.7 0.7 14.2 -

22 12 1 2 3 1 3

100.0 54.5 4.5 9.1 13.6 4.5 13.6

3369 2069 246 243 108 691 12

100.0 61.4 7.3 7.2 3.2 20.5 0.4

829 461 58 70 33 205 2

100.0 55.6 7.0 8.4 4.0 24.7 0.2

603 373 36 52 22 120 -

100.0 61.9 6.0 8.6 3.6 19.9 -

913 611 83 53 22 142 2

100.0 66.9 9.1 5.8 2.4 15.6 0.2

311 189 11 15 11 81 4

100.0 60.8 3.5 4.8 3.5 26.0 1.3

96 59 9 10 1 17 -

100.0 61.5 9.4 10.4 1.0 17.7 -

163 103 14 6 5 35 -

100.0 63.2 8.6 3.7 3.1 21.5 -

170 110 16 10 1 33 -

100.0 64.7 9.4 5.9 0.6 19.4 -

284 163 19 27 13 58 4

100.0 57.4 6.7 9.5 4.6 20.4 1.4

- - - - - - -

- - - - - - -

3369 2069 246 243 108 691 12

100.0 61.4 7.3 7.2 3.2 20.5 0.4

1526 982 81 114 61 282 6

100.0 64.4 5.3 7.5 4.0 18.5 0.4

1423 851 123 97 36 316 -

100.0 59.8 8.6 6.8 2.5 22.2 -

300 170 30 22 7 71 -

100.0 56.7 10.0 7.3 2.3 23.7 -

99 56 11 8 1 21 2

100.0 56.6 11.1 8.1 1.0 21.2 2.0

21 10 1 2 3 1 4

100.0 47.6 4.8 9.5 14.3 4.8 19.0

3369 2069 246 243 108 691 12

100.0 61.4 7.3 7.2 3.2 20.5 0.4

198 130 16 10 8 34 -

100.0 65.7 8.1 5.1 4.0 17.2 -

211 130 16 14 9 42 -

100.0 61.6 7.6 6.6 4.3 19.9 -

332 186 29 25 13 78 1

100.0 56.0 8.7 7.5 3.9 23.5 0.3

273 170 17 22 10 51 3

100.0 62.3 6.2 8.1 3.7 18.7 1.1

261 163 17 25 9 45 2

100.0 62.5 6.5 9.6 3.4 17.2 0.8

308 202 14 29 13 50 -

100.0 65.6 4.5 9.4 4.2 16.2 -

184 122 11 11 6 34 -

100.0 66.3 6.0 6.0 3.3 18.5 -

207 137 15 14 5 36 -

100.0 66.2 7.2 6.8 2.4 17.4 -

136 79 21 6 1 29 -

100.0 58.1 15.4 4.4 0.7 21.3 -

34 18 2 2 3 9 -

100.0 52.9 5.9 5.9 8.8 26.5 -

79 51 4 4 2 18 -

100.0 64.6 5.1 5.1 2.5 22.8 -

126 78 11 11 3 23 -

100.0 61.9 8.7 8.7 2.4 18.3 -

40 30 - 3 - 7 -

100.0 75.0 - 7.5 - 17.5 -

193 129 10 13 9 32 -

100.0 66.8 5.2 6.7 4.7 16.6 -

174 97 14 13 4 46 -

100.0 55.7 8.0 7.5 2.3 26.4 -

122 66 13 11 2 30 -

100.0 54.1 10.7 9.0 1.6 24.6 -

125 73 12 3 2 35 -

100.0 58.4 9.6 2.4 1.6 28.0 -

175 99 15 15 4 41 1

100.0 56.6 8.6 8.6 2.3 23.4 0.6

172 100 8 12 5 47 -

100.0 58.1 4.7 7.0 2.9 27.3 -

19 9 1 - - 4 5

100.0 47.4 5.3 - - 21.1 26.3

3369 2069 246 243 108 691 12

100.0 61.4 7.3 7.2 3.2 20.5 0.4

2706 1672 196 207 89 537 5

100.0 61.8 7.2 7.6 3.3 19.8 0.2

654 394 50 35 19 153 3

100.0 60.2 7.6 5.4 2.9 23.4 0.5

9 3 - 1 - 1 4

100.0 33.3 - 11.1 - 11.1 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居

住
地
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問43－1　中野区から転出する（したい）理由は何ですか。（あてはまるものすべてに○）

  全  体

家賃（ある
いはローン
返済金額）
が高いから

住宅が狭い
から

通勤・通学
に不便だか
ら

買い物や病
院などの生
活環境がよ
くないから

子育て・教
育環境がよ
くないから

自然が少な
いから

治安がよく
ないから

転勤など仕
事の都合で

親の介護な
ど家族の都
合で

都市は新型
コロナウイ
ルスなど感
染症のリス
クが高いか
ら

近隣関係が
よくないか
ら

その他   不  明

597 179 208 57 56 67 126 66 61 40 31 36 165 8

100.0 30.0 34.8 9.5 9.4 11.2 21.1 11.1 10.2 6.7 5.2 6.0 27.6 1.3

245 78 85 28 22 20 53 27 30 15 11 16 55 4

100.0 31.8 34.7 11.4 9.0 8.2 21.6 11.0 12.2 6.1 4.5 6.5 22.4 1.6

340 98 120 27 33 45 71 37 30 24 19 20 106 4

100.0 28.8 35.3 7.9 9.7 13.2 20.9 10.9 8.8 7.1 5.6 5.9 31.2 1.2

6 1 1 1 1 - - 1 - - - - 2 -

100.0 16.7 16.7 16.7 16.7 - - 16.7 - - - - 33.3 -

6 2 2 1 - 2 2 1 1 1 1 - 2 -

100.0 33.3 33.3 16.7 - 33.3 33.3 16.7 16.7 16.7 16.7 - 33.3 -

597 179 208 57 56 67 126 66 61 40 31 36 165 8

100.0 30.0 34.8 9.5 9.4 11.2 21.1 11.1 10.2 6.7 5.2 6.0 27.6 1.3

18 3 4 4 3 - 1 1 1 - - 2 6 -

100.0 16.7 22.2 22.2 16.7 - 5.6 5.6 5.6 - - 11.1 33.3 -

119 40 39 17 11 8 12 11 26 4 1 4 35 -

100.0 33.6 32.8 14.3 9.2 6.7 10.1 9.2 21.8 3.4 0.8 3.4 29.4 -

150 51 66 18 16 29 28 15 15 3 8 6 36 1

100.0 34.0 44.0 12.0 10.7 19.3 18.7 10.0 10.0 2.0 5.3 4.0 24.0 0.7

136 47 57 12 11 20 36 16 10 13 9 13 35 2

100.0 34.6 41.9 8.8 8.1 14.7 26.5 11.8 7.4 9.6 6.6 9.6 25.7 1.5

119 27 28 4 11 8 30 17 4 15 9 8 38 2

100.0 22.7 23.5 3.4 9.2 6.7 25.2 14.3 3.4 12.6 7.6 6.7 31.9 1.7

49 9 12 1 4 - 17 5 4 4 3 3 13 3

100.0 18.4 24.5 2.0 8.2 - 34.7 10.2 8.2 8.2 6.1 6.1 26.5 6.1

6 2 2 1 - 2 2 1 1 1 1 - 2 -

100.0 33.3 33.3 16.7 - 33.3 33.3 16.7 16.7 16.7 16.7 - 33.3 -

597 179 208 57 56 67 126 66 61 40 31 36 165 8

100.0 30.0 34.8 9.5 9.4 11.2 21.1 11.1 10.2 6.7 5.2 6.0 27.6 1.3

161 55 57 22 16 3 22 14 21 8 14 15 43 3

100.0 34.2 35.4 13.7 9.9 1.9 13.7 8.7 13.0 5.0 8.7 9.3 26.7 1.9

110 31 47 7 14 12 27 18 10 7 1 6 24 2

100.0 28.2 42.7 6.4 12.7 10.9 24.5 16.4 9.1 6.4 0.9 5.5 21.8 1.8

158 51 61 9 13 42 48 19 14 13 6 4 40 2

100.0 32.3 38.6 5.7 8.2 26.6 30.4 12.0 8.9 8.2 3.8 2.5 25.3 1.3

37 7 9 7 4 - 1 3 5 2 - - 16 -

100.0 18.9 24.3 18.9 10.8 - 2.7 8.1 13.5 5.4 - - 43.2 -

20 7 7 - 1 1 4 - 1 1 4 1 4 1

100.0 35.0 35.0 - 5.0 5.0 20.0 - 5.0 5.0 20.0 5.0 20.0 5.0

25 2 5 3 1 - 5 3 3 4 1 2 10 -

100.0 8.0 20.0 12.0 4.0 - 20.0 12.0 12.0 16.0 4.0 8.0 40.0 -

27 1 5 3 4 2 8 1 - 2 - 3 10 -

100.0 3.7 18.5 11.1 14.8 7.4 29.6 3.7 - 7.4 - 11.1 37.0 -

59 25 17 6 3 7 11 8 7 3 5 5 18 -

100.0 42.4 28.8 10.2 5.1 11.9 18.6 13.6 11.9 5.1 8.5 8.5 30.5 -

- - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - -

597 179 208 57 56 67 126 66 61 40 31 36 165 8

100.0 30.0 34.8 9.5 9.4 11.2 21.1 11.1 10.2 6.7 5.2 6.0 27.6 1.3

256 74 81 30 16 36 56 21 39 18 10 8 66 -

100.0 28.9 31.6 11.7 6.3 14.1 21.9 8.2 15.2 7.0 3.9 3.1 25.8 -

256 78 94 21 30 24 55 25 16 19 13 19 73 6

100.0 30.5 36.7 8.2 11.7 9.4 21.5 9.8 6.3 7.4 5.1 7.4 28.5 2.3

59 19 26 5 9 5 9 13 5 1 4 7 19 1

100.0 32.2 44.1 8.5 15.3 8.5 15.3 22.0 8.5 1.7 6.8 11.9 32.2 1.7

20 6 5 - 1 - 4 6 - 1 3 2 5 1

100.0 30.0 25.0 - 5.0 - 20.0 30.0 - 5.0 15.0 10.0 25.0 5.0

6 2 2 1 - 2 2 1 1 1 1 - 2 -

100.0 33.3 33.3 16.7 - 33.3 33.3 16.7 16.7 16.7 16.7 - 33.3 -

597 179 208 57 56 67 126 66 61 40 31 36 165 8

100.0 30.0 34.8 9.5 9.4 11.2 21.1 11.1 10.2 6.7 5.2 6.0 27.6 1.3

34 9 9 4 4 4 8 6 7 5 4 2 8 -

100.0 26.5 26.5 11.8 11.8 11.8 23.5 17.6 20.6 14.7 11.8 5.9 23.5 -

39 8 21 4 3 3 10 3 3 1 1 2 8 -

100.0 20.5 53.8 10.3 7.7 7.7 25.6 7.7 7.7 2.6 2.6 5.1 20.5 -

67 19 29 8 6 7 14 3 7 4 4 4 20 1

100.0 28.4 43.3 11.9 9.0 10.4 20.9 4.5 10.4 6.0 6.0 6.0 29.9 1.5

49 9 19 3 4 11 14 7 6 5 3 2 11 1

100.0 18.4 38.8 6.1 8.2 22.4 28.6 14.3 12.2 10.2 6.1 4.1 22.4 2.0

51 17 22 4 3 11 18 6 5 3 4 - 9 1

100.0 33.3 43.1 7.8 5.9 21.6 35.3 11.8 9.8 5.9 7.8 - 17.6 2.0

56 16 19 - 4 8 14 10 4 3 2 3 20 3

100.0 28.6 33.9 - 7.1 14.3 25.0 17.9 7.1 5.4 3.6 5.4 35.7 5.4

28 10 4 1 2 1 5 3 4 3 2 3 9 -

100.0 35.7 14.3 3.6 7.1 3.6 17.9 10.7 14.3 10.7 7.1 10.7 32.1 -

34 11 5 1 - 3 5 3 7 5 3 3 4 1

100.0 32.4 14.7 2.9 - 8.8 14.7 8.8 20.6 14.7 8.8 8.8 11.8 2.9

28 5 10 5 5 1 4 5 2 2 - 1 7 -

100.0 17.9 35.7 17.9 17.9 3.6 14.3 17.9 7.1 7.1 - 3.6 25.0 -

7 3 2 - - - 1 - 1 - - - 2 -

100.0 42.9 28.6 - - - 14.3 - 14.3 - - - 28.6 -

10 4 3 1 - - 1 1 - 1 1 1 3 -

100.0 40.0 30.0 10.0 - - 10.0 10.0 - 10.0 10.0 10.0 30.0 -

25 9 9 4 2 4 1 - 3 2 - 1 6 -

100.0 36.0 36.0 16.0 8.0 16.0 4.0 - 12.0 8.0 - 4.0 24.0 -

3 2 1 - - - - - - - - - 1 -

100.0 66.7 33.3 - - - - - - - - - 33.3 -

32 10 10 4 4 1 4 2 2 1 - 2 15 -

100.0 31.3 31.3 12.5 12.5 3.1 12.5 6.3 6.3 3.1 - 6.3 46.9 -

31 12 14 6 3 6 4 6 1 1 - 3 9 -

100.0 38.7 45.2 19.4 9.7 19.4 12.9 19.4 3.2 3.2 - 9.7 29.0 -

26 7 7 2 2 2 8 4 1 - 2 3 10 -

100.0 26.9 26.9 7.7 7.7 7.7 30.8 15.4 3.8 - 7.7 11.5 38.5 -

17 10 9 3 3 2 5 3 - - 1 2 5 -

100.0 58.8 52.9 17.6 17.6 11.8 29.4 17.6 - - 5.9 11.8 29.4 -

34 8 7 4 6 2 5 2 4 2 1 2 11 -

100.0 23.5 20.6 11.8 17.6 5.9 14.7 5.9 11.8 5.9 2.9 5.9 32.4 -

25 9 7 3 5 1 5 2 4 2 3 2 7 1

100.0 36.0 28.0 12.0 20.0 4.0 20.0 8.0 16.0 8.0 12.0 8.0 28.0 4.0

1 1 1 - - - - - - - - - - -

100.0 100.0 100.0 - - - - - - - - - - -

597 179 208 57 56 67 126 66 61 40 31 36 165 8

100.0 30.0 34.8 9.5 9.4 11.2 21.1 11.1 10.2 6.7 5.2 6.0 27.6 1.3

492 151 181 54 48 58 105 55 47 37 21 26 126 7

100.0 30.7 36.8 11.0 9.8 11.8 21.3 11.2 9.6 7.5 4.3 5.3 25.6 1.4

104 28 26 3 8 9 21 11 14 3 10 10 39 1

100.0 26.9 25.0 2.9 7.7 8.7 20.2 10.6 13.5 2.9 9.6 9.6 37.5 1.0

1 - 1 - - - - - - - - - - -

100.0 - 100.0 - - - - - - - - - - -

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問44　あなたは、ご自分の持つ知識やスキル、経験などで、地域のために生かせると思うものはありますか。（あてはまるもの全てに○）

  全  体
語学の知識
やスキル

パソコンな
どＩＴ系の知
識やスキル

法律や会計
など、専門
的な知識や
スキル

音楽や絵画
など、芸術
系の知識や
スキル

料理や裁
縫、工作な
ど生活系の
知識やスキ
ル

保育や子育
てに関する
知識やスキ
ル

子どもに勉
強を教える
知識やスキ
ル

園芸や農業
などの知識
やスキル

スポーツ、レ
クリエーショ
ンなどの知
識やスキル

医療、介護、
保健などの
知識やスキ
ル

体力を使う
仕事のスキ
ル（荷物の
運搬や会場
の設営な
ど）

その他   不  明

3369 459 717 182 424 312 270 424 39 334 285 286 618 502

100.0 13.6 21.3 5.4 12.6 9.3 8.0 12.6 1.2 9.9 8.5 8.5 18.3 14.9

1448 201 413 118 163 80 42 193 20 225 83 207 250 164

100.0 13.9 28.5 8.1 11.3 5.5 2.9 13.3 1.4 15.5 5.7 14.3 17.3 11.3

1882 253 298 60 255 223 224 227 19 105 200 76 365 329

100.0 13.4 15.8 3.2 13.5 11.8 11.9 12.1 1.0 5.6 10.6 4.0 19.4 17.5

10 3 3 3 3 2 - 2 - - 1 2 1 1

100.0 30.0 30.0 30.0 30.0 20.0 - 20.0 - - 10.0 20.0 10.0 10.0

29 2 3 1 3 7 4 2 - 4 1 1 2 8

100.0 6.9 10.3 3.4 10.3 24.1 13.8 6.9 - 13.8 3.4 3.4 6.9 27.6

3369 459 717 182 424 312 270 424 39 334 285 286 618 502

100.0 13.6 21.3 5.4 12.6 9.3 8.0 12.6 1.2 9.9 8.5 8.5 18.3 14.9

164 27 13 - 35 18 7 37 1 26 6 31 28 23

100.0 16.5 7.9 - 21.3 11.0 4.3 22.6 0.6 15.9 3.7 18.9 17.1 14.0

536 96 143 24 81 40 30 82 3 61 56 49 70 54

100.0 17.9 26.7 4.5 15.1 7.5 5.6 15.3 0.6 11.4 10.4 9.1 13.1 10.1

730 116 207 40 109 62 58 89 5 64 60 59 129 78

100.0 15.9 28.4 5.5 14.9 8.5 7.9 12.2 0.7 8.8 8.2 8.1 17.7 10.7

835 91 201 51 88 78 76 102 10 86 73 69 165 118

100.0 10.9 24.1 6.1 10.5 9.3 9.1 12.2 1.2 10.3 8.7 8.3 19.8 14.1

786 93 125 48 72 72 69 88 14 71 66 61 162 163

100.0 11.8 15.9 6.1 9.2 9.2 8.8 11.2 1.8 9.0 8.4 7.8 20.6 20.7

296 35 25 19 37 36 28 25 6 24 23 17 61 60

100.0 11.8 8.4 6.4 12.5 12.2 9.5 8.4 2.0 8.1 7.8 5.7 20.6 20.3

22 1 3 - 2 6 2 1 - 2 1 - 3 6

100.0 4.5 13.6 - 9.1 27.3 9.1 4.5 - 9.1 4.5 - 13.6 27.3

3369 459 717 182 424 312 270 424 39 334 285 286 618 502

100.0 13.6 21.3 5.4 12.6 9.3 8.0 12.6 1.2 9.9 8.5 8.5 18.3 14.9

829 132 226 47 145 56 23 80 10 69 66 88 171 84

100.0 15.9 27.3 5.7 17.5 6.8 2.8 9.7 1.2 8.3 8.0 10.6 20.6 10.1

603 81 147 38 74 62 24 55 6 48 48 37 126 87

100.0 13.4 24.4 6.3 12.3 10.3 4.0 9.1 1.0 8.0 8.0 6.1 20.9 14.4

913 107 175 65 71 93 147 153 10 98 77 54 138 148

100.0 11.7 19.2 7.1 7.8 10.2 16.1 16.8 1.1 10.7 8.4 5.9 15.1 16.2

311 41 45 8 46 25 13 56 4 41 26 43 58 55

100.0 13.2 14.5 2.6 14.8 8.0 4.2 18.0 1.3 13.2 8.4 13.8 18.6 17.7

96 16 13 3 6 17 24 15 3 9 13 9 16 16

100.0 16.7 13.5 3.1 6.3 17.7 25.0 15.6 3.1 9.4 13.5 9.4 16.7 16.7

163 18 29 7 18 12 3 11 1 16 16 12 41 30

100.0 11.0 17.8 4.3 11.0 7.4 1.8 6.7 0.6 9.8 9.8 7.4 25.2 18.4

170 20 24 3 17 15 18 24 2 26 20 11 26 34

100.0 11.8 14.1 1.8 10.0 8.8 10.6 14.1 1.2 15.3 11.8 6.5 15.3 20.0

284 44 58 11 47 32 18 30 3 27 19 32 42 48

100.0 15.5 20.4 3.9 16.5 11.3 6.3 10.6 1.1 9.5 6.7 11.3 14.8 16.9

- - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - -

3369 459 717 182 424 312 270 424 39 334 285 286 618 502

100.0 13.6 21.3 5.4 12.6 9.3 8.0 12.6 1.2 9.9 8.5 8.5 18.3 14.9

1526 242 342 87 197 139 124 241 13 202 132 149 227 207

100.0 15.9 22.4 5.7 12.9 9.1 8.1 15.8 0.9 13.2 8.7 9.8 14.9 13.6

1423 181 298 73 176 137 115 158 21 107 114 112 298 211

100.0 12.7 20.9 5.1 12.4 9.6 8.1 11.1 1.5 7.5 8.0 7.9 20.9 14.8

300 30 58 16 40 20 27 19 5 19 27 21 66 54

100.0 10.0 19.3 5.3 13.3 6.7 9.0 6.3 1.7 6.3 9.0 7.0 22.0 18.0

99 5 17 6 9 10 2 5 - 4 11 4 25 23

100.0 5.1 17.2 6.1 9.1 10.1 2.0 5.1 - 4.0 11.1 4.0 25.3 23.2

21 1 2 - 2 6 2 1 - 2 1 - 2 7

100.0 4.8 9.5 - 9.5 28.6 9.5 4.8 - 9.5 4.8 - 9.5 33.3

3369 459 717 182 424 312 270 424 39 334 285 286 618 502

100.0 13.6 21.3 5.4 12.6 9.3 8.0 12.6 1.2 9.9 8.5 8.5 18.3 14.9

198 27 41 8 24 14 19 31 - 34 16 22 35 26

100.0 13.6 20.7 4.0 12.1 7.1 9.6 15.7 - 17.2 8.1 11.1 17.7 13.1

211 24 46 9 31 18 17 24 1 28 21 16 43 28

100.0 11.4 21.8 4.3 14.7 8.5 8.1 11.4 0.5 13.3 10.0 7.6 20.4 13.3

332 45 75 18 33 34 18 44 2 22 23 29 62 64

100.0 13.6 22.6 5.4 9.9 10.2 5.4 13.3 0.6 6.6 6.9 8.7 18.7 19.3

273 51 70 12 37 28 18 43 3 32 25 21 50 34

100.0 18.7 25.6 4.4 13.6 10.3 6.6 15.8 1.1 11.7 9.2 7.7 18.3 12.5

261 46 52 13 32 16 18 30 4 22 36 16 49 37

100.0 17.6 19.9 5.0 12.3 6.1 6.9 11.5 1.5 8.4 13.8 6.1 18.8 14.2

308 46 70 25 37 35 22 30 8 33 27 24 48 50

100.0 14.9 22.7 8.1 12.0 11.4 7.1 9.7 2.6 10.7 8.8 7.8 15.6 16.2

184 24 33 10 32 19 14 29 2 22 10 19 37 20

100.0 13.0 17.9 5.4 17.4 10.3 7.6 15.8 1.1 12.0 5.4 10.3 20.1 10.9

207 30 47 15 30 23 15 35 - 18 17 17 36 29

100.0 14.5 22.7 7.2 14.5 11.1 7.2 16.9 - 8.7 8.2 8.2 17.4 14.0

136 10 31 7 15 13 12 11 1 9 9 7 30 22

100.0 7.4 22.8 5.1 11.0 9.6 8.8 8.1 0.7 6.6 6.6 5.1 22.1 16.2

34 5 5 3 4 4 4 4 - 4 1 2 7 5

100.0 14.7 14.7 8.8 11.8 11.8 11.8 11.8 - 11.8 2.9 5.9 20.6 14.7

79 12 21 3 13 6 5 10 1 5 7 6 13 12

100.0 15.2 26.6 3.8 16.5 7.6 6.3 12.7 1.3 6.3 8.9 7.6 16.5 15.2

126 19 27 4 11 15 11 15 1 14 12 13 17 14

100.0 15.1 21.4 3.2 8.7 11.9 8.7 11.9 0.8 11.1 9.5 10.3 13.5 11.1

40 5 5 3 4 3 6 2 1 2 6 1 8 7

100.0 12.5 12.5 7.5 10.0 7.5 15.0 5.0 2.5 5.0 15.0 2.5 20.0 17.5

193 22 28 10 30 16 14 16 3 24 18 16 40 32

100.0 11.4 14.5 5.2 15.5 8.3 7.3 8.3 1.6 12.4 9.3 8.3 20.7 16.6

174 20 40 9 14 9 13 16 2 12 11 28 41 28

100.0 11.5 23.0 5.2 8.0 5.2 7.5 9.2 1.1 6.9 6.3 16.1 23.6 16.1

122 15 22 3 18 11 8 17 2 7 9 5 29 15

100.0 12.3 18.0 2.5 14.8 9.0 6.6 13.9 1.6 5.7 7.4 4.1 23.8 12.3

125 13 22 7 17 15 21 17 2 13 8 16 17 17

100.0 10.4 17.6 5.6 13.6 12.0 16.8 13.6 1.6 10.4 6.4 12.8 13.6 13.6

175 20 43 11 20 16 13 24 4 19 12 12 24 31

100.0 11.4 24.6 6.3 11.4 9.1 7.4 13.7 2.3 10.9 6.9 6.9 13.7 17.7

172 24 38 10 20 14 20 23 1 13 14 15 31 22

100.0 14.0 22.1 5.8 11.6 8.1 11.6 13.4 0.6 7.6 8.1 8.7 18.0 12.8

19 1 1 2 2 3 2 3 1 1 3 1 1 9

100.0 5.3 5.3 10.5 10.5 15.8 10.5 15.8 5.3 5.3 15.8 5.3 5.3 47.4

3369 459 717 182 424 312 270 424 39 334 285 286 618 502

100.0 13.6 21.3 5.4 12.6 9.3 8.0 12.6 1.2 9.9 8.5 8.5 18.3 14.9

2706 359 647 167 327 224 213 325 26 281 241 239 496 361

100.0 13.3 23.9 6.2 12.1 8.3 7.9 12.0 1.0 10.4 8.9 8.8 18.3 13.3

654 100 69 15 94 88 57 98 13 52 44 46 122 136

100.0 15.3 10.6 2.3 14.4 13.5 8.7 15.0 2.0 8.0 6.7 7.0 18.7 20.8

9 - 1 - 3 - - 1 - 1 - 1 - 5

100.0 - 11.1 - 33.3 - - 11.1 - 11.1 - 11.1 - 55.6

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問45　あなたは、現在、ご自分の知識やスキル、経験などを地域のために生かしていますか。（○はひとつ）

  全  体
生かしてい
る

生かしてい
ない

  不  明

3369 156 3119 94

100.0 4.6 92.6 2.8

1448 66 1356 26

100.0 4.6 93.6 1.8

1882 84 1735 63

100.0 4.5 92.2 3.3

10 - 10 -

100.0 - 100.0 -

29 6 18 5

100.0 20.7 62.1 17.2

3369 156 3119 94

100.0 4.6 92.6 2.8

164 5 153 6

100.0 3.0 93.3 3.7

536 31 496 9

100.0 5.8 92.5 1.7

730 24 696 10

100.0 3.3 95.3 1.4

835 36 780 19

100.0 4.3 93.4 2.3

786 38 724 24

100.0 4.8 92.1 3.1

296 18 256 22

100.0 6.1 86.5 7.4

22 4 14 4

100.0 18.2 63.6 18.2

3369 156 3119 94

100.0 4.6 92.6 2.8

829 26 795 8

100.0 3.1 95.9 1.0

603 21 562 20

100.0 3.5 93.2 3.3

913 48 838 27

100.0 5.3 91.8 3.0

311 10 291 10

100.0 3.2 93.6 3.2

96 12 81 3

100.0 12.5 84.4 3.1

163 7 150 6

100.0 4.3 92.0 3.7

170 13 153 4

100.0 7.6 90.0 2.4

284 19 249 16

100.0 6.7 87.7 5.6

- - - -

- - - -

3369 156 3119 94

100.0 4.6 92.6 2.8

1526 72 1423 31

100.0 4.7 93.3 2.0

1423 70 1314 39

100.0 4.9 92.3 2.7

300 7 279 14

100.0 2.3 93.0 4.7

99 3 91 5

100.0 3.0 91.9 5.1

21 4 12 5

100.0 19.0 57.1 23.8

3369 156 3119 94

100.0 4.6 92.6 2.8

198 11 185 2

100.0 5.6 93.4 1.0

211 4 200 7

100.0 1.9 94.8 3.3

332 15 308 9

100.0 4.5 92.8 2.7

273 10 255 8

100.0 3.7 93.4 2.9

261 13 244 4

100.0 5.0 93.5 1.5

308 11 285 12

100.0 3.6 92.5 3.9

184 4 177 3

100.0 2.2 96.2 1.6

207 6 195 6

100.0 2.9 94.2 2.9

136 8 125 3

100.0 5.9 91.9 2.2

34 3 30 1

100.0 8.8 88.2 2.9

79 8 70 1

100.0 10.1 88.6 1.3

126 10 113 3

100.0 7.9 89.7 2.4

40 1 38 1

100.0 2.5 95.0 2.5

193 13 171 9

100.0 6.7 88.6 4.7

174 8 163 3

100.0 4.6 93.7 1.7

122 7 113 2

100.0 5.7 92.6 1.6

125 10 113 2

100.0 8.0 90.4 1.6

175 8 160 7

100.0 4.6 91.4 4.0

172 5 164 3

100.0 2.9 95.3 1.7

19 1 10 8

100.0 5.3 52.6 42.1

3369 156 3119 94

100.0 4.6 92.6 2.8

2706 133 2524 49

100.0 4.9 93.3 1.8

654 23 590 41

100.0 3.5 90.2 6.3

9 - 5 4

100.0 - 55.6 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族

類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問45－2　どうしたらあなたの知識やスキルなどを地域のために生かせると思いますか。（あてはまるものすべてに○）

  全  体

相応の収入
が得られる
ならばでき
る

活動する場
所があれば
できる

一緒に活動
する人がい
ればできる

行政等から

の支援（研
修、活動団
体とのマッ
チングなど）

があればで
きる

自分に時間
的な余裕が
あればでき
る

どんな条件
がそろって
も、地域の
ために生か
す気持ちは

ない

その他   不  明

3119 1015 881 548 486 1751 183 385 66

100.0 32.5 28.2 17.6 15.6 56.1 5.9 12.3 2.1

1356 489 404 255 220 753 70 141 16

100.0 36.1 29.8 18.8 16.2 55.5 5.2 10.4 1.2

1735 517 470 291 258 981 111 239 49

100.0 29.8 27.1 16.8 14.9 56.5 6.4 13.8 2.8

10 6 3 - 5 7 1 1 -

100.0 60.0 30.0 - 50.0 70.0 10.0 10.0 -

18 3 4 2 3 10 1 4 1

100.0 16.7 22.2 11.1 16.7 55.6 5.6 22.2 5.6

3119 1015 881 548 486 1751 183 385 66

100.0 32.5 28.2 17.6 15.6 56.1 5.9 12.3 2.1

153 25 46 49 14 84 16 18 4

100.0 16.3 30.1 32.0 9.2 54.9 10.5 11.8 2.6

496 220 135 97 80 274 39 45 6

100.0 44.4 27.2 19.6 16.1 55.2 7.9 9.1 1.2

696 291 208 126 108 401 49 68 12

100.0 41.8 29.9 18.1 15.5 57.6 7.0 9.8 1.7

780 262 217 126 127 464 38 102 13

100.0 33.6 27.8 16.2 16.3 59.5 4.9 13.1 1.7

724 158 203 114 114 391 30 115 22

100.0 21.8 28.0 15.7 15.7 54.0 4.1 15.9 3.0

256 56 68 35 40 129 11 33 8

100.0 21.9 26.6 13.7 15.6 50.4 4.3 12.9 3.1

14 3 4 1 3 8 - 4 1

100.0 21.4 28.6 7.1 21.4 57.1 - 28.6 7.1

3119 1015 881 548 486 1751 183 385 66

100.0 32.5 28.2 17.6 15.6 56.1 5.9 12.3 2.1

795 299 256 153 143 410 52 113 12

100.0 37.6 32.2 19.2 18.0 51.6 6.5 14.2 1.5

562 196 147 76 89 303 34 77 9

100.0 34.9 26.2 13.5 15.8 53.9 6.0 13.7 1.6

838 243 227 136 122 531 37 84 18

100.0 29.0 27.1 16.2 14.6 63.4 4.4 10.0 2.1

291 80 82 69 41 153 27 37 5

100.0 27.5 28.2 23.7 14.1 52.6 9.3 12.7 1.7

81 24 18 9 9 50 6 8 2

100.0 29.6 22.2 11.1 11.1 61.7 7.4 9.9 2.5

150 47 43 30 21 74 6 25 5

100.0 31.3 28.7 20.0 14.0 49.3 4.0 16.7 3.3

153 33 36 29 16 92 11 18 6

100.0 21.6 23.5 19.0 10.5 60.1 7.2 11.8 3.9

249 93 72 46 45 138 10 23 9

100.0 37.3 28.9 18.5 18.1 55.4 4.0 9.2 3.6

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

3119 1015 881 548 486 1751 183 385 66

100.0 32.5 28.2 17.6 15.6 56.1 5.9 12.3 2.1

1423 476 423 249 213 827 76 141 30

100.0 33.5 29.7 17.5 15.0 58.1 5.3 9.9 2.1

1314 416 360 228 211 744 81 166 29

100.0 31.7 27.4 17.4 16.1 56.6 6.2 12.6 2.2

279 97 74 58 46 142 13 51 6

100.0 34.8 26.5 20.8 16.5 50.9 4.7 18.3 2.2

91 23 20 12 13 32 13 23 -

100.0 25.3 22.0 13.2 14.3 35.2 14.3 25.3 -

12 3 4 1 3 6 - 4 1

100.0 25.0 33.3 8.3 25.0 50.0 - 33.3 8.3

3119 1015 881 548 486 1751 183 385 66

100.0 32.5 28.2 17.6 15.6 56.1 5.9 12.3 2.1

185 55 54 38 34 107 7 26 3

100.0 29.7 29.2 20.5 18.4 57.8 3.8 14.1 1.6

200 68 65 32 30 124 9 20 2

100.0 34.0 32.5 16.0 15.0 62.0 4.5 10.0 1.0

308 100 81 51 50 155 16 49 8

100.0 32.5 26.3 16.6 16.2 50.3 5.2 15.9 2.6

255 95 68 39 34 142 15 31 4

100.0 37.3 26.7 15.3 13.3 55.7 5.9 12.2 1.6

244 76 59 33 38 141 17 28 5

100.0 31.1 24.2 13.5 15.6 57.8 7.0 11.5 2.0

285 93 78 50 48 160 20 40 3

100.0 32.6 27.4 17.5 16.8 56.1 7.0 14.0 1.1

177 61 50 28 30 110 11 19 3

100.0 34.5 28.2 15.8 16.9 62.1 6.2 10.7 1.7

195 62 54 37 37 112 11 25 3

100.0 31.8 27.7 19.0 19.0 57.4 5.6 12.8 1.5

125 37 36 25 15 65 7 18 3

100.0 29.6 28.8 20.0 12.0 52.0 5.6 14.4 2.4

30 9 11 7 5 15 - 5 2

100.0 30.0 36.7 23.3 16.7 50.0 - 16.7 6.7

70 27 27 17 11 39 4 8 2

100.0 38.6 38.6 24.3 15.7 55.7 5.7 11.4 2.9

113 38 34 17 16 67 8 7 2

100.0 33.6 30.1 15.0 14.2 59.3 7.1 6.2 1.8

38 10 9 7 3 17 4 8 2

100.0 26.3 23.7 18.4 7.9 44.7 10.5 21.1 5.3

171 55 49 27 17 99 11 26 2

100.0 32.2 28.7 15.8 9.9 57.9 6.4 15.2 1.2

163 59 49 35 30 88 15 16 1

100.0 36.2 30.1 21.5 18.4 54.0 9.2 9.8 0.6

113 34 28 27 15 66 2 13 5

100.0 30.1 24.8 23.9 13.3 58.4 1.8 11.5 4.4

113 31 33 16 26 51 6 17 6

100.0 27.4 29.2 14.2 23.0 45.1 5.3 15.0 5.3

160 48 46 27 21 92 10 15 3

100.0 30.0 28.8 16.9 13.1 57.5 6.3 9.4 1.9

164 53 46 33 25 96 10 13 6

100.0 32.3 28.0 20.1 15.2 58.5 6.1 7.9 3.7

10 4 4 2 1 5 - 1 1

100.0 40.0 40.0 20.0 10.0 50.0 - 10.0 10.0

3119 1015 881 548 486 1751 183 385 66

100.0 32.5 28.2 17.6 15.6 56.1 5.9 12.3 2.1

2524 864 703 416 395 1485 143 284 49

100.0 34.2 27.9 16.5 15.6 58.8 5.7 11.3 1.9

590 151 176 131 91 263 40 101 17

100.0 25.6 29.8 22.2 15.4 44.6 6.8 17.1 2.9

5 - 2 1 - 3 - - -

100.0 - 40.0 20.0 - 60.0 - - -

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤

労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族

類
型

健
康

状
態

居

住
地

問46　あなたは、今、お住まいの地域に自宅以外で「居場所」はありますか。（○はひとつ）

  全  体 ある ない   不  明

3369 1304 2019 46

100.0 38.7 59.9 1.4

1448 531 899 18

100.0 36.7 62.1 1.2

1882 758 1100 24

100.0 40.3 58.4 1.3

10 3 7 -

100.0 30.0 70.0 -

29 12 13 4

100.0 41.4 44.8 13.8

3369 1304 2019 46

100.0 38.7 59.9 1.4

164 73 88 3

100.0 44.5 53.7 1.8

536 268 261 7

100.0 50.0 48.7 1.3

730 301 420 9

100.0 41.2 57.5 1.2

835 318 509 8

100.0 38.1 61.0 1.0

786 240 535 11

100.0 30.5 68.1 1.4

296 93 199 4

100.0 31.4 67.2 1.4

22 11 7 4

100.0 50.0 31.8 18.2

3369 1304 2019 46

100.0 38.7 59.9 1.4

829 350 470 9

100.0 42.2 56.7 1.1

603 218 381 4

100.0 36.2 63.2 0.7

913 345 558 10

100.0 37.8 61.1 1.1

311 134 171 6

100.0 43.1 55.0 1.9

96 35 59 2

100.0 36.5 61.5 2.1

163 51 107 5

100.0 31.3 65.6 3.1

170 69 99 2

100.0 40.6 58.2 1.2

284 102 174 8

100.0 35.9 61.3 2.8

- - - -

- - - -

3369 1304 2019 46

100.0 38.7 59.9 1.4

1526 677 833 16

100.0 44.4 54.6 1.0

1423 512 893 18

100.0 36.0 62.8 1.3

300 81 212 7

100.0 27.0 70.7 2.3

99 25 74 -

100.0 25.3 74.7 -

21 9 7 5

100.0 42.9 33.3 23.8

3369 1304 2019 46

100.0 38.7 59.9 1.4

198 86 110 2

100.0 43.4 55.6 1.0

211 87 121 3

100.0 41.2 57.3 1.4

332 127 202 3

100.0 38.3 60.8 0.9

273 106 164 3

100.0 38.8 60.1 1.1

261 118 140 3

100.0 45.2 53.6 1.1

308 118 182 8

100.0 38.3 59.1 2.6

184 78 103 3

100.0 42.4 56.0 1.6

207 83 123 1

100.0 40.1 59.4 0.5

136 42 93 1

100.0 30.9 68.4 0.7

34 8 25 1

100.0 23.5 73.5 2.9

79 26 53 -

100.0 32.9 67.1 -

126 49 75 2

100.0 38.9 59.5 1.6

40 11 29 -

100.0 27.5 72.5 -

193 87 103 3

100.0 45.1 53.4 1.6

174 65 106 3

100.0 37.4 60.9 1.7

122 41 81 -

100.0 33.6 66.4 -

125 46 75 4

100.0 36.8 60.0 3.2

175 58 117 -

100.0 33.1 66.9 -

172 65 106 1

100.0 37.8 61.6 0.6

19 3 11 5

100.0 15.8 57.9 26.3

3369 1304 2019 46

100.0 38.7 59.9 1.4

2706 1076 1604 26

100.0 39.8 59.3 1.0

654 227 411 16

100.0 34.7 62.8 2.4

9 1 4 4

100.0 11.1 44.4 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住
地



244

問47　あなたは、中野区にどんな「居場所」があるとよいと思いますか。あったらよいと思うものを全てお答えください。（あてはまるもの全てに○）

  全  体
家の近所に
ある

無料で使え
る

誰でも使え
る（登録な
どが不要）

限られた人
だけが使え
る

好きなだけ
いることが
できる

好きなこと
をしていて
よい

簡単な作業
など、やる
ことがある

専門職など
がいて相談
できる

自分が他の
人の役に立
てることが
ある

情報が得ら
れる

何もしなく
ていい

誰かとお
しゃべりが
できる

インテリアな
どがおしゃ
れな空間

その他   不  明

3369 1536 1676 1030 334 826 936 561 595 618 1093 650 631 802 234 157

100.0 45.6 49.7 30.6 9.9 24.5 27.8 16.7 17.7 18.3 32.4 19.3 18.7 23.8 6.9 4.7

1448 661 698 423 141 340 399 227 205 244 443 296 218 229 92 67

100.0 45.6 48.2 29.2 9.7 23.5 27.6 15.7 14.2 16.9 30.6 20.4 15.1 15.8 6.4 4.6

1882 865 961 600 190 478 530 328 384 368 639 348 407 570 136 85

100.0 46.0 51.1 31.9 10.1 25.4 28.2 17.4 20.4 19.6 34.0 18.5 21.6 30.3 7.2 4.5

10 4 5 3 1 5 3 2 3 2 4 4 3 - 2 -

100.0 40.0 50.0 30.0 10.0 50.0 30.0 20.0 30.0 20.0 40.0 40.0 30.0 - 20.0 -

29 6 12 4 2 3 4 4 3 4 7 2 3 3 4 5

100.0 20.7 41.4 13.8 6.9 10.3 13.8 13.8 10.3 13.8 24.1 6.9 10.3 10.3 13.8 17.2

3369 1536 1676 1030 334 826 936 561 595 618 1093 650 631 802 234 157

100.0 45.6 49.7 30.6 9.9 24.5 27.8 16.7 17.7 18.3 32.4 19.3 18.7 23.8 6.9 4.7

164 63 110 64 18 70 78 29 12 20 29 40 47 54 10 5

100.0 38.4 67.1 39.0 11.0 42.7 47.6 17.7 7.3 12.2 17.7 24.4 28.7 32.9 6.1 3.0

536 238 274 157 62 158 170 85 69 63 130 138 116 175 33 11

100.0 44.4 51.1 29.3 11.6 29.5 31.7 15.9 12.9 11.8 24.3 25.7 21.6 32.6 6.2 2.1

730 369 359 195 101 200 215 132 127 131 215 167 157 210 49 27

100.0 50.5 49.2 26.7 13.8 27.4 29.5 18.1 17.4 17.9 29.5 22.9 21.5 28.8 6.7 3.7

835 387 431 238 91 178 199 132 160 157 315 151 142 184 65 31

100.0 46.3 51.6 28.5 10.9 21.3 23.8 15.8 19.2 18.8 37.7 18.1 17.0 22.0 7.8 3.7

786 349 361 272 50 162 197 131 160 175 295 119 121 144 53 50

100.0 44.4 45.9 34.6 6.4 20.6 25.1 16.7 20.4 22.3 37.5 15.1 15.4 18.3 6.7 6.4

296 126 133 101 10 56 74 49 65 71 103 33 46 33 20 28

100.0 42.6 44.9 34.1 3.4 18.9 25.0 16.6 22.0 24.0 34.8 11.1 15.5 11.1 6.8 9.5

22 4 8 3 2 2 3 3 2 1 6 2 2 2 4 5

100.0 18.2 36.4 13.6 9.1 9.1 13.6 13.6 9.1 4.5 27.3 9.1 9.1 9.1 18.2 22.7

3369 1536 1676 1030 334 826 936 561 595 618 1093 650 631 802 234 157

100.0 45.6 49.7 30.6 9.9 24.5 27.8 16.7 17.7 18.3 32.4 19.3 18.7 23.8 6.9 4.7

829 353 392 239 72 206 217 143 153 171 281 189 164 200 60 27

100.0 42.6 47.3 28.8 8.7 24.8 26.2 17.2 18.5 20.6 33.9 22.8 19.8 24.1 7.2 3.3

603 264 277 177 55 151 169 103 107 120 211 111 99 152 44 20

100.0 43.8 45.9 29.4 9.1 25.0 28.0 17.1 17.7 19.9 35.0 18.4 16.4 25.2 7.3 3.3

913 489 476 278 100 196 245 147 162 157 307 154 184 209 60 48

100.0 53.6 52.1 30.4 11.0 21.5 26.8 16.1 17.7 17.2 33.6 16.9 20.2 22.9 6.6 5.3

311 122 182 106 43 108 117 48 39 40 77 69 72 83 21 10

100.0 39.2 58.5 34.1 13.8 34.7 37.6 15.4 12.5 12.9 24.8 22.2 23.2 26.7 6.8 3.2

96 43 47 34 5 16 20 19 18 23 34 11 17 19 6 8

100.0 44.8 49.0 35.4 5.2 16.7 20.8 19.8 18.8 24.0 35.4 11.5 17.7 19.8 6.3 8.3

163 67 83 53 15 45 46 22 32 29 48 36 29 28 15 13

100.0 41.1 50.9 32.5 9.2 27.6 28.2 13.5 19.6 17.8 29.4 22.1 17.8 17.2 9.2 8.0

170 78 89 68 11 31 50 30 37 32 55 29 31 40 10 7

100.0 45.9 52.4 40.0 6.5 18.2 29.4 17.6 21.8 18.8 32.4 17.1 18.2 23.5 5.9 4.1

284 120 130 75 33 73 72 49 47 46 80 51 35 71 18 24

100.0 42.3 45.8 26.4 11.6 25.7 25.4 17.3 16.5 16.2 28.2 18.0 12.3 25.0 6.3 8.5

- - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - -

3369 1536 1676 1030 334 826 936 561 595 618 1093 650 631 802 234 157

100.0 45.6 49.7 30.6 9.9 24.5 27.8 16.7 17.7 18.3 32.4 19.3 18.7 23.8 6.9 4.7

1526 732 789 471 158 378 447 233 238 276 469 287 301 405 95 58

100.0 48.0 51.7 30.9 10.4 24.8 29.3 15.3 15.6 18.1 30.7 18.8 19.7 26.5 6.2 3.8

1423 648 674 422 138 341 387 248 269 256 474 272 264 328 97 68

100.0 45.5 47.4 29.7 9.7 24.0 27.2 17.4 18.9 18.0 33.3 19.1 18.6 23.0 6.8 4.8

300 122 165 106 29 83 77 70 67 69 115 67 50 51 28 13

100.0 40.7 55.0 35.3 9.7 27.7 25.7 23.3 22.3 23.0 38.3 22.3 16.7 17.0 9.3 4.3

99 30 40 28 7 22 22 8 19 16 30 22 14 16 11 12

100.0 30.3 40.4 28.3 7.1 22.2 22.2 8.1 19.2 16.2 30.3 22.2 14.1 16.2 11.1 12.1

21 4 8 3 2 2 3 2 2 1 5 2 2 2 3 6

100.0 19.0 38.1 14.3 9.5 9.5 14.3 9.5 9.5 4.8 23.8 9.5 9.5 9.5 14.3 28.6

3369 1536 1676 1030 334 826 936 561 595 618 1093 650 631 802 234 157

100.0 45.6 49.7 30.6 9.9 24.5 27.8 16.7 17.7 18.3 32.4 19.3 18.7 23.8 6.9 4.7

198 89 96 49 20 41 51 24 27 35 59 38 36 52 15 11

100.0 44.9 48.5 24.7 10.1 20.7 25.8 12.1 13.6 17.7 29.8 19.2 18.2 26.3 7.6 5.6

211 102 99 67 16 50 64 31 32 38 55 38 38 42 16 12

100.0 48.3 46.9 31.8 7.6 23.7 30.3 14.7 15.2 18.0 26.1 18.0 18.0 19.9 7.6 5.7

332 156 162 88 29 95 95 59 59 59 102 75 56 87 20 14

100.0 47.0 48.8 26.5 8.7 28.6 28.6 17.8 17.8 17.8 30.7 22.6 16.9 26.2 6.0 4.2

273 108 136 83 21 70 78 37 44 52 84 61 50 62 22 14

100.0 39.6 49.8 30.4 7.7 25.6 28.6 13.6 16.1 19.0 30.8 22.3 18.3 22.7 8.1 5.1

261 122 118 69 32 72 66 46 46 44 87 49 52 69 25 11

100.0 46.7 45.2 26.4 12.3 27.6 25.3 17.6 17.6 16.9 33.3 18.8 19.9 26.4 9.6 4.2

308 128 142 81 37 65 72 47 47 55 90 64 49 65 30 12

100.0 41.6 46.1 26.3 12.0 21.1 23.4 15.3 15.3 17.9 29.2 20.8 15.9 21.1 9.7 3.9

184 93 85 73 21 44 47 29 42 47 67 28 34 41 11 5

100.0 50.5 46.2 39.7 11.4 23.9 25.5 15.8 22.8 25.5 36.4 15.2 18.5 22.3 6.0 2.7

207 101 110 76 23 57 64 42 48 48 71 35 40 48 19 6

100.0 48.8 53.1 36.7 11.1 27.5 30.9 20.3 23.2 23.2 34.3 16.9 19.3 23.2 9.2 2.9

136 54 70 46 11 37 48 30 26 23 45 28 29 37 13 10

100.0 39.7 51.5 33.8 8.1 27.2 35.3 22.1 19.1 16.9 33.1 20.6 21.3 27.2 9.6 7.4

34 17 17 8 2 5 8 8 6 7 15 3 10 5 1 4

100.0 50.0 50.0 23.5 5.9 14.7 23.5 23.5 17.6 20.6 44.1 8.8 29.4 14.7 2.9 11.8

79 39 40 26 3 19 25 16 12 18 26 16 17 16 7 4

100.0 49.4 50.6 32.9 3.8 24.1 31.6 20.3 15.2 22.8 32.9 20.3 21.5 20.3 8.9 5.1

126 71 82 43 16 40 46 20 29 25 42 27 31 40 5 4

100.0 56.3 65.1 34.1 12.7 31.7 36.5 15.9 23.0 19.8 33.3 21.4 24.6 31.7 4.0 3.2

40 17 23 12 5 10 10 7 9 7 15 7 5 6 3 -

100.0 42.5 57.5 30.0 12.5 25.0 25.0 17.5 22.5 17.5 37.5 17.5 12.5 15.0 7.5 -

193 84 93 59 21 48 51 27 32 25 71 37 33 39 11 10

100.0 43.5 48.2 30.6 10.9 24.9 26.4 14.0 16.6 13.0 36.8 19.2 17.1 20.2 5.7 5.2

174 67 92 55 11 41 46 31 36 30 57 38 30 44 4 9

100.0 38.5 52.9 31.6 6.3 23.6 26.4 17.8 20.7 17.2 32.8 21.8 17.2 25.3 2.3 5.2

122 51 57 43 14 28 33 25 26 19 44 20 22 29 10 4

100.0 41.8 46.7 35.2 11.5 23.0 27.0 20.5 21.3 15.6 36.1 16.4 18.0 23.8 8.2 3.3

125 60 65 38 14 26 30 19 15 30 42 26 33 35 8 3

100.0 48.0 52.0 30.4 11.2 20.8 24.0 15.2 12.0 24.0 33.6 20.8 26.4 28.0 6.4 2.4

175 87 97 59 22 33 48 37 27 26 59 31 30 39 8 6

100.0 49.7 55.4 33.7 12.6 18.9 27.4 21.1 15.4 14.9 33.7 17.7 17.1 22.3 4.6 3.4

172 86 85 53 15 42 51 25 29 28 57 27 35 42 6 10

100.0 50.0 49.4 30.8 8.7 24.4 29.7 14.5 16.9 16.3 33.1 15.7 20.3 24.4 3.5 5.8

19 4 7 2 1 3 3 1 3 2 5 2 1 4 - 8

100.0 21.1 36.8 10.5 5.3 15.8 15.8 5.3 15.8 10.5 26.3 10.5 5.3 21.1 - 42.1

3369 1536 1676 1030 334 826 936 561 595 618 1093 650 631 802 234 157

100.0 45.6 49.7 30.6 9.9 24.5 27.8 16.7 17.7 18.3 32.4 19.3 18.7 23.8 6.9 4.7

2706 1244 1315 812 274 635 738 445 477 498 906 525 481 623 186 118

100.0 46.0 48.6 30.0 10.1 23.5 27.3 16.4 17.6 18.4 33.5 19.4 17.8 23.0 6.9 4.4

654 291 358 216 60 190 196 115 117 118 186 125 150 178 48 35

100.0 44.5 54.7 33.0 9.2 29.1 30.0 17.6 17.9 18.0 28.4 19.1 22.9 27.2 7.3 5.4

9 1 3 2 - 1 2 1 1 2 1 - - 1 - 4

100.0 11.1 33.3 22.2 - 11.1 22.2 11.1 11.1 22.2 11.1 - - 11.1 - 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住
地



245

問48　あなたは、自宅の近くで受診や健康相談をするかかりつけの診療所（病院は除く）を決めていますか。（○はひとつ）

  全  体 決めている
だいたい決
めている

決めていな
い

  不  明

3369 1048 1041 1262 18

100.0 31.1 30.9 37.5 0.5

1448 420 431 590 7

100.0 29.0 29.8 40.7 0.5

1882 613 602 659 8

100.0 32.6 32.0 35.0 0.4

10 5 1 4 -

100.0 50.0 10.0 40.0 -

29 10 7 9 3

100.0 34.5 24.1 31.0 10.3

3369 1048 1041 1262 18

100.0 31.1 30.9 37.5 0.5

164 65 56 42 1

100.0 39.6 34.1 25.6 0.6

536 136 160 237 3

100.0 25.4 29.9 44.2 0.6

730 192 232 301 5

100.0 26.3 31.8 41.2 0.7

835 236 283 313 3

100.0 28.3 33.9 37.5 0.4

786 286 232 266 2

100.0 36.4 29.5 33.8 0.3

296 125 73 97 1

100.0 42.2 24.7 32.8 0.3

22 8 5 6 3

100.0 36.4 22.7 27.3 13.6

3369 1048 1041 1262 18

100.0 31.1 30.9 37.5 0.5

829 156 235 437 1

100.0 18.8 28.3 52.7 0.1

603 175 170 257 1

100.0 29.0 28.2 42.6 0.2

913 344 336 226 7

100.0 37.7 36.8 24.8 0.8

311 118 100 90 3

100.0 37.9 32.2 28.9 1.0

96 34 30 32 -

100.0 35.4 31.3 33.3 -

163 53 45 65 -

100.0 32.5 27.6 39.9 -

170 83 51 36 -

100.0 48.8 30.0 21.2 -

284 85 74 119 6

100.0 29.9 26.1 41.9 2.1

- - - - -

- - - - -

3369 1048 1041 1262 18

100.0 31.1 30.9 37.5 0.5

1526 474 472 574 6

100.0 31.1 30.9 37.6 0.4

1423 425 460 532 6

100.0 29.9 32.3 37.4 0.4

300 99 86 113 2

100.0 33.0 28.7 37.7 0.7

99 43 19 37 -

100.0 43.4 19.2 37.4 -

21 7 4 6 4

100.0 33.3 19.0 28.6 19.0

3369 1048 1041 1262 18

100.0 31.1 30.9 37.5 0.5

198 71 60 66 1

100.0 35.9 30.3 33.3 0.5

211 59 75 77 -

100.0 28.0 35.5 36.5 -

332 95 113 123 1

100.0 28.6 34.0 37.0 0.3

273 77 82 113 1

100.0 28.2 30.0 41.4 0.4

261 86 65 107 3

100.0 33.0 24.9 41.0 1.1

308 95 91 119 3

100.0 30.8 29.5 38.6 1.0

184 63 51 69 1

100.0 34.2 27.7 37.5 0.5

207 62 64 81 -

100.0 30.0 30.9 39.1 -

136 52 31 53 -

100.0 38.2 22.8 39.0 -

34 7 12 15 -

100.0 20.6 35.3 44.1 -

79 24 30 25 -

100.0 30.4 38.0 31.6 -

126 39 36 50 1

100.0 31.0 28.6 39.7 0.8

40 15 13 12 -

100.0 37.5 32.5 30.0 -

193 69 49 74 1

100.0 35.8 25.4 38.3 0.5

174 51 55 68 -

100.0 29.3 31.6 39.1 -

122 34 43 45 -

100.0 27.9 35.2 36.9 -

125 44 37 44 -

100.0 35.2 29.6 35.2 -

175 50 62 62 1

100.0 28.6 35.4 35.4 0.6

172 48 68 56 -

100.0 27.9 39.5 32.6 -

19 7 4 3 5

100.0 36.8 21.1 15.8 26.3

3369 1048 1041 1262 18

100.0 31.1 30.9 37.5 0.5

2706 803 828 1065 10

100.0 29.7 30.6 39.4 0.4

654 243 213 195 3

100.0 37.2 32.6 29.8 0.5

9 2 - 2 5

100.0 22.2 - 22.2 55.6

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族

類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問49　あなたは、医療機関を受診する際、どうやって選んでいますか。（あてはまるもの全てに○）

  全  体
近所の医療
機関

家族や知り
合いからの
紹介、評判

インターネッ
トの口コミ

区役所の在
宅療養相談
窓口

中野区医師
会のかかり
つけ医紹介
窓口

その他   不  明

3369 2413 1135 1308 4 32 171 29

100.0 71.6 33.7 38.8 0.1 0.9 5.1 0.9

1448 1054 435 524 4 12 70 13

100.0 72.8 30.0 36.2 0.3 0.8 4.8 0.9

1882 1334 687 773 - 20 97 13

100.0 70.9 36.5 41.1 - 1.1 5.2 0.7

10 5 2 6 - - 2 -

100.0 50.0 20.0 60.0 - - 20.0 -

29 20 11 5 - - 2 3

100.0 69.0 37.9 17.2 - - 6.9 10.3

3369 2413 1135 1308 4 32 171 29

100.0 71.6 33.7 38.8 0.1 0.9 5.1 0.9

164 114 70 27 - - 2 2

100.0 69.5 42.7 16.5 - - 1.2 1.2

536 355 134 274 1 7 17 6

100.0 66.2 25.0 51.1 0.2 1.3 3.2 1.1

730 501 214 387 - 5 31 6

100.0 68.6 29.3 53.0 - 0.7 4.2 0.8

835 630 302 339 3 6 38 4

100.0 75.4 36.2 40.6 0.4 0.7 4.6 0.5

786 584 302 222 - 9 54 5

100.0 74.3 38.4 28.2 - 1.1 6.9 0.6

296 214 105 54 - 5 27 3

100.0 72.3 35.5 18.2 - 1.7 9.1 1.0

22 15 8 5 - - 2 3

100.0 68.2 36.4 22.7 - - 9.1 13.6

3369 2413 1135 1308 4 32 171 29

100.0 71.6 33.7 38.8 0.1 0.9 5.1 0.9

829 536 153 420 2 15 62 6

100.0 64.7 18.5 50.7 0.2 1.8 7.5 0.7

603 428 161 275 - 4 31 2

100.0 71.0 26.7 45.6 - 0.7 5.1 0.3

913 711 408 318 1 6 36 8

100.0 77.9 44.7 34.8 0.1 0.7 3.9 0.9

311 226 137 78 - 2 10 5

100.0 72.7 44.1 25.1 - 0.6 3.2 1.6

96 67 41 28 - - 1 1

100.0 69.8 42.7 29.2 - - 1.0 1.0

163 115 60 49 - 2 9 1

100.0 70.6 36.8 30.1 - 1.2 5.5 0.6

170 130 91 34 - - 4 -

100.0 76.5 53.5 20.0 - - 2.4 -

284 200 84 106 1 3 18 6

100.0 70.4 29.6 37.3 0.4 1.1 6.3 2.1

- - - - - - - -

- - - - - - - -

3369 2413 1135 1308 4 32 171 29

100.0 71.6 33.7 38.8 0.1 0.9 5.1 0.9

1526 1087 518 588 2 12 68 14

100.0 71.2 33.9 38.5 0.1 0.8 4.5 0.9

1423 1039 497 574 2 16 69 5

100.0 73.0 34.9 40.3 0.1 1.1 4.8 0.4

300 210 92 115 - 4 18 6

100.0 70.0 30.7 38.3 - 1.3 6.0 2.0

99 64 20 27 - - 14 -

100.0 64.6 20.2 27.3 - - 14.1 -

21 13 8 4 - - 2 4

100.0 61.9 38.1 19.0 - - 9.5 19.0

3369 2413 1135 1308 4 32 171 29

100.0 71.6 33.7 38.8 0.1 0.9 5.1 0.9

198 134 62 81 - 2 8 2

100.0 67.7 31.3 40.9 - 1.0 4.0 1.0

211 145 67 86 - 1 12 2

100.0 68.7 31.8 40.8 - 0.5 5.7 0.9

332 240 99 129 1 - 16 3

100.0 72.3 29.8 38.9 0.3 - 4.8 0.9

273 187 89 120 - 2 13 2

100.0 68.5 32.6 44.0 - 0.7 4.8 0.7

261 190 83 102 1 5 12 3

100.0 72.8 31.8 39.1 0.4 1.9 4.6 1.1

308 204 108 131 - 2 20 3

100.0 66.2 35.1 42.5 - 0.6 6.5 1.0

184 137 60 69 - 2 9 2

100.0 74.5 32.6 37.5 - 1.1 4.9 1.1

207 150 78 96 - 4 8 -

100.0 72.5 37.7 46.4 - 1.9 3.9 -

136 96 42 48 - 2 11 -

100.0 70.6 30.9 35.3 - 1.5 8.1 -

34 17 13 12 - - 3 1

100.0 50.0 38.2 35.3 - - 8.8 2.9

79 67 28 22 - 1 2 -

100.0 84.8 35.4 27.8 - 1.3 2.5 -

126 96 37 47 - - 7 1

100.0 76.2 29.4 37.3 - - 5.6 0.8

40 31 10 17 - 1 1 -

100.0 77.5 25.0 42.5 - 2.5 2.5 -

193 148 69 64 - 3 11 1

100.0 76.7 35.8 33.2 - 1.6 5.7 0.5

174 126 44 81 1 1 7 -

100.0 72.4 25.3 46.6 0.6 0.6 4.0 -

122 88 42 42 - 3 9 1

100.0 72.1 34.4 34.4 - 2.5 7.4 0.8

125 93 62 41 1 1 5 -

100.0 74.4 49.6 32.8 0.8 0.8 4.0 -

175 127 61 55 - 2 10 1

100.0 72.6 34.9 31.4 - 1.1 5.7 0.6

172 129 74 64 - - 6 2

100.0 75.0 43.0 37.2 - - 3.5 1.2

19 8 7 1 - - 1 5

100.0 42.1 36.8 5.3 - - 5.3 26.3

3369 2413 1135 1308 4 32 171 29

100.0 71.6 33.7 38.8 0.1 0.9 5.1 0.9

2706 1956 867 1105 4 24 142 20

100.0 72.3 32.0 40.8 0.1 0.9 5.2 0.7

654 452 267 203 - 7 29 5

100.0 69.1 40.8 31.0 - 1.1 4.4 0.8

9 5 1 - - 1 - 4

100.0 55.6 11.1 - - 11.1 - 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健

康
状
態

居
住
地
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問50　中野区には、日曜日や祝日に9 時から１７時の時間帯で受診できる医療機関、歯科医療機関、薬局があることを知っていますか。（○はひとつ）

  全  体 知っている
知らなかっ
た

  不  明

3369 2036 1315 18

100.0 60.4 39.0 0.5

1448 749 691 8

100.0 51.7 47.7 0.6

1882 1261 614 7

100.0 67.0 32.6 0.4

10 6 4 -

100.0 60.0 40.0 -

29 20 6 3

100.0 69.0 20.7 10.3

3369 2036 1315 18

100.0 60.4 39.0 0.5

164 61 102 1

100.0 37.2 62.2 0.6

536 182 351 3

100.0 34.0 65.5 0.6

730 368 357 5

100.0 50.4 48.9 0.7

835 575 255 5

100.0 68.9 30.5 0.6

786 592 193 1

100.0 75.3 24.6 0.1

296 243 53 -

100.0 82.1 17.9 -

22 15 4 3

100.0 68.2 18.2 13.6

3369 2036 1315 18

100.0 60.4 39.0 0.5

829 371 457 1

100.0 44.8 55.1 0.1

603 363 239 1

100.0 60.2 39.6 0.2

913 740 168 5

100.0 81.1 18.4 0.5

311 147 160 4

100.0 47.3 51.4 1.3

96 68 28 -

100.0 70.8 29.2 -

163 85 77 1

100.0 52.1 47.2 0.6

170 128 42 -

100.0 75.3 24.7 -

284 134 144 6

100.0 47.2 50.7 2.1

- - - -

- - - -

3369 2036 1315 18

100.0 60.4 39.0 0.5

1526 873 648 5

100.0 57.2 42.5 0.3

1423 906 511 6

100.0 63.7 35.9 0.4

300 183 114 3

100.0 61.0 38.0 1.0

99 60 39 -

100.0 60.6 39.4 -

21 14 3 4

100.0 66.7 14.3 19.0

3369 2036 1315 18

100.0 60.4 39.0 0.5

198 110 87 1

100.0 55.6 43.9 0.5

211 124 87 -

100.0 58.8 41.2 -

332 199 132 1

100.0 59.9 39.8 0.3

273 165 107 1

100.0 60.4 39.2 0.4

261 161 99 1

100.0 61.7 37.9 0.4

308 182 123 3

100.0 59.1 39.9 1.0

184 109 74 1

100.0 59.2 40.2 0.5

207 137 70 -

100.0 66.2 33.8 -

136 77 59 -

100.0 56.6 43.4 -

34 24 9 1

100.0 70.6 26.5 2.9

79 52 27 -

100.0 65.8 34.2 -

126 74 51 1

100.0 58.7 40.5 0.8

40 33 7 -

100.0 82.5 17.5 -

193 123 69 1

100.0 63.7 35.8 0.5

174 96 78 -

100.0 55.2 44.8 -

122 79 42 1

100.0 64.8 34.4 0.8

125 81 44 -

100.0 64.8 35.2 -

175 104 71 -

100.0 59.4 40.6 -

172 99 72 1

100.0 57.6 41.9 0.6

19 7 7 5

100.0 36.8 36.8 26.3

3369 2036 1315 18

100.0 60.4 39.0 0.5

2706 1638 1058 10

100.0 60.5 39.1 0.4

654 395 255 4

100.0 60.4 39.0 0.6

9 3 2 4

100.0 33.3 22.2 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族

類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問51　あなたはどんな場所だったら相談しやすいと思いますか。あてはまるものを全てお答えください。（あてはまるもの全てに○）経済的な問題

  全  体
区役所など
公的機関

ＮＰＯなど
民間機関

専門家がい
る

無料で相談
できる

匿名で相談
できる

イベントでの
相談会

親身に話を
聞いてくれ
る

同じ悩みを
持つ人と出
会える

自宅から近
い

自宅に行政
職員が来て
くれる

自宅に民間
の専門家が
来てくれる

電話やオン
ラインで相
談できる

メールなど
インターネッ
トで相談で
きる

その他
どこにも相
談したくな
い

  不  明

3369 1166 333 1505 1809 1229 130 985 281 930 138 130 989 1138 57 293 47

100.0 34.6 9.9 44.7 53.7 36.5 3.9 29.2 8.3 27.6 4.1 3.9 29.4 33.8 1.7 8.7 1.4

1448 499 148 610 687 429 59 361 125 351 63 58 383 468 24 150 23

100.0 34.5 10.2 42.1 47.4 29.6 4.1 24.9 8.6 24.2 4.4 4.0 26.5 32.3 1.7 10.4 1.6

1882 656 182 881 1104 786 69 616 153 571 74 72 597 658 33 139 21

100.0 34.9 9.7 46.8 58.7 41.8 3.7 32.7 8.1 30.3 3.9 3.8 31.7 35.0 1.8 7.4 1.1

10 3 1 4 4 2 1 1 1 1 - - 2 3 - 3 -

100.0 30.0 10.0 40.0 40.0 20.0 10.0 10.0 10.0 10.0 - - 20.0 30.0 - 30.0 -

29 8 2 10 14 12 1 7 2 7 1 - 7 9 - 1 3

100.0 27.6 6.9 34.5 48.3 41.4 3.4 24.1 6.9 24.1 3.4 - 24.1 31.0 - 3.4 10.3

3369 1166 333 1505 1809 1229 130 985 281 930 138 130 989 1138 57 293 47

100.0 34.6 9.9 44.7 53.7 36.5 3.9 29.2 8.3 27.6 4.1 3.9 29.4 33.8 1.7 8.7 1.4

164 41 10 43 65 67 - 48 12 40 3 5 31 53 7 22 3

100.0 25.0 6.1 26.2 39.6 40.9 - 29.3 7.3 24.4 1.8 3.0 18.9 32.3 4.3 13.4 1.8

536 150 51 207 267 194 30 159 53 134 17 13 158 187 3 55 6

100.0 28.0 9.5 38.6 49.8 36.2 5.6 29.7 9.9 25.0 3.2 2.4 29.5 34.9 0.6 10.3 1.1

730 252 72 334 395 270 42 227 85 231 43 43 236 284 8 62 7

100.0 34.5 9.9 45.8 54.1 37.0 5.8 31.1 11.6 31.6 5.9 5.9 32.3 38.9 1.1 8.5 1.0

835 264 76 388 464 289 38 228 57 223 32 28 247 294 15 78 7

100.0 31.6 9.1 46.5 55.6 34.6 4.6 27.3 6.8 26.7 3.8 3.4 29.6 35.2 1.8 9.3 0.8

786 336 95 386 438 301 18 240 58 210 31 30 238 243 11 54 11

100.0 42.7 12.1 49.1 55.7 38.3 2.3 30.5 7.4 26.7 3.9 3.8 30.3 30.9 1.4 6.9 1.4

296 117 28 140 170 98 2 79 14 86 11 11 73 69 12 22 10

100.0 39.5 9.5 47.3 57.4 33.1 0.7 26.7 4.7 29.1 3.7 3.7 24.7 23.3 4.1 7.4 3.4

22 6 1 7 10 10 - 4 2 6 1 - 6 8 1 - 3

100.0 27.3 4.5 31.8 45.5 45.5 - 18.2 9.1 27.3 4.5 - 27.3 36.4 4.5 - 13.6

3369 1166 333 1505 1809 1229 130 985 281 930 138 130 989 1138 57 293 47

100.0 34.6 9.9 44.7 53.7 36.5 3.9 29.2 8.3 27.6 4.1 3.9 29.4 33.8 1.7 8.7 1.4

829 282 96 349 431 305 36 230 81 220 26 22 244 291 17 92 3

100.0 34.0 11.6 42.1 52.0 36.8 4.3 27.7 9.8 26.5 3.1 2.7 29.4 35.1 2.1 11.1 0.4

603 218 60 297 333 228 24 189 42 163 22 21 192 215 9 46 10

100.0 36.2 10.0 49.3 55.2 37.8 4.0 31.3 7.0 27.0 3.6 3.5 31.8 35.7 1.5 7.6 1.7

913 330 75 432 495 319 30 259 62 251 42 42 286 311 12 66 12

100.0 36.1 8.2 47.3 54.2 34.9 3.3 28.4 6.8 27.5 4.6 4.6 31.3 34.1 1.3 7.2 1.3

311 97 29 121 159 126 7 103 27 88 12 18 84 103 7 30 6

100.0 31.2 9.3 38.9 51.1 40.5 2.3 33.1 8.7 28.3 3.9 5.8 27.0 33.1 2.3 9.6 1.9

96 39 7 39 51 30 2 25 5 20 3 3 22 21 1 8 -

100.0 40.6 7.3 40.6 53.1 31.3 2.1 26.0 5.2 20.8 3.1 3.1 22.9 21.9 1.0 8.3 -

163 62 27 78 98 66 7 53 20 61 9 8 39 53 3 14 1

100.0 38.0 16.6 47.9 60.1 40.5 4.3 32.5 12.3 37.4 5.5 4.9 23.9 32.5 1.8 8.6 0.6

170 56 16 69 96 66 10 50 15 56 13 5 46 56 4 17 3

100.0 32.9 9.4 40.6 56.5 38.8 5.9 29.4 8.8 32.9 7.6 2.9 27.1 32.9 2.4 10.0 1.8

284 82 23 120 146 89 14 76 29 71 11 11 76 88 4 20 12

100.0 28.9 8.1 42.3 51.4 31.3 4.9 26.8 10.2 25.0 3.9 3.9 26.8 31.0 1.4 7.0 4.2

- - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - -

3369 1166 333 1505 1809 1229 130 985 281 930 138 130 989 1138 57 293 47

100.0 34.6 9.9 44.7 53.7 36.5 3.9 29.2 8.3 27.6 4.1 3.9 29.4 33.8 1.7 8.7 1.4

1526 506 142 663 797 558 72 446 130 402 59 58 462 521 19 137 19

100.0 33.2 9.3 43.4 52.2 36.6 4.7 29.2 8.5 26.3 3.9 3.8 30.3 34.1 1.2 9.0 1.2

1423 511 139 683 771 508 42 401 110 399 59 53 410 485 29 115 15

100.0 35.9 9.8 48.0 54.2 35.7 3.0 28.2 7.7 28.0 4.1 3.7 28.8 34.1 2.0 8.1 1.1

300 109 40 125 184 126 12 105 29 98 12 14 89 107 7 26 3

100.0 36.3 13.3 41.7 61.3 42.0 4.0 35.0 9.7 32.7 4.0 4.7 29.7 35.7 2.3 8.7 1.0

99 35 11 27 47 28 4 29 10 25 7 5 22 18 2 15 6

100.0 35.4 11.1 27.3 47.5 28.3 4.0 29.3 10.1 25.3 7.1 5.1 22.2 18.2 2.0 15.2 6.1

21 5 1 7 10 9 - 4 2 6 1 - 6 7 - - 4

100.0 23.8 4.8 33.3 47.6 42.9 - 19.0 9.5 28.6 4.8 - 28.6 33.3 - - 19.0

3369 1166 333 1505 1809 1229 130 985 281 930 138 130 989 1138 57 293 47

100.0 34.6 9.9 44.7 53.7 36.5 3.9 29.2 8.3 27.6 4.1 3.9 29.4 33.8 1.7 8.7 1.4

198 57 20 83 105 60 6 53 17 51 6 6 47 56 1 19 3

100.0 28.8 10.1 41.9 53.0 30.3 3.0 26.8 8.6 25.8 3.0 3.0 23.7 28.3 0.5 9.6 1.5

211 67 20 86 109 68 10 64 15 49 6 8 54 72 5 27 1

100.0 31.8 9.5 40.8 51.7 32.2 4.7 30.3 7.1 23.2 2.8 3.8 25.6 34.1 2.4 12.8 0.5

332 110 26 147 168 120 21 95 34 96 16 19 96 122 12 29 5

100.0 33.1 7.8 44.3 50.6 36.1 6.3 28.6 10.2 28.9 4.8 5.7 28.9 36.7 3.6 8.7 1.5

273 96 31 119 149 101 5 85 20 79 8 6 80 92 3 24 7

100.0 35.2 11.4 43.6 54.6 37.0 1.8 31.1 7.3 28.9 2.9 2.2 29.3 33.7 1.1 8.8 2.6

261 86 23 121 129 89 9 69 24 74 10 11 73 89 5 21 4

100.0 33.0 8.8 46.4 49.4 34.1 3.4 26.4 9.2 28.4 3.8 4.2 28.0 34.1 1.9 8.0 1.5

308 111 22 124 152 104 11 86 23 76 8 7 99 114 5 30 8

100.0 36.0 7.1 40.3 49.4 33.8 3.6 27.9 7.5 24.7 2.6 2.3 32.1 37.0 1.6 9.7 2.6

184 60 17 90 103 69 4 59 15 59 9 9 56 73 3 15 1

100.0 32.6 9.2 48.9 56.0 37.5 2.2 32.1 8.2 32.1 4.9 4.9 30.4 39.7 1.6 8.2 0.5

207 83 26 105 119 87 8 68 16 66 9 5 60 65 6 11 4

100.0 40.1 12.6 50.7 57.5 42.0 3.9 32.9 7.7 31.9 4.3 2.4 29.0 31.4 2.9 5.3 1.9

136 43 13 58 82 58 7 42 13 32 3 1 33 31 3 12 1

100.0 31.6 9.6 42.6 60.3 42.6 5.1 30.9 9.6 23.5 2.2 0.7 24.3 22.8 2.2 8.8 0.7

34 15 4 19 20 15 2 14 5 6 2 2 8 12 2 3 -

100.0 44.1 11.8 55.9 58.8 44.1 5.9 41.2 14.7 17.6 5.9 5.9 23.5 35.3 5.9 8.8 -

79 28 3 33 35 31 2 23 4 22 3 3 29 30 1 6 1

100.0 35.4 3.8 41.8 44.3 39.2 2.5 29.1 5.1 27.8 3.8 3.8 36.7 38.0 1.3 7.6 1.3

126 37 8 46 70 48 12 40 16 39 5 4 33 42 - 10 2

100.0 29.4 6.3 36.5 55.6 38.1 9.5 31.7 12.7 31.0 4.0 3.2 26.2 33.3 - 7.9 1.6

40 18 3 18 24 11 1 12 5 8 1 1 11 14 - 3 -

100.0 45.0 7.5 45.0 60.0 27.5 2.5 30.0 12.5 20.0 2.5 2.5 27.5 35.0 - 7.5 -

193 77 30 95 110 74 7 49 13 52 12 8 61 61 2 19 1

100.0 39.9 15.5 49.2 57.0 38.3 3.6 25.4 6.7 26.9 6.2 4.1 31.6 31.6 1.0 9.8 0.5

174 58 23 85 98 66 4 48 21 55 12 12 59 53 1 18 -

100.0 33.3 13.2 48.9 56.3 37.9 2.3 27.6 12.1 31.6 6.9 6.9 33.9 30.5 0.6 10.3 -

122 50 16 55 65 43 3 33 7 22 2 3 36 40 4 10 -

100.0 41.0 13.1 45.1 53.3 35.2 2.5 27.0 5.7 18.0 1.6 2.5 29.5 32.8 3.3 8.2 -

125 45 10 54 72 39 3 36 6 37 6 4 35 39 1 10 1

100.0 36.0 8.0 43.2 57.6 31.2 2.4 28.8 4.8 29.6 4.8 3.2 28.0 31.2 0.8 8.0 0.8

175 62 22 82 93 74 6 58 11 55 9 9 61 68 1 11 2

100.0 35.4 12.6 46.9 53.1 42.3 3.4 33.1 6.3 31.4 5.1 5.1 34.9 38.9 0.6 6.3 1.1

172 58 16 81 101 67 8 48 14 48 11 10 56 64 2 14 1

100.0 33.7 9.3 47.1 58.7 39.0 4.7 27.9 8.1 27.9 6.4 5.8 32.6 37.2 1.2 8.1 0.6

19 5 - 4 5 5 1 3 2 4 - 2 2 1 - 1 5

100.0 26.3 - 21.1 26.3 26.3 5.3 15.8 10.5 21.1 - 10.5 10.5 5.3 - 5.3 26.3

3369 1166 333 1505 1809 1229 130 985 281 930 138 130 989 1138 57 293 47

100.0 34.6 9.9 44.7 53.7 36.5 3.9 29.2 8.3 27.6 4.1 3.9 29.4 33.8 1.7 8.7 1.4

2706 929 263 1246 1464 988 112 776 227 719 111 108 821 952 40 236 31

100.0 34.3 9.7 46.0 54.1 36.5 4.1 28.7 8.4 26.6 4.1 4.0 30.3 35.2 1.5 8.7 1.1

654 235 70 258 343 239 17 209 54 209 27 21 167 186 17 57 12

100.0 35.9 10.7 39.4 52.4 36.5 2.6 32.0 8.3 32.0 4.1 3.2 25.5 28.4 2.6 8.7 1.8

9 2 - 1 2 2 1 - - 2 - 1 1 - - - 4

100.0 22.2 - 11.1 22.2 22.2 11.1 - - 22.2 - 11.1 11.1 - - - 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問５１　あなたはどんな場所だったら相談しやすいと思いますか。あてはまるものを全てお答えください。（あてはまるもの全てに○）家庭や人間関係の問題

  全  体
区役所など
公的機関

ＮＰＯなど
民間機関

専門家がい
る

無料で相談
できる

匿名で相談
できる

イベントでの
相談会

親身に話を
聞いてくれ
る

同じ悩みを
持つ人と出
会える

自宅から近
い

自宅に行政
職員が来て
くれる

自宅に民間
の専門家が
来てくれる

電話やオン
ラインで相
談できる

メールなど
インターネッ
トで相談で
きる

その他
どこにも相
談したくな
い

  不  明

3369 605 378 1318 1458 1323 100 1154 489 668 116 118 928 1100 63 452 90

100.0 18.0 11.2 39.1 43.3 39.3 3.0 34.3 14.5 19.8 3.4 3.5 27.5 32.7 1.9 13.4 2.7

1448 277 168 528 556 473 39 416 188 252 50 53 349 427 19 236 40

100.0 19.1 11.6 36.5 38.4 32.7 2.7 28.7 13.0 17.4 3.5 3.7 24.1 29.5 1.3 16.3 2.8

1882 319 207 778 889 839 59 727 295 410 65 64 569 658 44 213 44

100.0 17.0 11.0 41.3 47.2 44.6 3.1 38.6 15.7 21.8 3.5 3.4 30.2 35.0 2.3 11.3 2.3

10 2 2 5 3 2 2 2 3 1 1 1 3 3 - 2 -

100.0 20.0 20.0 50.0 30.0 20.0 20.0 20.0 30.0 10.0 10.0 10.0 30.0 30.0 - 20.0 -

29 7 1 7 10 9 - 9 3 5 - - 7 12 - 1 6

100.0 24.1 3.4 24.1 34.5 31.0 - 31.0 10.3 17.2 - - 24.1 41.4 - 3.4 20.7

3369 605 378 1318 1458 1323 100 1154 489 668 116 118 928 1100 63 452 90

100.0 18.0 11.2 39.1 43.3 39.3 3.0 34.3 14.5 19.8 3.4 3.5 27.5 32.7 1.9 13.4 2.7

164 19 12 36 61 68 2 63 24 32 1 2 31 53 3 28 2

100.0 11.6 7.3 22.0 37.2 41.5 1.2 38.4 14.6 19.5 0.6 1.2 18.9 32.3 1.8 17.1 1.2

536 68 48 168 208 220 22 188 100 86 12 11 138 172 1 85 10

100.0 12.7 9.0 31.3 38.8 41.0 4.1 35.1 18.7 16.0 2.2 2.1 25.7 32.1 0.2 15.9 1.9

730 124 92 280 331 319 36 267 137 162 42 47 233 277 6 88 12

100.0 17.0 12.6 38.4 45.3 43.7 4.9 36.6 18.8 22.2 5.8 6.4 31.9 37.9 0.8 12.1 1.6

835 138 84 353 370 310 22 272 111 165 27 29 241 295 20 116 14

100.0 16.5 10.1 42.3 44.3 37.1 2.6 32.6 13.3 19.8 3.2 3.5 28.9 35.3 2.4 13.9 1.7

786 188 113 355 359 301 15 268 87 164 25 26 215 229 21 89 31

100.0 23.9 14.4 45.2 45.7 38.3 1.9 34.1 11.1 20.9 3.2 3.3 27.4 29.1 2.7 11.3 3.9

296 63 29 121 123 97 3 90 28 55 9 3 64 62 12 45 16

100.0 21.3 9.8 40.9 41.6 32.8 1.0 30.4 9.5 18.6 3.0 1.0 21.6 20.9 4.1 15.2 5.4

22 5 - 5 6 8 - 6 2 4 - - 6 12 - 1 5

100.0 22.7 - 22.7 27.3 36.4 - 27.3 9.1 18.2 - - 27.3 54.5 - 4.5 22.7

3369 605 378 1318 1458 1323 100 1154 489 668 116 118 928 1100 63 452 90

100.0 18.0 11.2 39.1 43.3 39.3 3.0 34.3 14.5 19.8 3.4 3.5 27.5 32.7 1.9 13.4 2.7

829 136 100 298 347 311 28 256 116 153 28 21 234 263 17 138 12

100.0 16.4 12.1 35.9 41.9 37.5 3.4 30.9 14.0 18.5 3.4 2.5 28.2 31.7 2.1 16.6 1.4

603 118 71 248 267 246 17 218 93 126 19 24 173 207 8 81 22

100.0 19.6 11.8 41.1 44.3 40.8 2.8 36.2 15.4 20.9 3.2 4.0 28.7 34.3 1.3 13.4 3.6

913 177 98 416 412 355 22 317 116 177 35 40 271 303 15 100 18

100.0 19.4 10.7 45.6 45.1 38.9 2.4 34.7 12.7 19.4 3.8 4.4 29.7 33.2 1.6 11.0 2.0

311 54 29 100 138 138 9 131 57 65 7 8 76 107 4 37 7

100.0 17.4 9.3 32.2 44.4 44.4 2.9 42.1 18.3 20.9 2.3 2.6 24.4 34.4 1.3 11.9 2.3

96 17 7 36 35 29 2 23 10 19 4 4 23 22 6 14 3

100.0 17.7 7.3 37.5 36.5 30.2 2.1 24.0 10.4 19.8 4.2 4.2 24.0 22.9 6.3 14.6 3.1

163 38 24 61 80 64 7 57 28 40 6 7 41 55 6 18 7

100.0 23.3 14.7 37.4 49.1 39.3 4.3 35.0 17.2 24.5 3.7 4.3 25.2 33.7 3.7 11.0 4.3

170 27 22 67 83 79 8 63 28 38 7 6 46 58 3 27 3

100.0 15.9 12.9 39.4 48.8 46.5 4.7 37.1 16.5 22.4 4.1 3.5 27.1 34.1 1.8 15.9 1.8

284 38 27 92 96 101 7 89 41 50 10 8 64 85 4 37 18

100.0 13.4 9.5 32.4 33.8 35.6 2.5 31.3 14.4 17.6 3.5 2.8 22.5 29.9 1.4 13.0 6.3

- - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - -

3369 605 378 1318 1458 1323 100 1154 489 668 116 118 928 1100 63 452 90

100.0 18.0 11.2 39.1 43.3 39.3 3.0 34.3 14.5 19.8 3.4 3.5 27.5 32.7 1.9 13.4 2.7

1526 254 171 586 655 606 46 511 222 287 43 51 441 511 20 195 36

100.0 16.6 11.2 38.4 42.9 39.7 3.0 33.5 14.5 18.8 2.8 3.3 28.9 33.5 1.3 12.8 2.4

1423 266 154 585 626 564 38 502 206 285 55 51 383 466 29 183 35

100.0 18.7 10.8 41.1 44.0 39.6 2.7 35.3 14.5 20.0 3.9 3.6 26.9 32.7 2.0 12.9 2.5

300 61 42 118 136 118 12 105 44 73 14 13 80 89 11 50 8

100.0 20.3 14.0 39.3 45.3 39.3 4.0 35.0 14.7 24.3 4.7 4.3 26.7 29.7 3.7 16.7 2.7

99 19 11 24 35 28 4 31 15 19 4 3 18 23 3 24 5

100.0 19.2 11.1 24.2 35.4 28.3 4.0 31.3 15.2 19.2 4.0 3.0 18.2 23.2 3.0 24.2 5.1

21 5 - 5 6 7 - 5 2 4 - - 6 11 - - 6

100.0 23.8 - 23.8 28.6 33.3 - 23.8 9.5 19.0 - - 28.6 52.4 - - 28.6

3369 605 378 1318 1458 1323 100 1154 489 668 116 118 928 1100 63 452 90

100.0 18.0 11.2 39.1 43.3 39.3 3.0 34.3 14.5 19.8 3.4 3.5 27.5 32.7 1.9 13.4 2.7

198 38 20 70 85 82 4 66 23 41 3 6 39 58 4 20 6

100.0 19.2 10.1 35.4 42.9 41.4 2.0 33.3 11.6 20.7 1.5 3.0 19.7 29.3 2.0 10.1 3.0

211 32 20 71 79 74 6 69 25 44 6 9 53 65 4 35 3

100.0 15.2 9.5 33.6 37.4 35.1 2.8 32.7 11.8 20.9 2.8 4.3 25.1 30.8 1.9 16.6 1.4

332 62 37 133 151 140 13 107 58 76 10 14 97 119 8 37 4

100.0 18.7 11.1 40.1 45.5 42.2 3.9 32.2 17.5 22.9 3.0 4.2 29.2 35.8 2.4 11.1 1.2

273 48 35 107 119 111 5 90 36 56 8 8 82 88 5 33 10

100.0 17.6 12.8 39.2 43.6 40.7 1.8 33.0 13.2 20.5 2.9 2.9 30.0 32.2 1.8 12.1 3.7

261 39 25 99 100 89 6 80 29 45 7 8 69 88 5 38 11

100.0 14.9 9.6 37.9 38.3 34.1 2.3 30.7 11.1 17.2 2.7 3.1 26.4 33.7 1.9 14.6 4.2

308 57 31 101 116 107 11 102 44 53 11 10 94 111 8 48 12

100.0 18.5 10.1 32.8 37.7 34.7 3.6 33.1 14.3 17.2 3.6 3.2 30.5 36.0 2.6 15.6 3.9

184 27 22 78 85 66 3 66 28 36 8 8 53 70 4 24 8

100.0 14.7 12.0 42.4 46.2 35.9 1.6 35.9 15.2 19.6 4.3 4.3 28.8 38.0 2.2 13.0 4.3

207 44 15 91 83 84 8 80 30 46 8 6 58 52 5 24 7

100.0 21.3 7.2 44.0 40.1 40.6 3.9 38.6 14.5 22.2 3.9 2.9 28.0 25.1 2.4 11.6 3.4

136 18 15 54 61 59 1 45 18 20 3 1 24 32 4 20 2

100.0 13.2 11.0 39.7 44.9 43.4 0.7 33.1 13.2 14.7 2.2 0.7 17.6 23.5 2.9 14.7 1.5

34 7 7 19 19 20 4 15 6 6 2 2 10 13 1 4 -

100.0 20.6 20.6 55.9 55.9 58.8 11.8 44.1 17.6 17.6 5.9 5.9 29.4 38.2 2.9 11.8 -

79 14 8 31 36 31 3 29 8 21 4 4 27 28 1 10 2

100.0 17.7 10.1 39.2 45.6 39.2 3.8 36.7 10.1 26.6 5.1 5.1 34.2 35.4 1.3 12.7 2.5

126 24 11 49 55 50 8 47 19 27 7 6 33 38 - 17 3

100.0 19.0 8.7 38.9 43.7 39.7 6.3 37.3 15.1 21.4 5.6 4.8 26.2 30.2 - 13.5 2.4

40 10 5 21 20 17 2 9 8 6 1 - 13 14 - 5 -

100.0 25.0 12.5 52.5 50.0 42.5 5.0 22.5 20.0 15.0 2.5 - 32.5 35.0 - 12.5 -

193 41 26 78 97 74 2 61 28 42 7 7 58 57 3 35 5

100.0 21.2 13.5 40.4 50.3 38.3 1.0 31.6 14.5 21.8 3.6 3.6 30.1 29.5 1.6 18.1 2.6

174 27 26 71 84 71 2 62 28 31 9 10 50 57 1 24 1

100.0 15.5 14.9 40.8 48.3 40.8 1.1 35.6 16.1 17.8 5.2 5.7 28.7 32.8 0.6 13.8 0.6

122 26 16 43 48 42 5 45 18 14 1 1 36 42 2 19 2

100.0 21.3 13.1 35.2 39.3 34.4 4.1 36.9 14.8 11.5 0.8 0.8 29.5 34.4 1.6 15.6 1.6

125 26 11 39 54 42 2 41 19 21 5 2 29 38 3 19 4

100.0 20.8 8.8 31.2 43.2 33.6 1.6 32.8 15.2 16.8 4.0 1.6 23.2 30.4 2.4 15.2 3.2

175 27 28 78 84 88 7 75 29 44 8 8 49 66 3 17 1

100.0 15.4 16.0 44.6 48.0 50.3 4.0 42.9 16.6 25.1 4.6 4.6 28.0 37.7 1.7 9.7 0.6

172 33 20 79 78 72 7 62 33 37 8 8 53 63 2 22 3

100.0 19.2 11.6 45.9 45.3 41.9 4.1 36.0 19.2 21.5 4.7 4.7 30.8 36.6 1.2 12.8 1.7

19 5 - 6 4 4 1 3 2 2 - - 1 1 - 1 6

100.0 26.3 - 31.6 21.1 21.1 5.3 15.8 10.5 10.5 - - 5.3 5.3 - 5.3 31.6

3369 605 378 1318 1458 1323 100 1154 489 668 116 118 928 1100 63 452 90

100.0 18.0 11.2 39.1 43.3 39.3 3.0 34.3 14.5 19.8 3.4 3.5 27.5 32.7 1.9 13.4 2.7

2706 481 310 1078 1170 1070 81 913 375 516 90 101 764 907 48 364 67

100.0 17.8 11.5 39.8 43.2 39.5 3.0 33.7 13.9 19.1 3.3 3.7 28.2 33.5 1.8 13.5 2.5

654 123 68 238 287 252 18 241 112 151 26 17 163 192 15 88 18

100.0 18.8 10.4 36.4 43.9 38.5 2.8 36.9 17.1 23.1 4.0 2.6 24.9 29.4 2.3 13.5 2.8

9 1 - 2 1 1 1 - 2 1 - - 1 1 - - 5

100.0 11.1 - 22.2 11.1 11.1 11.1 - 22.2 11.1 - - 11.1 11.1 - - 55.6

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問51　あなたはどんな場所だったら相談しやすいと思いますか。あてはまるものを全てお答えください。（あてはまるもの全てに○）雇用や職場、キャリアなど仕事に関する問題

  全  体
区役所など
公的機関

ＮＰＯなど
民間機関

専門家がい
る

無料で相談
できる

匿名で相談
できる

イベントでの
相談会

親身に話を
聞いてくれ
る

同じ悩みを
持つ人と出
会える

自宅から近
い

自宅に行政
職員が来て
くれる

自宅に民間
の専門家が
来てくれる

電話やオン
ラインで相
談できる

メールなど
インターネッ
トで相談で
きる

その他
どこにも相
談したくな
い

  不  明

3369 1084 472 1656 1496 843 267 892 341 667 77 93 911 1129 61 340 105

100.0 32.2 14.0 49.2 44.4 25.0 7.9 26.5 10.1 19.8 2.3 2.8 27.0 33.5 1.8 10.1 3.1

1448 453 201 669 579 334 91 344 149 256 46 59 355 455 19 176 43

100.0 31.3 13.9 46.2 40.0 23.1 6.3 23.8 10.3 17.7 3.2 4.1 24.5 31.4 1.3 12.2 3.0

1882 617 266 969 906 503 173 540 187 406 30 34 547 662 41 162 56

100.0 32.8 14.1 51.5 48.1 26.7 9.2 28.7 9.9 21.6 1.6 1.8 29.1 35.2 2.2 8.6 3.0

10 4 2 5 2 2 2 3 2 1 1 - 2 2 1 1 -

100.0 40.0 20.0 50.0 20.0 20.0 20.0 30.0 20.0 10.0 10.0 - 20.0 20.0 10.0 10.0 -

29 10 3 13 9 4 1 5 3 4 - - 7 10 - 1 6

100.0 34.5 10.3 44.8 31.0 13.8 3.4 17.2 10.3 13.8 - - 24.1 34.5 - 3.4 20.7

3369 1084 472 1656 1496 843 267 892 341 667 77 93 911 1129 61 340 105

100.0 32.2 14.0 49.2 44.4 25.0 7.9 26.5 10.1 19.8 2.3 2.8 27.0 33.5 1.8 10.1 3.1

164 36 16 64 58 52 5 46 20 34 3 3 29 47 8 24 6

100.0 22.0 9.8 39.0 35.4 31.7 3.0 28.0 12.2 20.7 1.8 1.8 17.7 28.7 4.9 14.6 3.7

536 127 60 238 219 148 59 162 72 90 9 12 143 185 3 65 10

100.0 23.7 11.2 44.4 40.9 27.6 11.0 30.2 13.4 16.8 1.7 2.2 26.7 34.5 0.6 12.1 1.9

730 239 112 405 325 181 84 202 96 156 30 36 237 286 5 59 15

100.0 32.7 15.3 55.5 44.5 24.8 11.5 27.7 13.2 21.4 4.1 4.9 32.5 39.2 0.7 8.1 2.1

835 257 113 406 397 197 67 209 74 167 16 19 236 303 15 85 17

100.0 30.8 13.5 48.6 47.5 23.6 8.0 25.0 8.9 20.0 1.9 2.3 28.3 36.3 1.8 10.2 2.0

786 307 130 416 366 194 45 208 61 166 15 22 207 236 19 72 34

100.0 39.1 16.5 52.9 46.6 24.7 5.7 26.5 7.8 21.1 1.9 2.8 26.3 30.0 2.4 9.2 4.3

296 111 39 118 123 68 6 62 16 51 4 1 53 63 10 35 18

100.0 37.5 13.2 39.9 41.6 23.0 2.0 20.9 5.4 17.2 1.4 0.3 17.9 21.3 3.4 11.8 6.1

22 7 2 9 8 3 1 3 2 3 - - 6 9 1 - 5

100.0 31.8 9.1 40.9 36.4 13.6 4.5 13.6 9.1 13.6 - - 27.3 40.9 4.5 - 22.7

3369 1084 472 1656 1496 843 267 892 341 667 77 93 911 1129 61 340 105

100.0 32.2 14.0 49.2 44.4 25.0 7.9 26.5 10.1 19.8 2.3 2.8 27.0 33.5 1.8 10.1 3.1

829 247 128 398 360 230 68 224 87 161 18 19 236 289 16 102 15

100.0 29.8 15.4 48.0 43.4 27.7 8.2 27.0 10.5 19.4 2.2 2.3 28.5 34.9 1.9 12.3 1.8

603 194 76 313 275 148 47 160 60 111 11 15 161 202 10 61 24

100.0 32.2 12.6 51.9 45.6 24.5 7.8 26.5 10.0 18.4 1.8 2.5 26.7 33.5 1.7 10.1 4.0

913 322 129 478 407 195 68 225 74 187 25 31 256 308 12 82 22

100.0 35.3 14.1 52.4 44.6 21.4 7.4 24.6 8.1 20.5 2.7 3.4 28.0 33.7 1.3 9.0 2.4

311 92 44 146 146 93 26 109 40 64 9 11 86 104 9 27 10

100.0 29.6 14.1 46.9 46.9 29.9 8.4 35.0 12.9 20.6 2.9 3.5 27.7 33.4 2.9 8.7 3.2

96 38 8 42 35 14 5 21 6 20 2 3 25 28 2 7 5

100.0 39.6 8.3 43.8 36.5 14.6 5.2 21.9 6.3 20.8 2.1 3.1 26.0 29.2 2.1 7.3 5.2

163 54 31 78 82 49 15 47 26 38 3 5 38 55 5 13 8

100.0 33.1 19.0 47.9 50.3 30.1 9.2 28.8 16.0 23.3 1.8 3.1 23.3 33.7 3.1 8.0 4.9

170 55 25 74 81 50 14 41 21 38 4 5 42 57 6 22 4

100.0 32.4 14.7 43.5 47.6 29.4 8.2 24.1 12.4 22.4 2.4 2.9 24.7 33.5 3.5 12.9 2.4

284 82 31 127 110 64 24 65 27 48 5 4 67 86 1 26 17

100.0 28.9 10.9 44.7 38.7 22.5 8.5 22.9 9.5 16.9 1.8 1.4 23.6 30.3 0.4 9.2 6.0

- - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - -

3369 1084 472 1656 1496 843 267 892 341 667 77 93 911 1129 61 340 105

100.0 32.2 14.0 49.2 44.4 25.0 7.9 26.5 10.1 19.8 2.3 2.8 27.0 33.5 1.8 10.1 3.1

1526 474 192 751 655 371 127 384 144 282 32 45 431 525 25 153 43

100.0 31.1 12.6 49.2 42.9 24.3 8.3 25.2 9.4 18.5 2.1 2.9 28.2 34.4 1.6 10.0 2.8

1423 472 220 714 655 355 113 391 150 295 37 36 388 486 21 137 43

100.0 33.2 15.5 50.2 46.0 24.9 7.9 27.5 10.5 20.7 2.6 2.5 27.3 34.2 1.5 9.6 3.0

300 101 45 148 137 88 19 87 33 67 6 9 69 92 11 34 9

100.0 33.7 15.0 49.3 45.7 29.3 6.3 29.0 11.0 22.3 2.0 3.0 23.0 30.7 3.7 11.3 3.0

99 31 14 35 42 26 7 27 12 20 2 3 17 17 4 16 4

100.0 31.3 14.1 35.4 42.4 26.3 7.1 27.3 12.1 20.2 2.0 3.0 17.2 17.2 4.0 16.2 4.0

21 6 1 8 7 3 1 3 2 3 - - 6 9 - - 6

100.0 28.6 4.8 38.1 33.3 14.3 4.8 14.3 9.5 14.3 - - 28.6 42.9 - - 28.6

3369 1084 472 1656 1496 843 267 892 341 667 77 93 911 1129 61 340 105

100.0 32.2 14.0 49.2 44.4 25.0 7.9 26.5 10.1 19.8 2.3 2.8 27.0 33.5 1.8 10.1 3.1

198 55 28 89 92 50 15 50 14 43 5 3 51 64 2 17 4

100.0 27.8 14.1 44.9 46.5 25.3 7.6 25.3 7.1 21.7 2.5 1.5 25.8 32.3 1.0 8.6 2.0

211 51 29 90 79 49 14 63 18 35 5 6 51 71 4 30 4

100.0 24.2 13.7 42.7 37.4 23.2 6.6 29.9 8.5 16.6 2.4 2.8 24.2 33.6 1.9 14.2 1.9

332 106 39 154 143 84 33 81 35 65 8 10 89 120 11 32 5

100.0 31.9 11.7 46.4 43.1 25.3 9.9 24.4 10.5 19.6 2.4 3.0 26.8 36.1 3.3 9.6 1.5

273 83 44 135 121 73 15 71 26 57 3 5 75 87 2 30 12

100.0 30.4 16.1 49.5 44.3 26.7 5.5 26.0 9.5 20.9 1.1 1.8 27.5 31.9 0.7 11.0 4.4

261 73 31 125 92 57 17 49 26 54 3 7 65 88 8 26 11

100.0 28.0 11.9 47.9 35.2 21.8 6.5 18.8 10.0 20.7 1.1 2.7 24.9 33.7 3.1 10.0 4.2

308 93 33 140 119 72 21 77 28 63 4 9 91 112 8 38 13

100.0 30.2 10.7 45.5 38.6 23.4 6.8 25.0 9.1 20.5 1.3 2.9 29.5 36.4 2.6 12.3 4.2

184 66 26 105 95 53 9 47 21 41 3 8 56 83 5 13 7

100.0 35.9 14.1 57.1 51.6 28.8 4.9 25.5 11.4 22.3 1.6 4.3 30.4 45.1 2.7 7.1 3.8

207 85 34 113 95 57 16 63 26 46 4 4 53 59 5 15 9

100.0 41.1 16.4 54.6 45.9 27.5 7.7 30.4 12.6 22.2 1.9 1.9 25.6 28.5 2.4 7.2 4.3

136 42 18 57 66 41 11 38 17 26 3 - 28 37 4 13 1

100.0 30.9 13.2 41.9 48.5 30.1 8.1 27.9 12.5 19.1 2.2 - 20.6 27.2 2.9 9.6 0.7

34 10 6 19 17 11 4 14 5 6 2 3 8 11 2 4 -

100.0 29.4 17.6 55.9 50.0 32.4 11.8 41.2 14.7 17.6 5.9 8.8 23.5 32.4 5.9 11.8 -

79 31 10 42 32 18 3 24 3 16 6 4 26 23 1 7 3

100.0 39.2 12.7 53.2 40.5 22.8 3.8 30.4 3.8 20.3 7.6 5.1 32.9 29.1 1.3 8.9 3.8

126 47 19 57 61 29 17 30 14 25 5 4 33 41 - 11 5

100.0 37.3 15.1 45.2 48.4 23.0 13.5 23.8 11.1 19.8 4.0 3.2 26.2 32.5 - 8.7 4.0

40 18 8 21 20 8 2 7 5 7 - 2 13 13 - 7 -

100.0 45.0 20.0 52.5 50.0 20.0 5.0 17.5 12.5 17.5 - 5.0 32.5 32.5 - 17.5 -

193 69 30 100 101 51 15 57 18 39 5 6 58 54 1 21 8

100.0 35.8 15.5 51.8 52.3 26.4 7.8 29.5 9.3 20.2 2.6 3.1 30.1 28.0 0.5 10.9 4.1

174 53 27 91 83 37 12 48 19 32 6 6 44 56 1 22 5

100.0 30.5 15.5 52.3 47.7 21.3 6.9 27.6 10.9 18.4 3.4 3.4 25.3 32.2 0.6 12.6 2.9

122 41 14 61 56 31 9 38 12 14 - 2 33 41 2 11 3

100.0 33.6 11.5 50.0 45.9 25.4 7.4 31.1 9.8 11.5 - 1.6 27.0 33.6 1.6 9.0 2.5

125 48 20 59 52 23 10 32 15 26 3 2 28 35 1 15 3

100.0 38.4 16.0 47.2 41.6 18.4 8.0 25.6 12.0 20.8 2.4 1.6 22.4 28.0 0.8 12.0 2.4

175 53 34 93 87 50 19 55 21 39 6 6 50 65 2 12 3

100.0 30.3 19.4 53.1 49.7 28.6 10.9 31.4 12.0 22.3 3.4 3.4 28.6 37.1 1.1 6.9 1.7

172 54 22 96 80 47 24 44 17 30 6 6 56 68 2 15 4

100.0 31.4 12.8 55.8 46.5 27.3 14.0 25.6 9.9 17.4 3.5 3.5 32.6 39.5 1.2 8.7 2.3

19 6 - 9 5 2 1 4 1 3 - - 3 1 - 1 5

100.0 31.6 - 47.4 26.3 10.5 5.3 21.1 5.3 15.8 - - 15.8 5.3 - 5.3 26.3

3369 1084 472 1656 1496 843 267 892 341 667 77 93 911 1129 61 340 105

100.0 32.2 14.0 49.2 44.4 25.0 7.9 26.5 10.1 19.8 2.3 2.8 27.0 33.5 1.8 10.1 3.1

2706 850 382 1376 1201 683 226 719 270 508 64 79 757 945 38 276 70

100.0 31.4 14.1 50.8 44.4 25.2 8.4 26.6 10.0 18.8 2.4 2.9 28.0 34.9 1.4 10.2 2.6

654 232 90 278 292 159 40 172 70 157 13 14 154 183 23 64 31

100.0 35.5 13.8 42.5 44.6 24.3 6.1 26.3 10.7 24.0 2.0 2.1 23.5 28.0 3.5 9.8 4.7

9 2 - 2 3 1 1 1 1 2 - - - 1 - - 4

100.0 22.2 - 22.2 33.3 11.1 11.1 11.1 11.1 22.2 - - - 11.1 - - 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住
地
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問５１　あなたはどんな場所だったら相談しやすいと思いますか。あてはまるものを全てお答えください。（あてはまるもの全てに○）その他さまざまな人生の問題

  全  体
区役所など
公的機関

ＮＰＯなど
民間機関

専門家がい
る

無料で相談
できる

匿名で相談
できる

イベントでの
相談会

親身に話を
聞いてくれ
る

同じ悩みを
持つ人と出
会える

自宅から近
い

自宅に行政
職員が来て
くれる

自宅に民間
の専門家が
来てくれる

電話やオン
ラインで相
談できる

メールなど
インターネッ
トで相談で
きる

その他
どこにも相
談したくな
い

  不  明

3369 721 428 1365 1456 1176 143 1097 525 655 103 109 929 1072 58 462 103

100.0 21.4 12.7 40.5 43.2 34.9 4.2 32.6 15.6 19.4 3.1 3.2 27.6 31.8 1.7 13.7 3.1

1448 321 185 543 555 444 62 401 200 252 51 55 351 432 21 230 43

100.0 22.2 12.8 37.5 38.3 30.7 4.3 27.7 13.8 17.4 3.5 3.8 24.2 29.8 1.5 15.9 3.0

1882 391 235 812 890 723 79 687 321 398 51 53 568 630 36 228 54

100.0 20.8 12.5 43.1 47.3 38.4 4.2 36.5 17.1 21.1 2.7 2.8 30.2 33.5 1.9 12.1 2.9

10 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 4 3 1 2 -

100.0 10.0 20.0 20.0 20.0 10.0 20.0 10.0 10.0 10.0 10.0 10.0 40.0 30.0 10.0 20.0 -

29 8 6 8 9 8 - 8 3 4 - - 6 7 - 2 6

100.0 27.6 20.7 27.6 31.0 27.6 - 27.6 10.3 13.8 - - 20.7 24.1 - 6.9 20.7

3369 721 428 1365 1456 1176 143 1097 525 655 103 109 929 1072 58 462 103

100.0 21.4 12.7 40.5 43.2 34.9 4.2 32.6 15.6 19.4 3.1 3.2 27.6 31.8 1.7 13.7 3.1

164 23 14 48 64 70 3 59 21 37 3 4 29 49 2 29 5

100.0 14.0 8.5 29.3 39.0 42.7 1.8 36.0 12.8 22.6 1.8 2.4 17.7 29.9 1.2 17.7 3.0

536 84 49 171 211 168 32 173 104 88 12 14 141 169 4 92 10

100.0 15.7 9.1 31.9 39.4 31.3 6.0 32.3 19.4 16.4 2.2 2.6 26.3 31.5 0.7 17.2 1.9

730 146 99 292 315 275 51 248 141 149 36 38 234 272 7 87 11

100.0 20.0 13.6 40.0 43.2 37.7 7.0 34.0 19.3 20.4 4.9 5.2 32.1 37.3 1.0 11.9 1.5

835 173 99 355 368 283 32 256 125 168 27 27 238 289 17 121 21

100.0 20.7 11.9 42.5 44.1 33.9 3.8 30.7 15.0 20.1 3.2 3.2 28.5 34.6 2.0 14.5 2.5

786 214 128 364 361 276 21 261 99 152 20 21 220 230 17 94 35

100.0 27.2 16.3 46.3 45.9 35.1 2.7 33.2 12.6 19.3 2.5 2.7 28.0 29.3 2.2 12.0 4.5

296 74 34 129 131 97 4 96 34 58 5 5 62 57 11 37 16

100.0 25.0 11.5 43.6 44.3 32.8 1.4 32.4 11.5 19.6 1.7 1.7 20.9 19.3 3.7 12.5 5.4

22 7 5 6 6 7 - 4 1 3 - - 5 6 - 2 5

100.0 31.8 22.7 27.3 27.3 31.8 - 18.2 4.5 13.6 - - 22.7 27.3 - 9.1 22.7

3369 721 428 1365 1456 1176 143 1097 525 655 103 109 929 1072 58 462 103

100.0 21.4 12.7 40.5 43.2 34.9 4.2 32.6 15.6 19.4 3.1 3.2 27.6 31.8 1.7 13.7 3.1

829 163 117 307 346 285 41 247 131 156 23 25 229 267 14 136 12

100.0 19.7 14.1 37.0 41.7 34.4 4.9 29.8 15.8 18.8 2.8 3.0 27.6 32.2 1.7 16.4 1.4

603 126 68 260 271 215 20 204 86 112 11 14 169 197 10 84 23

100.0 20.9 11.3 43.1 44.9 35.7 3.3 33.8 14.3 18.6 1.8 2.3 28.0 32.7 1.7 13.9 3.8

913 224 117 420 400 301 33 293 137 174 30 30 269 293 12 104 22

100.0 24.5 12.8 46.0 43.8 33.0 3.6 32.1 15.0 19.1 3.3 3.3 29.5 32.1 1.3 11.4 2.4

311 58 34 103 139 119 14 125 55 66 9 9 83 103 4 38 13

100.0 18.6 10.9 33.1 44.7 38.3 4.5 40.2 17.7 21.2 2.9 2.9 26.7 33.1 1.3 12.2 4.2

96 23 8 34 35 29 3 32 15 15 4 4 19 22 3 12 4

100.0 24.0 8.3 35.4 36.5 30.2 3.1 33.3 15.6 15.6 4.2 4.2 19.8 22.9 3.1 12.5 4.2

163 39 25 74 82 67 10 57 36 43 7 8 40 52 5 18 7

100.0 23.9 15.3 45.4 50.3 41.1 6.1 35.0 22.1 26.4 4.3 4.9 24.5 31.9 3.1 11.0 4.3

170 38 28 69 84 74 11 65 33 43 9 8 48 57 4 27 3

100.0 22.4 16.5 40.6 49.4 43.5 6.5 38.2 19.4 25.3 5.3 4.7 28.2 33.5 2.4 15.9 1.8

284 50 31 98 99 86 11 74 32 46 10 11 72 81 6 43 19

100.0 17.6 10.9 34.5 34.9 30.3 3.9 26.1 11.3 16.2 3.5 3.9 25.4 28.5 2.1 15.1 6.7

- - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - -

3369 721 428 1365 1456 1176 143 1097 525 655 103 109 929 1072 58 462 103

100.0 21.4 12.7 40.5 43.2 34.9 4.2 32.6 15.6 19.4 3.1 3.2 27.6 31.8 1.7 13.7 3.1

1526 297 176 600 668 551 65 486 238 283 48 53 445 500 20 201 44

100.0 19.5 11.5 39.3 43.8 36.1 4.3 31.8 15.6 18.5 3.1 3.5 29.2 32.8 1.3 13.2 2.9

1423 327 192 591 609 484 61 473 223 275 42 40 379 445 25 188 41

100.0 23.0 13.5 41.5 42.8 34.0 4.3 33.2 15.7 19.3 3.0 2.8 26.6 31.3 1.8 13.2 2.9

300 70 45 136 138 106 14 101 47 75 10 14 83 99 9 49 8

100.0 23.3 15.0 45.3 46.0 35.3 4.7 33.7 15.7 25.0 3.3 4.7 27.7 33.0 3.0 16.3 2.7

99 21 11 32 35 29 3 33 16 19 3 2 17 22 4 23 4

100.0 21.2 11.1 32.3 35.4 29.3 3.0 33.3 16.2 19.2 3.0 2.0 17.2 22.2 4.0 23.2 4.0

21 6 4 6 6 6 - 4 1 3 - - 5 6 - 1 6

100.0 28.6 19.0 28.6 28.6 28.6 - 19.0 4.8 14.3 - - 23.8 28.6 - 4.8 28.6

3369 721 428 1365 1456 1176 143 1097 525 655 103 109 929 1072 58 462 103

100.0 21.4 12.7 40.5 43.2 34.9 4.2 32.6 15.6 19.4 3.1 3.2 27.6 31.8 1.7 13.7 3.1

198 36 26 70 80 65 10 60 26 41 3 4 48 59 4 26 7

100.0 18.2 13.1 35.4 40.4 32.8 5.1 30.3 13.1 20.7 1.5 2.0 24.2 29.8 2.0 13.1 3.5

211 39 23 62 82 73 10 66 26 37 9 8 55 67 4 39 3

100.0 18.5 10.9 29.4 38.9 34.6 4.7 31.3 12.3 17.5 4.3 3.8 26.1 31.8 1.9 18.5 1.4

332 71 41 130 139 113 14 109 57 75 11 10 100 117 10 41 4

100.0 21.4 12.3 39.2 41.9 34.0 4.2 32.8 17.2 22.6 3.3 3.0 30.1 35.2 3.0 12.3 1.2

273 56 41 110 119 90 11 90 37 50 2 6 76 89 1 36 10

100.0 20.5 15.0 40.3 43.6 33.0 4.0 33.0 13.6 18.3 0.7 2.2 27.8 32.6 0.4 13.2 3.7

261 47 24 111 99 83 7 73 37 50 5 9 72 84 5 33 13

100.0 18.0 9.2 42.5 37.9 31.8 2.7 28.0 14.2 19.2 1.9 3.4 27.6 32.2 1.9 12.6 5.0

308 77 39 103 126 102 18 99 53 56 7 9 87 104 7 45 12

100.0 25.0 12.7 33.4 40.9 33.1 5.8 32.1 17.2 18.2 2.3 2.9 28.2 33.8 2.3 14.6 3.9

184 34 19 77 85 64 4 60 30 36 5 11 51 68 4 28 8

100.0 18.5 10.3 41.8 46.2 34.8 2.2 32.6 16.3 19.6 2.7 6.0 27.7 37.0 2.2 15.2 4.3

207 51 30 93 89 78 8 76 37 47 6 5 55 58 4 23 8

100.0 24.6 14.5 44.9 43.0 37.7 3.9 36.7 17.9 22.7 2.9 2.4 26.6 28.0 1.9 11.1 3.9

136 28 16 57 63 54 1 47 29 18 - 2 27 32 2 21 2

100.0 20.6 11.8 41.9 46.3 39.7 0.7 34.6 21.3 13.2 - 1.5 19.9 23.5 1.5 15.4 1.5

34 7 5 16 17 16 4 17 5 8 2 2 9 13 1 4 -

100.0 20.6 14.7 47.1 50.0 47.1 11.8 50.0 14.7 23.5 5.9 5.9 26.5 38.2 2.9 11.8 -

79 18 7 29 32 29 2 28 7 19 4 4 29 23 1 9 2

100.0 22.8 8.9 36.7 40.5 36.7 2.5 35.4 8.9 24.1 5.1 5.1 36.7 29.1 1.3 11.4 2.5

126 29 14 48 54 45 6 44 28 28 6 5 29 34 3 14 6

100.0 23.0 11.1 38.1 42.9 35.7 4.8 34.9 22.2 22.2 4.8 4.0 23.0 27.0 2.4 11.1 4.8

40 13 6 21 23 15 2 11 6 6 2 1 14 11 1 5 -

100.0 32.5 15.0 52.5 57.5 37.5 5.0 27.5 15.0 15.0 5.0 2.5 35.0 27.5 2.5 12.5 -

193 46 24 93 91 70 8 62 25 42 7 8 57 52 2 28 7

100.0 23.8 12.4 48.2 47.2 36.3 4.1 32.1 13.0 21.8 3.6 4.1 29.5 26.9 1.0 14.5 3.6

174 40 27 77 81 64 7 58 23 32 14 10 52 57 1 26 1

100.0 23.0 15.5 44.3 46.6 36.8 4.0 33.3 13.2 18.4 8.0 5.7 29.9 32.8 0.6 14.9 0.6

122 29 14 52 50 38 5 37 19 14 2 1 33 40 3 19 4

100.0 23.8 11.5 42.6 41.0 31.1 4.1 30.3 15.6 11.5 1.6 0.8 27.0 32.8 2.5 15.6 3.3

125 26 13 43 55 36 4 37 22 21 3 1 29 37 1 23 5

100.0 20.8 10.4 34.4 44.0 28.8 3.2 29.6 17.6 16.8 2.4 0.8 23.2 29.6 0.8 18.4 4.0

175 35 34 86 85 75 10 70 33 39 6 6 52 67 2 16 2

100.0 20.0 19.4 49.1 48.6 42.9 5.7 40.0 18.9 22.3 3.4 3.4 29.7 38.3 1.1 9.1 1.1

172 35 25 78 82 63 11 50 23 33 9 6 52 58 2 25 4

100.0 20.3 14.5 45.3 47.7 36.6 6.4 29.1 13.4 19.2 5.2 3.5 30.2 33.7 1.2 14.5 2.3

19 4 - 9 4 3 1 3 2 3 - 1 2 2 - 1 5

100.0 21.1 - 47.4 21.1 15.8 5.3 15.8 10.5 15.8 - 5.3 10.5 10.5 - 5.3 26.3

3369 721 428 1365 1456 1176 143 1097 525 655 103 109 929 1072 58 462 103

100.0 21.4 12.7 40.5 43.2 34.9 4.2 32.6 15.6 19.4 3.1 3.2 27.6 31.8 1.7 13.7 3.1

2706 570 351 1110 1159 946 111 871 406 494 84 90 756 880 45 370 77

100.0 21.1 13.0 41.0 42.8 35.0 4.1 32.2 15.0 18.3 3.1 3.3 27.9 32.5 1.7 13.7 2.8

654 150 77 253 295 230 32 226 118 159 19 18 172 191 13 92 22

100.0 22.9 11.8 38.7 45.1 35.2 4.9 34.6 18.0 24.3 2.9 2.8 26.3 29.2 2.0 14.1 3.4

9 1 - 2 2 - - - 1 2 - 1 1 1 - - 4

100.0 11.1 - 22.2 22.2 - - - 11.1 22.2 - 11.1 11.1 11.1 - - 44.4

  全  体

男

女

その他

  不  明

  全  体

10代

20代

30代

40代

50代

60代

  不  明

  全  体

ひとり暮らし

夫婦のみ

夫婦と子( 親) 

夫婦と子( 子) 

ひとり親と子( 親) 

ひとり親と子( 子) 

３世代同居世帯

その他

  不  明

  全  体

健康である

どちらかといえば健康で
ある

どちらかといえば健康で
ない

健康でない

  不  明

  全  体

南台

弥生町

本町

中央

東中野

中野

上高田

新井

沼袋

松が丘

江原町

江古田

丸山

野方

大和町

若宮

白鷺

鷺宮

上鷺宮

  不  明

  全  体

勤
労
状
況

働いている

働いていない

  不  明

性
別

年
齢

家
族
類
型

健
康
状
態

居
住
地
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