
                              

町丁 世帯数 男 女 人員 町丁 世帯数 男 女 人員

南　台 13,030 10,463 10,489 20,952 沼袋2丁目 2,423 1,860 1,768 3,628
南台1丁目 877 667 664 1,331 沼袋3丁目 2,264 1,765 1,539 3,304
南台2丁目 3,379 2,612 2,714 5,326 沼袋4丁目 2,262 1,775 1,730 3,505
南台3丁目 3,310 2,809 2,805 5,614 松が丘 4,381 3,461 3,357 6,818
南台4丁目 2,802 2,246 2,240 4,486 松が丘1丁目 2,241 1,726 1,642 3,368
南台5丁目 2,662 2,129 2,066 4,195 松が丘2丁目 2,140 1,735 1,715 3,450

弥生町 16,145 11,964 12,205 24,169 江原町 5,817 4,731 4,855 9,586
弥生町1丁目 4,402 3,305 3,166 6,471 江原町1丁目 2,066 1,705 1,826 3,531
弥生町2丁目 3,867 2,688 2,795 5,483 江原町2丁目 2,177 1,819 1,832 3,651
弥生町3丁目 2,059 1,509 1,517 3,026 江原町3丁目 1,574 1,207 1,197 2,404
弥生町4丁目 2,166 1,665 1,714 3,379 江古田 8,210 6,833 7,147 13,980
弥生町5丁目 2,587 1,938 2,068 4,006 江古田1丁目 1,823 1,629 1,633 3,262
弥生町6丁目 1,064 859 945 1,804 江古田2丁目 1,768 1,320 1,298 2,618

本　町 20,750 15,022 15,174 30,196 江古田3丁目 1,822 1,690 1,993 3,683
本町1丁目 2,460 1,918 1,823 3,741 江古田4丁目 2,797 2,194 2,223 4,417
本町2丁目 3,136 2,336 2,284 4,620 丸　山 2,921 2,499 2,482 4,981
本町3丁目 3,795 2,797 2,681 5,478 丸山1丁目 1,191 1,044 1,053 2,097
本町4丁目 5,025 3,577 3,654 7,231 丸山2丁目 1,730 1,455 1,429 2,884
本町5丁目 2,938 2,022 2,114 4,136 野　方 14,352 11,257 10,740 21,997
本町6丁目 3,396 2,372 2,618 4,990 野方1丁目 3,428 2,772 2,574 5,346

中　央 20,322 15,381 14,697 30,078 野方2丁目 3,138 2,695 2,404 5,099
中央1丁目 4,102 3,031 2,945 5,976 野方3丁目 1,675 1,342 1,233 2,575
中央2丁目 4,247 3,243 3,165 6,408 野方4丁目 2,270 1,708 1,694 3,402
中央3丁目 3,873 2,890 2,623 5,513 野方5丁目 1,546 1,114 1,142 2,256
中央4丁目 4,499 3,526 3,210 6,736 野方6丁目 2,295 1,626 1,693 3,319
中央5丁目 3,601 2,691 2,754 5,445 大和町 10,754 8,638 7,814 16,452

東中野 16,897 12,762 12,729 25,491 大和町1丁目 3,911 2,894 2,651 5,545
東中野1丁目 5,011 3,819 3,628 7,447 大和町2丁目 2,171 1,737 1,509 3,246
東中野2丁目 2,923 2,297 2,326 4,623 大和町3丁目 2,404 1,912 1,694 3,606
東中野3丁目 2,268 1,616 1,744 3,360 大和町4丁目 2,268 2,095 1,960 4,055
東中野4丁目 3,091 2,274 2,196 4,470 若　宮 8,640 6,690 6,721 13,411
東中野5丁目 3,604 2,756 2,835 5,591 若宮1丁目 2,831 2,117 2,088 4,205

中　野 18,610 14,734 13,451 28,185 若宮2丁目 2,672 2,264 2,170 4,434
中野1丁目 3,992 3,367 2,923 6,290 若宮3丁目 3,137 2,309 2,463 4,772
中野2丁目 1,903 1,483 1,496 2,979 白　鷺 6,727 5,835 6,364 12,199
中野3丁目 4,175 3,230 2,956 6,186 白鷺1丁目 2,449 2,209 2,458 4,667
中野4丁目 1,065 677 811 1,488 白鷺2丁目 2,484 2,050 2,242 4,292
中野5丁目 5,007 3,888 3,272 7,160 白鷺3丁目 1,794 1,576 1,664 3,240
中野6丁目 2,468 2,089 1,993 4,082 鷺　宮 11,235 8,827 9,163 17,990

上高田 14,116 11,151 10,077 21,228 鷺宮1丁目 1,990 1,468 1,442 2,910
上高田1丁目 3,750 2,981 2,716 5,697 鷺宮2丁目 1,021 753 796 1,549
上高田2丁目 3,518 2,788 2,344 5,132 鷺宮3丁目 2,698 2,006 2,058 4,064
上高田3丁目 2,325 1,805 1,650 3,455 鷺宮4丁目 2,261 1,691 1,748 3,439
上高田4丁目 2,400 1,883 1,832 3,715 鷺宮5丁目 1,322 1,208 1,272 2,480
上高田5丁目 2,123 1,694 1,535 3,229 鷺宮6丁目 1,943 1,701 1,847 3,548

新　井 12,751 9,880 8,975 18,855 上鷺宮 7,677 7,067 7,647 14,714
新井1丁目 3,553 2,605 2,236 4,841 上鷺宮1丁目 1,371 1,277 1,356 2,633
新井2丁目 3,449 2,731 2,424 5,155 上鷺宮2丁目 1,631 1,517 1,561 3,078
新井3丁目 1,744 1,565 1,386 2,951 上鷺宮3丁目 1,300 1,155 1,365 2,520
新井4丁目 2,108 1,626 1,630 3,256 上鷺宮4丁目 1,442 1,234 1,418 2,652
新井5丁目 1,897 1,353 1,299 2,652 上鷺宮5丁目 1,933 1,884 1,947 3,831

沼　袋 9,422 7,184 6,712 13,896
沼袋1丁目 2,473 1,784 1,675 3,459

中野区町丁別人口　令和8年（2026年）6月1日現在

中野区 222,757 174,379 170,799 345,178


