
                              

町丁 世帯数 男 女 人員 町丁 世帯数 男 女 人員

南　台 12,926 10,419 10,490 20,909 沼袋2丁目 2,385 1,852 1,758 3,610

南台1丁目 857 661 635 1,296 沼袋3丁目 2,280 1,786 1,527 3,313

南台2丁目 3,316 2,587 2,694 5,281 沼袋4丁目 2,242 1,764 1,723 3,487

南台3丁目 3,308 2,806 2,844 5,650 松が丘 4,341 3,474 3,313 6,787

南台4丁目 2,813 2,242 2,262 4,504 松が丘1丁目 2,233 1,747 1,627 3,374

南台5丁目 2,632 2,123 2,055 4,178 松が丘2丁目 2,108 1,727 1,686 3,413

弥生町 16,027 11,982 12,110 24,092 江原町 5,687 4,663 4,802 9,465

弥生町1丁目 4,347 3,296 3,151 6,447 江原町1丁目 2,030 1,689 1,820 3,509

弥生町2丁目 3,864 2,741 2,739 5,480 江原町2丁目 2,114 1,795 1,786 3,581

弥生町3丁目 2,104 1,542 1,539 3,081 江原町3丁目 1,543 1,179 1,196 2,375

弥生町4丁目 2,138 1,652 1,700 3,352 江古田 8,203 6,845 7,180 14,025

弥生町5丁目 2,503 1,892 2,019 3,911 江古田1丁目 1,811 1,619 1,621 3,240

弥生町6丁目 1,071 859 962 1,821 江古田2丁目 1,761 1,314 1,295 2,609

本　町 20,672 14,976 15,142 30,118 江古田3丁目 1,845 1,723 2,027 3,750

本町1丁目 2,417 1,896 1,783 3,679 江古田4丁目 2,786 2,189 2,237 4,426

本町2丁目 3,111 2,318 2,273 4,591 丸　山 2,927 2,506 2,504 5,010

本町3丁目 3,767 2,783 2,680 5,463 丸山1丁目 1,207 1,054 1,061 2,115

本町4丁目 5,108 3,624 3,691 7,315 丸山2丁目 1,720 1,452 1,443 2,895

本町5丁目 2,907 1,993 2,096 4,089 野　方 14,196 11,220 10,667 21,887

本町6丁目 3,362 2,362 2,619 4,981 野方1丁目 3,339 2,732 2,517 5,249

中　央 20,206 15,357 14,647 30,004 野方2丁目 3,108 2,712 2,384 5,096

中央1丁目 4,044 3,020 2,892 5,912 野方3丁目 1,662 1,322 1,232 2,554

中央2丁目 4,224 3,240 3,158 6,398 野方4丁目 2,237 1,705 1,701 3,406

中央3丁目 3,862 2,918 2,623 5,541 野方5丁目 1,532 1,112 1,133 2,245

中央4丁目 4,461 3,489 3,179 6,668 野方6丁目 2,318 1,637 1,700 3,337

中央5丁目 3,615 2,690 2,795 5,485 大和町 10,653 8,619 7,765 16,384

東中野 16,852 12,780 12,715 25,495 大和町1丁目 3,843 2,856 2,635 5,491

東中野1丁目 5,004 3,824 3,635 7,459 大和町2丁目 2,115 1,716 1,483 3,199

東中野2丁目 2,888 2,303 2,307 4,610 大和町3丁目 2,431 1,944 1,716 3,660

東中野3丁目 2,291 1,629 1,769 3,398 大和町4丁目 2,264 2,103 1,931 4,034

東中野4丁目 3,083 2,253 2,179 4,432 若　宮 8,541 6,688 6,635 13,323

東中野5丁目 3,586 2,771 2,825 5,596 若宮1丁目 2,778 2,117 2,051 4,168

中　野 18,354 14,612 13,212 27,824 若宮2丁目 2,659 2,255 2,142 4,397

中野1丁目 3,947 3,342 2,881 6,223 若宮3丁目 3,104 2,316 2,442 4,758

中野2丁目 1,907 1,473 1,475 2,948 白　鷺 6,723 5,938 6,412 12,350

中野3丁目 4,029 3,179 2,855 6,034 白鷺1丁目 2,414 2,187 2,431 4,618

中野4丁目 978 607 737 1,344 白鷺2丁目 2,489 2,108 2,283 4,391

中野5丁目 5,066 3,931 3,316 7,247 白鷺3丁目 1,820 1,643 1,698 3,341

中野6丁目 2,427 2,080 1,948 4,028 鷺　宮 11,162 8,827 9,115 17,942

上高田 13,946 11,103 9,956 21,059 鷺宮1丁目 1,974 1,459 1,448 2,907

上高田1丁目 3,666 2,924 2,667 5,591 鷺宮2丁目 1,023 755 801 1,556

上高田2丁目 3,466 2,762 2,313 5,075 鷺宮3丁目 2,709 2,066 2,025 4,091

上高田3丁目 2,309 1,801 1,621 3,422 鷺宮4丁目 2,234 1,660 1,738 3,398

上高田4丁目 2,401 1,921 1,819 3,740 鷺宮5丁目 1,325 1,205 1,264 2,469

上高田5丁目 2,104 1,695 1,536 3,231 鷺宮6丁目 1,897 1,682 1,839 3,521

新　井 12,623 9,858 8,890 18,748 上鷺宮 7,751 7,135 7,649 14,784

新井1丁目 3,485 2,569 2,194 4,763 上鷺宮1丁目 1,401 1,322 1,342 2,664

新井2丁目 3,447 2,742 2,417 5,159 上鷺宮2丁目 1,649 1,536 1,555 3,091

新井3丁目 1,742 1,572 1,399 2,971 上鷺宮3丁目 1,307 1,153 1,360 2,513

新井4丁目 2,073 1,612 1,608 3,220 上鷺宮4丁目 1,453 1,233 1,441 2,674

新井5丁目 1,876 1,363 1,272 2,635 上鷺宮5丁目 1,941 1,891 1,951 3,842

沼　袋 9,377 7,204 6,686 13,890

沼袋1丁目 2,470 1,802 1,678 3,480

中野区町丁別人口　令和7年（2025年）10月1日現在

中野区 221,167 174,206 169,890 344,096


