
                              

町丁 世帯数 男 女 人員 町丁 世帯数 男 女 人員

南　台 12,910 10,414 10,491 20,905 沼袋2丁目 2,379 1,847 1,760 3,607

南台1丁目 858 661 640 1,301 沼袋3丁目 2,274 1,780 1,520 3,300

南台2丁目 3,316 2,589 2,690 5,279 沼袋4丁目 2,236 1,764 1,717 3,481

南台3丁目 3,304 2,812 2,842 5,654 松が丘 4,338 3,470 3,309 6,779

南台4丁目 2,806 2,230 2,267 4,497 松が丘1丁目 2,237 1,750 1,625 3,375

南台5丁目 2,626 2,122 2,052 4,174 松が丘2丁目 2,101 1,720 1,684 3,404

弥生町 16,005 11,950 12,126 24,076 江原町 5,660 4,652 4,794 9,446

弥生町1丁目 4,331 3,287 3,155 6,442 江原町1丁目 2,022 1,687 1,820 3,507

弥生町2丁目 3,860 2,739 2,749 5,488 江原町2丁目 2,101 1,790 1,783 3,573

弥生町3丁目 2,098 1,536 1,533 3,069 江原町3丁目 1,537 1,175 1,191 2,366

弥生町4丁目 2,136 1,639 1,699 3,338 江古田 8,187 6,827 7,168 13,995

弥生町5丁目 2,502 1,889 2,024 3,913 江古田1丁目 1,808 1,616 1,615 3,231

弥生町6丁目 1,078 860 966 1,826 江古田2丁目 1,754 1,305 1,295 2,600

本　町 20,617 14,952 15,124 30,076 江古田3丁目 1,839 1,713 2,025 3,738

本町1丁目 2,414 1,891 1,791 3,682 江古田4丁目 2,786 2,193 2,233 4,426

本町2丁目 3,073 2,310 2,249 4,559 丸　山 2,911 2,498 2,494 4,992

本町3丁目 3,787 2,802 2,690 5,492 丸山1丁目 1,198 1,050 1,055 2,105

本町4丁目 5,108 3,621 3,692 7,313 丸山2丁目 1,713 1,448 1,439 2,887

本町5丁目 2,885 1,981 2,082 4,063 野　方 14,226 11,235 10,678 21,913

本町6丁目 3,350 2,347 2,620 4,967 野方1丁目 3,379 2,762 2,532 5,294

中　央 20,175 15,350 14,627 29,977 野方2丁目 3,107 2,711 2,381 5,092

中央1丁目 4,053 3,020 2,897 5,917 野方3丁目 1,653 1,315 1,228 2,543

中央2丁目 4,212 3,229 3,151 6,380 野方4丁目 2,238 1,703 1,705 3,408

中央3丁目 3,841 2,910 2,608 5,518 野方5丁目 1,528 1,111 1,127 2,238

中央4丁目 4,464 3,497 3,185 6,682 野方6丁目 2,321 1,633 1,705 3,338

中央5丁目 3,605 2,694 2,786 5,480 大和町 10,635 8,624 7,744 16,368

東中野 16,798 12,730 12,709 25,439 大和町1丁目 3,821 2,842 2,618 5,460

東中野1丁目 5,001 3,817 3,634 7,451 大和町2丁目 2,114 1,724 1,477 3,201

東中野2丁目 2,894 2,302 2,319 4,621 大和町3丁目 2,436 1,954 1,721 3,675

東中野3丁目 2,278 1,613 1,767 3,380 大和町4丁目 2,264 2,104 1,928 4,032

東中野4丁目 3,069 2,239 2,179 4,418 若　宮 8,487 6,656 6,608 13,264

東中野5丁目 3,556 2,759 2,810 5,569 若宮1丁目 2,755 2,108 2,038 4,146

中　野 18,217 14,552 13,137 27,689 若宮2丁目 2,656 2,249 2,140 4,389

中野1丁目 3,936 3,331 2,877 6,208 若宮3丁目 3,076 2,299 2,430 4,729

中野2丁目 1,889 1,466 1,463 2,929 白　鷺 6,716 5,934 6,412 12,346

中野3丁目 4,030 3,182 2,850 6,032 白鷺1丁目 2,391 2,176 2,414 4,590

中野4丁目 866 557 680 1,237 白鷺2丁目 2,493 2,113 2,293 4,406

中野5丁目 5,084 3,943 3,321 7,264 白鷺3丁目 1,832 1,645 1,705 3,350

中野6丁目 2,412 2,073 1,946 4,019 鷺　宮 11,151 8,833 9,111 17,944

上高田 13,947 11,112 9,973 21,085 鷺宮1丁目 1,964 1,453 1,442 2,895

上高田1丁目 3,678 2,941 2,672 5,613 鷺宮2丁目 1,021 755 800 1,555

上高田2丁目 3,463 2,759 2,317 5,076 鷺宮3丁目 2,716 2,068 2,033 4,101

上高田3丁目 2,299 1,795 1,614 3,409 鷺宮4丁目 2,235 1,659 1,742 3,401

上高田4丁目 2,404 1,924 1,828 3,752 鷺宮5丁目 1,321 1,211 1,260 2,471

上高田5丁目 2,103 1,693 1,542 3,235 鷺宮6丁目 1,894 1,687 1,834 3,521

新　井 12,581 9,837 8,873 18,710 上鷺宮 7,738 7,121 7,647 14,768

新井1丁目 3,469 2,564 2,189 4,753 上鷺宮1丁目 1,397 1,320 1,342 2,662

新井2丁目 3,432 2,737 2,407 5,144 上鷺宮2丁目 1,647 1,533 1,557 3,090

新井3丁目 1,747 1,576 1,403 2,979 上鷺宮3丁目 1,308 1,159 1,355 2,514

新井4丁目 2,062 1,606 1,603 3,209 上鷺宮4丁目 1,449 1,228 1,443 2,671

新井5丁目 1,871 1,354 1,271 2,625 上鷺宮5丁目 1,937 1,881 1,950 3,831

沼　袋 9,375 7,202 6,680 13,882

沼袋1丁目 2,486 1,811 1,683 3,494

中野区町丁別人口　令和7年（2025年）9月1日現在

中野区 220,674 173,949 169,705 343,654


