
                              

町丁 世帯数 男 女 人員 町丁 世帯数 男 女 人員

南　台 12,904 10,418 10,507 20,925 沼袋2丁目 2,382 1,850 1,766 3,616

南台1丁目 860 661 643 1,304 沼袋3丁目 2,279 1,776 1,528 3,304

南台2丁目 3,316 2,598 2,696 5,294 沼袋4丁目 2,245 1,779 1,715 3,494

南台3丁目 3,302 2,803 2,852 5,655 松が丘 4,328 3,465 3,307 6,772

南台4丁目 2,803 2,229 2,268 4,497 松が丘1丁目 2,234 1,750 1,627 3,377

南台5丁目 2,623 2,127 2,048 4,175 松が丘2丁目 2,094 1,715 1,680 3,395

弥生町 16,005 11,957 12,117 24,074 江原町 5,656 4,656 4,804 9,460

弥生町1丁目 4,326 3,281 3,142 6,423 江原町1丁目 2,015 1,687 1,812 3,499

弥生町2丁目 3,872 2,749 2,755 5,504 江原町2丁目 2,106 1,801 1,798 3,599

弥生町3丁目 2,100 1,539 1,540 3,079 江原町3丁目 1,535 1,168 1,194 2,362

弥生町4丁目 2,131 1,637 1,694 3,331 江古田 8,217 6,842 7,174 14,016

弥生町5丁目 2,501 1,894 2,028 3,922 江古田1丁目 1,815 1,620 1,612 3,232

弥生町6丁目 1,075 857 958 1,815 江古田2丁目 1,765 1,308 1,304 2,612

本　町 20,678 14,985 15,168 30,153 江古田3丁目 1,841 1,715 2,027 3,742

本町1丁目 2,421 1,899 1,799 3,698 江古田4丁目 2,796 2,199 2,231 4,430

本町2丁目 3,095 2,316 2,257 4,573 丸　山 2,916 2,496 2,507 5,003

本町3丁目 3,800 2,809 2,713 5,522 丸山1丁目 1,201 1,050 1,062 2,112

本町4丁目 5,126 3,628 3,703 7,331 丸山2丁目 1,715 1,446 1,445 2,891

本町5丁目 2,891 1,990 2,084 4,074 野　方 14,259 11,245 10,715 21,960

本町6丁目 3,345 2,343 2,612 4,955 野方1丁目 3,382 2,755 2,547 5,302

中　央 20,221 15,371 14,681 30,052 野方2丁目 3,115 2,713 2,383 5,096

中央1丁目 4,062 3,011 2,914 5,925 野方3丁目 1,647 1,307 1,229 2,536

中央2丁目 4,228 3,236 3,164 6,400 野方4丁目 2,240 1,706 1,709 3,415

中央3丁目 3,839 2,918 2,606 5,524 野方5丁目 1,544 1,127 1,136 2,263

中央4丁目 4,473 3,501 3,188 6,689 野方6丁目 2,331 1,637 1,711 3,348

中央5丁目 3,619 2,705 2,809 5,514 大和町 10,648 8,632 7,748 16,380

東中野 16,799 12,732 12,729 25,461 大和町1丁目 3,841 2,847 2,632 5,479

東中野1丁目 5,007 3,824 3,644 7,468 大和町2丁目 2,119 1,733 1,475 3,208

東中野2丁目 2,899 2,300 2,326 4,626 大和町3丁目 2,426 1,947 1,716 3,663

東中野3丁目 2,279 1,616 1,764 3,380 大和町4丁目 2,262 2,105 1,925 4,030

東中野4丁目 3,064 2,238 2,177 4,415 若　宮 8,515 6,665 6,620 13,285

東中野5丁目 3,550 2,754 2,818 5,572 若宮1丁目 2,771 2,116 2,041 4,157

中　野 18,248 14,550 13,153 27,703 若宮2丁目 2,657 2,250 2,140 4,390

中野1丁目 3,926 3,318 2,876 6,194 若宮3丁目 3,087 2,299 2,439 4,738

中野2丁目 1,869 1,449 1,448 2,897 白　鷺 6,741 5,967 6,435 12,402

中野3丁目 4,051 3,199 2,857 6,056 白鷺1丁目 2,407 2,191 2,427 4,618

中野4丁目 907 573 704 1,277 白鷺2丁目 2,496 2,125 2,297 4,422

中野5丁目 5,088 3,941 3,328 7,269 白鷺3丁目 1,838 1,651 1,711 3,362

中野6丁目 2,407 2,070 1,940 4,010 鷺　宮 11,163 8,849 9,113 17,962

上高田 13,952 11,123 9,956 21,079 鷺宮1丁目 1,956 1,450 1,436 2,886

上高田1丁目 3,691 2,949 2,670 5,619 鷺宮2丁目 1,029 761 803 1,564

上高田2丁目 3,450 2,752 2,308 5,060 鷺宮3丁目 2,722 2,078 2,035 4,113

上高田3丁目 2,300 1,803 1,608 3,411 鷺宮4丁目 2,243 1,662 1,748 3,410

上高田4丁目 2,401 1,922 1,830 3,752 鷺宮5丁目 1,321 1,212 1,259 2,471

上高田5丁目 2,110 1,697 1,540 3,237 鷺宮6丁目 1,892 1,686 1,832 3,518

新　井 12,579 9,840 8,861 18,701 上鷺宮 7,735 7,104 7,653 14,757

新井1丁目 3,474 2,566 2,187 4,753 上鷺宮1丁目 1,398 1,314 1,341 2,655

新井2丁目 3,431 2,739 2,406 5,145 上鷺宮2丁目 1,645 1,524 1,558 3,082

新井3丁目 1,746 1,577 1,401 2,978 上鷺宮3丁目 1,311 1,161 1,358 2,519

新井4丁目 2,059 1,604 1,600 3,204 上鷺宮4丁目 1,445 1,223 1,448 2,671

新井5丁目 1,869 1,354 1,267 2,621 上鷺宮5丁目 1,936 1,882 1,948 3,830

沼　袋 9,398 7,218 6,700 13,918

沼袋1丁目 2,492 1,813 1,691 3,504

中野区町丁別人口　令和7年（2025年）8月1日現在

中野区 220,962 174,115 169,948 344,063


