
                              

町丁 世帯数 男 女 人員 町丁 世帯数 男 女 人員

南　台 12,703 10,333 10,339 20,672 沼袋2丁目 2,360 1,830 1,740 3,570

南台1丁目 833 648 638 1,286 沼袋3丁目 2,204 1,748 1,495 3,243

南台2丁目 3,297 2,614 2,659 5,273 沼袋4丁目 2,202 1,760 1,697 3,457

南台3丁目 3,231 2,760 2,797 5,557 松が丘 4,222 3,410 3,240 6,650

南台4丁目 2,763 2,231 2,224 4,455 松が丘1丁目 2,178 1,721 1,596 3,317

南台5丁目 2,579 2,080 2,021 4,101 松が丘2丁目 2,044 1,689 1,644 3,333

弥生町 15,673 11,825 11,924 23,749 江原町 5,639 4,628 4,824 9,452

弥生町1丁目 4,268 3,267 3,104 6,371 江原町1丁目 1,995 1,658 1,818 3,476

弥生町2丁目 3,846 2,732 2,761 5,493 江原町2丁目 2,095 1,790 1,797 3,587

弥生町3丁目 2,027 1,491 1,498 2,989 江原町3丁目 1,549 1,180 1,209 2,389

弥生町4丁目 2,091 1,626 1,665 3,291 江古田 8,133 6,842 7,087 13,929

弥生町5丁目 2,396 1,872 1,953 3,825 江古田1丁目 1,820 1,633 1,605 3,238

弥生町6丁目 1,045 837 943 1,780 江古田2丁目 1,752 1,303 1,291 2,594

本　町 20,390 14,863 15,073 29,936 江古田3丁目 1,803 1,703 1,979 3,682

本町1丁目 2,417 1,912 1,827 3,739 江古田4丁目 2,758 2,203 2,212 4,415

本町2丁目 3,036 2,297 2,227 4,524 丸　山 2,860 2,487 2,477 4,964

本町3丁目 3,798 2,812 2,710 5,522 丸山1丁目 1,165 1,044 1,040 2,084

本町4丁目 5,028 3,561 3,669 7,230 丸山2丁目 1,695 1,443 1,437 2,880

本町5丁目 2,834 1,975 2,050 4,025 野　方 13,975 11,159 10,609 21,768

本町6丁目 3,277 2,306 2,590 4,896 野方1丁目 3,308 2,720 2,509 5,229

中　央 19,876 15,189 14,571 29,760 野方2丁目 3,076 2,685 2,412 5,097

中央1丁目 3,991 2,960 2,897 5,857 野方3丁目 1,629 1,313 1,224 2,537

中央2丁目 4,180 3,195 3,198 6,393 野方4丁目 2,231 1,730 1,692 3,422

中央3丁目 3,751 2,874 2,559 5,433 野方5丁目 1,497 1,104 1,114 2,218

中央4丁目 4,372 3,462 3,129 6,591 野方6丁目 2,234 1,607 1,658 3,265

中央5丁目 3,582 2,698 2,788 5,486 大和町 10,450 8,522 7,703 16,225

東中野 16,660 12,648 12,680 25,328 大和町1丁目 3,760 2,820 2,598 5,418

東中野1丁目 4,952 3,809 3,629 7,438 大和町2丁目 2,072 1,702 1,467 3,169

東中野2丁目 2,858 2,277 2,302 4,579 大和町3丁目 2,379 1,916 1,713 3,629

東中野3丁目 2,297 1,601 1,780 3,381 大和町4丁目 2,239 2,084 1,925 4,009

東中野4丁目 2,995 2,190 2,149 4,339 若　宮 8,309 6,581 6,506 13,087

東中野5丁目 3,558 2,771 2,820 5,591 若宮1丁目 2,712 2,111 1,997 4,108

中　野 17,978 14,366 13,015 27,381 若宮2丁目 2,553 2,208 2,094 4,302

中野1丁目 3,915 3,298 2,884 6,182 若宮3丁目 3,044 2,262 2,415 4,677

中野2丁目 1,782 1,398 1,391 2,789 白　鷺 6,669 5,934 6,398 12,332

中野3丁目 3,971 3,146 2,829 5,975 白鷺1丁目 2,396 2,188 2,436 4,624

中野4丁目 915 622 688 1,310 白鷺2丁目 2,471 2,112 2,269 4,381

中野5丁目 5,024 3,877 3,317 7,194 白鷺3丁目 1,802 1,634 1,693 3,327

中野6丁目 2,371 2,025 1,906 3,931 鷺　宮 10,951 8,772 9,006 17,778

上高田 13,628 10,946 9,792 20,738 鷺宮1丁目 1,928 1,431 1,435 2,866

上高田1丁目 3,618 2,897 2,630 5,527 鷺宮2丁目 999 753 773 1,526

上高田2丁目 3,412 2,733 2,297 5,030 鷺宮3丁目 2,672 2,049 2,013 4,062

上高田3丁目 2,232 1,768 1,562 3,330 鷺宮4丁目 2,188 1,661 1,712 3,373

上高田4丁目 2,355 1,917 1,808 3,725 鷺宮5丁目 1,301 1,195 1,252 2,447

上高田5丁目 2,011 1,631 1,495 3,126 鷺宮6丁目 1,863 1,683 1,821 3,504

新　井 12,499 9,845 8,899 18,744 上鷺宮 7,531 7,043 7,585 14,628

新井1丁目 3,462 2,565 2,177 4,742 上鷺宮1丁目 1,414 1,329 1,347 2,676

新井2丁目 3,450 2,778 2,490 5,268 上鷺宮2丁目 1,434 1,409 1,447 2,856

新井3丁目 1,711 1,563 1,373 2,936 上鷺宮3丁目 1,309 1,169 1,373 2,542

新井4丁目 2,038 1,610 1,601 3,211 上鷺宮4丁目 1,440 1,253 1,444 2,697

新井5丁目 1,838 1,329 1,258 2,587 上鷺宮5丁目 1,934 1,883 1,974 3,857

沼　袋 9,205 7,143 6,576 13,719

沼袋1丁目 2,439 1,805 1,644 3,449

中野区町丁別人口　令和7年（2025年）3月1日現在

中野区 217,351 172,536 168,304 340,840


