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 地震災害への対策について ９

(１) 家庭での備え 

地震災害に備えて家庭内で行っている対策を聞いたところ、「飲料水の備蓄」（64.4％）が６割半ば

で最も高く、次いで「食料の備蓄」（56.7％）、「家具類の転倒防止」（24.8％）となっている。 
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簡易トイレの備蓄

家庭での連絡方法などの話し合い

消火器・救急セットなどの備え

避難方法・避難場所の確認

風呂などへの水のため置き

貴重品を持ち出す準備

地域の防災訓練への参加

救命救助の講習会への参加

バールやハンマーなどの救助用工具の備え

建物の補強

その他

対策は特に行っていない

無回答


