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 社会や地域との関わりについて ５

(１) 最近１年間に参加した地域活動 

最近１年間に参加した活動（複数回答）を聞いたところ、「友人等との個人的な集まり」（35.7％）

が３割半ばで最も高く、次いで「町会・自治会の活動」（15.6％）、「民間のスポーツクラブ等でのス

ポーツ活動」（13.7％）となっている。一方、「関わっていない・関わるつもりはない」（29.5％）は

約３割となっている。 
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友人等との個人的な集まり

町会・自治会の活動

民間のスポーツクラブ等でのスポーツ活動

ライン、ツイッター、フェイスブック等のＳＮＳを利用した交流

区民活動センター等を利用した趣味・文化・芸術活動

カルチャーセンター等を利用した趣味・文化・芸術活動

子ども会などの地域における子育て支援活動

バーチャルなネットワーク等への参加（趣味・ゲーム等）

ＮＰＯ・ボランティア活動（中野区外）

ＮＰＯ・ボランティア活動（中野区内）

友愛クラブの活動

その他

関わっていない・関わるつもりはない

無回答


