
 
 
 
 
 
 
 

 

Ⅴ．育成活動推進課 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



－121－

 
 

 



－122－�



－123－

 （３）児童館が小学校施設等を活用して実施する「学校・地域連携事業」 

≪放課後児童対策パッケージ 2026 に基づく学童クラブとは≫ 

 国の「放課後児童対策パッケージ 2026」において、学校（校舎、敷地）内における放課後子供教室と連

携する放課後児童クラブ（学童クラブ）の整備が推進されている。 

  中野区では、全小学校内に順次キッズ・プラザ（放課後子ども教室）を整備し、学童クラブ一体型の運営

を進めている。令和８年４月現在、14か所のキッズ・プラザを整備した。 

 

○プレーパーク事業 

１ 常設プレーパークの設置 

区は、子どもが自由にやりたい遊びができて、多様な交流や体験を得られる地域の居場所として、令和７年

10 月より中野区江古田の森公園内に常設プレーパークを開設している。 

 

常設プレーパークの基本的考え方 

（１）子どもたちが主体の遊び場 

  子どもたちの「やりたい」という気持ちを刺激し、それを自由に実現できる遊び場とする。主体的な遊び

を通して、想像力や自己肯定感等の育成を促進する。 

（２）乳幼児親子の居場所 

乳幼児親子の子育ての孤独・孤立の解消などを促進するため、乳幼児親子がくつろげて交流が生まれる場

とする。 

（３）地域との交流が生まれる場 

  子どもだけでなく、地域住民や地域団体の参画・連携を通じて、世代を問わず多世代の交流ができる場と

する。地域交流の活性化とともに、多様な担い手づくりを促進する。 

 

開催実績 

※令和６年度は試行的なプレーパーク事業を実施。子どもをはじめ保護者や地域の意見、利用実績等を踏ま

え、令和７年度常設プレーパーク設置に向けて工事や運営内容等を決定した。 

 

２ プレーパーク普及啓発講演会 

 地域に根ざしたプレーパーク活動の活性化のため、プレーパークの概念や子どもの成長への影響など、プレ

ーパークの魅力や社会的意義を地域や区民へ広めることを目的として、専門的な知識を有する者を講師に招き、

プレーパークの実態やその効果等に関する講演会を開催する。 

 

 

 

 令和６年度※ 令和７年度 

来園者数（人） 延べ 3,695 延べ 11,284 

実施日 

令和６年 

９月６日（金）～11 日（水） 

10 月 15 日（火）～20 日（日） 

11 月１日（金）～６日（水） 

11 月 19 日（火）～24 日（日） 

令和７年 

毎週月曜日、火曜日、水曜日、

土曜日、日曜日 

10 月 20 日（月）開設 
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２－１－２ 健全育成 

○二十歳のつどい（旧：成人のつどい） 

「おとなになったことを自覚し、みずから生き抜こうとする青年を祝いはげます」という成人の日制定の趣

旨により、中野区主催で記念行事を実施。民法改正により成年年齢が引き下げられたが、引き続き当該年度に

満 20歳となる方が対象。企画・運営は対象者による実行委員会が担当する。昭和 48年から、実行委員会形式

で実施している。 

令和７年度実績 

（１）日時 令和８年１月 12日（月）  第１部：12 時 30 分～13時 20 分 

                   第２部：15 時 30 分～16時 20 分 

（２）会場 中野区もみじ山文化センター（なかのＺＥＲＯ大ホール） 

（３）内容 式典（区長・議長祝辞、来賓紹介）  

アトラクション（実行委員作成の中野区や過去を懐かしむクイズ大会、芸能人よりお祝いのコ

メント映像、フィナーレイベント（全体集合写真撮影）） 

 

二十歳のつどい（旧：成人のつどい）過去３年間の参加者数 

 

 

 

 

 

二十歳のつどい（旧：成人のつどい）過去３年間の実行委員会活動実績 

 

 

 

 

 

   令和６年 令和７年 令和８年 

参加者数（人） 1,044 1,092 1,107 

参加率（％） 36.3 34.4 34.3 

 令和５年度 令和６年度 令和７年度 

実行委員（人） 12 7 8 

実行委員会活動回数（回） 13 14 16 
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