
　区は、「子育て先進区」の実現を目指し、子どもの育ちを地域全体で支えるまちづくりを進めています。
催しをきっかけに、子どもたちを支える取り組みについて知ってみませんか。

児童福祉課企画調整係
（中央1-41-2子ども･若者支援センター）
☎（5937）3289　FAX（5937）3354

　親の病気や離婚、虐待など、さまざまな
事情で家族と暮らせない子どもを家庭に
迎え入れ、愛情と正しい理解を持って育て
る「里親」。子どもの健やかな成長のため、
里親だけでなく関係機関が連携して養育し
ていきます。

子ども政策調整係／7階　
☎（3228）2771　FAX（3228）5679

内容 子ども相談室ワークショップの
発表や出張プレーパーク、参加特典
付きのスタンプラリーなど
日時 11月1日（日）午後2時～4時
会場 区役所1階　
☆当日直接会場へ。保あり

子ども･子育て支援係／3階　
☎（3228）8723　FAX（3228）5679

　子どもをあらゆる危険から守るために取り組む「セーフガーディング」について考えます。
対象 区内で子どもや子育て家庭の支援に携わる方、関心のある方
日時 11月7日（土）午後2時～4時
会場 区役所6階会議室
☆当日直接会場へ。保（先着5人）希望の方は、10月13日～30日に電子申請か、電話で、子ども･子育て支援係へ

子どもの権利の日
フォーラムなかの2026

子どもの貧困対策講演会
「すべての子どもが安心できる居場所をめざして
～今こそ考えたいセーフガーディング～」

知ることから始めよう 里親制度

13ページでイベント情報などを紹介します

中野の子どもを
中野のみんなで育てようフォーラム

子ども･若者支援係
（中央1-41-2子ども･若者支援センター）
☎（5937）3257　FAX（5937）3514

内容 子育て支援団体の活動紹介や資料展示
対象 区内在住･在勤･在学の方
日時 11月1日（日）午後1時～5時
会場 区役所1階ミーティングルーム他
☆当日直接会場へ。Grow Happy Projectなかの
実行委員会との共催

養育家庭（里親）体験発表会にご参加を
　里親家庭の体験談を聞き、子どもたちのためにできることや
里親制度について考えてみませんか。
日時 11月1日（日）午前10時～11時45分
会場 区役所1階
申込 10月6日～30日に専用フォームから申し込むか、電話ま
たは tn-office@tsccp.jpで、里親子サポートとこりん なか
の☎（6382）6501へ。先着120人程度。手･保（先着10人）希
望の方は、10月16日（保は23日）までにあわせ
て申し込みを。 住所、氏名とふりがな、電話番
号、年齢、手はその旨、保はお子さんの氏名とふ
りがな、呼び名、年齢、性別 ▲専用フォーム

産婦健康診査･1か月児健康診査の
費用を一部助成します

すこやか福祉センター企画調整係／8階　
☎（3228）8809　FAX（3228）5620

　妊娠届提出時に配布された受診票を持って、都内の
契約医療機関で受診してください。　☆今年3月31
日以前に妊娠届を提出し、出産予定日が9月15日以
降の方には、8月下旬頃、受診票を郵送しました
対象 区内に住民登録があり、10月1日以降に産婦健
康診査･1か月児健康診査を受診した産婦またはお子
さん
助成額 産婦健康診査＝1回5,000円（2回まで）、1か
月児健康診査＝6,000円（1回のみ）　
☆里帰り出産等で都外の医療機関
で受診した場合は、後日助成額の還
付申請ができます。詳しくは、区
をご覧ください

外国籍のお子さんで
区立小･中学校へ
入学を希望する方へ

学事係／7階
☎（3228）5459　FAX（3228）5679

　外国籍のお子さんで、来年4月から新1年生として中
野区立の小･中学校に入学を希望する場合の手続きを
区役所7階窓口で受け付けています。　
☆小学校入学のための健康診断が10月中旬から始ま
るため、早めに手続きを
持ち物 入学の対象となるお子さんの在留カードまたは
特別永住者証明書
新1年生対象のお子さんの生年月日
小学校 2020年4月2日～2021年4月1日生まれ
中学校 2014年4月2日～2015年4月1日生まれ

東京都母子及び父子福祉資金
貸付制度のご利用を

自立支援係／4階
☎（3228）5637　FAX（3228）8072

　20歳未満のお子さんを扶養しているひとり親世帯
の方で、高校･短期大学･大学･専門学校等に通う資金

（入学金･授業料等）の支払いが困難な場合などに利
用できる制度です。原則として保証人が必要。その他
の貸し付け要件などについて詳しくは、区 をご覧に
なるか、自立支援係へ問い合わせを。

未就園児が対象
「中野区こども誰でも通園制度」

保育企画調整係／7階　
☎（3228）8089　FAX（3228）5679

　お子さんの健やかな成長を応援することを目的とし
た制度です。保育園等を利用していないお子さんが、
一部の保育施設を定期的に利用できます。詳しくは、
区 をご覧ください。

来年4月の認可保育園等の入園の申込期限は10月30日です

保育入園係／3階　☎（3228）8960　FAX（3228）5679

▲区

　保護者の就労や出産、病気などの理由で、家庭で保育
が受けられない未就学のお子さんが対象。結果は、全申
込者に郵送でお知らせします（来年1月29日に発送予定）。
　詳しくは、区 か、区民活動センター、地域事務所、す
こやか福祉センターまたは区役所3階子ども総合窓口で配
布中の「中野区保育所等のごあんない」をご覧ください。
申込 10月30日午後5時（必着）までに電子申請か、郵送ま
たは直接、保育入園係へ
☆各園の保育内容や見学について詳しくは、各園へ問い
合わせを

下記の入園希望者は確認を

出生前のお子さん
来年4月1日時点で保育園の受け入れ年齢に達する予
定のお子さんは、出生前でも来年4月入園の申し込み
の仮受け付けの対象となります
疾病や障害のあるお子さん
早めに保育入園係へ相談を。状況によ
り、申し込み後に面接を実施します

▲区

子ども･子育て情報掲示板子どもたちの健やかな成長のために

2 3令和8年 （2026年）10月5日号令和8年 （2026年）10月5日号


