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来年4月に小学校に入学する予定の
お子さんの保護者の方へ
就学時健康診断を実施します

学校健康推進係／7階
☎（3228）5522　FAX（3228）5679

　各通学区域の小学校を会場として、就
学時健康診断を実施します。対象の方
には、日時･会場などを記載したお知ら
せを今月中旬以降に郵送します。
☆郵送前に実施日などを確認したい場
合は、区 をご覧ください

児童育成手当制度を改正しました

児童手当係／3階
☎（3228）8952　FAX（3228）5679

　所得制限基準額が変わり、新たに受給
できる場合があります。対象の方は早め
に申請してください。詳しくは、区 を
ご覧になるか、児童手当係へ問い合わ
せを。

参加型音楽劇「わくわくロケット」

文化振興·多文化共生推進係／8階
☎（3228）8863　FAX（3228）5456

対象 区内在住･在勤･在学の18歳以下
の方とその保護者
日時 10月4日（日）午前11時からと午後
2時から　☆各回40分で同内容
会場 区役所1階
申込 9月21日までに電子申請で。各回
抽選で100人程度

区

「パパも作るよ！離乳食」

南部すこやか福祉センター
（弥生町5-11-26）
☎（3380）5551　FAX（3380）5532

対象 区内在住で、家族に妊婦または生
後6か月未満の乳児がいる男性
日時 10月3日（土）午後1時30分～3時
会場 南部すこやか福祉センター
申込 9月7日～30日に電子申請か、電
話または直接、南部すこやか福祉セン
ターへ。先着8人

ひとり親家庭の方へ
「女性カウンセラーによる
個別相談会」

子ども･子育て支援係／3階
☎（3228）8723　FAX（3228）5679

対象 区内在住でひとり親家庭の保護者
日時 9月30日（水）午後4時10分から、5
時10分から、6時10分から　
☆各回50分
会場 中野区さつき寮
申込 9月7日～18日に電話または  
satsuki@tousei.or.jpで、中野区さつ
き寮☎（3381）6262へ。各回先着1人。
保 希望の方は、あわせて申し込みを。
住所、保護者の氏名とふりがな、電話
番号、保 はお子さんの氏名とふりがな、
月年齢

史跡めぐり
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神社他」
中野区教育振興会

（野方1-35-3教育センター分室内）
☎（3228）5544

日時 10月9日（金）午前8時～午後6時
☆集合･解散は区役所。往復貸し切りバ
ス利用
参加費 11,000円（昼食代、保険料等込
み）
申込 9月14日からの平日午前9時～午
後4時に参加費を持って直接、中野区
教育振興会へ　☆若干名

「東京アプリ」生活応援事業への
参加を対面サポートします

東京都公式アプリ事務局
☎（6901）7979

対象 都内在住の方
日時 10月5日（月）～7日（水）、いずれも
午前9時30分から、11時から、午後1時
30分から、3時から　
☆各回50分
会場 区役所1階ミーティングルーム
申込 9月6日～10月6日の午前9時～
午後7時に電話で、東京都公式アプリ
事務局へ。各回先着22人程度
☆スマホ、マイナンバーカード持参

区

募 集 ･ 求 人
中野区環境審議会区民委員

環境企画係／8階
☎（3228）5524　FAX（3228）5673

活動内容 環境基本計画や環境保全に
関することについての審議
対象 区内在住で環境問題に関心があ
り、平日に2時間程度、区役所で開催予
定の会議（年2回程度）に出席できる方
任期 来年1月（予定）からの2年間
報酬 会議への出席1回につき3,000円
☆交通費支給なし
申込 9月7日〜10月2日午後5時に電子 
申請か、応募用紙（区 からダウンロー 
ド可）を kankyo@city.tokyo-nakano 
.lg.jp、郵送（必着）または直接、環境企画
係へ。選考で4人程度
☆結果は、全応募者に通知

「なかの地域活動フェスティバル」
出展団体

公益活動推進係／4階
☎（3228）3251　FAX（3228）5620

　区内で活動している地域団体が、ブー
スや実演を通して活動を紹介できます。
日程 来年2月14日（日）
申込 9月22日までに電子申請で　
☆過去に出展した団体は除く。申し込
みには「ためまっぷなかの」への登録が
必要です。応募条件などについて詳しく
は、区 をご覧ください

区

こぶしフェスティバル
ボランティア

かみさぎこぶし園（上鷺宮1-21-30）
☎（5241）8121 　FAX（5241）8123

対象 催し当日に、かみさぎこぶし園で
模擬店･ゲームコーナーなどの手伝い
や、利用者の付き添いで活動できる方
活動日時 10月17日（土）午前9時～午
後3時30分　
☆昼食券の支給あり（交通費支給なし）
申込 9月7日～10月5日に電話か、
kobushi@ikuseikai-tky.or.jpまたは直
接、かみさぎこぶし園へ。先着10人程
度。 住所、氏名とふりがな、電話番号

子ども･子育て
10月から使える
○乳･○子･○青医療証を郵送します

子ども医療助成係／3階
☎（3228）3253　FAX（3228）5679

　区が発行した、有効期限が9月30日ま
での○乳 医療証･○子 医療証･○青 医療証を
お持ちの方へ、今月下旬に郵送します。
☆区役所からの郵便物が届かず返戻さ
れることが多くなっています。ポストに名
前を表示して確実に受け取りを

医療証をお持ちでない場合は申請を
　区内在住で健康保険に加入している
0歳～18歳のお子さんが対象です。
☆生活保護を受給中、または児童福祉
施設等に入所中のお子さんは対象外。
申請方法などについて詳しくは、区
をご覧ください

児童扶養手当･特別児童扶養手当
の現況届の提出はお済みですか

児童手当係／3階
☎（3228）8952　FAX（3228）5679

　児童扶養手当･特別児童扶養手当を
認定中の方へ、7月31日に現況届を郵
送しました。
　現況届の提出は、手当の受給資格を
確認するための大切な手続きです。提
出がない場合は、児童扶養手当は11
月分以降、特別児童扶養手当は8月分
以降の手当を受けることができません。
未提出の方は、至急提出してください。

来年4月の私立幼稚園等入園児
を募集します

幼稚園･認可外保育係／3階
☎（3228）5681　FAX（3228）5679

　私立幼稚園や認定こども園（幼稚園
児としての利用）の募集時期や手続きの
方法などはそれぞれ異なります。直接、
各園へ問い合わせを。　☆問合先など
について詳しくは、区 、中野区私立
幼稚園連合会 をご覧ください
入園案内の配布 10月中旬から各園で
申込 11月から各園で
☆区役所では、入園案内の配布や申し
込みの受け付けは行いません

認定こども園を保育所として
利用したい場合は
　10月2日以降に区へ申し込みが必要
です。申込方法などについて詳しくは、
対象施設等で配布中の「中野区保育所
等のごあんない」をご覧ください。

区施設へは、公共交通機関をご利用ください
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