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止水板の工事･購入費用の一部を
助成します
土木事業調整係／9階
☎（3228）5592　FAX（3228）5668

　集中豪雨や台風による浸水被害を軽
減するため、住宅や事業所に設置する
止水板の購入･設置費用の一部を助成
します。
対象 区内の建築物を所有または使用
している区民の方及び法人、区内マン
ションの管理組合の方
☆申込方法などについて詳しくは、区

をご覧ください

区

「中野区住宅宿泊事業の適正な
実施の確保に関する条例」及び
「中野区旅館業法施行条例」
改正の考え方についての
パブリック･コメント手続き
医薬環境衛生係
（中野2-17-4中野区保健所）
☎（3382）6663　FAX（3382）6667

資料公表･意見募集期間 7月21日～8
月11日（必着）
公表場所 区 、区民活動センター、す
こやか福祉センター、図書館、中野区
保健所、区役所1階区政資料センター
意見を提出できる方 区内在住･在勤･
在学の方、区内に事務所や事業所のあ
る個人･法人またはその他の団体、案件
に直接利害関係のある方
意見書の提出方法 意見書（書式自由） 
を電子申請か、 seikatueisei@city.t 
okyo-nakano.lg.jp、ファクス、郵送ま
たは直接、医薬環境衛生係へ。 住所、
氏名とふりがな、区内在勤･在学の方は
勤務先･通学先の名称と所在地、利害
関係のある方はその理由

区

「中野区立小中学校施設整備計画」
を改定しました
子ども教育施設整備係／7階
☎（3228）5547　FAX（3228）5679

　計画の全文とパブリック･コメント手続
きの結果は、区 、区民活動センター、
区役所1階区政資料センター、同7階窓
口でご覧になれます。

若宮一丁目四番地の区有地活用
にご意見を
鷺宮まちづくり計画係／9階
☎（3228）2773　FAX（3228）5417

　区は、若宮一丁目四番地（旧洗心寮
跡地）の区有地の活用について検討を
進めています。その内容について説明パ
ネルを展示し、区職員が意見を伺いま
す。
日時 8月7日（金）午後7時〜9時、9日

（日）午前10時〜午後4時　
会場 大和区民活動センター（大和町2 
-44-6）　
☆入退場自由。当日直接会場へ

中野区総合教育会議
総務係／6階
☎（3228）8811　FAX（3228）5647
7月31日（金）午前10時30分～11時30分
区役所7階会議室
☆午前10時から会場で受け付け

中野区交通政策推進協議会
ウォーカブル係／9階
☎（3228）5819　FAX（3228）5668
8月3日（月）午前10時～正午
区役所6階会議室

中野区空家等対策審議会
住宅政策係／9階
☎（3228）5564　FAX（3228）5668
8月4日（火）午後2時から
区役所6階会議室
☆要約筆記･手 ･保（先着2人）希望の方
は、7月21日～28日に電話または jut 
aku@city.tokyo-nakano.lg.jpで、住宅 
政策係へ。 氏名とふりがな、連絡先、
要約筆記･手 はその旨、保 はお子さんの
氏名とふりがな、月年齢

中野区健康福祉審議会
健康福祉企画係／4階
☎（3228）5421　FAX（3228）5662
①8月4日（火）･②21日（金）＝介護･高齢
部会、③8月19日（水）＝障害部会
いずれも午後7時～9時
①②＝区役所7階会議室
③＝同6階会議室
☆事前申込制。①＝7月21日～27日、
②＝8月4日～13日、③＝7月31日～8月
12日に電話、 kenkofukusikikaku@
city.tokyo-nakano.lg.jpまたはファクス
で、健康福祉企画係へ。各日先着5人。要 
約筆記･手 ･保（各日先着3人）希望の方
は、あわせて申し込みを。 氏名とふりが
な、連絡先、要約筆記･手 はその旨、保

はお子さんの氏名とふりがな、月年齢

8月の教育委員会定例会
教育委員会係／7階
☎（3228）5734　FAX（3228）5679
①7日 ②21日 ③28日
いずれも金曜日、①は午後7時から、
②③は午前10時から
いずれも区役所7階教育委員会室

将来の年金額を増やせます

国民年金係／2階
☎（3228）5514　FAX（3228）5456

　次の①②の制度を利用すると、将来
受け取れる年金額を増やすことができ
ます。申込方法などについて詳しくは、
中野年金事務所☎（3380）6111へ問い
合わせを。

①追納制度
　国民年金保険料の免除、納付猶予、
学生納付特例を受けた期間の保険料を
さかのぼって納めることができる制度で
す。免除等を受け始めてから10年以内
であれば利用できます。

②付加保険料制度
　通常の国民年金保険料に、月400円
を上乗せして納める制度です。将来、老
齢基礎年金にあわせて付加年金を受給
できます。

指定の大通り沿いの建築物は
耐震化費用の助成を受けられます
耐震化促進係／9階
☎（3228）5576　FAX（3228）5668

　昭和56年5月31日以前に建築され
た、中野通りや大久保通りなどに接す
る建築物が対象。災害時に通行障害が
発生する可能性がある場合は、耐震補
強や建て替えなどに掛かる費用の一部
助成を受けられます。
　助成を希望する方は、事前に耐震化
促進係へ相談を。　
☆助成額などについて詳しくは、区
をご覧ください

「ねんきんネット」のご利用を

国民年金係／2階
☎（3228）5514　FAX（3228）5456

　インターネット上でご自身の年金記録
や将来の年金の見込み額などを確認で
きるサービスです。
　詳しくは、日本年金機構 をご覧に
なるか、ねんきん定期便･ねんきんネッ
ト専用番号☎0570（058）555（ナビダ
イヤル）へ問い合わせを。

「中野四丁目西地区地区計画原案」
の縦覧と意見募集
都市計画係／9階
☎（3228）8964　FAX（3228）5668

縦覧図書　「中野四丁目西地区地区計画
原案」
縦覧期間 8月10日～31日
縦覧場所 区 、区役所9階窓口
意見を提出できる方 区域内の土地所有
者及び案件に直接利害関係のある方
意見書の提出方法 意見書（書式自由）
を8月10日〜9月7日（必着）に tosike 
ikaku2@city.tokyo-nakano.lg.jp、郵
送または直接、都市計画係へ。 住所、
氏名とふりがな、電話番号、利害関係の
ある方はその理由

説明会を開催します
中野駅周辺まちづくり係／9階
☎（3228）8970　FAX（3228）5417
日時･会場 8月7日（金）午後7時～8時 
30分＝区役所6階会議室、8日（土）午
後2時～3時30分＝産業振興センター

（中野2-13-14）
☆いずれも同内容。当日直接会場へ。要 
約筆記･手 ･保（各日先着2人）希望の方 
は、7月27日〜30日に電話、 ekishu 
hen@city.tokyo-nakano.lg.jpまたは
ファクスで、中野駅周辺まちづくり係へ。

住所、氏名とふりがな、電話番号、
要約筆記･手 はその旨、保 はお子さん
の氏名とふりがな、月年齢

健康福祉に関する調査の結果が
まとまりました
健康福祉企画係／4階
☎（3228）5421　FAX（3228）5662

　昨年9月～12月に実施した、健康福
祉施策への関心やサービスについての
調査です。結果は、区 でご覧になれ
ます。

区

聴 を傍
☆日程･会場は、変わることがあります。記載がないものは、当日直接会場へ

☆口座振替の方は、事前に残高の確
認を。区 で納付相談や猶予、減
免の案内をご覧になれます

国民健康保険料の第2期分
後期高齢者医療保険料の第4期分
介護保険料の第4期分

7月31日は納期限です。
忘れずに納付を

びん･缶･ペットボトルは
資源として出しましょう

資源回収推進係
（松が丘1-6-3）　
☎（3228）5555　
FAX（3228）5634

�設置場所などについて
詳しくは、こちら▶

キャップとラベルは
「資源プラスチック」
　　　の回収へ▶

　びん･缶･ペットボトルは大切な資源です。「袋に入れたまま出さない」「静
かに出す」などのルールやマナーを守って、びん･缶･ペットボトル集積所へ。

ペットボトル自動回収機も
ご利用を
8月はポイントが2倍

　スーパーやリサイクル展示室など、
区内15か所に設置しています。利用す
ると「お買い物券」等に交換できるポ
イントがたまります。

ペットボトル集積所での
出し方

⚫軽くすすぐ
⚫キャップとラベルを外す
⚫つぶす

ラベル

区施設へは、公共交通機関をご利用ください

電子メール　 ホームページ　保 一時保育　手 手話通訳　 記載事項
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