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「二十歳のつどい」実行委員

催 し ･ 講 座
ＬＧＢＴＱ＋おしゃべりサロン

平和･人権･男女共同参画係／7階
☎（3228）8229　FAX（3228）5476

　性的マイノリティについて、当事者や
他の参加者と自由にお話しできます。
日時 5月19日（火）午後7時～8時30分
会場 区役所1階　
☆当日直接会場へ。先着20人程度

区

「かぞくのしゃべり場」

子ども·若者支援係
（中央1-41-2みらいステップなかの内）
☎（5937）3257　FAX（5937）3514

　若者を支える家族が、自由に語り合っ
たり、情報交換をしたりできる場です。
対象 区内在住·在勤·在学の義務教育
終了後～39歳の方の家族
日時 4月25日、5月23日、6月27日、い
ずれも土曜日、午後2時～4時
会場 みらいステップなかの  
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募 集 ･ 求 人
特別区の区立幼稚園教員

教職員係／7階
☎︎（3228）8861　FAX（3228）5679

　いずれも勤務先は特別区（大田区･足
立区を除く）の区立幼稚園です。内容に
ついて詳しくは、特別区人事･厚生事務
組合教育委員会 をご覧ください。
問合先 特別区人事･厚生事務組合人事 
企画課採用選考担当（〒102-0072千代
田区飯田橋3-5-1東京区政会館17階）
①＝☎（5210）9857、②＝☎（5210）9751
①教員採用候補者
対象 幼稚園教諭普通免許状を持ってい 
る（来年3月31日までに取得見込み含
む）、平成4年4月2日以降に生まれた方
申込 5月12日午後5時までに、上記 で
②臨時的任用教員採用候補者
対象 幼稚園教諭普通免許状を持ってい
る方
申込 所定の選考申込書を郵送で、上記
の問合先へ
☆新規申込者の選考は毎月実施

子どもの権利委員会区民委員

子ども政策調整係／7階
☎︎（3228）5605　FAX（3228）5679

活動内容 子どもに関する取り組みの推
進計画や権利保障などの検証
対象 区内在住の方
任期 8月からの2年間
報酬 会議への出席1回当たり3,000円　
☆交通費支給なし
提出書類 応募動機と作文「子どもの権
利を保障し、子どもにやさしいまちづく
りを推進するために必要なこと」（合わせ
て400字〜800字程度。書式自由）
申込 4月21日〜5月12日に電子申請か、

kodomo-tyosei@city.tokyo-naka 
no.lg.jp、郵送（必着）または直接、子ども
政策調整係へ。選考で3人程度。 住
所、氏名とふりがな、電話番号、生年月
日　☆結果は、全応募者に郵送

行政評価の外部評価者

区政経営推進係／7階
☎（3228）2776　FAX（3228）5476

活動内容 区の事業が効率的に執行さ
れたかなどの評価
対象 区役所で開催する公開ヒアリング
等に出席できる、区内在住の18歳以上
の方
活動期間 7月〜10月（平日昼間）
報酬 会議への出席等1回につき6,000
円　☆交通費支給なし
申込 5月11日までに電子申請で　
☆選考（書類･面接）で3人。結果は、全
応募者に通知

区

「神田川上流懇談会（第九期）」
委員
東京都第三建設事務所工事第二課
☎︎（3387）5137　FAX（3387）8851

活動内容 江戸川橋から上流の神田川
流域についての情報や意見を交換
対象 神田川流域に在住で、年2回の会
議に出席できる個人･団体
任期 令和8年6月頃〜同11年3月末
☆報酬･交通費の支給なし
申込 400字～800字程度の作文「神田 
川等について思うこと」（書式自由）を添 
えて、 S0200196@section.metro.
tokyo.jpまたは郵送で、東京都第三建設
事務所工事第二課工務担当（〒164-
0001中野4-11-19）へ。5月15日必着。

住所、氏名とふりがな、年齢、電話番
号、メールアドレス

都営住宅入居者
（家族向け･単身者向けなど）
東京都住宅供給公社（JKK東京）
都営住宅募集センター
☎0570（010）810（専用ダイヤル）

対象 都内在住で、住宅に困窮している
一定の所得基準内の世帯
募集案内･申込書の配布 5月7日～15
日に、区民活動センター、区役所1階総
合案内、同9階、JKK東京都営住宅募
集センター及び同窓口センターで
☆土･日曜日、祝日、夜間は区役所1階
夜間･休日窓口で受け取れます
申込 都営住宅入居者募集サイトで申し
込むか、募集案内に同封の申込書を渋
谷郵便局へ郵送
☆所得基準や申込期限などについて詳
しくは、募集案内をご覧ください。募集
センターの専用ダイヤルは、申込書配布
期間中の平日午前9時～午後6時に利
用可。期間外は☎（3498）8894へ

自衛官等

自衛隊高円寺募集案内所　
☎（3318）0818

　詳しくは、高円寺募集案内所へ問い
合わせを。
幹部候補曹
受験資格 20歳以上33歳未満
受付期間 4月22日〜6月5日
自衛隊幹部候補生（一般･歯科･薬剤科）
受験資格 一般･大卒程度＝22歳以上
26歳未満、一般･院卒者＝修士課程修
了者で20歳以上28歳未満、歯科＝20
歳以上30歳未満、薬剤科＝20歳以上
28歳未満
受付期間 4月22日〜6月5日
一般曹候補生
受験資格 18歳以上33歳未満
受付期限 5月7日
2等陸･海･空士（任期制自衛官）
受験資格 18歳以上33歳未満
受付期間 年間で随時

高齢者･介護
65歳以上の方へ
帯状疱

ほう

疹
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定期予防接種の予診票
を郵送します
保健予防係（中野区保健所）
☎（3382）6500　FAX（3382）7765

　対象の方で接種を希望する方は、実
施医療機関に問い合わせの上、期間内
に受けてください。
対象 区内在住で、来年4月1日現在、次
のいずれかの条件を満たす方
①65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、
90歳、95歳、100歳
②60歳～64歳で、ヒト免疫不全ウイル
スによる免疫機能障害により身体障害
者手帳1級相当
☆これまでに帯状疱疹予防接種を受け
たことがある方は対象外
接種場所 23区内の契約医療機関
☆各自治体 から確認できます。23区
外での接種を希望する方は事前申請が
必要です。詳しくは、保健予防係へ問い
合わせを
接種期限 来年3月31日

詳しくは、区 を
ご覧ください

来年1月11日（月･祝）開催

健全育成係／7階　☎（3228）5648　FAX（3228）5679

活動内容 「二十歳のつどい」の企画や案内状等のデザイン、当日の司会など
対象 区内在住･在勤･在学の方。①実行委員＝平成18年4月2日～同19年
4月1日生まれ、②サポーター（①とともに企画に携わる）＝おおむね18歳～
29歳　☆①②とも人数上限はありません。6月以降に第1回
実行委員会を開催する予定。2回目以降は、委員の都合に合
わせて日時を設定
申込 4月27日～5月15日に電子申請で 区 ▶

☆口座振替の方は、事前に残高の
確認を。区 で納付相談や猶予、
減免の案内をご覧になれます

後期高齢者医療保険料の第1期分
介護保険料の第1期分

4月30日は納期限です。
忘れずに納付を

区施設へは、公共交通機関をご利用ください

電子メール　 ホームページ　保 一時保育　手 手話通訳　 記載事項
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