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▲スタントマンが交通事故を再現

区施設へは、公共交通機関をご利用ください

電子メール　 ホームページ　保 一時保育　手 手話通訳　 記載事項
インフォメーションnformation

マイナンバーカードを作りませんか
◀マイナンバー
　キャラクター
　「マイナちゃん」

催 し ･ 講 座
暮らしの手続きと書類の相談

区民相談係／1階
☎（3228）8802　FAX（3228）5644

内容 行政書士による遺言書などの書
類作成についての相談。区内在住の方
が対象。必ず事前予約を
日時 12月15日（金）午後1時～4時　
☆一人当たり25分以内
会場 区役所1階専門相談室
申込 12月8日午前9時から電話で、区
民相談係へ。先着6人
☆毎月第3金曜日に実施

行政書士会の相談会もご利用を
偶数月第1金曜日＝南中野区民活動セ
ンター（弥生町5-5-2）
奇数月第2金曜日＝鷺宮区民活動セン
ター（鷺宮3-22-5）
☆いずれも午後1時～4時。当日直接会
場へ。詳しくは、東京都行政書士会中
野支部☎0120（404）347へ確認を

「顧客との関係性を深める、
経営者のための『聴く』技術」
産業振興センター（中野2-13-14）
☎（3380）6946　FAX（3380）6949

対象 区内中小企業経営者
日時 12月20日（水）午後6時30分～8
時30分
会場 産業振興センター
申込 11月21日～12月14日に産業振
興センター で　☆先着15人

ネット･スマホ体験講座

中野区シルバー人材センター
☎（3366）7971　FAX（3366）7998

内容･日時　
インターネット体験＝12月22日（金）午
前10時～午後3時、スマートフォン体
験＝12月23日（土）午前10時～正午、
スマートフォンL

ラ イ ン

INE体験＝12月23日
（土）午後1時～3時

対象 区内在住･在勤･在学の方
会場 中野区シルバー人材センターの各
分室
北部（〒165-0033若宮3-15-12）
南部（〒164-0012本町6-17-12）
江古田（〒165-0022江古田4-14-11）
申込 往復ハガキで、受講を希望する会
場へ。12月8日必着。 受講希望講座
名･会場、住所、氏名とふりがな、電話
番号（返信用にも住所、氏名）　
☆抽選で各講座･会場6人（計54人）

新規開業の事業所得のある方向け
決算説明会
中野税務署（中野4-9-15）
☎（3387）8111　☆自動音声案内で

「2」を選択し内線213へ

内容 帳簿の締め方や青色申告決算書
の書き方、インボイス制度の概要
☆（一社）中野青色申告会との共催
日時 12月5日（火）･7日（木）午前9時30
分からと午後1時30分から　☆各日2回
実施、各回2時間程度。各回先着24人
会場 中野税務署
申込 11月21日から電話で、中野税務
署個人課税1部門へ

緑を守り増やすための
助成の利用を
環境･緑化推進係／8階
☎（3228）5516　FAX（3228）5673

　次の①②とも、一定の条件を満たす
場合、費用の一部を助成する制度です。
対象条件などについて詳しくは、環境･
緑化推進係へ問い合わせを。
①生け垣･植樹帯の設置
助成限度額 設置延長1m当たり1万円

（上限30万円）
☆各年度の予算の範囲内で支出し、予
算額に達した時点で受け付けを終了

②樹木･樹林･生け垣の維持管理（保
護指定制度）
助成額（年額） 樹木＝1本当たり1万円、
樹林＝面積に応じて3万～8万円、生け
垣＝長さ1m当たり1,000円
☆保護指定相談･助成金申請は、環境･
緑化推進係で随時受け付け。助成金交
付は、保護指定の翌年度からです

保育士就職支援研修･
就職相談会
保育園･幼稚園課運営支援係／3階
☎（3228）5692　FAX（3228）5667

内容 中野区を含む近隣7区の民間保育
所が参加する就職相談会　
☆動画研修あり（事前に各自で視聴）
対象 保育士の資格を有する方、取得見
込みの方
日時 12月16日（土）午後2時～4時
会場 中野セントラルパークサウス（中野
4-10-2）
☆12月16日までの事前申込制。保（先
着6人）の申込期限は12月11日。詳し
くは、東京都保育人材･保育所支援セ
ンター をご覧になるか、同センター☎

（5211）2912へ問い合わせを

12月1日～7日　
ＴＯＫＹＯ交通安全キャンペーン
生活･交通安全係／8階
☎（3228）8886　FAX（3228）5658

『交通安全教室』にご参加を
日時 12月2日（土）午前10時30分～正
午　☆当日直接会場へ（雨天中止）
会場 総合体育館前（新井3-37-78）
☆詳しくは、野方警察署☎（3386）0110
へ問い合わせを

ごみ等の焼却は禁止です

環境公害係／8階
☎（3228）5799　FAX（3228）5673
清掃事務所
☎（3387）5353　FAX（3387）5389

　法律や条例の基準に適合しない焼却
炉でごみや落ち葉などを燃やすことは、
原則として禁止されています。悪質な焼
却行為には、罰則が適用されます。
　ごみは適正に分別し、落ち葉を処理
する場合は、「燃やすごみ」として出して
ください。
☆一度に大量に出す場合は有料。事前
に清掃事務所へ相談を

11月30日は個人事業税
第2期分の納期限です
中野都税事務所　☎（3386）1111

　8月上旬に郵送した納税通知書で、
忘れずに納付を。

赤い羽根共同募金からの配分を
受けたい福祉団体の方へ
中野区募金委員会
（地域自治推進係内）／5階
☎（3228）5571　FAX（3228）5620

　地域福祉活動などへの配分を希望す
る場合は、12月15日までに東京都共
同募金会へ相談が必要です。詳しくは、
同募金会 をご覧になるか、同会事業
部☎（5292）3183へ問い合わせを。

11月30日は「年金の日」
「ねんきんネット」のご利用を
中野年金事務所（中野2-4-25）
☎（3380）6111

　インターネットで自身の年金記録や将
来の年金の見込み額などを確認できる

「ねんきんネット」を活用しませんか。
　詳しくは、日本年金機構 をご覧に
なるか、ねんきん定期便･ねんきんネット
等専用ダイヤル☎0570（058）555（ナ
ビダイヤル）へ問い合わせを。

マイナンバーカード交付係／1階　☎（3228）5425　FAX（3228）5653

まだお持ちでない方の申請を
お手伝いします
日時･会場 
12月7日（木）＝南中野地域事務所
12月14日（木）＝江古田地域事務所
☆各日午前10時～11時30分
申込 11月21日～各開催日前日の正午に電話で、マイ
ナンバーカード交付係へ。各日先着20人

本人が窓口で受け取れない場合は
　国が定めたやむを得ない理由に該当する場合は、代
理人が受け取れます。内容により必要書類が異なりま
す。事前に区 または前記係へ確認を。
☆多忙などは、やむを得ない理由には該当しません

証明書をコンビニで受け取れます
　住民票の写しや印鑑登録証明書などを全国のコンビニ
で受け取れます。窓口での発行手数料より100円安くお
得です。詳しくは、区 をご覧になるか、区役所1階証明
係☎（3228）5506･FAX（3228）5653へ問い合わせを。

マイナ保険証･公金受取口座の
手続きをお手伝いします
情報政策推進係／6階
☎（3228）8807　FAX（3228）5646
　マイナンバーカード（4桁の暗証番号）を持って、当日直接
会場へ。公金受取口座の登録は、本人名義の通帳または
キャッシュカードも必要です。
時間 平日午前9時～午後4時
会場 区役所1階福祉売店前

　マイナンバーカードは、身分証明書として利用できる
他、お得で便利な点が多数あります。




