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次号予告

● 区内各家庭の郵便受けなどに配布しています。情報活用後は、資源として古紙の集団回収へ

ストップ食品ロス
SNSでも
情報発信中

◀区 ◀なかの区報

秋の新型コロナワクチン接種が
始まっています

　初回接種を完了した生後6か月以上の
方が対象です。自己負担はありません。
使用ワクチン
オミクロン株XBB.1.5対応1価ワクチン

　今年の夏は、例年にない暑さが長く続きましたが、
その中でも中野の各地で、夏祭りや盆踊りが久しぶ
りにコロナ前の水準で開催されました。まちのにぎわ
い、人と人とのつながりが戻ってきたと実感している
ところです。
　今号の巻頭特集でも取り上げましたが、中野最
大規模のイベント、「なかの東北絆まつり」が10月28
日･29日に開催されます。東北の特産品･グルメ品の
販売や観光･文化などの魅力発信、そしてねぶたの
運行。毎年跳

は ね と
人として私も参加しており、楽しみにし

ているイベントの一つです。今年で12年目を迎えま

すが、東北各県と中野区との「絆」を更に深め、参加
されたみなさんとの絆も深めていきたいです。
　さて、先日の区議会において、物価高騰対策に関
する補正予算が可決され、小·中学生の保護者に対
し、給食費相当額を給付することになりました。給食
費の無償化については、本来国が広域的に行うべき
ものと私は考えています。しかし、物価高騰が依然と
して続いている状況を鑑みて、今回子育て世帯への
支援に踏み切りました。12月下旬から給付ができる
よう準備を進めていきますし、今後も、区の実情に応
じた物価高騰対策を行っていきたいと考えています。

区 長

おも

～中野のまちがにぎわい、「絆」を深める～

手洗い·うがい手洗い·うがいはこまめに
　新型コロナウイルスを含む感染症がはやる時期です。引き続き、
手洗い·うがいや換気などをして感染症を予防しましょう。

いずれも詳しくは、区 をご覧になるか、下記コールセンターへ問い合わせを。

新型コロナワクチン接種情報

寝たきり等で接種会場に行けない方へ
新型コロナワクチン訪問接種のご利用を

　接種会場への移動が困難で、かかりつけ医の
往診による接種も受けられない方が対象。自宅
で接種を受けられます（訪問接種）。　
☆事前申込制

結核·感染症予防係（中野区保健所）
☎︎（3382）6500　FAX（3382）7765

中野区新型コロナワクチン接種
コールセンター
☎0120（76）4040 

（毎日午前9時～午後7時）

◀ 最新の情報は
　区 で確認を


