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区施設へは、公共交通機関をご利用ください

地域支えあい活動支援係／5階
☎（3228）5582  （3228）5620

「災害時個別避難支援計画書」を
作りませんか

区は、災害時に一人では避難が難し
い方（要支援者）の安否確認や避難支援
を円滑にするため、計画書の作成を進
めています。
次の対象の方で、災害時個別避難支
援計画書を希望する方は、地域支えあ
い活動支援係へ問い合わせを。
対象　次の①～④のいずれかに該当す
る方
①要介護・要支援の認定を受けている
②身体障害者手帳、精神障害者保健福
祉手帳、愛の手帳のいずれかの交付を
受けている
③障害者総合支援法の障害支援区分1
～6の認定を受けている
④70歳以上の単身者、75歳以上の高
齢者のみの世帯
☆避難時に必要な情報等を支援者（必
要に応じて避難を手助けする人）と共有
します。妊婦の方など、避難に特段の配
慮が必要な方は相談を

高齢者支援基盤整備係／5階
☎（3228）5631  （3228）5492

介護職員研修等の受講費用を
助成します

次の研修を昨年4月以降に修了し、
他に研修費用の助成を受けていない方
は、区内の介護保険事業所で働いてい
るなどの助成要件を満たすと受講費用
の助成を受けられます。詳しくは、区
をご覧ください。
対象の研修
介護職員実務者研修＝先着25人、上限
12万円
介護職員初任者研修＝先着20人、上限
9万円
生活援助従事者研修＝先着1人、上限5
万円

◀区

情報政策推進係／6階
☎（3228）8807  （3228）5646

便利なマイナポータルの活用を

マイナポータルとは、マイナンバーカー
ドを使って、オンラインで行政手続きが
できるサービスです。児童手当の現況
届や要介護・要支援認定の申請など、利
用できる手続きが増えました。
詳しくは、デジタル庁のマイナポータ

ル をご覧ください。

◀詳しくは
こちら

情報政策推進係／6階　
☎（3228）8807  （3228）5646

電子申請で手続きを便利に

パソコンやスマートフォンを使って
手続きができる電子申請。利用可能な
手続きは200件以上あり、場所や時間
を気にせずに利用ができて便利です。
東京共同電子申請・届出サービス

にアクセスし、活用してください。

◀こちらから
もアクセス可

耐震化促進係／9階
☎（3228）5576  （3228）5471

ブロック塀等の撤去及びフェンス
等の設置費用を助成します

道路等に面し、倒壊の恐れのある高
さ1.2ｍを超える塀等の撤去と、当該塀
等の撤去後に新たにフェンス等を設置
する際の費用を一部助成します。
☆必ず事前に相談を。要件や助成額な
どについて詳しくは、区 をご覧にな
るか、耐震化促進係へ問い合わせてく
ださい

◀区

教職員係／5階
☎（3228）8861  （3228）5682

特別区の区立幼稚園教員

募集は①②の2種類で、いずれも勤
務先は特別区（大田区・足立区を除く）の
区立幼稚園です。内容について詳しくは、
特別区人事・厚生事務組合教育委員会
をご覧ください。

問合せ先　特別区人事・厚生事務組合
人事企画課採用選考担当（〒102-0072 
千代田区飯田橋3-5-1東京区政会館17
階）
①＝☎（5210）9857
②＝☎（5210）9751

①教員採用候補者
対象　幼稚園教諭普通免許状を持って
いる（来年4月1日までの取得見込み含
む）、平成元年4月2日以降に生まれた方
申込み　5月9日までに、前記 で

②臨時的任用教員採用候補者
対象　幼稚園教諭普通免許状を持って
いる方
申込み　郵送で、問合せ先へ
☆新規申込者の選考は毎月実施

◀特別区人事・厚生事
務組合教育委員会

募集・求人

学校再編・地域連携係／5階
☎（3228）5548  （3228）5679

第七中学校の学校改築推進委員
会委員

対象　同校の通学区域内に居住する小
学生の保護者
活動内容　新校舎への意見や協議など
任期　7月～令和11年3月（予定）
☆会議は同校周辺で1回当たり2時間
程度、午後6時以降に開催予定。報酬・
交通費支給なし。一時保育あり
提出書類　作文「新校舎に期待するこ
と」（400字程度、書式自由）
申込み　4月20日～5月8日午後5時
に電子申請か、郵送（必着）または直接、
学校再編・地域連携係へ。 住所、氏名
とふりがな、電話番号、お子さんの年齢
☆選考で2人程度。結果は、全応募者に
郵送

若者活動支援係／5階　
☎（3228）5648  （3228）5659

来年1月8日（月・祝）開催
「二十歳のつどい」実行委員

内容　「二十歳のつどい」の企画や案内
状等のデザイン、当日の司会など
対象　区内在住・在勤・在学の方。①実
行委員＝平成15年4月2日～同16年4
月1日生まれ、②サポーター（①とともに
企画に携わる）＝おおむね18歳～29歳
☆①②とも人数上限はありません。6月
中旬以降に第1回実行委員会を開催予
定。2回目以降は、委員の都合に合わせ

て日時を設定
申込み　4月24～5月19日に電子申請
か、電話、 kenzenikusei@city.tokyo-
nakano.lg.jp、ファクスまたは直接、若
者活動支援係へ。 住所、氏名とふりが
な、生年月日、電話番号、メールアドレス

東京都住宅供給公社（JKK東京）都営住
宅募集センター
☎0570（010）810（ナビダイヤル）

都営住宅入居者
（家族向け・単身向けなど）

対象　都内在住で、住宅に困窮してい
る一定の所得基準内の世帯
募集案内・申込書の配布　5月8日～16
日に、区民活動センター、区役所1階総
合案内、同9階4番窓口、JKK東京都営
住宅募集センター及び同窓口センター
で　☆土・日曜日、祝日、夜間は区役所1
階夜間・休日窓口で受け取れます
申込み　都営住宅入居者募集サイトで
申し込むか、募集案内に同封の申込書
を渋谷郵便局へ郵送
☆所得基準や申込期限などについて詳
しくは、募集案内をご覧ください。募集
センターのナビダイヤルは、申込書配
布期間中の平日午前9時～午後6時に
利用可。期間外は、☎（3498）8894へ

中野税務署（中野4-9-15）
☎（3387）8111

事業者の方へ　
10月からインボイス制度が
始まります

消費税の仕入税額控除の新たな方式
として始まります。10月1日以降にイ
ンボイス（適格請求書）を交付するため
には、事前の登録が必要です。
手続きの方法などについて詳しくは、

国税庁 をご覧ください。

◀国税庁

中野年金事務所（中野2-4-25）
☎（3380）6111

年金相談をする方は事前予約の
ご利用を

年金の請求や見込み額、被保険者記
録などについて相談できます。相談を
希望する方は次の予約先へ原則、事前
予約をしてください。
予約先
①予約受付専用電話
☎0570（05）4890　☆ナビダイヤル。
平日の午前8時30分～午後5時15分
②中野年金事務所
☆自動音声案内に従い、「1」の「2」を選
択。平日の午前8時30分～午後5時
15分（週の初日は午後7時まで）、第2
土曜日の午前9時30分～午後4時

催し・講座

産業振興センター（中野2-13-14）
☎（3380）6946  （3380）6949

「女性のための『自分らしい』起業
アイデアワークショップ」

対象　区内で創業を希望する女性
日時　5月18日（木）午後6時30分～8
時30分
会場　産業振興センター
申込み　4月21日～5月15日に産業
振興センター で。先着15人

催しに参加する際はご注意を催しに参加する際はご注意を

新型コロナウイルス感染症の影響に
より、イベントなどの開催が中止や延
期になる場合等があります。参加を予
定している方は、事前に区 で確認す
るか、各催しの担当へ電話などで確認を。

開催状況は事前に確認を
催しなどに参加する際

は、せきエチケットに協力
を。発熱などの症状があ
る場合は参加を控えてく
ださい。

感染症の予防対策を


