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事前申し込みが必要な催し
ハーブ教室＝16日（日）午前11時～正午　
☆9月21日から電話で、環境・緑化推進係へ。区内
在住の方先着20人。参加費200円

当日先着順で参加できる催し
両日：寄せ植え教室、ミニグリーンアドベンチャー
16日のみ：バラの育て方教室、剪

せん
定教室

両日その場で参加できる催し
園芸緑化相談、花と緑の窓口、環境・緑化推進コー
ナー（なかのエコポイント50ポイントがもらえます）

☆スケジュールなどについて詳しくは、区HPをご覧
ください

クリスマスローズの
苗木を会場で無料配布します
　地域での緑化推進のために配布します。
☆1世帯につき1本

16日（日）
午前10時から 先着550人

15日（土）午前10時30分から　なかのみどりの貢献賞表彰式を行います
　今年度は次の方が各部門で受賞されました(貢献賞3件〔☆印〕、奨励賞13件)。

●緑の保護育成活動部門　井上朝美さん、櫻井洋子さん、 
鈴木則重さん、千住隆さん、Nガーデン、匿名希望の方（1件）
●地域緑化活動部門　堀野麻弥子さん☆、本宮千詠さん、 
ナカノ・フラワー・プロジェクト、昭和区民活動センター運
営委員会支えあい部会・すてっぷファーム

●子ども緑化活動部門　アルテ子どもと木幼保園☆、
中野りとるぱんぷきんず☆、田中ナースリー大和保育
園、（福）ピオニイ福祉会ピオニイ保育園、桃園第二小
学校、沼袋保育園

秋のイベント

スポーツ活動係／6階
☎（3228）5537  （3228）5626

中野区民スポーツフェスティバル

バレーやテニスなどさまざまなスポーツ
を無料で楽しめます。当日直接会場へ。
会場  区内スポーツ施設（キリンレモン 
スポーツセンター、哲学堂運動施設、上高田
運動施設、妙正寺川公園運動広場、鷺宮ス
ポーツ・コミュニティプラザ）
☆詳しくは、区HPか、中野区生涯学習スポー
ツ情報紙「ないせす」10月号をご覧になるか、
スポーツ活動係へ問い合わせを

10/9
（日）

地区まつり

　地域のみなさんによる手作りのお祭りです。内容や
会場等について詳しくは、各区民活動センター運営委
員会HPまたは広報紙をご覧になるか、問い合わせを。

10月を
中心に

環境・緑化推進係／８階
☎（3228）5516  （3228）5673

花と緑の祭典2022秋

　区民の実行委員主催の、家庭で花や緑を楽しむ
ための催しです。
時間   午前10時～午後4時（16日は3時まで）
会場   中野四季の森公園（中野4-13）

▲区HP
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10/15（土）
・16（日）

～中野でスポーツ・文化に親しもう～

▲区HP

予告！

詳しくは、
次号（10月5日号）で
お知らせします。

10月29日(土)・30日(日)
2022なかの東北応援まつり　
会場 区役所周辺など

ねぶた運行などのパレード
や物産展を楽しめます▶

区民活動センター 日　程
南中野
☎（3382）1635 10/1（土）・2（日）・6（木）・16（日）

弥生
☎（3372）0845 10/15（土）・16（日）

鍋横
☎（3383）2733

10/1（土）・14（金）～16（日）・
23（日）・29（土）

東部
☎（3363）0631 10/1（土）・2（日）・16（日）

桃園
☎（3382）5411 11/5（土）・6（日）

昭和
☎（3368）8164 10/14（金）～16（日）、11/20（日）

東中野
☎（3364）6795 10/15（土）・23（日）・25（火）～30（日）

上高田
☎（3389）1325 11/5（土）・6（日）

区民活動センター 日　程
新井
☎（3389）1310 10/22（土）・23（日）

江古田
☎（3954）6963 10/15（土）・16（日）・20（木）　

沼袋
☎（3389）4572 9/21（水）～25（日）

野方
☎（3330）4394 10/14（金）～16（日）

大和
☎（3339）6125

10/9（日）・10（月・祝）・16（日）・
22（土）・23（日）

鷺宮
☎（3330）4127 10/22（土）・23（日）

上鷺宮
☎（3970）9182 10/22（土）・23（日）

▲ 区民活動センター
運営委員会HP


