
HPで
詳しく子ども政策調整係／5階　　

☎（3228）3262  （3228）5679

◀施設の特典情報も。
詳しくは、区HPをご覧ください

　右の施設では、静かで快適な環境で集中できる
よう、夏休みの期間（7月21日～8月31日）に小・中
学生、高校生の学習スペースを設けています。開設
日時や対象について詳しくは、区HPをご覧ください。
☆一部施設では夏休み以外も開設

◀区HP
◀図書館の
イベント情報は
こちらから

図書館
中央（中野2-9-7）
野方（野方3-19-5）
中野東（中央1-41-2）

図書館分室（ライブラリー）
みなみの（弥生町4-27-11）
美鳩（大和町4-26-5）
中野第一（本町3-16-1）

児童館
南中野（弥生町4-36-15）
上高田（上高田5-30-15）
若宮（若宮3-54-7）

その他
城山ふれあいの家
（中野1-20-4）
みずの塔ふれあいの家
（江古田1-9-24）
教育センター分室
（野方1-35-3）

　現在、区は次の５自治体（里）と連
携しています。いずれの「里」も、「ま
ち」では得られない魅力でいっぱい
です。「里」ならではの豊かな自然に
触れるなど、さまざまな体験ができ
ます。
☆新型コロナウイルス感染症の影響
で、県外への移動が制限される可能
性があります。最新情報の確認を

　家族やグループでハイキングやサイクリングなどを楽
しめます。卓球などを楽しめるレク室も。スポーツ合宿
などにもぜひご利用を。
☆詳しくは、区HPをご覧になるか、軽井沢少年自然の家
☎0267（45）5420へ問い合
わせを

※�なかの里・まち連携＝都市と地方が距離
を越えて連携し、互いに補いながら、区
民・市民が中心となり交流することで「新
しい時代に合った豊かさ」を目指すこと

商業係／9階　☎（3228）5591   （3228）5656

体験学習係／5階　☎（3228）5608   （3228）5680

1福島県喜多方市
蔵のまち、喜多方ラーメ
ンでおなじみ。蒔

まき え

絵など
の伝統工芸や農業・農泊
等の体験も楽しめます

▲情緒ある蔵のまち
2茨城県常陸太田市
水戸光

みつくに

圀公隠居の地や
そばの産地として知ら
れ、竜神大吊橋のバン
ジージャンプが有名。
竜神ダム湖でカヌーも
楽しめます▲竜神大吊橋のバンジー

ジャンプ
3群馬県みなかみ町
谷川岳のふもと、利根川
の源流にあり、アウトドア
スポーツを満喫できます。
みなかみ18湯と称する個
性豊かな温泉も

▲法師温泉・法師乃湯

4千葉県館山市
長い海岸線があり、館山湾に
沈む夕日は日本の夕

ゆ う ひ

陽百選
にも。収穫体験やダイビング
なども楽しめます

▲北条海岸から見た夕景

5山梨県甲州市
日本ワイン産業の発祥の地。市営
の「ぶどうの丘」では180銘柄の飲
み比べも。歴史ロマンや美しく連
なる山々など、見どころ満載です

▲ぶどうとワイン

▲区HP

HPで
詳しく

HPで
詳しく

環境・緑化推進係／８階　　
☎（3228）5516  （3228）5673

内容 �水素による発電実験、廃ガス管を使った
万華鏡作り
対象 �区内在住・在学の小学生　☆３年生以下は
保護者の付き添いが必要
日時 �８月６日（土）①午前10時から、②午後1時か
ら　☆各回1時間30分
会場 �区役所７階会議室
申込み �７月６日午前９時～12日午後５時に電子申
請か、電話で、環境・緑化推進係へ。各回先着20
人。 （各回先着５人）希望の方
は、あわせて申し込みを
☆参加するとなかのエコポイン
ト100ポイントをもらえます

廃ガス管を使った万華鏡。▶
自由研究にもおすすめ　 

消費生活センター／1階　　
☎（3389）1191  （3389）1199
　次の①②とも
会場 �区役所１階特別集会室
申込み �7月6日～20日に電子申請か、電話で、消費生活セ
ンターへ。先着10組20人。 （先着5人）希望の方は、あわ
せて申し込みを

①「クイズと貯金箱づくりで楽しくお金を学ぼう！」
日時 �8月3日（水）午後2時30分～4時
対象 �区内在住・在学の小学校1～3年生とその保護者

②「グループワーク！日本村の予算をつくろう！」
日時 �8月4日（木）午後2時30分～4時
対象 �区内在住・在学の小学校4～6年生とその保護者

☆図書館分室はいずれも同名
の小学校内

中野区社会福祉協議会（中野5-68-7 スマイルなかの）　☎（5380）5775

　高校・大学の受験料や塾の費用を無利子で借
りられ、入学すると返済が免除されます。貸し付
け要件などについて詳しくは、中野区社会福祉
協議会へ問い合わせを。

対象 �中学校3年生・高校3年生のお子さんがいる、
所得が一定基準以下の世帯
☆相談は、前日までに予約が必要。平日（第3月曜日
を除く）午前9時～午後5時に電話で、同協議会へ

催しの開催状況は事前に確認を
　新型コロナウイルス感染症の影響により、イベン
トなどの開催が中止や延期になる場合等があります。
参加を予定している方は、事前に区HPで確認するか、
各催しの担当へ電話などで確認を。

催しに参加する際は感染症の予防対策を
　催しなどに参加する際は、
マスクの着用やせきエチケッ
トに協力を。発熱などの症
状がある場合は参加を控え
てください。

催しに参加する際はご注意を
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