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1たからゆ（若宮1-49-1） サ  手

2大和湯（大和町4-1-3） サ  
3上越泉（野方1-51-10） 手

4昭和湯（野方1-21-1） サ  手

5一の湯（沼袋1-39-10） サ  手

6えごた湯（江古田3-5-12） サ  手  
7新越泉（新井5-17-2）  サ  手  

8中野寿湯温泉（新井1-14-13）サ  手  
9健康浴泉（東中野3-17-3） サ  手   
10 松本湯（東中野5-29-12） サ  手  
11 アクア東中野（東中野4-9-22） サ  手  
12 天神湯（中野5-10-10） 手

　 マジック温泉昭和浴場
　 （中央5-21-12） サ  手   

14  高砂湯（中央4-49-2） サ  手  
15  照の湯（中央3-30-6）
16  クラブ湯（本町2-47-5） 手

17   大黒湯（本町4-32-10） サ  手

18  清春湯（弥生町2-1-9） サ  手  
19  月の湯（南台2-30-7） サ  手

あな
たのお気

に入りに出会える

中野の銭湯マップ中野の銭湯マップ

中野の銭湯一覧 サ  サウナあり　 手  手ぶらOK（貸しタオルあり）　☆全ての銭湯にコインランドリーを併設

銭湯絵師によるペンキ絵が壮観（ 14  高砂湯）

区内唯一の天然温泉（8中野寿湯温泉）

屋外プールが人気（ 11  アクア東中野）

▲浴場組合 。都内の銭
湯を検索できる他、イベン
ト情報なども

大人　  　　 500円
小学生　　   200円
未就学児      100円
☆都内銭湯共通（令和
5年1月現在）。サウナ
など付帯施設は別料金

入浴料（税込み）

区議会事務局／3階　☎（3228）5585  （3228）5693

会議日程　本会議＝2月13日～15日、3月2日・14日、予算
特別委員会＝2月15日・17日・21日・22日、3月1日、予算特
別委員会分科会＝2月24日・27日、常任委員会＝3月6日・7
日、特別委員会＝3月8日～10日　
☆どなたでも傍聴できます。日程は、変わることがあります
開会　午後1時から。ただし、2月21日・22日の予算特別委
員会は、午前10時に開会

一般質問放送日時（J:COMチャンネル）　☆区内のみ視聴可
2月25日（土）・26日（日）、3月4日（土）・5日（日）＝午後5時～7
時45分、2月27日（月）、3月1日（水）・3日（金）＝午後6時～7時
30分
☆放送についての問い合わせは、J:COM東京☎0120（914）
000へ（午前9時～午後6時）

中野区議会  第1回定例会
2月13日（月）～3月14日（火）

10月7日､明治安田生命保険相互会社新宿支社様
から1,057,500円
11月8日､篠原照樹様から1万円
12月13日､（株）ダントラスト様から3万円
12月26日、川田大史様から1万円
12月28日、玉寿司　金澤省一様から31,000円
期間中、匿名希望の方（3件）から計25万円

区への寄付（10月～12月）

10月31日、（株）七星科学研究所様から3万円
11月17日、（株）中野サンプラザ様から41,150円
期間中、匿名希望の方（2件）から計12万円

環境基金への寄付（10月～12月）

ありがとうございました

区民公益活動推進基金への寄付（10月～12月）

10月20日、匿名希望の方（1件）から5万円

令和5年度分の利用登録者を募集令和5年度分の利用登録者を募集
登録制自転車駐車場（❶ 2 か所）、整理区画（❷ 5か所）

自転車対策係／8階
☎（3228）5528  （3228）5675

申し込みは一人1か所のみで、直接下表の申込み先へ。
2月7日～15日に先着順に受け付けて、審査します。満
車になり次第終了。重複申し込みや記載漏れは無効。審査
の結果、登録できる方には、登録に関する書類一式を後日
郵送します。　

☆通勤・通学に自転車を利用する方が対象。申し込みには
防犯登録番号と通勤・通学先の名称・所在地・電話番号の記
入が必要。新江古田、中野富士見町、
落合駅は電子申請での申し込みも可

種類（利用対象者） 名称（募集台数） 最寄り駅 利用料金 申込み先・受付時間

❶登録制自転車駐車場
自宅及び通勤・通学先が各
駅から直線距離で500ｍ
以上離れている方が対象

新江古田
（330台） 新江古田駅

年額
9,600円

新江古田自転車駐車場
（江原町2-29-17） 午前6時30分

～11時30分、
午後2時～7時中野富士見町

（90台）
中野富士見
町駅

中野富士見町自転車駐車場
（弥生町5-23-17）

❷整理区画
自宅及び通勤・通学先が各
駅から直線距離で300ｍ
以上離れている方が対象

落合駅（200台） 落合駅 落合駅自転車等駐車整理区画内
管理人室（東中野3-14） 午前6時30分

～午後6時
沼袋南（250台） 沼袋駅 沼袋第一自転車駐車場（沼袋3-1）

東中野東（34台）東中野駅 東中野駅前広場地下自転車駐車場
（東中野1-58-9）

午前6時30分
～午後8時野方東

　北（200台）
　南（160台）

野方駅 野方第二自転車駐車場
（野方5-32）
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