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民生委員・児童委員は地域の身近な相談相手です。地区ごとに決まった担当委員が、
「生活に不安がある」「子育てで困っている」「家族の介護が心配」など、さまざまな相談
に応じます。詳しくは、地域支えあい活動支援係へ問い合わせを。

私たちも地域を見守っています

「こんにちは 民生委員・児童委員です」

日頃の活動を紹介するパネル展示を行います。いずれも、当日直接会場へ。
日時・会場
4月30日（金）～5月14日（金）＝中野駅ガード下ギャラリー「夢通り」東側
5月17日（月）～20日（木）＝区役所1階区民ホール　☆午前8時30分〜
午後5時

5 月 12 日 は 民 生 委 員 ・ 児 童 委 員 の 日

厚生労働大臣の委嘱を受け、顔の見える
関係を大切にして地域での見守り・支えあ
い活動を行っています。全ての民生委員は
児童委員を兼ね、お子さんや妊産婦、ひとり
親家庭等の福祉に関する相談にも応じます。

常にみなさんに寄り添い、相談内容に応
じて行政や関係機関などと連携します。
☆委員には「守秘義務」があり、相談上の秘
密は守られます。安心して相談を

民生委員・児童委員は
地域をつなぐパイプ役

誰もが地域で安心して暮らせるための活動

75歳以上の単身者及び高齢者のみの世帯を訪問
し、生活状況や困っていることを伺い、必要なサー
ビスにつなげます。
☆民生委員・児童委員は、必ず「民生児童委員証」を
携帯しています

高齢者訪問調査

町会・自治会、地域ボランティアなどと連携・協力
し、さまざまな地域活動に参加しています。

地域活動への参加

高齢者や障害のある方など、日頃からの見守り
が必要な家庭へ随時訪問しています。また、特殊
詐欺被害防止のための啓発活動も行っています。

見守り・支えあい活動

いじめや不登校、虐待などお子さんを取り巻く
問題に対し、学校などと連携して解決に向け支援。
また、妊産婦やひとり親家庭などが地域で安心し
て子育てできるようサポートしています。

お子さんや子育て家庭への支援

地域支えあい活動支援係／5階　☎（3228）5582  （3228）5620

◀過去のにぎわいフェスタで。
東京都民生委員・児童委員キャ
ラクター「ミンジー」と

区民区民とと区長区長のの

タウンミーティングタウンミーティング
5月の
開催予定

企画係／4階　
☎（3228）8987  （3228）5476

5月20日（木）午後6時30分から
区役所7階会議室
区政の構造改革

☆事前申込制（先着50人）。5月6日〜17日に電
子申請か、電話、 kikaku@city.tokyo-nakano.
lg.jpまたはファクスで、企画係へ。要約筆記・ ・ 

希望の方は、5月13日までにあわせて申し込
みを。 住所、氏名とふりがな、電話番号、要約筆
記・ はその旨、 はお子さんの氏名とふりがな、
月年齢

日時・会場・テーマ

就労・求人支援サイト
「ぐっJ

ジ ョ ブ
OBなかの」のご利用を

産業振興センターの講座（2件）

正社員・パート・内職など、さまざまな求人情報を無
料で閲覧できる、中野区提供のホームページです。仕事
探しに役立つ就職面接会やセミナーの情報、区内企業
の社風紹介なども掲載している
ので、ぜひ活用を。
☆事業者からの求人情報も随時
受け付け

次の①②とも
対象　区内在住・在勤の方、区内での創業を希望する方
受講方法　Z

ズーム
oom（先着20人）、動画配信

申込み　5月6日から産業振興センターHPで申し込む
か、電話、ファクスまたは直接、同センターへ。 講座名、
受講方法、氏名とふりがな、電話番号、メールアドレス

①やりたいことで起業したい人のためのスタートアッ
プ準備講座
日時・期間　Zoom＝5月27日（木）午後1時30分〜3
時30分、動画配信＝6月5日（土）〜13日（日）
申込期限　5月24日
②自分らしく起業し、成果を出し続ける方法とは？
～ブレない経営者になる為の心構えとは～

8回連続講座の1回目。今回のみの参加も可。
日時・期間　Zoom＝6月12日（土）午後1時30分〜3
時30分、動画配信＝6月19日（土）〜27日（日）
参加費　全8回＝7,000円、今回のみ＝1,000円　
☆動画配信は無料
申込期限　6月9日

産業係／9階　☎（3228）8729  （3228）5656

産業振興センター（中野2-13-14）
☎（3380）6946  （3380）6949

日本政策金融公庫の融資相談会

毎週月曜日、産業振興センターで相談できます。
日本政策金融公庫の担当者が起業や経営に必要な資

金調達をサポート。新型コロナ
ウイルス対策の融資も相談可。
申込み　相談希望日の前週の金
曜日の正午までに電子メールか
電話で、産業係へ

産業係／9階　☎（3228）8729  （3228）5656
sangyosinko@city.tokyo-nakano.lg.jp

住宅政策係／9階　☎（3228）5581  （3228）5669

不動産、住まいの無料相談会

中野区居住支援協議会とは
区や不動産団体、居住支援団体等が連携し、今年

3月に設立。高齢や障害、ひとり親など、住まい探
しが難しい方を支援します。

区内在住の方が対象。弁護士や税理士などに相談で
きます。（公社）全日本不動産協会中野杉並支部との共
催で、中野区居住支援協議会も参加。詳しくは区HPを
ご覧になるか、同協会中野杉並支部へ問い合わせを。
日時  6月3日（木）午前10時〜午後4時（正午〜午後

1時を除く）　☆一人当たり30分程度
会場  区役所1階特別集会室
申込み  5月10日〜31日の平日午前11時〜午後4時（正
午〜午後1時を除く）に電話で、（公社）全日本不動産協
会中野杉並支部☎︎（3314）0988へ。先着35人

▲スマートフォン専用
サイトもあります

仕事・ビジネス仕事・ビジネス

ミンジーの由来
ミンは民生委員の「民」
ジーは児童委員の「児」

◀新1年生の登
下校を見守り

過去のパネル展の様子▶︎

HPで
詳しく

▲メール送信画面
になります


