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　酒井区長と成人のつどい実行委員長・柴﨑さん、副実行委
員長・赤﨑さんに中野の好きなところやこれからの中野に期待
することなどを語っていただきました。

 新春対談

新成人と語る

みんなの思い出に残る成人式に
区長　実行委員として、どんな成人式
にしたいと考えていますか。
柴﨑　新型コロナなどで繊細になって
いる人が多いと思うけど成人式は人生
で一度きり。なので、今までにないよ
うな思い出に残る式にしたいと考えて
います。
赤﨑　僕は写真をたくさん撮りたい。
振り返った時に自分の成長を感じたり、
楽しかったことを思い出せたりすると
思うんです。
区長　それはすてきですね。昨年は延
期され3月の開催となりましたが、「開
催してもらえて良かった。実行委員の
みなさん、ありがとう」という声が多
く寄せられました。今年もぜひ工夫し

て成功させてください。

中野は地域の人の仲がいい
区長　二人とも生まれた時からずっと
中野に住んでいるそうですね。中野の
好きなところをぜひ教えてください。
柴﨑　地域の人がみんな仲がいいとこ
ろです。子ども会の行事でボランティ
アをした時、年配の方が優しく声を掛
けてくれました。身近な人たちとの触
れ合いもすごく多い地域だなと感じて
ます。そこが一番好きですね。
区長　確かに。私は地方出身ですが、
地域の付き合いは中野の方が多いと感
じます。おそろいのTシャツを作って
いる町会もありますよね。
赤﨑　僕の出身地区の町会がまさにそ
うです。僕は、中野はいい都会だなと
思っていて、便利さと環境の良さが共
存しているのが魅力だと感じます。特
に中野駅周辺は都会的な部分に緑もあ
る。誇れる地域なので、友達をたくさ
ん呼んでいます。
区長　いい話ですね。中野四季の森公
園周辺では、オフィスで働く人と地域
住民が隣同士で昼食をとっている光景

が見られる。これは職場と住居が共存
する中野の良さの一つですね。

住み続けたいまち中野
赤﨑　中野が好きなので、豊かでしっ
かりした家庭を築き、中野に住み続け
るのが目標です。道路がもっと広くな
れば、より住みやすくなると思うので、
期待しています。あと、中野駅の南口
に若者向けのお店が増えると北口との
差別化も図れると思います。
柴﨑　インスタグラムに写真を載せた
くなるようなおしゃれなカフェが増え
たら、より多くの人が中野に来てくれ
るのではないでしょうか。
区長　中野に住み続けたいと思ってく
れているのはうれしいですね。中野を
より魅力的なまちにするためのいいヒ
ントをもらえました。

区長から新成人のみなさんへ
　大人になっても地域の人とつながっ
ていてください。地域のコミュニティー
活動が活発になれば、更に豊かな生活
になると思います。みなさんのこれか
らの活躍を期待しています。
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　車いすバスケットボールの公開試合とダンスパフォーマ
ンスを楽しめます。ゲストは東京2020パラリンピック日
本代表ヘッドコーチの京谷和幸さんやアイドルグループ「仮
面女子」の猪狩ともかさんなど。
☆車いすバスケットボールの競技体験もあります（抽選で20人）

日時　1月29日（土） 午前10時～午後４時　☆入退場自由
会場　キリンレモン スポーツセンター（新井3-37-78）
申込み　１月21日までに電子申請か、郵送（必着）で、オリ
ンピック・パラリンピック推進係へ。抽選で500人。 住所、
氏名とふりがな、生年月日、電話番号、メールアドレス、競
技体験希望の方はその旨
☆結果は1月24日以降に全員に通知

オリンピック・パラリンピック推進係／６階
☎（3228）8988  （3228）5626

京谷和幸さん

田村裕さん（麒
きりん

麟） 大西ライオンさん

猪狩ともかさん

パラスポーツ体験
　5人制サッカーやボッチャなど
を体験できます。東京2020聖火
リレートーチの撮影スポットやパ
ネル展示も。室内履きを持参し、
当日直接会場へ。

同時開催 事前申込不要

▲（左から）柴﨑さん、酒井区長、赤﨑さん

　2022年の干
え と
支は壬寅（みずのえとら）。厳しい冬を

越えて、春に芽吹き、成長する年を意味するとも言わ
れます。私は、ワクチンの3回目接種を始め、新型コロ
ナウイルス感染症の感染防止策を十分に講じながら、
さまざまな活動を力強く再開し、中野に活力を取り戻
していく年にする決意を新たにしています。
　昨年11月に開設した「みらいステップなかの」。こ

の複合施設内に、2月には蔵書17万冊の中野東図書館
が、4月には児童相談所が開設されます。中野区基本計
画に基づき、子どもたちが健やかに成長し、区民のみ
なさんが安心して暮らすことができ、さまざまな人が
活躍しているまちを実現するために、全力で取り組ん
でまいります。
　本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

中野区長明けましておめでとうございます

なかののN
・

区民区民とと区長区長のの
タウンミーティングタウンミーティング
企画係／4階　
☎（3228）8987  （3228）5476

「地域包括ケア体制の推進」
２月３日（木）午後６時30分から
区役所７階会議室

☆グループディスカッション形式で事前申込制（先
着50人）。１月12日～31日に電子申請か、電話、

kikaku@city.tokyo-nakano.lg.jp またはファ
クスで、企画係へ。要約筆記・ ・ 希望の方は、１
月27日までにあわせて申し込みを。 住所、氏名
とふりがな、電話番号、メールアドレス、要約筆記・

はその旨、 はお子さんの氏名とふりがな、月
年齢

テーマ・日時・会場

2月の
開催予定

区議会事務局／3階　
☎（3228）5585  （3228）5693
会議日程　
本会議＝２月10日・15日～17日、３月９日・25日、
予算特別委員会＝２月17日・21日・24日・25日・28
日、３月１日・８日、予算特別委員会分科会＝３月２日
～４日、常任委員会＝３月14日～16日、特別委員会
＝３月17日・22日・23日
☆どなたでも傍聴できます。日程は、変わることがあ
ります
開会　午後１時から。ただし、２月24日・25日・28日、
３月１日の予算特別委員会は、午前10時に開会

一般質問放送日時（J：COMチャンネル）　
☆区内のみ視聴可
２月26日（土）・27日（日）、３月５日（土）・６日（日）＝午
後５時～７時45分、２月28日（月）、３月２日（水）・４日

（金）＝午後６時～７時30分
☆放送についての問い合わせは、J:COM東京☎0120

（914）000へ（午前9時～午後6時）

中野区議会　第1回定例会
２月10日（木）～３月25日（金）
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