
なかの区報二次元コード
区内各家庭の郵便受けなどに配布しています
情報活用後は、資源として古紙の集団回収へ

　

10月1日現在。 （　　）内は前月比

※日本人と外国人の混合世帯 2,040 を含む

身近で 手軽に スポーツを楽しむ

世帯数住民基本台帳

（79減）195,295※ （117減）160,049 （46減）157,447 （163減）317,496

（326減）12,655 （152減）8,954 （183減）8,604 （335減）17,558
335,054（498減）

男
日本人

外国人

次号予告

女 小計 合計
人口（人）

催しの開催状況は事前に確認を 催しに参加する際は感染症の予防対策を
　新型コロナウイルス感染症の影響により、イベン
トなどの開催が中止や延期になる場合があります。
参加を予定している方は、事前に区HPで確認するか、
各催しの担当へ電話などで確認を。

　催しなどに参加する際は、マ
スクの着用やせきエチケットに
協力を。発熱などの症状がある
場合は参加を控えてください。

自転車散歩が気持ちの良い季節です。しかし、昨年区
内で発生した交通事故の約55％は自転車が関与してお
り、その割合は都内で2番目の高さでした。私も自転車
に乗るのが好きですが、スマートフォン使用や傘差しな
どの危険な運転は厳禁。交通ルールを守って、安全な運
転を心掛けましょう。
巻頭では、経済的な理由などで塾に通えない子どもの
ために、学習を支援している団体を特集。学習支援の場
は、人の出会いとつながりが広がる場にもなっています。
心強いサポーターであり、中野の「財産」だと思います。
学びが未来を拓くことは、歴史が示しています。新型コ
ロナウイルス感染症の影響により経済的に困難を抱え

る家庭が増えることは明らかです。そうした中で、未来
を担う子どもたちの育ちや学びは、行政、地域、団体、事
業者などが役割に応じて強みを生かし、トータルで支え
ていくことが不可欠。区ができることを改めて考え、実
行していく決意です。
毎年秋から冬にかけてインフルエンザが流行します。

発症すると新型コロナウイルス感染症と区別がつかな
い恐れがあり、肺炎など合併症を起こしやすいご高齢の
方は、どちらにも注意が必要です。65歳以上の方はイ
ンフルエンザの予防接種を無料で受けられます。ぜひ
早めの接種を。日頃の健康管理にも気を配り、インフル
エンザもコロナも乗り越えましょう。

区長

おも

～子どもたちの未来を拓
ひら

くために～

10月27日（火）～31日（土）

30日（金）・31日（土）は
「東北物産展・グルメ」を開催
　東北各地の特産品やグルメを販売します。
会場   区役所正面玄関前
時間   午前10時～午後4時
☆31日（土）はお囃

はや
子
し
を実演予定

　中止となった「東北復興大祭典なかの」の代わり
に開催する催しです。ねぶたや過去の大祭典のパネ
ルなどを展示。ぜひご来場ください。
会場   区役所正面玄関前及び区役所1階区民ホール
時間   午前8時30分～午後5時

「東北復興応援展なかの」

商業係／9階　☎（3228）5591  （3228）5656

東日本大震災復興広域協働推進室／4階
☎（3228）7868  （3228）5647

　持ち帰り弁当の提供や宅配を行う区内飲食店の
商品に利用者がホームページで投票し、グランプ
リを決めるイベントです。その受賞式典の様子を
生配信します。

☆どなたでも視聴できます。右記HP
からご覧ください。開催時間は決ま
り次第、同HPでお知らせします

コロナに負けない！
「中野の逸品グランプリ」の
受賞式典を生配信します

11月15日（日）
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