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☆印は、歯科医療拠点事業（午前9時～正午は、歯科救急電話相談も受け付け）

6月20日～7月5日の休日当番医・当番薬局
月日 医療機関名 診療科目 所在地 電話番号

6
月
21
日（
日
）

当
番
医

新渡戸記念中野総合病院 内・外・整・脳神
経外 中央4-59-16 （3382）9991

横畠病院 外・内 新井1-38-6 （3389）2531
武田内科クリニック 内・循 江原町3-5-10-202 （3950）3836
たかねファミリークリニック 内・小・皮 丸山2-17-13 （5356）8120
中野の森クリニック 内・小 上高田1-37-11 （3361）1381
山本クリニック 内 弥生町3-26-3 （3372）0007
ジョージ歯科☆ 歯 中野3-34-31  3階 （3384）1384

薬
局

中野中央薬局 中央4-60-5 （6304）8530
むさしの薬局新井薬師店 新井1-26-6 （5380）3935
ひかり薬局 弥生町3-26-1 （3375）3516

6
月
28
日（
日
）

当
番
医

中野共立病院 内 中野5-44-7 （3386）3166
高野整形外科 整 弥生町4-18-7 （3380）6700
小池小児科医院 小 若宮3-2-10 （3330）0743
小金澤医院 内・循 江原町3-35-8 （3951）5621
堤耳鼻咽喉科医院 耳鼻咽喉 本町2-42-15 （3372）4701
三五医院 内・神内 南台2-6-8 （3381）0313
江古田歯科クリニック☆ 歯 江古田2-19-8-101 （3389）6350

薬
局

青葉調剤薬局 中野5-47-10 （3389）7110
茜調剤薬局中野坂上店 本町2-42-15 （6300）6122
カメイ調剤薬局中野南台店 南台2-9-3 （5328）2313

7
月
5
日（
日
）

当
番
医

新渡戸記念中野総合病院 内・外・小・整・脳
神経外 中央4-59-16 （3382）9991

横畠病院 外・内 新井1-38-6 （3389）2531
たかとり内科 内 大和町1-30-6 （6265）5835
上高田ちば整形外科・小児科 小 上高田1-8-13 （3228）1555
くすのき診療所 内・外・脳神経外 中央2-7-8 （3361）0072
やよい町こども医院 小 弥生町1-8-11 （6300）4790
佐川歯科☆ 歯 東中野1-4-7 （3371）6480

薬
局

むさしの薬局新井薬師店 新井1-26-6 （5380）3935
イオックス薬局高円寺店 大和町1-31-5 （5364）9120
パレット薬局中野坂上店 中央2-2-22 （6914）0017

中野区準夜間こども救急診療
15歳以下のお子さんを対象に、小児科医が診
療を行います。
☆ 必ず事前（午後5時30分以降）に電話で連絡を
☆ 保険証・医療証を持って受付時間内に来院を
☆ 症状により診療できない場合があります
☆ 入院などが必要な場合は、他の病院を紹介し
ます

新渡戸記念中野総合病院
（中央4-59-16）　
☎（3382）9991
診療日 年中無休

受付時間 午後6時30分～
9時45分

診療時間 午後7時～10時

東京消防庁

（24時間受け付け・年中無休）
救急相談センター

＃7119
ダイヤル回線

☎（3212）2323

プッシュ回線・
携帯電話・PHSからは

休日当番医の診療時間
事前に電話で確認を
午前9時～午後5時
保険証・医療証をお持ちください。
往診はしません。

事前に電話で確認を
午前9時～午後5時30分
医療機関受診時の処方せんをお持
ちください。

休日当番薬局の開設時間

東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」
☎（5272）0303  （5285）8080
（ファクスは聴覚・言語障害者向け）
携帯電話などからは
http://www.himawari.metro.
tokyo.jp/kt/

夜間および日曜日、
祝・休日の医療機関案内

東京都「子供の健康相談室」
☎（5285）8898
プッシュ回線・携帯電話からは
＃8000も利用可
月～金曜日
　午後6時～翌朝8時
土・日曜日、祝・休日
　午前8時～翌朝8時

小児救急相談

中野消防署　☎（3366）0119
野方消防署　☎（3330）0119

救急病院案内

新型コロナウイルス感染症
拡大の影響により、診療が中
止になる場合があります。最
新の情報は区HPでご確認を

健康･福祉

衛生環境係（中野区保健所）
☎（3382）6662  （3382）6667

6月は蚊の発生防止強化月間です

デング熱やジカウイルス感染症など
蚊が媒介する感染症を防ぐため、日頃
から蚊の発生を抑制し、蚊に刺されない
ような対策を取りましょう。

蚊の防除のポイント
幼虫（ボウフラ）対策
・植木鉢の受け皿、空き缶、古タイヤな
どの水たまりをなくす
成虫対策
・草むら、やぶの手入れを行い、風通し

をよくする
・刺されないように長袖を着る
・必要に応じて虫よけ剤を使う

中野区成年後見支援センター
☎（5380）0134  （5380）0591

成年後見人勉強会「後見の実務
と報告書の書き方」

対象　親族の成年後見人・保佐人・補助
人を受任している方、成年後見制度に
関心のある方
日時　7月11日（土）午後1時30分～3
時30分
会場　スマイルなかの（中野5-68-7）
申込み　6月22日～7月10日に電話
またはファクスで、中野区成年後見支
援センターへ。先着15人。 氏名とふ
りがな、電話番号、講座名

教育・保育支給認定係／3階
☎（3228）5793  （3228）5667

区立幼稚園児の欠員募集

申し込み方法などについて詳しくは、
下表の幼稚園へ問い合わせを。
対象　申し込み日の時点で保護者とと
もに区内に住み、住民登録のある次の
年齢（生年月日）のお子さん
4歳児＝平成27年4月2日～同28年
4月1日生まれ
☆障害のあるお子さんは、障害の状況
によって入園できない場合があります

鷺宮すこやか福祉センター
（若宮3-58-10）
☎（3336）7111  （3336）7134

栄養講座「パパが体験！家族の
健康ごはんと離乳食」

内容　家族が健康に過ごすための食事
と離乳食について、簡単な調理を通し
て学びます
対象　区内在住で、家族に妊婦または
生後8か月以内の乳児がいる男性
日時　7月29日（水）午後1時30分～2
時30分
会場　鷺宮すこやか福祉センター
申込み　6月22日～7月22日に電子
申請か、電話または直接、鷺宮すこやか
福祉センターへ。先着8人

幼稚園名 所在地・電話番号 募集人数
ひがし
なかの

東中野5-8-21
☎（3368）2369 4歳児3人

5ページ5ページののクイズクイズのの答え答え

広報係／４階
☎（3228）8805  （3228）5645
区内全域に約20万部、
各戸配布しています。
料金や規格などについ

ての詳しい資料を郵送し
ますので、問い合わせを。

区報に広告を
掲載しませんか

HPで
詳しく

ナカノ第１問 第２問

ミ ミ ノ ク ス マ
ゼ ツ カ イ マ ツ
ラ シ セ ズ ー チ
ブ ユ ニ ツ ト リ
ア ウ ヤ オ ヤ ナ
ジ ヨ ギ ン グ オ


