
1110 令和元年（2019年）9月20日号 令和元年（2019年）9月20日号区施設へは、公共交通機関をご利用ください

利用方法などについて詳しくは、日本
年金機構HPをご覧になるか、中野年金
事務所またはねんきんネット等専用ダ
イヤル☎0570（058）555（ナビダイヤル）
へ問い合わせを。

人事係／4階
☎（3228）8919  （3228）5649

アルバイト登録者（一般事務補助・
保健師）

募集・求人

原則平日の午前9時～午後4時に、区
役所、地域事務所、すこやか福祉センター
などで勤務します。
時給　一般事務補助＝1,010円、保健
師＝1,510円

　支給（限度額あり）
申込み　電子申請か、区HP、区役所4階
3番窓口で配布中の申込書を郵送また
は直接、人事係へ。随時受け付け
☆登録期間は1年間。欠員などの状況
に応じて随時採用

平和・人権・男女共同参画係／4階
☎（3228）8229  （3228）8860

ユニバーサルデザインサポーター
養成講座

催し・講座

HPで
詳しく

内容　ユニバーサルデザインに関する
基礎的な知識を学びます　☆受講終了
後、認定証を交付。サポーターとしての
活動は、日々の暮らしでのユニバーサル
デザインの普及や、区が実施する事業
への参加などです
対象　区内在住の方
日時　11月6日（水）午後1時30分～5
時
会場　区役所1階特別集会室

　9月24日～10月11日に申込
書を ud-sense@city.tokyo-nakano.
lg.jp、郵送または直接、平和・人権・男女
共同参画係へ。選考で10人程度　☆申

お知らせ

都立家政駅・鷺ノ宮駅周辺まちづくり
係／9階
☎（3228）5569  （3228）5417

西武新宿線沿線まちづくり整備
方針（素案）についての意見交換会

区は、西武新宿線の連続立体交差事
業にあわせて、同沿線地域のまちづくり
を検討しています。
このたび、都立家政駅・鷺ノ宮駅周辺
地区の整備方針の素案を作成したので、
意見交換会を開催します。
都立家政駅周辺地区について
日時　10月4日（金）午後7時～8時30
分、5日（土）午後2時～3時30分
会場　中野区シルバー人材センター北
部分室（若宮3-15-12）
鷺ノ宮駅周辺地区について
日時　10月3日（木）午後7時～8時30
分、6日（日）午後2時～3時30分
会場　鷺宮区民活動センター（鷺宮3- 
22-5）
☆いずれも当日直接会場へ。各開始時
間の20分前に開場。要約筆記あり、
（各日先着3人程度）。希望の方は、9
月24日～各開催日の7日前の平日に電
話またはファクスで、都立家政駅・鷺ノ
宮駅周辺まちづくり係へ。 住所、氏名
とふりがな、参加希望日、要約筆記・
はその旨、 はお子さんの氏名とふり
がな、月年齢

地域支えあい活動支援係／5階
☎（3228）5582  （3228）5620

「災害時個別避難支援計画」の
郵送調査を行います

区は、いざという時に一人では避難
が難しい方（要支援者）の安否確認や避
難支援を円滑にするため、計画書の作
成を進めています。
今年度新たに対象となった方、介護
度などの状況が変わった方、まだ調査
が完了していない方、前回の調査より4
年が経過した方へ、調査用紙を10月上
旬に郵送します。
届いた方は、同封の返信用封筒で回
答を返送してください。
対象　次の①～④のいずれかに該当す
る方
①要介護・要支援の認定を受けている
②身体障害者手帳、精神障害者保健福
祉手帳、愛の手帳のいずれかの交付を
受けている
③障害者総合支援法の障害支援区分1
～6の認定を受けている
④70歳以上の単身者、75歳以上の高
齢者のみの世帯
☆制度について詳しくは、地域支えあい
活動支援係へ問い合わせを

産業振興係／9階
☎（3228）8729  （3228）5656

ビジネスフェア出展補助金制度
のご利用を HPで

詳しく

事業拡大、売り上げ増加を目的に、国
や地方公共団体が主催・後援するビジ
ネスフェアで自社製品やサービスをPR
する区内事業者に対して、出展料の一
部を補助します。
対象　区内中小企業、区内産業の育成・
振興に寄与する事業を行う区内一般社
団法人または一般財団法人
補助額　ICT・コンテンツ関連またはラ
イフサポート関連産業者＝最大9万円、
それ以外の事業者＝最大6万円

☆申し込み方法、必要書類等について
詳しくは、区HPをご覧になるか、産業振
興センター☎（3380）6947へ問い合わ
せを。予定数に達した時点で申請を締
め切ります

道路監察係／8階
☎（3228）5527  （3228）5674

安心して歩ける安全な道路環境
をつくりましょう

道路上での次の行為は、道路法・道
路交通法・屋外広告物法で禁止されて
います。街の景観を損ねるだけでなく、
車両や歩行者、特に障害のある方や高
齢者にとって危険なのでやめましょう。
ご協力をお願いします。
禁止事項
×看板やテーブルを置く
×商品を陳列する
×貼り紙や自立式の広告などを設置す
る
☆区は、貼り紙や立て看板などを発見
した場合、屋外広告物法に基づき、すぐ
に撤去します

東京労働局労働基準部賃金課
☎（3512）1614

10月から最低賃金が改正されます

東京都の最低賃金は、10月1日から
時間額1,013円に改正されます。これは、
都内で働く全ての労働者に適用されま
す。
詳しくは、東京労働局労働基準部賃金

課または東京働き方改革推進支援セン
ター☎0120（232）865へ問い合わせを。

中野年金事務所（中野2-4-25）
☎（3380）6111

「ねんきんネット」をご利用くだ
さい HPで

詳しく

インターネット上で自身の年金の年
金記録や将来の年金の見込み額などを
確認できるサービスです。

込書は区HPからダウンロードを。選考
結果は全員へ郵送

衛生環境係（中野区保健所）
☎（3382）6662  （3382）6667

犬の飼い方・しつけ方教室（初心
者向け）

内容　犬の習性などについて、東京都動
物愛護推進員から学びます　☆犬を連
れての参加は不可
対象　初めて犬を飼う方、飼い方でお困
りの方
日時　10月19日（土）午後1時30分～
3時30分
会場　中野区保健所（中野2-17-4）

　9月24日～10月17日に電子
申請か、電話、ファクスまたは直接、衛生
環境係へ。先着40人。 （先着5人）。
10月11日までにあわせて申し込みを。
講座名、住所、氏名とふりがな、電話

番号、 はその旨、 はお子さんの氏名
とふりがな、月年齢

◀周囲に受け入
れられるよう愛
犬にしつけを

産業振興センター（中野2-13-14）
☎（3380）6946  （3380）6949

保証協会の担当者から学ぶ、創業保証
の活用方法と審査のポイント
「中小企業のための信用保証協会
徹底活用術」

対象　区内在住・在勤・在学の方、区内
での創業を考えている方
日時　10月24日（木）午後6時30分～
8時
会場　産業振興センター

　9月24日から産業振興センター
HPで申し込むか、電話、ファクスまたは
直接、同センターへ。先着20人。 講
座名、氏名とふりがな、電話番号、メー
ルアドレス

介護予防推進係／6階
☎（3228）8949  （3228）5492

高齢者生活支援サービス担い手
養成講座

開講期間　11月8日～来年1月28日
☆全12回。1回のみの参加も可
会場　スマイルなかの他
受講料　救急救命講習のみ1,400円

　各開催日の前日までに電話ま
たはファクスで、中野区社会福祉協議
会ほほえみサービス事業担当☎（5380）
0753・ （5380）6027へ。各回先着
20人　☆講座の内容や日程などについ
て詳しくは、同事業担当へ問い合わせを

中野区国際交流協会（中野2-9-7）
☎（5342）9169  （3383）0728

国際交流協会からのお知らせ（2件）

国際スポーツ交流「ボウリング」
日時　10月26日（土）午後1時～3時
会場　中野サンプラザボウル
参加費　1,000円（別途貸靴代が必要）

　10月18日までに電話または
anic@nifty.comで、中野区国際交流

協会へ。日本人、外国人各20人程度。
「10／26ボウリング」、住所、氏名と
ふりがな、電話番号、国籍

対象　区内在住・在勤・在学の方または
同協会の賛助会員（ボランティアを含む）
で、受講後に同協会のボランティアとし
て日本語クラスで活動できる20歳以
上の方
日時　12月3日～来年3月31日の原
則毎週火曜日、午後6時30分～9時。
全15回
会場　なかのZ

ゼ ロ
ERO西館

　15,000円（賛助会員13,000
円）　☆全回分。別途教材費が必要

　10月31日までに小論文と受
講申込書を持って直接、同協会へ。選考
で30人　☆詳しくは、中野区国際交流
協会HPをご覧になるか、同協会へ問い
合わせを

日本語ボランティア実践講座 HPで
詳しく

傍聴を ☆当日直接会場へ

①4日 ②11日 ③25日、いずれも金
曜日、午前10時から
区役所5階教育委員会室
☆日程は、変わることがあります

教育委員会係／5階
☎（3228）8857  （3228）5679

10月の教育委員会定例会
傍聴を ☆当日直接会場へ
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