
日本製紙「リサイクル上質７０」を使用しています。この紙の古紙パルプ配合率
については、製紙会社の出庫証明書により、確認済みです。

古紙パルプ配合率70％再生紙を使用

☆区内各家庭の郵便受けなどに配布しています
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〈特集〉在宅療養次号予告

　会合やお付き合いのため、帰宅が深夜に及
ぶこともしばしば。スヤスヤ眠る娘の顔を見て、
気持ちがほっと和らぎます。どんな夢を見てるの
かな？　うっすら微笑んでいました。子どもの笑
顔は、何よりの幸せを感じます。
　子どもたちが健やかに育ち、子どもたちの笑
顔があふれる中野が私の願いです。日々 育って
いく姿は、大人の私たちも笑顔にしてくれます。

ピ ン ナ ッ プ

地域のみなさんによる、日々の見守りや支えあ
いは大きな力です。「子どもが言うことを聞かな
い…」「なぜ泣いているの…」と途方に暮れた
時、身近な地域に話を聞いてくれる人がいるこ
とは、どんなに心強いことでしょう。
　今号では、子どもへの虐待防止を呼びかけま
した。東京都の統計によると、平成29年度の
虐待相談は、第1位の警察等（41.8％）に続き、
近隣や知人からが第2位（21.8％）で、虐待発
覚の有力な経路となっています。地域の見守り
や支えによって、子どもの笑顔は守られます。
　さて、今月は25日まで秋の恒例「なかのまちめ
ぐり博覧会」が開催中です。地域での催しもあ
ちらこちらで開催され、子どもたちも楽しめるイ
ベントが区内全域で続きます。中野の子どもた
ちの笑顔に出会うためにも、繰り出しませんか。

区 長

▲救出訓練

▲東部地域では負傷判定訓練も

11月18日の総合防災訓練第2部
に、飼い犬同行で参加しませんか
（避難訓練）

衛生環境担当（中野区保健所内）
☎（３３８２）６６６２　FAX （３３８２）６６６７
　事前の申し込みにより、飼い犬と一緒
に体験できます。
　希望する方は、11月6日～ 12日に電
話または直接、衛生環境担当へ。その際
「住所、氏名とふりがな、電話番号、犬
の登録番号、平成30年度狂犬病予防注
射済票番号」を伺います。先着３０頭
☆飼い主の方だけの当日の見学は、申し
込み不要。雨天中止
ペット防災パネル展・講義も
　主会場の中野中学校では、東日本大
震災で被災したペットの状況などについ
てのパネルを展示。また、ペットの防災
対策の講義も実施します。パンフレット
等の配布もあるので、ぜひご参加くださ
い。

主会場　
中野中学校（中野４－１２－３）、
中野四季の森公園イベントエリア（中野４－１２）
☆一部の訓練は午後３時まで
主会場　
塔山小学校（中央１－４９－１）

　主会場での体験型の訓練や防
災関係機関による普及啓発・体
験コーナーなど
☆スタンプラリー形式で行い、時
間内は自由に出入りできます

　地域全体を会場とした、まちの
中での消火訓練や搬送訓練など
☆地域内には、訓練開始時のサ
イレンと終了時の放送を流します

第2部

午前9時～9時45分

午前10時～正午

第1部

地域防災担当／８階　☎（３２２８）８９３０　FAX （３２２８）５６５８

　どなたでも気軽に防災について学べます。当日直接会場へ。
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☆訓練内容などについて詳しくは、区 をご覧ください。なお、雨天時
は、内容を変更して実施する予定

HP
詳しく

で

自分や大切な人を守るために
総合防災訓練にご参加を

11/18（日）
新井地域

11/25（日）
東部地域

10月6日、中野区観光大使に就任した
ブル中野さんとプロレスの実況中継
に挑戦しました


