
 

＜「ゼロカーボンシティなかの」職員１０のデコ活＞ 

○ 環境に配慮した行政運営を進めます。 

１ 区の事業活動の全ての面において、環境に配慮した計画的・効率的な行政運営を行

います。 

２ 施設整備、電力調達、庁有車の調達などの環境配慮方針に基づき、全ての部署が主

体的に環境負荷の低減に努めます。 

○ 省エネを徹底し、エネルギー消費量を削減します。 

３ 全ての職員は、残業時間の削減に努めます。また、業務のあらゆる場面において、

節電、節ガスなどの省エネ行動を徹底します。 

４ 庁有車の利用は控え、徒歩、自転車、公共交通機関等による移動を優先します。 

５ クールビズ・ウォームビスの意識を醸成し、身だしなみガイドラインに沿って気候

に合わせた服装で業務を行います。 

○ ペーパーレス化を徹底し、紙使用量を削減します。  

６ DX化の推進により不要な紙の印刷を抑制し、クリアデスクを徹底します。 

７ 職員同士の会議のみならず、区民や事業者との会議などを実施する際にも、ＩＣＴ

機器を活用し、ペーパーレスを推進します。 

○ ごみの発生を抑制し、リサイクルを推進します。 

８ 廃棄プラスチック削減のために、職員はマイバックやマイボトルを活用します。イ

ベントや会議などでもプラスチック容器の抑制に努めます。 

９ 外部で購入したものの持ち帰りを徹底し、ごみの分別により資源化を心掛けます。 

○ 環境に配慮した物品を調達します。 

10 物品等の調達にあたっては、中野区グリーン購入ガイドラインに基づく調達を行い

ます。 

 

デコ活とは？ 

「デコ活」は環境省が決定した「脱炭素につながる新しい豊かな暮らしを創る国民運動」の愛称です。英語で脱炭素

「デカーボナイゼーション」と「エコ」を組み合わせた造語で、二酸化炭素（CO2）を減らす環境に良い活動という

意味が込められています。 


