
2025年度

① 1,144,965

② 133.02

2023年度 2024年度 2025年度 2023年度 2024年度 2025年度 指標 2023年度 2024年度 2025年度 指標 2023年度 2024年度 2025年度 指標 2023年度 2024年度 2025年度 指標 2023年度 2024年度 2025年度 区分

子どもの権利に係る普及啓発の実施

1,785 931 1,248 0.50 0.50 0.50

ワークショッ
プ等及び
フォーラムの
実施数（回）

8 6 7

ワークショッ
プ及びフォー
ラムへの参加
者数（人）

175 198 444

子どもの権利
に関する研
修・講座・授
業の実施数
（回）

9 9 10

子どもの権利
に関する研
修・講座・授
業等実施に対
する受講者数
（人）

459 454 691 継続（改善） 子ども・教育政策課

10,839 21,016 33,078 0.80 1.80 1.80
中野区子ども
の権利委員会
開催数（回）

5 5 6

全庁での子ど
もの意見表
明・参加に関
する取組数
（回）

22 33 44

ハイティーン/
ティーンズ会
議での意見表
明数（件）

9 15 24

ハイティーン/
ティーンズ会
議での意見表
明が区政へ反
映された件数
（件）

7件 14件 13件 継続 子ども・教育政策課

すこやか福祉センター、子ども・若者支援センター、児童館等による見守り、ネットワーク支援の強化

1,222 1,017 25,656 0.10 0.10 0.30
教育支援室委
託の実施

0 0 1室
教育支援室の
登録児童・生
徒数

小学生：13人
中学生：58人

小学生：17人
中学生：36人

小学生：61人
中学生：79人

－ － － － － － － － 継続 指導室

0 0 149 2.48 2.48 2.48
支援検討会議
開催回数

94 95 94
支援検討会議
件数

4,400 4,747 4,843

子ども・若者
支援センター
とすこやか福
祉センターの
進行管理会議
件数

734 701 767
必要な機関に
接続した割合
（%）

100 100 100 継続 すこやか福祉センター

91 46 54 - - 1.16
児童館の設置
数

18 18 18
地域の団体と
児童館との共
催事業の数

127 134 134

地域活動・他
機関との連携
回数（年間延
べ）

- 1,223 1,227

地域活動・他
機関との連携
参加者数（年
間延べ）

- 9,571 9,790 継続 育成活動推進課

保護者の育児不安の解消につながる子育てサービスや相談支援の充実

557,734 605,517 840,643 13.00 13.50 13.50
「かんがるー
面接」プラン
作成率（%）

95 93 92

「かんがるー
面接」利用者
満足度（%）
（やや満足・
満足）

― 55 53 ― ― ― ― ― ― ― ― 継続（改善） すこやか福祉センター

82,086 79,886 77,857 0.70 0.70 0.70

乳幼児健診受
診数（人）
（委託1歳6か
月（内科・歯
科））

3,860 3,717 3,478

乳幼児受診率
（%）
（委託1歳6か
月（内科・歯
科））

88 89 87

乳幼児健診受
診数（人）（3
歳児健診（歯
科））

1,523 1,541 1,397

乳幼児受診率
（%）
（3歳児健診
（内科・歯
科））

74 75 71 継続 地域包括ケア推進課

16,192 17,845 14,758 2.68 2.68 2.68
ひとり親家庭
相談件数

999 1,300 1,475 ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― 拡充（推進） 子育て支援課

2,805 2,647 2,338 1.30 1.30 1.30
「多胎児交流
会」年回開催
回数（回）

5 4 4
「多胎児交流
会」年間参加
者数（人）

53 33 39 ― ― ― ― ― ― ― ― 継続 すこやか福祉センター

1,820 991 1,591 1.99 1.99 1.99

発達支援グ
ループ
実施回数
（回）

72 72 72

発達支援グ
ループ
参加者数
（人）

544 525 459 ― ― ― ― ― ― ― ― 継続 すこやか福祉センター

様々な機会を捉えた要支援家庭の早期発見、早期対応

重点プロジェクト 1

推進するプロジェクト ①

重点ポイント

2024年度

849,329

2024
（該当年度）

31% 762,522

子ども・子育て家庭に対するセーフティネットを強化します

子育て先進区の実現

関連成果指標（施策12、15）

子どもの権利が守られていると思う区民の割合
【中野区区民意識・実態調査】

2025
（該当年度）

34.1%
（2025年度）

理由（なぜ）
内容

（何をどのように）

子どもの権利に関する条
例の推進

施策の成果指標は改善傾向であるが、
区内に所在する学校の教職員、子ども
及び保護者に向けた普及啓発などより
幅広いアウトリーチが必要であるた
め。

主に区立全学校の教職員、子ども及び
保護者に向けた出前講座を実施すると
ともに、フォーラムの実施を通じて子
どもの権利の普及啓発を進めていく。

効果② 次年度の方向性

所管課主な事業

決算額（事業費ベース） 投入労働量（人） 実績① 効果① 実績②

ひとり親家庭支援
養育費の不払いや、養育費確保手続等
における経済的負担が発生しているた
め。

公正証書作成費補助上限額の引き上げ
等、養育費確保支援の充実を図る。

多胎妊婦・多胎児家庭支
援事業

― ―

子ども発達支援事業 ― ―

母子保健事業、乳幼児健康診査、アウトリーチ活動の推進、ひとり親家庭支援

投入労働量（人）
要保護児童対策地域協議会への参加関係機関数
【中野区資料】

・子どもの権利の普及啓発に関しては、子ども自身への啓発だけでなく学校や地域、保護者層へのさらなるアプローチが必要である。
・児童虐待の未然防止に向け、妊娠期の面接については、通常の評価を上回るより高い満足度の面接実施が望まれる。
・就学前までの健診機会の確保、地域包括ケア体制の更なる充実が求められる。

・子どもの権利の普及啓発は、特に学校・地域・保護者へのアプローチを強化するため、教職員や保護者向けの出前講座、プレーパーク・児童館への出張事業などのアウトリーチを強化する。
・子どもの基本的人権を大切にする風土を着実に進める中で、子ども、子育て家庭に対するセーフティネットとして、妊娠、出産、乳幼児期を支える体制を充実することで、児童虐待の未然防止策が着実に実施される仕組みを構築する。
・関係機関の明確な役割分担を基本としつつ、新たに展開される事業に基づく情報を適切に集約し、支援の隙間に落ちることがないよう関係機関の連携を強化していく。

妊娠を希望する方等を対象とした説明
会を実施し、妊娠・出産・子育てに関
する区の支援制度やトータルケア事業
を紹介する。

乳幼児健康診査 ― ―

支援検討会におけるリス
クアセスメント、児童相
談所及び関係機関との連
携

― ―

児童館における子育て活
動支援事業

― ―

―

教育支援室運営 ― ―

妊娠出産トータル支援

妊娠届提出前から区との接点を構築
し、トータルケア事業の周知及び「中
野区で産み育てたい」という意識の醸
成を図る。

子どもの意見表明の機会
確保

―

今後の
戦略 新規・拡充事業

341箇所
（2025年度）

分析

良かった点
その要因

十分でなかった点
その要因

・子どもの権利に関する条例をベースとして、子どもの意見表明の機会等、子どもの基本的人権を涵養する取組を着実に実施できている。特に、関連成果指標①は26.1％から34.1％へ増加し、目標値を上回った。普及啓発、
相談支援、意見表明の各取組が連動し、権利の認知から行動までの導線が形成されたことにより、有効性は一定程度確保されている。
・課題のある家庭に対する支援は確実に実施され、特に人的資源を多く投入している児童相談所をはじめとする子ども・若者支援センターでの相談対応は、増加傾向にある相談需要に対して着実な対応力が確保され、早期対
応体制の強化とともに、社会的養育においても一定の成果が得られている。
・児童虐待の未然防止に効果が期待される妊娠・出産・乳幼児期を支える事業は、必要な事業費の下、着実に事業が実施され、区民の育児を支えるきめ細やかな支援体制が整ってきている。

※上段の重点ポイントの投入資源の値は、下段の主な事業の数値から重複を除いた額のため、下段の合計値と一致しない場合があります。

縮小・廃止事業

児童虐待を未然に防止する事業を充実し体制を強化します

344箇所
（2024年度）

2023
（該当年度）

26.1%
（2023年度）

341箇所
（2023年度）

初期値
（該当年度）

26.4%
（2022年度）

268箇所
（2020年度）

目標値
（2025年度）

30%

359箇所 126.64

2023年度

122.74

投入資源

事業費（千円）



2023年度 2024年度 2025年度 2023年度 2024年度 2025年度 指標 2023年度 2024年度 2025年度 指標 2023年度 2024年度 2025年度 指標 2023年度 2024年度 2025年度 指標 2023年度 2024年度 2025年度 区分 理由（なぜ）
内容

（何をどのように）

効果② 次年度の方向性

所管課主な事業

決算額（事業費ベース） 投入労働量（人） 実績① 効果① 実績②

28,369 26,274 25,869 6.73 6.73 6.73

健診時個別相
談実施回数
（回）（３歳
児健診）

48 48 48

健診時個別相
談実施件数
（件）（３歳
児健診時）

417 318 341 ― ― ― ― ― ― ― ― 拡充 すこやか福祉センター

0 35,436 26,071 81.00 83.20 87.60
児童相談所の
相談受理件数
（件）

1,538 1,555 1,492

第三者評価結
果
よりよい福祉
サービスの水
準・状態等以
上の評価の割
合（%）

ー ー 99
一時保護所に
おける一時保
護件数（件）

81 93 102

第三者評価結
果
よりよい福祉
サービスの水
準・状態等以
上の評価の割
合（%）

ー ー 100 継続 児童福祉課

41,466 43,027 49,468 2.80 3.00 3.60
里親家庭数
（家庭）

29 27 30
中野区里親の
児童受託家庭
数（家庭）

14 18 17
里親への委託
児童数（人）

14 17 17

区内里親に委
託している中
野区委託児童
数（人）

3 9 8 継続 児童福祉課

0 0 0 0.01 0.01 0.01
整備対象施設
数

児童養護施
設：1

乳児院：1

児童養護施
設：1

乳児院：1

児童養護施
設：1

乳児院：1

受入可能児童
数（定員）

児童養護施
設：36

乳児院：60

児童養護施
設：36

乳児院：60

児童養護施
設：36

乳児院：60

－ － － － － － － － 継続 子ども・若者支援課

0 0 0 2.60 2.60 2.60
社会的養護利
用児童数
（人）

85 88 96

第三者評価利
用者調査
「児童相談所
の人は、あな
たの話をよく
聞いてくれま
すか」（%）

ー ー 97
社会的養護新
規利用開始児
童数（人）

34 26 26

第三者評価施
設等調査
「児童相談所
の取組みにつ
いて満足して
いますか」
（%）

ー ー 83 継続 児童福祉課

16,853 14,462 13,858 5.33 5.33 5.33

乳幼児健診実
施回数（回）
（3～4か月児
健診・3歳児健
診、乳幼児経
過観察指導）

192 192 192

乳幼児健診受
診率（%）（３
～４か月児健
診・３歳児健
診）

95 94 95 ― ― ― ― ― ― ― ― 拡充 すこやか福祉センター

630 117 16,238 0.61 0.61 0.62

アウトリーチ
チームが把握
している要支
援者数（人）

434 431 417

アウトリーチ
チームが把握
している要支
援者数のう
ち、年齢0～49
歳の人数
（人）

30 26 44

支援体制強化
に向けたアウ
トリーチチー
ムとCSWの会議
（回）

0 0 97
伴走支援回数
（回）（CSWと
の連携）

0 0 127 拡充 すこやか福祉センター

630 117 16,238 0.61 0.61 0.62

アウトリーチ
チームが把握
している要支
援者数（人）

434 431 417
適切な支援に
つなげた要支
援者数（人）

339 266 230

支援体制強化
に向けたアウ
トリーチチー
ムとCSWの会議
（回）

0 0 97
伴走支援回数
（回）（CSWと
の連携）

0 0 127 拡充 すこやか福祉センター

5歳児健診について、令和8年度は、対
象年齢児の一部を試行的に実施し、令
和9年度から本格実施する。

アウトリーチ活動の推進
（施策33）

従来からのアウトリーチチームに加
え、伴走支援及び団体支援を強化する
ために、CSWを配置していく必要があ
る。

CSW配置圏域を拡大する。

乳幼児健康診査
5歳児健診を通じて、就学前の時期
に、児の発達や生活状況を把握し、適
切な支援につなげる必要がある。

5歳児健診について、令和8年度は、対
象年齢児の一部を試行的に実施し、令
和9年度から本格実施する。

アウトリーチ活動の推進
（施策27）

従来からのアウトリーチチームに加
え、伴走支援及び団体支援を強化する
ために、CSWを配置していく必要があ
る。

CSW配置圏域を拡大する。

社会的養護基盤の確保 ― ―

社会的養護基盤の確保 ― ―

子ども・若者支援セン
ター整備・運営

― ―

里親支援 ― ―

母子保健事業
5歳児健診を通じて、就学前の時期
に、児の発達や生活状況を把握し、適
切な支援につなげる必要がある。


