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Nakano City 

＜中野区の概要＞ 
 
面積 
(平成23年度 東京都土地利用現況調査) 
 面積 15.5ｋ㎡ 
 住宅地75.3%、商業地11.2%、公共用

地11.7%、工業地1.8% 
 

人口 
(住民基本台帳 平成29年1月1日現在) 
 総人口 325,460人 
  （男164,177人、女161,283人）  
 外国人 15,693人（総人口の内数、総人

口における外国人の割合4.82%） 
 世帯数 198,421世帯 (1.65人/世帯) 
 人口密度  20,997人/ｋ㎡  
 人口構成：年少人口比率8.8%、生産人

口比率70.4%、高齢人口比率20.8% 
 昼夜間人口比率：区中央部は昼間人口が

高く、その他は夜間人口が高い。 
 

路線状況 
 中野駅は、ＪＲ新宿駅から中央線（快

速）で１駅（約4分） 
 区内には、JR中央線・総武線、東京メト

ロ丸の内線・東西線、都営地下鉄大江戸
線、西武新宿線が乗り入れている。 

【出典】平成２２年 国勢調査 

（１）中野区の概要 
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（２）中野の環境分析（ＳＷＯＴ分析） 

強
み 

○ 中野駅周辺における都市再生 
○ 全国区の商店街・集客施設の存在 
○ 大学等の集積、学生・留学生の増加 
○ 20代人口の相対的割合の高さ 
○ 交通利便性の高さ、都心と多摩をつ

なぐ立地特性 
○ 強固な地盤 
○ 住んで良かったまちとしての評価 
○ 多彩で活発な文化活動 

弱
み 

○ 業務や商業集積の少なさ 
○ 宿泊施設、大型駐車場等滞在空間の

不足 
○ 全国区の観光スポット、大規模集客

施設等誘客につながる資源の不足 
○ 海外からの認知度の低さ 
○ 脆弱な道路交通基盤 
○ 木密地域の災害危険度 

機
会  

○ 東京オリンピック・パラリンピック
の開催 

○ 国家戦略特区の指定 
○ ＩＣＴの進展、ＩｏＴの可能性 
○ 外国人観光客の増加及び旺盛な購買

意欲 
○ 近隣区にも集積するアニメ・マンガ

産業の連携可能性 
○ 健康・スポーツ産業の成長可能性 

脅
威 

○ 少子高齢・人口減少社会 
○ オリンピック後の経済成長減速 
○ 高騰する建設費 
○ 高まる大規模災害リスク 
○ 新宿等他の都市の優位性、都市間競争 
○ 地球温暖化に伴う気象リスク 

出典：「中野区グローバル都市戦略」（平成28年5月）より 
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（３）中野区人口と外国人比率 
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（４）ＪＲ中央線各駅の乗車人員数 
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出典：ＪＲ東日本ＨＰのデータより作成 

※東京メトロの乗降客数人員は157,499（2016年度） 註：ＪＲと計測方法が異なる 
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（５）中野駅周辺の地価動向 
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（６）中野の四季の都市（まち）の開発概要 

警察大学校等跡地    13ha 
地区計画の区域        18ha 
再開発等促進区の区域 16.8ha 

都市計画公園（中野四季の森公園） 2.1ha 
公共空地（大学、オフィスビル等） 1.5ha 
都市計画道路、区画道路の新設 

新庁舎整備
予定地 
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（７）中野四季の都市（まち）の様子 

ランチタイムに賑わうパークアベニュー 

芝生でくつろぐ親子連れ・学生・就業者 定着してきたランニングフェスタ 

東北復興大祭典でのねぶた運行 
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（８）従業者数増加ランキング 
～中野四季の都市（まち）の影響～ 

順位 産業中分類 2014年 2009年 増減 
1 社会保険・社会福祉・介護事業 7,943 5,139 2,804 
2 その他の事業サービス業 7,033 5,395 1,638 
3 医療業 8,782 7,594 1,188 
4 飲料・たばこ・飼料製造業 1,120 47 1,073 
5 不動産賃貸業・管理業 4,873 3,940 933 
6 保険業（保険媒介代理業，保険サービス業を含む） 2,014 1,186 828 
7 専門サービス業（他に分類されないもの） 3,598 2,844 754 
8 映像・音声・文字情報制作業 2,262 1,791 471 
9 貸金業，クレジットカード業等非預金信用機関 955 517 438 
10 機械器具卸売業 4,196 3,845 351 

総計 128,078 125,683 2,395 

出典：平成21年、26年経済センサス 9 
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②日本人観光客 ①外国人観光客 

③在住・在勤者 

（９）中野区における滞留状況 
（Ｗｉ－Ｆｉデータ活用） 

中野駅 

中野駅 中野駅 
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四季の森公園 

中野サンプラザ 

中野ブロードウェイ 

中野ブロードウェイ 

サンモール商店街 

①外国人観光客 

②日本人観光客 

四季の森公園 

飲食店街エリア 

飲食店街エリア 

（１０）中野駅北口の滞留状況 
（Ｗｉ－Ｆｉデータ活用） 
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四季の森公園 中野ブロードウェイ 

飲食店街エリア 

（１１）中野駅周辺にぎわいスポット 
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インバウンド来街者の獲得 

活力を生み出す昼間人口獲得への布石 

持続可能性を高める夜間人口獲得への布石 

区役所・サンプラザ地区再整備 大規模な集客交流施設の整備 

  中野二丁目地区・三丁目地区・囲町地区まちづくり 

 中野駅地区整備（駅前広場・南北通路・橋上駅舎・駅ビル） 

成
長
し
続
け
て
い
く
グ
ロ
ー
バ
ル
都
市
Ｎ
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｎ
Ｏ 

大学連携によるグローバル人材育成・雇用創出 

世界から選ばれる 
グローバル 

ビジネス拠点へ 

多彩な魅力を持つ 
発信力のある 
活動拠点へ 

外国人生活サポート体制の拡充 

中
野
駅
周
辺
都
市
再
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
よ
る
グ
ロ
ー
バ
ル
都
市
活
動
拠
点
の
形
成 

外国人材や留学生によるビジネススタートアップ 

金融機関を中心とした広域ビジネス・マッチング 
ビジネス 
連携体制
の構築 

多文化共
生推進体
制の構築 

身近な生活サービスの充実 

まちなか多言語対応 

安心・安全に過ごせる 
生活空間 

高質でユニバーサルな 
都市空間 

中野ならではの 
職住近接 
生活スタイル 

多様性と活力に満ちた 
人材の輩出 

付加価値を高める 
ビジネスプラットフォーム 

都市観光
連携体制
の構築 

Nakano Free Wi-Fi拡大 

広告収入等によるデジタルサイネージの運用 

ＭＩＣＥの展開を視野に入れたイベントの企画運営 

エリアマネジメントを視野に入れた公共空間活用 

中央線沿線都市圏文化・産業連携 パートナーシップ都市連携 

コンテンツ 
ビジネス 

飲食 
ビジネス 

スポーツ 
ビジネス 

ＭＩＣＥ 
ビジネス 

ライフ 
サポート 

医療・教
育 

ＩｏＴ 
ビジネス 

エンタメ 
ビジネス 

公共空間や店舗等の案内表示多言語化 

フィルムコミッション推進 

スマートな環境・防災都市づくり 災害時業務継続地区（ＢＣＤ）の構築 

事業コン
ソーシア
ムの組成 

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催 
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２．アリーナ・ホール等関連データ 
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施設名 
最大収容 
人数 

座席タイプ 主用途 敷地面積 建築面積 延床面積 ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ面積 運営 竣工年月 所在地 備考 

さいたまスーパー 
アリーナ 

37,000 固定･一部可動 多目的 45,007㎡ 43,730㎡ 132,398㎡ 14,600㎡ 
㈱さいたまｱ

ﾘｰﾅ 
2000年3月 

さいたま市 
中央区 

2016年2月～
5月 休館・

改修 

横浜アリーナ 17,000 
固定、一部可動 
（固定6,000） 

多目的 26,691㎡ 20,373㎡ 45,800㎡ 8,000㎡ ㈱横浜ｱﾘｰﾅ 1989年2月 横浜市港北区 
2016年1月～
6月 休館・

改修 

有明アリーナ 15,000 固定・一部可動 多目的 36,700㎡ － 32,170㎡ － － 2020年まで 江東区有明 
基本設計段階
で詳細未定 

日本武道館 14,471 
固定、一部可動 
（固定11,525） 

多目的 12,625㎡ 8,132㎡ 21,133㎡ 2,513㎡ 
(財)日本武道

館 
1964年9月 

千代田区 
北の丸公園 

時期未定で一
時閉館予定 

武蔵野の森 
総合スポーツ 

プラザ 
13,255 

固定、一部可動 
（固定5,895） 

ｽﾎﾟｰﾂ 
33500㎡ 

（ｻﾌﾞｱﾘｰﾅ・
ﾌﾟｰﾙ棟含む） 

27200㎡ 
（ｻﾌﾞｱﾘｰﾅ・
ﾌﾟｰﾙ棟含む） 

49100㎡ 
（ｻﾌﾞｱﾘｰﾅ・
ﾌﾟｰﾙ棟含む） 

4,810㎡ － 2017年11月 東京都調布市   

代々木競技場 
第一体育館 

13,245 
固定、一部可動 
（固定9,121） 

ｽﾎﾟｰﾂ － 14,426㎡ 28,754㎡ 4,000㎡ 
(独)日本ｽﾎﾟｰ
ﾂ振興ｾﾝﾀｰ 

1964年9月 渋谷区神南 
2017年から2
年間休館予定 

国技館 11,098 
固定、一部可動 
（固定10,500） 

ｽﾎﾟｰﾂ － － 35,700㎡ 1,600㎡ 
(公財）日本
相撲協会 

1984年11月 東京都墨田区 
営業存続しな
がら改修予定 

東京体育館 10,000 
固定、一部可動 
（固定6,000） 

ｽﾎﾟｰﾂ 45,800㎡ 24,100㎡ 43,971㎡ 3,220㎡ 
(財)東京都ｽﾎ
ﾟｰﾂ文化事業

団 
1990年3月 

渋谷区千駄ヶ
谷 

2013年改修
済み 

有明コロシアム 10,000 固定 ｽﾎﾟｰﾂ － 8,680㎡ 18,519㎡ 1,153㎡ 東京港埠頭㈱ 1987年4月 江東区有明 

2017年12月
～2019年5月

改修 
予定 

（仮称） 
みなとみらいアリーナ 

10,000 ― 音楽 12,000㎡ 9,500㎡ 21,000㎡ ― ぴあ株式会社 
2020年春 
（予定） 

神奈川県 
横浜市 

幕張メッセ 
イベントホール 

9,000 
固定、一部可動 
（固定3,948） 

多目的 － 9,357㎡ 15,582㎡ 3,098㎡ ㈱幕張メッセ 1989年10月 千葉県千葉市 
時期未定で改
修予定あり 

代々木競技場 
第二体育館 

4,037 
固定、一部可動 
（固定2,877） 

スポーツ － 3,872㎡ 5,644㎡ 1,300㎡ 
(独)日本ｽﾎﾟｰ

ﾂ 
振興ｾﾝﾀｰ 

1964年9月 渋谷区神南   

（１）首都圏のアリーナ 
（最大収容人数4,000人以上） 

15 



Nakano City 

施設名 
座席
数 

座席タイ
プ 

主用途 敷地面積 建築面積 
延床面
積 

運営 竣工年月 所在地 備考 

東京国際フォーラム 5,012 固定 多目的 27,375 20,951 
145,07

6 
㈱東京国際ﾌｫｰﾗﾑ 1996年5月 千代田区丸の内 

2018年1月～3月
まで改修休館 

パシフィコ横浜  
国立大ホール 

5,002 固定 会議、ｺﾝｻｰﾄ － － － ㈱横浜国際平和会議場 1994年4月 神奈川横浜市 施設拡張計画あり 

NHKホール 3,601 固定 多目的 － 6,900 21,000 (財)NHKｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ 
1972年11

月 
渋谷区神南   

東京ドーム 
シティホール 

2,471 
固定、 
一部可動 

多目的 6,580 4,800 21,405 ㈱東京ﾄﾞｰﾑ 2008年3月 文京区後楽   

東京文化会館 2,303 固定 
ｸﾗｼｯｸ、ｵﾍﾟﾗ、

ﾊﾞﾚｴ 
10,370 7,459 21,234 

(財)東京都歴史文化財
団 

1961年3月 台東区上野公園 
2015年11月改修

完了 

中野サンプラザ 2,222 固定 
多目的 

（ｺﾝｻｰﾄ中心） 
9,530 4,632 51,076 ㈱中野ｻﾝﾌﾟﾗｻﾞ 1973年6月 中野区中野   

Bunkamura  
オーチャードホール 

2,150 固定 
ｺﾝｻｰﾄ、ｵﾍﾟﾗ、

ﾊﾞﾚｴ 
13,661 6,269 31,995 ㈱東急文化村 1989年6月 渋谷区道玄坂   

渋谷公会堂 2,084 固定 
多目的（ｺﾝｻｰﾄ

中心） 
10,524 2,141 8,150 ㈱ﾊﾟｼﾌｨｯｸｱｰﾄｾﾝﾀｰ 

1964年10
月 

渋谷区宇田川町 
2015年10月から

3年休館。 
庁舎と一体的整備 

日比谷公会堂 2,074 固定 多目的 － － 6,032 
大星ﾋﾞﾙ管理・共立・日
比谷ｱﾒﾆｽ共同事業体 

1929年10
月 

千代田区日比谷公園 
2016年から長期

休館 
（期間：未公表） 

東京宝塚劇場 2,069 固定 歌劇 3,874 3,050 39,094 ㈱宝塚舞台 
2000年12

月 
千代田区有楽町   

府中の森芸術劇場 2,027 固定 多目的 16,288 9,046 30,679 (財)府中文化振興財団 1991年2月 府中市浅間町   

オリンパスホール 
八王子 

2,021 固定 多目的 10,279 8,188 10,300 
共立・NTTﾌｧｼﾘﾃｨｰｽﾞ共

同事業体 
2010年12

月 
八王子市子安町   

サントリーホール 2,006 固定 ｺﾝｻｰﾄ 10,830 2,909 12,027 ｻﾝﾄﾘｰﾎｰﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｽ㈱ 1986年9月 港区赤坂 
2017年2月～8月 

休館予定 

（２）首都圏のホール 
（最大収容人数2,000人以上） 
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【立地図】 

（３）首都圏におけるホール・アリーナの状況 

【収容人数別チャート】 
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３．東京都「ホール・劇場等施設のあり
方 ～誰もが鑑賞できる創造発信の場
に向けて～」「ホール・劇場等に係る調
査・分析」報告書より関連データ 
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（１）消費者動向 
～よく訪れる劇場・ホール～ 
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（１）消費者動向 

～公演料金～ 

【現在、ライブ・エンタテイメントの公演で、一回一人
あたりにかける公演料金（チケット料金）はおよそい
くらぐらいでしょうか。（単数回答）】 

【ライブ・エンタテイメントの公演で、一年間一人あた
りにかける公演料金（チケット料金）はおよそいくら
ぐらいでしょうか。（単数回答）】 
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Nakano City 

（１）消費者動向 

～ライブ・エンタテイメントを訪問しない理由～ 
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Nakano City 

（１）消費者動向 

～ホール・劇場施設などへの期待～ 
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Nakano City 

【ホール・劇場施設などへの期待はどのようなことがありますか。（複数回答）】 

（１）消費者動向 

～ホール・劇場施設などへの期待～ 
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Nakano City 

（１）消費者動向 

～ホールや劇場などの設備の期待～ 
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Nakano City 

【ホールや劇場などの設備に関して、もっとこうなって欲しいというところはありますか。（複数回答）】 

（１）消費者動向 

～ホールや劇場などの設備の期待～ 
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Nakano City 

（２）施設個別調査 

～首都圏のスタジアム・アリーナの状況～ 
【地域別における収容人数（スタジアム・アリーナ）】 

【開館年（建物竣工年）】 
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Nakano City 

【地域別・収容人数別における管理運営方式（ホール・劇場）】 

【ホール・劇場種別における管理運営方式】 

（２）施設個別調査 

～ホール・劇場の管理運営方式～ 
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Nakano City 

【収容人数別における客席単価（ホール・劇場）】 

（２）施設個別調査結果 

～利用料金～ 
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Nakano City 

【多目的ホール種別における客席単価（ホール・劇場）】 

【交通至便における客席単価】 

（２）施設個別調査結果 

～客席単価～ 
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Nakano City 

【施設別稼働率】 

【地域・交通アクセスと稼働率】 

（２）施設個別調査結果 

～稼働率～ 
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Nakano City 

（２）施設個別調査結果 

～地域と観光の連携～ 
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Nakano City 

【ホール・劇場の運営にあたり、課題としていること】 

（２）施設個別調査結果 
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Nakano City 

（３）需給動向 

～ライブ・エンタテイメント市場規模の推移～ 
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Nakano City 

（３）需給動向 

～ライブ・エンタテイメント動員数の推移～ 
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Nakano City 

（３）需給動向 

～都内における中規模のホール・劇場等 

の新設・建替え・閉鎖状況～ 
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Nakano City 

【平成２８年度から平成４２年度までの新設予定施設】 

【平成２８年度から平成４２年度までの建替え予定施設】 

（３）需給動向 

～平成２８年度以降の新設・建替え予定施設～ 
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Nakano City 

（３）需給動向 

～首都圏におけるホール・劇場等の 

新設・建替え・改修のスケジュール～ 
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