
 
 

平成３１年度当初予算（案）の主な取組について 

 

 平成３１年度当初予算（案）の主な取組を報告する。 

 

 

 項 目 事業説明 

1 妊産婦への支援体制の充実 

妊産婦に対し妊娠期から出産・子育て期へと切れ目のな

い支援体制の充実を図るため、妊娠・出産・子育てトー

タルケア事業において、新たに家事支援事業を開始する。 

2 
１歳６か月児健診（歯科）の委託とか

かりつけ医との連携強化 

中野区歯科医師会に１歳６か月児健診（歯科）を委託し、

子育て世帯とかかりつけ医との連携強化を図る。 

3 子育て支援施設の拡充 

キッズ・プラザ、民設民営学童クラブ及び子育てひろば

の新規開設、施設整備などの開設準備事業を行う。学童

クラブにおいて、保育料、おやつ代、及び延長保育料を

一本化するとともに、低所得世帯や多子世帯の負担軽減

を図るほか、入退出メール配信サービスを進める。 

4 
子ども・子育て施策充実に向けた実態

調査の実施 

子どもと子育て家庭の生活実態を適切に把握し、より効

果的な子育て支援施策を推進するため、実態調査を実施

する。 

5 
不妊検査等助成事業・特定不妊治療費

助成事業 

不妊治療に係る経済的負担を軽減するため、不妊検査及

び不妊治療費の助成を行う。 

6 
区立保育園の民設民営化及び民間保育

施設新規開設支援 

区立保育園（指定管理園を含む）の民設民営化や、民間

保育施設新規整備等による定員拡充を図る。 

7 保育事業の拡充 

保育士等の確保のため事業者の宿舎借り上げ事業への補

助等を継続して行う。また、安全対策強化のため、民間

認可保育所等に、ベビーセンサー等の機器導入を促進す

る。東京都のベビーシッター事業者連携型事業を活用し、

保護者の負担軽減を図る。区立保育園の使用済みおむつ

について、回収処分を行う。 

8 幼児教育の充実 

幼児教育の充実を図るため、事業補助を増額するなど支

援を拡充する。また、教員等の確保のための補助制度の

見直しを図り継続実施する。 

9 
オリンピック・パラリンピックの推進 

 

気運醸成や、区民の長期的なスポーツ活動・健康づくり

の推進、子どもたちのスポーツ・運動意欲の向上や、国

際理解教育等を進める。 
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