
性同一性障害 感染症やがん 

たばこの知識 

結婚前・妊娠前から子育て期につながる切れ目ない支援 

妊娠

妊娠・出産支援事業（２８年度開始） 

妊娠前 結婚前 

課
題

 

妊娠適齢期に関する知識不足 不妊・不育： 情報不足・経済的負担・精神的負担 

不妊相談支援事業（２９年度新規） 
  

事
業

 

相談先がわからない 産婦人科医は敷居が高い 

ト
ー
タ
ル
ケ
ア
事
業

 

リーフレット作成  

   

区報・ＨＰ・リーフレットやちらしでのＰＲ 
すこやか福祉センター・子ども総合相談窓口・医療機関で配布 

婚姻届出時・東京都不妊検査費助成申請書配布時 

すこやか福祉センター・子ども総合相談窓口 
妊娠を望む方の保健指導事業相談券の受け取り 

妊娠を望む方の保健指導事業 
区内契約産婦人科医等にて 

不妊専門相談 
年６回  

専門医による 

ピアカウンセラー相談会 
年６回 

ＮＰＯ法人Ｆｉｎｅ認定者による 

小・中学校の授業としての教育 特定不妊治療費助成（国・都） 

東京都不妊検査費助成（平成２９年度開始）35歳未満の男女に５万円を上限に助成 
そ
の
他

 

若年層への妊娠・出産を通じての 

                  ライフプラン講座 

区内中学～大学、保護者、支援者対象 

母子健康手帳 

行政サービス 

妊娠・出産について 

女性のライフサイ

クルと健康 

性同一性障害 

について 

感染症やがん 

たばこの知識 

月経困難への対応 

女性のか

らだとライ

フステージ 

区内中学～大学 

計３１機関8,000部 

女性以外向

けのリーフ

レット 

保護者に8,000部 

区内企業に4,000部

配布予定 

28年度 

29年度 

成人のつどい 

1,200部 

自分は妊娠可能？ どういう食事や生活

をすればいい？ 

妊娠を望む区民 不妊に悩む区民 

不妊治療とは？ 

医療機関について知りたい 
同じ悩みの人と話したい 

不妊治療の辞め時は？ 
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