
A3　区内３１事業所（中野区認定ヘルパー）

シルバーサポート・かみさぎメイト

高齢会館ミニデイ・補助金事業（ももぐみ等）

短期集中（なかの元気アップセミナー）

高齢者会館（健康・生きがいづくり事業）　人材育成研
修　社協補助金

高齢者会館等での体力教室、総合講座　ス
ポコミでの運動・水中プログラム　体操ひろば、
介護予防講演会、パンフレット等

高齢者調査(地域活動）

高齢者意向調査（福祉推進）

A7　区内３事業所

＜参考＞２０１９年度までのサービスの類型（中野区の場合の整理）

A２　区内６６事業所

A6　区内７４事業所

未実施

未実施

高齢者会館等自主活動団体支援、アセスメント支援

健康福祉審議会 2020/7/10 
資料４

第４回　健康・介護・高齢者部会 

 
 


