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第１１期中野区健康福祉審議会  地域福祉部会（第１回）  

 

開 催 日  令和８年４月２３日（月）午後７時～午後９時  

 

開催場所   中野区役所（６階）６０３会議室  

 

出 席 者  ＜地域福祉部会委員＞  

       渡辺  裕一、北川  進、小田  史子、小野  武、白岩  裕子、那須  京子、  

       布施  律子、松山  聡、宮澤  百合子、相場  久恵、丸山  貴士  

＜事務局＞  

       健康福祉部  福祉推進課長  細野  修一  

       地域支えあい推進部 地域包括ケア推進課長  池内  明日香  

       地域支えあい推進部 南部すこやか福祉センター担当課長  菅野  多身子  

       地域支えあい推進部 鷺宮すこやか福祉センター担当課長  高橋  かほる  

 

【議  事】  

○細野福祉推進課長  

 皆様、全体会、ありがとうございました。  

 ただいまより、第１回の地域福祉部会を始めさせていただきます。全体会から引き続

き、この地域福祉部会の事務局を担当いたします福祉推進課長、細野と申します。どう

ぞよろしくお願いいたします。部会長及び副部会長が決まるまでの間、部会の進行をさ

せていただきます。  

 本日は、委員１１名の皆様にご出席いただいており、部会が成立していることをご報

告させていただきます。  

 また、全体会と同様に、毎回議事録作成のために録音をさせていただきますので、ご

了承ください。  

 なお、この部会については、傍聴の方はいらっしゃいません。  

 全体会と同様に、部会長・副部会長をお決めいただきたいと考えています。差し支え

なければ、事務局より案をお示しさせていただきたいのですが、ご異議ございませんで

しょうか。  

 

（「異議なし」の声あり）  

 

○細野福祉推進課長  

 ありがとうございます。では、部会長につきましては、全体会に引き続きまして、武

蔵野大学人間科学部社会福祉学科教授、渡辺委員に。そして、副部会長には、日本社会

事業大学大学院福祉マネジメント研究科准教授の北川委員にお願いしたいと考えますが、

いかがでしょうか。よろしかったら拍手をお願いいたします。  

 

（拍  手）  

 

○細野福祉推進課長  

 ありがとうございます。では、部会長は渡辺委員に、副部会長は北川委員にお引き受

けいただきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。  

 恐れ入りますが、部会長と副部会長からそれぞれご挨拶をいただきたいと存じますの

で、お願いします。  
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○渡辺部会長  

 皆さん、改めまして、どうぞよろしくお願いいたします。  

 中野区の地域福祉ということについて一緒に考えていこうということで集まっていた

だいていますので、たくさん意見を言っていただけるような、そういう雰囲気とか関係

しっかりつくっていきたいなと思っています。今日もお時間をいただいて、お互いを知

り合っていくということから始めて、目的に向かっていけると思っておりますので、お

互いを大事にしながら、有意義な話し合いができるような、そういう環境づくりに努め

てまいりたいと思います。  

 

○北川副部会長  

 改めまして、日本社会事業大学の北川と申します。どうぞよろしくお願いいたします。  

 初めて皆さんとお会いするので、自己紹介させていただくと、現在は教員をしていま

すけれども、３年前までは社会福祉協議会の職員でございまして、２５年ほど宮城県の

社会福祉協議会に勤務をしておりました。まだまだ、こういった立場で、教員というこ

ともそうなのですが、全く歴が浅くて、渡辺先生のようにはいかないものでございます。  

 ただ、１つだけ、渡辺先生にきっと勝っていると思っているのは、皆さんと近いとこ

ろで、これまで仕事をしていたという立場だと思っております。ぜひ気軽にお付き合い

していただきたいと思います。渡辺先生も、もともと社会福祉協議会の職員でした。  

 

○渡辺部会長  

 はい。１年だけ。  

 

○北川副部会長  

 ということで、お会いしたときから、ちょっぴり何か同じにおいがするというような

ものを勝手に感じさせていただいておりました。  

 宮城県、ご存じのとおり東日本大震災がありまして、それ以前から少し災害の分野に、

私はずっと関わらせていただいていた関係上、地域福祉、あるいは災害ということをテ

ーマにしておりますので、この時間も、ぜひそういった切り口からも、皆さんといろい

ろとやり取りができたらいいなと思っております。  

 

○渡辺部会長  

 では、皆さん、よろしくお願いします。  

 実は私、社会福祉協議会で１年しか働いてないのですけれども、その１年は、調布市

の社会福祉協議会にいたのですが、実は、中野区社協も受けているのです。中野区で、

こうやって仕事をさせていただける不思議なご縁を感じています。  

 それでは、資料５、付託事項の確認です。  

 全体会で既に確認をしていただいておりますけれども、この地域福祉部会への付託事

項は「地域福祉計画（成年後見制度利用促進計画を含む）の改定・策定に当たり、同計

画に盛り込むべき基本的な考え方について」ということです。  

 この地域福祉計画とは何かというところが、また結構、大事かなとも思いますけれど

も、こちらに盛り込むべき基本的な考え方を皆さんで、しっかりお話し合いをしていき

たいと思っております。  

 今日は、顔合わせがメインと思いますので、審議の内容については、第２回から本格

的に入っていきますが、今年度の開催日程及び主な審議内容について、事務局案をご説

明いただきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。  
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○細野福祉推進課長  

 先ほどの全体会の資料１０が、第１１期中野区健康福祉審議会地域福祉部会の開催日

程と主な審議の内容の案でございます。  

 まず、８年度の部会は、ここに記させていただいた７回開催をしたいということです。

５月、６月、７月は２回、この４回で議論した内容を部会報告書（案）としてまとめ、

９月１日の第６回の部会において、ご確認いただくという想定でございます。  

 そして、９月下旬に開催されます第２回の全体会で、渡辺部会長より部会報告として

報告いただくという流れでございます。第２回全体会で報告をされた各部会の報告書を

審議会の答申としてまとめ、渡辺会長より区長へ答申という形でお渡しいただきます。  

 この主な審議内容ですが、４回分が議論のところになるのですけれども、まず、第２

回の右側をご覧いただきたいのですが、令和７年度「健康福祉に関する意識調査」の実

施結果について、こちらの意識調査は、既に昨年行ったものを取りまとめて、皆様に現

状ということでご報告をさせていただきます。  

 それから、令和７年度「中野区地域福祉計画」の進捗状況ということで、現行の計画

で、各施策の進捗状況、成果がいいもの、悪いもの、様々ですが、その分析と、今後の

課題について取りまとめたものを区よりご説明させていただきます。  

 第２回と第３回の主な審議内容は区切っていませんが、ここは、ボリュームや議論の

進み具合によってということを考えてございますが、区から状況をご説明した後は、「地

域共生社会」の実現に向けた区の取組と課題についてということで、第２回、第３回の

ところの①、第４回のところの②、第５回部会の③という、この３つに大きく分けまし

て、ご議論いただくのがいいかなと考えています。  

 １つ目が、包括的な支援体制の整備、重層的支援体制の整備事業について、２つ目が、

多様な課題を抱えた人への支援等、そして権利擁護と成年後見制度という形で、議論し

ていただければと考えてございます。  

 資料１０のご説明は以上でございます。  

 

○渡辺部会長  

 ありがとうございます。では、今、日程と、それから進め方をご説明いただきました

が、ご質問やご意見はございますか。では、この内容について、皆さんからお認めいた

だいたということで、先に進めさせていただきたいと思います。よろしいでしょうか。  

 

（異議なし）  

 

 次に、委員の自己紹介に入りたいと思います。  

 全体会は、本当に名前のご紹介でしたが、ぜひ今後よりよく検討していくためには、

お互いを知り合っていくということがとても大事だろうと思っています。そうすると意

見を言いやすくなったりとか、お互いが「どういうことを知っている方なのかな」とか

「こういうことについては何々さんに聞けばいいかな」とか、お互いに理解できるとい

うことが、とても大事だと思います。そういう関係づくりをしっかりしていきましょう

ということで、今日は時間を使わせていただきます。そして次回は集まったら、わいわ

いしているような、そんな空気感があったらいいなと思っております。  

 それでは毎回使いますネームを作成していただき、自己紹介に入りたいと思います。  

毎回回収して使いたいのですが、まとめて管理していただけますか。  

 

○細野福祉推進課長  
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 事務局で管理いたします。  

 

○渡辺部会長  

 では真ん中とか下に紙の名前を漢字で書いて、読み仮名をぜひ振ってください。  

名前は全面に書かず、ちょっと真ん中とか下とかに書いていただいて、その周りにぜ

ひ、今のお仕事とか、趣味とか特技とか、それから過去の経験とか、人に知られていい

ものだけ、話題にしてもいいよ、というものを書いてください。では作業していただけ

ればと思います。  

 

（作  業）  

 

○渡辺部会長  

 皆さん、そろそろよろしいですか。自己紹介しながら書き足していただいても大丈夫

です。  

 私はグループに入っていないので、先に自己紹介しますと、渡辺裕一です。富士河口

湖町在住で、富士山がとてもきれいなのですが、そんなにたくさん帰れていませんが、

東京は行くところ、河口湖は帰るところです。趣味が結構ありますが、サッカー、映画

を見るとか、バーベキューとか、山梨は温泉天国ですので温泉に入ることです。「海外旅

行」と書きたいですが、大体、何かいうと仕事で行くので、仕事の合間に楽しんでいま

す。武蔵野大学に所属しております。  

 ということで、皆さんは、グループの中で、今から１５分ぐらいで、１人ずつ、自己

紹介をして、ネームに書いてあることとか、お互いに聞いたりして、交流してください。  

 終わりましたら、またグループを変えて、自己紹介をしていただきます。おそらく３

回したいと思います。今は、出会いをつくっています。どなたから始めていただいても

結構ですので、どうぞお願いします。  

 

（自己紹介）  

 

○渡辺部会長  

 では、皆さん、１回目の自己紹介は終わります。あと２回ぐらい自己紹介すると、ま

だお会いしていない方も会える可能性がありますし、３回目「あれ、また同じ人だけど」

みたいなことも、もちろんあり得ますが、２回目、メンバーを入れ替えて行います。  

 

（席移動）  

 

○渡辺部会長  

 では、２回目の自己紹介をお願いします。  

 

（自己紹介）  

 

○渡辺部会長  

 では、３回目、後になりますけれども、移動をお願いします。  

 

（席移動）  

 

○渡辺部会長  
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 皆さん、「随分同じ人だけど」みたいなことになっていないですか。大丈夫ですか。  

では、３回目の自己紹介をお願いします。  

 

（自己紹介）  

 

○渡辺部会長  

 では、皆さん、時間になりましたので、自己紹介は終わりたいと思います。  

 お互い知り合えましたので、これからでこういう雰囲気で、いつも話し合いができた

らいいなと思っています。遠慮なく、いろいろなことをお互い言い合えれば、またわい

わいしながらやりたいと思います。  

 それぞれのお立場とか、ご経験、いろいろありますけれども、委員会としては対等に

職員の皆さんも含めてお話ができると、有意義だと思いますので、ぜひそういう場にし

ていきたいと思います。  

 それでは、以上をもちまして、第１回地域福祉部会を終了いたします。どうもありが

とうございました。  

 


