
１　「障害者調査」について

（１）　設問項目内容

　　【資料４－２】設問項目一覧（案）のとおり

（２）　設問項目数

前回調査
(令和４年度)

今回調査
(令和７年度)

１ ８

０ ３

１ １

６２ ５７

６４ ６９

（３）　前回調査からの変更点

　①新規　８問

問11

問12

問13

問24-2

問24-3

障害福祉に係る施策検討に資するため

【設問】
中野区では、災害時に１人では避難が難しい方の情報を掲載した「災害時避難行動
要支援者名簿」をもとに、「災害時個別避難計画書」を作成し、町会や自治会、民
生児童委員などに共有しています。この仕組みについて知っていましたか。
※「災害時個別避難計画書」には、氏名、住所、年齢、性別、避難に必要なもの、
支援者の有無が記載されています。

【選択肢】
１　知っていた
２　知らなかった

障害福祉に係る施策検討に資するため

令和７年度（２０２５年度）「障害福祉サービス意向調査」設問項目について

新規

削除

変更あり

変更なし

【設問】
利用した相談サービスについて満足していますか。

【選択肢】
１　とても満足している
２　おおむね満足している
３　やや不満である
４　大変不満である

障害福祉に係る施策検討に資するため

【設問】
（問24-2で「とても満足している」「おおむね満足している」と回答した方に）
理由としてあてはまるものを、次の中から選んでください。

【選択肢】
１　職員の接し方がよい、親切である
２　雰囲気や場所、開館時間など、施設が利用しやすい
３　施設がきれい
４　サービスの内容が充実している
５　自分の悩みや困っていることが解決した
６　利用の手続きがわかりやすい

 ７　その他（具体的に： ）

障害福祉に係る施策検討に資するため

合計

変更等の理由

障害福祉に係る施策検討に資するため

設問

【設問】
町会や自治会などの防災訓練に参加したことはありますか。

【選択肢】
１　はい
２　いいえ

【設問】
あなたが防災訓練に参加する場合、どのような訓練だったら参加したいと思います
か。

【選択肢】
１　手話通訳者や要約筆記者の常時配置、訓練会場への送迎など、障害のある方へ
の
　　配慮がされている
２　家族や友人などと一緒に参加しやすい
３　一人でも参加しやすい
４　訓練について事前に、分かりやすい資料や説明がある
５　少人数で訓練を行う
６　なるべく短時間で訓練を行う
７　その他（具体的に：　　）
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問24-4

問25-⑱

問26

　②削除　　　３問

問3-1

問3-2

問3-3

　③変更あり　１問

問25 問29

　　※ 設問加除による問番号ずれ、他の設問との文言合わせ、句読点等の軽微な修正については省略しています。

【設問】
あなた（あて名の方ご本人）は次の施策のう
ち、特に充実してほしいと思うものはどれです
か。

【選択肢】
１　障害福祉サービスの利用などの障害者の
　　福祉に関する様々な相談支援
２　ピアサポート（当事者同士の相談活動）
３　障害当事者の文化活動、社会貢献活動など
４　余暇活動の支援
５　活動の場、憩いの場の整備
６　一般企業などへの就労支援
７　利用できるサービスについての広報・周知
　（情報提供）
８　病気や障害に対する理解の促進
９　特にない
10　その他（具体的に：　　）

【設問】
あなた（あて名の方ご本人）は次の施策のう
ち、特に充実してほしいと思うものはどれです
か。

【選択肢】
１　障害福祉サービスの利用などの障害者の
　　福祉に関する様々な相談支援
２　ピアサポート（当事者同士の相談活動）
３　障害当事者の文化活動、社会貢献活動など
４　余暇活動の支援
５　活動の場、憩いの場の整備
６　一般企業などへの就労支援
７　利用できるサービスについての広報・周知
　（情報提供）
８　病気や障害に対する理解の促進
９　スマートフォンやパソコンなどのデジタル
　　機器の利用に関する相談
10　特にない
11　その他（具体的に：　　）

障害福祉に係る施策検討に資するため

【設問】
あなた（あて名の方ご本人）の身体障害者手帳に記載された障害名をお答えくださ
い。

新規設問項目を増やしたことにより、
回答者の負担を減らすため

【設問】
差し支えがなければ、あなた（あて名の方ご本人）の診断名をお答えください。 新規設問項目を増やしたことにより、

回答者の負担を減らすため

【設問】
差し支えがなければ、あなた（あて名の方ご本人）の診断名をお答えください。
（直接記入）

新規設問項目を増やしたことにより、
回答者の負担を減らすため

変更等の理由前回（令和４年度）設問 今回（令和７年度）設問

設問（令和４年度実施済み） 変更等の理由

【設問】
障害福祉に関する情報をどこで知りますか。

【選択肢】
１　なかの区報
２　中野区ホームページ
３　インターネット（中野区ホームページ以外）
４　中野区公式X（旧Twitter）、中野区公式LINE
５　区役所・すこやか福祉センターの窓口
６　中野区障害福祉課が発行している「障害福祉のしおり」
７　家族、友人、知人
８　スマートフォンやタブレットなどのアプリ
９　その他

障害福祉に係る施策検討に資するため

【設問】
（問24-2で「やや不満」「大変不満」と回答した方に）
理由としてあてはまるものを、次の中から選んでください。

【選択肢】
１　職員の説明が分かりにくい、不親切である
２　雰囲気や場所、開館時間など、施設が利用しにくい
３　施設がきれいではない
４　サービスの内容が少ない
５　自分の悩みや困っていることが解決しない
６　利用の手続きがわかりにくい

 ７　その他（具体的に： ）

障害福祉に係る施策検討に資するため

【設問】
あなた（あて名の方ご本人）は、次のサービスを利用していますか。また今後利用
したいと考えますか。

就労選択支援
障害者が就労先・働き方についてよい選択ができるよう、希望や適正に合った選択
を支援するサービス

【選択肢】
（現在利用していますか。）
１　はい
２　いいえ

（今後、利用したいですか。）
１　はい
２　いいえ

障害福祉に係る施策検討に資するため
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２　「施設入所者調査」について

（１）　設問項目内容

　　【資料４－３】設問項目一覧（案）のとおり

（２）　設問項目数

前回調査
(令和４年度)

今回調査
(令和７年度)

０ ０

０ ０

０ ０

０ ０

１５ １５

（３）　前回調査からの変更点

なし

３　「発達支援等調査」について

（１）　設問項目内容

　　【資料４－４】設問項目一覧（案）のとおり

（２）　設問項目数

前回調査
(令和４年度)

今回調査
(令和７年度)

０ １４

０ ９

１ １０

４１ １２

４２ ４５

（３）　前回調査からの変更点

　①新規　１５問

問4

問5

問6

問6-1

合計

新規

削除

変更あり

新規

削除

変更あり

変更なし

【設問】
お子さんの発育や発達が気になった時期はいつ頃ですか。

【選択肢】
１　生後間もなく
２　１歳６か月健診頃
３　３歳児健診頃
４　入園後(５歳未満)
５　就学児健診頃
６　小学校入学後１・２年生
７　小学校３～６年生
８　中学生以降

療育相談の効果的な実施方法の検討の
ため

【設問】
療育センターアポロ園又はゆめなりあで行っている「療育相談」を受けたことはあ
りますか。

【選択肢】
１　はい
２　いいえ

療育相談の効果的な実施方法の検討の
ため

【設問】
療育相談について、どの程度満足しましたか。

【選択肢】
１　非常に満足している
２　やや満足している
３　どちらともいえない
４　あまり満足していない
５　全く満足していない

療育相談の効果的な実施方法の検討の
ため

変更なし

合計

設問 変更等の理由

【設問】
お子さんの在籍はどちらですか。

【選択肢】
１　保育所・幼稚園
２　小学校(通常級・支援学級)
３　中学校(通常級・支援学級)
４　高等学校
５　特別支援学校
６　在宅
７　その他（　）

日中の居場所の確認のため
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問6-1-1

問6-1-2

問10-4

問10-5

問11-4

問11-5

問13

問13-1

【設問】
児童発達支援にもとめる支援はどのようなことですか、当てはまるものを次から選
択してください。

【選択肢】
１　専門職による支援(心理職・言語聴覚士・理学療法士・作業療法士等)
２　日常生活の基本動作(食事・着脱・排泄等)の習得
３　ことばの習得
４　人間関係の形成や集団への参加
５　子ども単独の預かり
６　家族支援
７　就学への移行支援
８　保育園等との連携
９　利用時間の延長
10　その他（　　）

利用状況やニーズの確認をし、今後の
民間事業所の誘致の必要性を知るため

【設問】
放課後等デイサービスの利用日数を増やしたい場合、当てはまるものを次から選択
してください。

【選択肢】
１　現在利用している事業所の利用日数を増やしたい
２　現在利用していない事業所を利用したい
３　利用日数を増やしたくない

利用状況やニーズの確認をし、今後の
民間事業所の誘致の必要性を知るため

【設問】
放課後等デイサービスにもとめる支援はどのようなことですか、当てはまるものを
次から選択してください。

【選択肢】
１　専門職による支援(心理職・言語聴覚士・理学療法士・作業療法士等)
２　日常生活の基本動作(食事・着脱・排泄等)の習得
３　コミュニケーション能力の向上
４　人間関係の形成や集団への参加
５　余暇活動
６　家族支援
７　進学や就労への移行支援
８　学校との連携
９　利用時間の延長
10　その他（　　）

利用状況やニーズの確認をし、今後の
民間事業所の誘致の必要性を知るため

【設問】
（問6-1で）「非常に満足している」、「やや満足している」とお答えの方に。

【選択肢】
１　適切な支援につながった
２　子どもの発達に対する状況理解のきっかけに
　　なった
３　子育てに関する不安が軽減した
４　子ども自身に変化が見られた
５　保育所等の理解が得られ関係が良くなった
６　その他（　）

療育相談の効果的な実施方法の検討の
ため

【設問】
（問6-１で）「あまり満足していない」、「全く満足していない」とお答えの方
に。

【選択肢】
１　療育相談からサービスにつながるまでの流れ
　　がわかりにくい
２　療育相談まで待っている期間が長かった
３　より専門的なアドバイスがほしかった
４　通所できる事業所を案内してほしかった
５　その他（　）

療育相談の効果的な実施方法の検討の
ため

【設問】
児童発達支援の利用日数を増やしたい場合、当てはまるものを次から選択してくだ
さい。

【選択肢】
１　現在利用している事業所の利用日数を増やしたい(区内)
２　現在利用している事業所の利用日数を増やしたい(区外)
３　現在利用していない事業所を利用したい(区内)
４　現在利用していない事業所を利用したい(区外)

利用状況やニーズの確認をし、今後の
民間事業所の誘致の必要性を知るため

【設問】
保育所等訪問支援を現在、利用していますか。

【選択肢】
１　はい
２　いいえ

利用状況の確認をし、今後の民間事業
所の誘致の必要性を知るため

【設問】
現在、保育所等訪問支援の利用頻度はどのくらいですか。複数事業を利用している
場合は、全てを合わせた日数をお答えください。

【選択肢】
１　半年に１回
２　３～５か月に１回
３　２、３か月に１回
４　月に１回
５　月に２回
６　月に３回以上
７　その他（　）

利用状況の確認をし、今後の民間事業
所の誘致の必要性を知るため
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問13-3

問14

　②削除　　　９問

問5

問5-1

問5-2

問6-1

問6-2

問6-3

問7

問11

問15

設問】
居宅訪問型児童発達支援の利用頻度はどのくらいですか。

【選択肢】
１　月に２、３日
２　週に２回
３　週に１回
４　その他（　）

利用状況の確認をし、今後の民間事業
所の誘致の必要性を知るため

設問（令和４年度実施済み） 変更等の理由

【設問】
お子さん（あて名の方ご本人）は日常的に医療的ケア（※）が必要ですか。
※医療的ケアとは、医師の指導の下に、保護者や看護師が日常的に行っている経管
栄養・痰の吸引等の医療行為を言います。

医療的ケアについては、対象者へのア
ンケートを別に実施済のため

【設問】
保育所等訪問支援を利用していない理由はどのようなことですか。

【選択肢】
１　利用したい事業所がない
２　利用できる事業所がない（空きがない）
３　保育所等と調整ができない
４　必要ない
５　その他（　）

利用状況の確認をし、今後の民間事業
所の誘致の必要性を知るため

【設問】
差し支えなければ、お子さん（あて名の方ご本人）の診断名（疑いなども含む）を
お答えください。

手帳記載の内容については、別途確認
ができるため

【設問】
上記の診断に関することで気がついた年齢をお答えください。（把握時点が複数あ
る場合は直近のものを記入。）

手帳記載の内容については、別途確認
ができるため

【設問】
児童発達支援について、これまでに見たり聞いたりして知っていましたか。
※児童発達支援とは、日常生活における基本的な動作の指導、知識技能の付与、集
団生活への適応訓練、その他必要な支援を行うサービスです。

令和４年度調査以降サービスについて
周知できているため

【設問】
日常的にどのような医療的ケアが必要ですか。

医療的ケアについては、対象者へのア
ンケートを別に実施済のため

【設問】
身体能力についてお答えください。

医療的ケアについては、対象者へのア
ンケートを別に実施済のため

【設問】
お子さん（あて名の方ご本人）の身体障害者手帳に記載された障害名をお答えくだ
さい。

手帳記載の内容については、別途確認
ができるため

【設問】
放課後等デイサービスについて、これまでに見たり聞いたりして知っていました
か。
※放課後等デイサービスとは、授業の終了後又は学校の休業日に、生活能力の向上
のために必要な訓練、社会との交流の促進その他必要な支援を行うサービスです。

令和４年度調査以降サービスについて
周知できているため

【設問】
保育所等訪問支援について、これまでに見たり聞いたりして知っていましたか。
※保育所等訪問支援とは、障害や発達に課題のあるお子さんが在籍する保育所や幼
稚園等へ訪問し、専門的な助言・支援を行うものです。

令和４年度調査以降サービスについて
周知できているため
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　③ 変更あり　１０問

問4-2 問7-2

問17

問18

問19

問20

問21 問15

【設問】
次のサービス等を現在、利用していますか。

【選択肢】
１　専門医
２　地域主治医
３　訪問看護ステーション
４　訪問リハビリ
５　リハビリ目的での通院
６　居宅介護（ホームヘルプ）
７　移動支援
８　短期入所（ショートステイ）
９　相談支援事業所
10　在宅レスパイト事業
11　児童発達支援
12　医療型児童発達支援
13　居宅訪問型児童発達支援
14　放課後等デイサービス
15　アポロ園及びゆめなりあの保育所等訪問支
援
16　「15」以外の保育所等訪問支援
17　区立障害児通所支援施設一時保護事業
18　医療型障害児入所支援施設
19　福祉型障害児入所支援施設
20　居宅訪問型保育事業
21　保育所
22　幼稚園
23　学童クラブ
24　ペアレントメンターによる相談
25　患者会・親の会
26　利用していない
27　その他（　）

問4 問7

【設問】
次の福祉サービス等を現在、利用しています
か。

【選択肢】
１　児童発達支援
２　放課後等デイサービス
３　居宅訪問型児童発達支援
４　保育所等訪問支援
５　区立障害児通所支援施設一時保護事業
６　短期入所（ショートステイ）
７　移動支援
８　居宅介護（ホームヘルプ）
９　在宅レスパイト事業
10　その他（　）

実態にあった福祉サービスの選択肢に
変更したため

前回（令和４年度）設問 今回（令和７年度）設問 変更等の理由

【設問】
利用できなかったサービス等は何ですか。

【選択肢】
※問４と同一。

【設問】
利用できなかったサービス等は何ですか。

【選択肢】
※問７と同一。

実態にあった福祉サービスの選択肢に
変更したため

【設問】
障害児相談支援について、これまでに見たり聞
いたりして知っていましたか。

【選択肢】
１　はい
２　いいえ

問8

【設問】
障害児通所支援サービスを利用するにあたり、
サービス等利用計画の作成について、障害児相
談支援事業所と契約をしましたか。

【選択肢】
１　はい
２　いいえ（セルフプランで作成）
３　いいえ（障害児通所支援サービスを利用し
たことがない）

令和４年度の問17・18・19・20につい
てサービス利用にあたっての手続きの
変化により設問を変更したため

【設問】
障害児相談支援（障害児相談支援事業所）を利
用したことがありますか。

【選択肢】
１　はい
２　いいえ

【設問】
障害児支援利用計画を作成する際には、どこの
障害児相談支援事業所の利用を希望しますか。

【選択肢】
１　自宅近くの障害児相談支援事業所
２　すこやか障害者相談支援事業所
３　通所（入所）先内の障害児相談支援事業所
４　利用を希望しない 問8-1

【設問】
サービス等利用計画作成についてご要望やご意
見などありましたら、ご自由にお書きくださ
い。

【設問】
障害児相談支援を今後、利用したいですか。

【選択肢】
１　はい
２　いいえ

【設問】
障害児に対する地域の理解はどの程度進んでい
ると思いますか。

【選択肢】
１　十分に進んでいる
２　ある程度進んでいる
３　どちらともいえない
４　あまり進んでいない
５　全く進んでいない
６　分からない

【設問】
障害や発達に特性のある子どもに対する地域の
理解はどの程度進んでいると思いますか。

【選択肢】
１　十分に進んでいる
２　ある程度進んでいる
３　どちらともいえない
４　あまり進んでいない
５　全く進んでいない
６　分からない

発達の特性のある子どもも対象のため
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問22 問16

問23 問17

問24 問18

　　※ 設問加除による問番号ずれ、他の設問との文言合わせ、句読点等の軽微な修正については省略しています。

日常生活や就園・就学・進路・就職等で困って
いることがありましたら、ご自由にお書きくだ
さい。

家族が就労等の生活環境を変えずに、お子さん
の子育てをするために必要なサービスや支援等
がありましたら、ご自由にお書きください。

発達が心配な子どもを持つと仕事が続
けられないとの声が聴かれるため実態
確認のため

健康福祉行政に関することや今回の調査につい
て、ご要望やご意見などありましたら、ご自由
にお書きください。

その他、日常生活の中で必要なサービスがあり
ましたら、ご自由にお書きください。

福祉サービスの意向調査として最後に
自由記載で確認するため

【設問】
次の施策・サービス等、特に充実してほしいと
思うものはどれですか。

【選択肢】
１　サービスの利用などの福祉に関する様々な
相談
　　支援
２　ペアレントメンターによる相談
３　ペアレントトレーニング等の保護者支援
４　余暇活動の支援
５　活動の場、憩いの場の整備
６　利用できるサービスについての広報・周知
７　病気や障害に対する理解の促進
８　特にない
９　その他

【設問】
次の施策・サービス等、特に充実してほしいと
思うものはどれですか。

【選択肢】
１　サービスの利用などの相談支援
２　障害や発達についての相談
３　より専門性が高い発達等の相談
４　お子さんの成長に伴った就園や就学の相談
５　保護者やきょうだいに対する相談や支援
６　利用できるサービス等情報の発信
７　病気や障害に対する理解の促進・啓発

施策として充実・拡大・検討を図って
いきたい項目に変更したため
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