
【主要項目】　（１）施設入所者の地域生活への移行（Ｐ２７１）

1 4人

現状値
令和６年度

（２０２４年度）

目標値
令和８年度

（２０２６年度）

令和８年度(2026 年度)末時点における入所者数
＜国の基本指針：令和４年度（2022 年度）末の(A)の５％以上削減＞

令和８年度(2026 年度)末までに地域生活に移行する人数
＜国の基本指針：令和４年度（2022 年度）末施設入所者(A)の６％以上＞

【基準】令和４年度(2022 年度)末時点の施設入所者数（Ａ） １７５人

成果目標

１６６人

１１人

2 １９９人

3

2

【主要項目】（２）精神障害のある人にも対応した地域包括ケアシステムの構築（Ｐ２７２）

　ア　保健・医療・福祉関係者等による協議の体制

成果目標
令和６年度

（２０２４年度）

ーー

令和７年度
（２０２５年度）

令和８年度
（２０２６年度）

1
２回

2回2回2回

保健、医療及び福祉関係者による協議の場における目
標設定及び評価の実施回数

保健、医療及び福祉関係者による協議の場への関係者
の参加者数

保健、医療及び福祉関係者による協議の場の開催回数
現状値

目標値

目標値 １４人

目標値 2回 2回 2回

現状値 ２回 ー ー

１４人 １４人

現状値 ２７人 ー ー

　イ　精神障害者の地域移行支援等の利用者数

成果目標
令和６年度

（２０２４年度）
令和７年度

（２０２５年度）
令和８年度

（２０２６年度）

1 地域移行支援の利用者数
目標値 ３人 ３人 ３人

現状値 ３人 ー ー

3 共同生活援助の利用者数
現状値 １０１人 ー ー

ー ー

目標値 114 人 １１８人 １２３人

2 地域定着支援の利用者数
目標値 13 人 13 人 13 人

現状値 ６人

4 自立生活援助の利用者数
目標値 ４人 ４人 ４人

現状値 １人 ー ー

【主要項目】（３）地域生活支援の充実（Ｐ２７３）

　ア 地域生活支援拠点の充実

成果目標
令和６年度

（２０２４年度）
令和７年度

（２０２５年度）
令和８年度

（２０２６年度）

5 機能訓練（自立訓練）の利用者数
目標値 ３人 ３人 ３人

現状値 2人 ー ー

1 地域生活支援拠点の数
目標値 １か所 １か所 １か所

現状値 1か所 ー ー

2
地域生活支援拠点の機能の充実のための運用状況の
検証及び検討の機会

目標値 ２回 ２回 ２回

現状値 ２回 ー ー
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　イ 強度行動障害を有する人への支援体制の整備

成果指標
令和６年度

（２０２４年度）
令和７年度

（２０２５年度）
令和８年度

（２０２６年度）

1 関係機関による事例検討の機会
目標値 １２回 １２回

【主要項目】（４）福祉施設から一般就労への移行（Ｐ２７４、２７５）

　ア 福祉施設から一般就労する障害者数

有

現状値 無 ー ー

１２回

現状値 4回 ー ー

2
強度行動障害のある方が利用する事業所における研修
の実施

目標値 有 有

　イ　精神障害者の地域移行支援等の利用者数

成果目標
令和６年度

（２０２４年度）
令和７年度

（２０２５年度）
令和８年度

（２０２６年度）

1
基幹相談支援センターによる地域の相談支援事業所に
対する訪問等による専門的な指導・助言件数

目標値 ２６件 ２６件 ２６件

現状値 15件 ー ー

2
就労定着支援事業移行終了後一定期間の就労定着率が７割以上となる就労定着支
援事業所の割合が２割５分以上

３事業所
２事業所

以上

【主要項目】（５）相談支援体制の充実・強化等（Ｐ２７６）

【基準】就労定着支援事業の令和３年度（2021 年度）末の利用者数 49 人

成果指標
現状値

令和６年度
（２０２４年度）

有 ー ー

１２件

現状値 ８件 ー

2
基幹相談支援センターによる地域の相談支援事業所へ
の人材育成支援件数

目標値 １０件 １０件 １０件

現状値 １０件 ー ー

ー

22 人 22 人 22 人

現状値 ３０人 ー ー

3
基幹相談支援センターによる地域の相談機関との連携
強化の取組の実施回数

目標値 １２件 １２件

【主要項目】（６）障害福祉サービスの質を向上させるための取組に係る体制の構築（Ｐ２７７）　

成果目標
令和６年度

（２０２４年度）
令和７年度

（２０２５年度）
令和８年度

（２０２６年度）

4
協議会における個別事例の検討を通じた地域のサービ
スの開発・改善

目標値 有 有 有

現状値

有有有

1
令和８年度(2026 年度)に一般就労をする障害者数
＜国の基本指針：令和３年度（2021 年度）実績の概ね1.28 倍以上＞

66人 ７１人

【基準】令和３年度(202１ 年度)に一般就労をした障害者数
※中野区の就労支援センター機能における就職者

５５人

成果目標
現状値

令和６年度
（２０２４年度）

目標値
令和８年度

（２０２６年度）

4
東京都が実施する指定障害福祉サービス事業者及び指
定障害児通所支援事業者等に対する指導監査の結果を
共有する体制の有無

3 上記共有等の実施回数
目標値 １回 １回

2
障害者自立支援審査支払等システム等での審査結果を
分析してその結果を活用し、事業所や関係自治体等と
共有する体制の有無

1
都道府県が実施する障害福祉サービス等に係る研修そ
の他の研修への参加人数

目標値

5 上記共有回数
目標値 ２回 ２回 ２回

現状値 ３回 ー ー

ーー有現状値

ーー有

１回

現状値 １回 ー ー

目標値
令和８年度

（２０２６年度）

1 令和８年度(2026 年度)末実績が令和３年度（2021 年度）末実績の1.41 倍以上 93人 70 人

有有有目標値

目標値

現状値

2


