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資料２

第４回介護・高齢部会

中野区介護保険サービス等の基盤整備状況
【第７期及び８期事業計画の整備目標と整備数（２０２３年５月末現在）】

１ 施設サービス

■ 特別養護老人ホームについて

・中野区内特別養護老人ホーム待機者数 ５０５人 ２０２２年４月 １日現在

・特別養護老人ホーム整備率 中野区 １．４１％ ２０２３年３月３１日現在

区部 １．４７％ ２０２３年３月３１日現在

市部 ２．０８％ ２０２３年３月３１日現在

都内 １. ６９％ ２０２３年３月３１日現在

・整備率１．５％以上の特別区：千代田区、港区、目黒区、渋谷区、杉並区、板橋区、

練馬区、足立区、葛飾区

※整備率は、国、都の算定方法と同様に２０２３年３月３１日に竣工している施設の定員数を２０２

３年１月１日現在の住民基本台帳による６５歳以上高齢者人口で除すことにより算出

参考：６５歳以上高齢者人口を要介護３以上人口に置き換えた場合の中野区整備率は２０．１１％

７期末 ８期 ８期 累計

整備数 整備目標 開設数 整備数

施設数 2 0 0 2

定員 164 0 0 164

施設数 1 0 0 1

定員 102 0 0 102

・アスデンシア西新宿

   定員100人　2021年4月1日開設

・リアンレーヴ中野坂上

    定員98人　2022年3月1日開設

・サニーライフ中野

    定員86人　2022年12月1日開設

・（仮称）ローベル中野

    定員87人　2024年5月1日開設予定

・（仮称）ドーミー中野弥生町

    定員85人　2024年6月1日開設予定

・(仮称)はなことばプラス哲学堂

   定員75人　2025年5月1日開設予定

・(仮称)はなことばプラス中野区弥生町

   定員75人　2026年5月1日開設予定

備　　　　考

特別養護老人
ホーム

施設数 12 1 0 12

定員 947 100 0 947

介護老人
保健施設

介護医療院

短期入所
生活介護

施設数 12 1 0 12

定員 104 10 0 104

特定施設
入居者生活介
護（有料老人
ホーム、ケアハ

ウス）

施設数 16 1 3 19

定員 970 50 284 1254
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２ 地域密着型サービス

（１）認知症対応型共同生活介護（認知症高齢者グループホーム）

利用対象者（要支援２、要介護１～５）

※１事業所３ユニットまで。１ユニットの定員は９人まで。（上限）

２０２３年３月末グループホーム区内待機者数７４人

※ 花物語なかの（鷺宮圏域：定員２７人）２０２２年１１月開設

（２）小規模多機能型居宅介護（看護小規模多機能型居宅介護を含む）

利用対象（要支援１・２、要介護１～５） ※登録定員２９人・通い１８人・泊まり９人

（３）認知症対応型通所介護 利用対象者（要支援１・２、要介護１～５）

第８期計画では第７期計画に引き続き、利用者が減少しているため新規計画はない。

施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員
７期末
整備数

4 72 5 99 7 114 5 63 21 348

８期
整備目標

4 72

８期
開設数

0 0 0 0 0 0 1 27 1 27

累計
整備数

4 72 5 99 7 114 6 90 22 375

南部 中部 北部 鷺宮 累計

4か所、72人

施設数
登録
定員

施設数
登録
定員

施設数
登録
定員

施設数
登録
定員

施設数
登録
定員

７期末
整備数

2 58 2 58 2 53 1 29 7 198

８期
整備目標

1 29

８期
開設数

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

累計
整備数

2 58 2 58 2 53 1 29 7 198

南部 中部 北部 鷺宮 累計

1か所、29人

施設数
登録
定員

施設数
登録
定員

施設数
登録
定員

施設数
登録
定員

施設数
登録
定員

７期末
整備数

2 15 3 58 5 53 2 36 12 162

８期
整備目標

0 0

８期
開設数

0 0 0 0 -1 -7 0 0 -1 -7

累計
整備数

2 15 3 58 4 46 2 36 11 155

南部 中部 北部 鷺宮 累計
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（４）定期巡回・随時対応型訪問介護看護 利用対象者（要介護１～５）

３ 高齢者の住まい

（１）都市型軽費老人ホーム

自立した生活が難しい低所得の高齢者に対し、安定した住まいを提供するため都市型軽費老人

ホームを誘導している。

（２）サービス付き高齢者向け住宅

見守りと食事提供のあるサービス付き高齢者向け住宅に、介護事業者と連携して介護サービス

を提供できるよう誘導している。

★表の用語解説

南部 中部 北部 鷺宮 累計

７期末整備数 1 1 2 0 4

８期整備目標 2

８期開設数 0 0 0 0 0

累計整備数 1 1 2 0 4

1 1

施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員 施設数 定員
７期末
整備数

0 0 1 10 2 29 1 20 4 59

８期
整備目標

2 40

８期
開設数

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

累計
整備数

0 0 1 10 2 29 1 20 4 59

南部 中部 北部 鷺宮 累計

2か所、40名

７期末 ８期 ８期 累計
整備数 整備目標 開設数 整備数

4 － 0 4
231 － 0 231

施設数
定員

用 語 期 間 等

７期末整備数 ２０２１年３月３１日の整備累計数

８期整備目標 ２０２１年４月～２０２４年３月３１日までの８期の計画数

８期開設数 ２０２１年４月～２０２３年５月３１日までの開設数

累計整備数 ２０２３年５月３１日の整備累計数


