
資料４ 

令和５（２０２３）年１０月２３日 

第６回中野区地域包括支援センター運営協議会資料 

 

 

中野区内地域密着型サービス事業所の運営状況について 

 

 

中野区内の地域密着型サービス事業所の運営状況について、下記のとおり報告します。 

 

記 

 

1. 区内地域密着型サービス事業所一覧（令和５年１０月１日現在） 

  別紙「資料４－１」のとおり 

  ※各地域包括支援センターあてに、毎月更新した介護事業所一覧をお送りしています。 

 

 

2. 地域密着型サービス事業所数（令和５年１０月１日現在）※休止事業所含む 

サービス種類 事業所数 

地域密着型通所介護 ５１ 

認知症対応型通所介護 １１ 

認知症対応型共同生活介護 ２２ 

小規模多機能型居宅介護 ６ 

看護小規模多機能型居宅介護 １ 

夜間対応型訪問介護 １ 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 ３ 

合  計 ９５ 

 

3. 新規指定事業所（令和４年１１月～令和５年１０月） 

指定日 事業所名 サービス種類 所在地 

令和４年 

１１月１日 
花物語なかの 

認知症対応型共同生

活介護 
上鷺宮１－８－１３ 

令和５年 

１月１日 
花日和デイ 地域密着型通所介護 若宮２－２９－１０ 

令和５年 

４月１日 

松が丘高齢者在宅サービス

センター※ 
地域密着型通所介護 

松が丘１－３２－ 

１０ 

令和５年 

７月２４日 

リハビリデイパライソ紅葉

山 
地域密着型通所介護 

中央３－５０－７ 

アステオンエムズ 1F 

※広域通所介護から変更 

 



4. 新規指定予定事業所（令和５年１１月～） 

指定予定日 事業所名 サービス種類 所在地 

令和５年 

１１月１日 

ＳＯＭＰＯケア 中野 

定期巡回 

定期巡回・随時対応

型訪問介護 

中野３－３３－１８ 

フェルテ中野 302 号

室 

令和５年 

１１月１日 

ＳＯＭＰＯケア 中野 

夜間訪問介護 

夜間対応型訪問介護 中野３－３３－１８ 

フェルテ中野 302 号

室 

令和５年 

１１月１日 

サンサンフォレストケア 地域密着型通所介護 鷺宮１－４－１７ 

サンサンフォレスト 

1F 

令和５年 

１１月１日 

サンサンフォレストアクティ

ブ 

地域密着型通所介護 鷺宮１－４－１７ 

サンサンフォレスト 

2F 

令和６年 

９月１日 

（仮称）花物語なかの南 認知症対応型共同生

活介護 

本町１－２８－７ 

 

5．事業者への指導の状況 

  介護サービスの適正な運営と質の向上を図ると共に、利用者が安心して必要なサービ

ス提供を受けられるよう、介護サービス事業者に対して、訪問調査等を実施し、指導を

行っています。運営指導は、指定の有効期間中（６年間）に少なくとも１回は実施する

ことが望ましいとされています。 

  令和４年度の運営指導については、国の指針に基づくオンラインを活用した方法と実

地による方法を併用して実施しました。令和５年度については実地による方法を主体と

して、新型コロナウィルス感染症対応が必要な場合にはオンラインを活用した方法も併

用して実施しています。 

  また、集団指導については令和４年度は新型コロナウイルス感染症感染対策として、

集合形式ではなく区ホームページに掲載する形式で実施しました。令和５年度は⑴集合

形式、⑵オンライン形式、⑶区ホームページ掲載形式を併用して実施する予定です。 

  ① 地域密着型サービスの運営指導実績（事業所数） 

サービス種類 令和４年度 
令和５年度 

（９月末まで） 

地域密着型通所介護 １８ １７ 

認知症対応型通所介護 ５ ２ 

認知症対応型共同生活介護 １２ ４ 

小規模多機能型居宅介護 ０ ０ 

看護小規模多機能型居宅介護 ０ ０ 

夜間対応型訪問介護 ０ ０ 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 ０ ０ 

合   計 ３５ ２３ 



  ② 地域密着型サービスの集団指導対象事業所 

サービス分類 サービス種別 

訪問系サービス 定期巡回・随時対応型訪問介護看護、夜間対応型訪問介

護、（訪問介護、総合事業訪問型サービス） 

通所系サービス 地域密着型通所介護、認知症対応型通所介護、（通所介護、

総合事業通所型サービス） 

グループホーム 認知症対応型共同生活介護 

小規模多機能 看護小規模多機能型居宅介護、小規模多機能型居宅介護 

 

 

 

 

                     【問い合わせ先】 

中野区地域支えあい推進部 

介護・高齢者支援課 介護事業者係 

 電話：０３－３２２８－８８７８ 


