
 
 

 

 

中野区すこやか福祉センター 

会計年度任用職員専門職（心理相談員） 

採用選考案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                
 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年１２月１日 

中 野 区 

 

 

 



１ 採用職種及び採用予定数等 

（１）職   種 心理相談員 

（２）勤務場所 下記すこやか福祉センターのいずれか 

中部すこやか福祉センター 中野区中央３－１９－１ 

北部すこやか福祉センター 中野区江古田４－３１－１０ 

南部すこやか福祉センター 中野区弥生町５－１１－２６ 

鷺宮すこやか福祉センター 中野区若宮３－５８－１０ 

 

（３）主な職務内容 

   ① 保護者等からの子育てや子どもの発達等に関する相談に対して助言を行うこと 

   ② 専門的な対応が必要な相談について、職員に助言又は指導を行うこと 

   ③ その他区より指示された事項 

（４）採用予定数 若干名 

 

２ 受験資格 

 以下の（１）及び（２）の要件を全て満たす者 

（１）公認心理師法に定める免許を有する者、又は公益財団法人日本臨床心理士資格認定協会が認

定する臨床心理士の資格を有する者、又は心理学に関する専門的な学識経験を有する者 

（２）子育てや子どもの発達等に関する相談について、豊富な実務経験を有する者 

性別、国籍、年齢は問いません。 

※ 地方公務員法第１６条の欠格条項に該当する方は申請することができません。 

(欠格条項) 

第十六条 次の各号のいずれかに該当する者は、条例で定める場合を除くほか、職員となり、又は競争試験若しくは選考を受けることができない。 

一 禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなるまでの者 

二 当該地方公共団体において懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から二年を経過しない者 

三 人事委員会又は公平委員会の委員の職にあって、第六十条から第六十三条までに規定する罪を犯し、刑に処せられた者 

四 日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加

入した者 

(平一一法一五一・平二六法三四・令元法三七・一部改正) 

 

 

３ 勤務条件等 

（１）任  期 令和８年４月１日～令和９年３月３１日 

        ※原則、任用から最初の１ヶ月間は条件付採用期間（試用期間）として任用しま

す。勤務条件や報酬額は本採用時と同等です。 

※任期満了後、勤務実績を考慮し能力実証を行った上で任期を更新する場合があ

ります。 

（２）勤務日  勤務日は月曜日から金曜日のうち、所属長が定める日  

月１～３日程度  

勤務日は採用後に調整のうえ決定します。 

（３）勤務時間 1日４時間 



        午前９時～午後１時 または 午後１時～午後５時 

        ただし、事業内容によって変更あり。 

（４）報  酬 日額 １５，９９６円   

その他、通勤手当相当額が支給されます。 

（５）社会保険及び雇用保険の適用となりません。 

 

４ 申込方法 

以下の(１)または(２)の方法のうち、いずれかの方法により申し込んでください。 

（１）申込書記載による申込 

  以下の（ア）採用選考申込書（＊１）に必要事項を記入の上、（イ）のうち該当する免許証

等の写しを添付し、郵送または持参によりお申込みください。 

（＊１）採用選考申込書については、中野区役所ホームページからダウンロードできます。 

【提出書類】 

ア．すこやか福祉センター会計年度任用職員専門職（心理相談員）採用選考申込書 

     イ．資格要件を証明する書類（公認心理師又は臨床心理士の資格を有する者は資格      

を証明する免許証の写し、それ以外の者は卒業証明書の写し） 

①郵  送 

    受付期間 令和７年１２月１日（月）～令和７年１２月２２日（月） 

（当日消印有効） 

    郵送方法 必要書類を同封し、「簡易書留」扱いにしてください。簡易書留によらない事

故については一切責任を負いません。また封筒の左下に、「心理相談員採用選

考申込書在中」と朱書きしてください。 

    郵 送 先 〒１６４-８５０１ 中野区中野４－１１－１９ 

           中野区地域包括ケア推進課 すこやか福祉センター企画調整係 

採用選考担当宛 

②持  参 

    受付期間 令和７年１２月１日（月）～令和７年１２月２２日（月）午後５時 

         平日 午前８時３０分～午後５時 

         ※ 土曜日・日曜日・祝日は、受付できません。 

    受付場所 中野区地域包括ケア推進課 すこやか福祉センター企画調整係 

中野区中野４－１１－１９ ４階窓口   ０３－３２２８－８８０９ 

             

（２）インターネットによる申込（電子申請）  

   下記ＵＲＬまたはＱＲコードより、画面の指示に従い全ての必須項目を正しく入力したう

え、該当する免許証等の写しを添付して、受付期間中に送信してください。免許証等の写し

は、スマートフォン、デジタルカメラでの撮影またはスキャニングとします。 

ＵＲＬ https://logoform.jp/form/Trw5/1324323 

                            



受付期間 令和７年１２月１日(月)午前０時から令和７年１２月２２日(月)午後５時まで  

 ※ 受付期間中正常に受信したものを有効とします。 

 

提出書類については、返却いたしません。 

  なお個人情報については、「中野区個人情報の保護に関する条例」に基づき、適正に管理しています。 

また、規定の保存年限経過後に廃棄します。 

 

５ 選考方法等 

（１）第１次選考 

書類選考 上記４に掲げる応募書類により書類選考を行います。 

選考結果の

通知 

令和７年１２月下旬～令和８年１月上旬。郵送で選考結果を通知します。 

令和８年１月１６日（金）までに通知が届かない場合は、地域包括ケア推

進課（電話０３－３２２８－８８０９）までお電話ください。 

 

（２）第２次選考 

日時・場所 

（予定） 

令和８年１月２４日（土） 

中野区役所(中野区中野４―１１―１９) 

※時間等の詳細は第1次選考後に発送する通知をご確認ください。 

 

（３）採用候補者発表 

令和８年２月上旬 

※合否に関わらず、第２次選考受験者全員に結果を通知します。 

 

 

６ 問合せ先 

 地域支えあい推進部地域包括ケア推進課 すこやか福祉センター企画調整係 佐竹・水野 

電 話 ０３－３２２８－８８０９ 

メール sukoyakakikaku@city.tokyo-nakano.lg.jp 


