
西武新宿線「野方駅」から徒歩５分圏内

【 業 種 】インド・ネパール料理／カレーレストラン

【 住 所 】野方五丁目 30 番 5 号 野方文化マーケット１Ｆ

【電話番号】03-4361-0277

【営業時間】11:30～23:00

【定休日】なし

【 Ｐ Ｒ 】 毎日手作りのおいしいインド・ネパール料理を年中無休で提供しています。

ぜひおいでください。

【取り組み】◆小盛・ハーフサイズメニュー等の提供

◆宴会等での食べ残し削減に向けた啓発の実施

◆あまりものアレンジ等、食材を無駄にしない取り組みの実施

22 ダバカ・モモ・ハウス



西武新宿線「野方駅」から徒歩５分圏内

【 業 種 】コンビニエンスストア

【 住 所 】野方六丁目 12 番 5 号

【電話番号】03-3223-5025

【営業時間】24 時間

【定休日】なし

【 Ｐ Ｒ 】

【取り組み】◆賞味期限・消費期限が間近の食品や規格外品を値引き販売

◆残った食材の飼料化等、食品リサイクルの実施

◆その他（７＆iグループで SDGｓに取り組んでいる）

48 セブン-イレブン野方駅北口店
の か たえききたぐちてん



西武新宿線「野方駅」から徒歩５分圏内

【 業 種 】ラーメン屋

【 住 所 】野方五丁目 18 番 13 号

【電話番号】090-1616-0284

【営業時間】11:30～14:30、18:00～25:30

【定休日】日曜日

【 Ｐ Ｒ 】

【取り組み】◆小盛・ハーフサイズメニュー等の提供

◆その他（食品ロスが発生しないように仕入れを行っている）

53 支那そば あまちゃん
し な



西武新宿線「野方駅」から徒歩５分～１０分

【 業 種 】小売店（パン）

【 住 所 】丸山二丁目 9番 16 号 ブライトハウス丸山１０１

【電話番号】03-6326-4859

【営業時間】8:00～19:00

【定休日】毎週火曜日、第三水曜日

【 Ｐ Ｒ 】 リーズナブルな焼きたてパンを朝から提供することをモットーにしております。

【取り組み】◆賞味期限・消費期限が間近の食品や規格外品を値引き販売

（夕方残りそうなパンを３個１組￥300 で提供している）

64 ベーカリーオリーブ



西武新宿線「野方駅」から徒歩５分圏内

【 業 種 】居酒屋／和食レストラン

【 住 所 】野方五丁目 26 番 5 号 第３８オーナーズビル１Ｆ

【電話番号】03-5373-9970

【営業時間】17:00～24:00

【定休日】月曜日

【 Ｐ Ｒ 】

【取り組み】◆小盛・ハーフサイズメニュー等の提供

◆量り売り・ばら売り・少量パック販売

◆賞味期限・消費期限が間近の食品や規格外品を値引き販売

◆あまりものアレンジ等、食材を無駄にしない取り組みの実施

80 せきよし



西武新宿線「野方駅」から徒歩５分圏内

【 業 種 】小売店（肉類）

【 住 所 】若宮一丁目 27 番 9 号

【電話番号】03-3330-0402

【営業時間】10:30～19:00

【定休日】日曜日

【 Ｐ Ｒ 】 ママの口ぐせ･･･「お肉は中島精肉店！」 “安全なお肉と安心なお肉で笑顔の食卓”

【取り組み】◆小盛・ハーフサイズメニュー等の提供 ◆量り売り・ばら売り・少量パック販売

◆賞味期限・消費期限が間近の食品や規格外品を値引き販売

◆あまりものアレンジ等、食材を無駄にしない取り組みの実施

◆その他（商品に出来ない物は自家消費を心掛けている）

107 中島屋精肉店
なかじまやせいにくてん



西武新宿線「野方駅」から徒歩５分圏内

【 業 種 】食堂

【 住 所 】野方五丁目 30 番 1 号

【電話番号】03-3338-7740

【営業時間】11:30～14:30、17:30～22:30

【定休日】木曜日

【 Ｐ Ｒ 】

【取り組み】◆小盛・ハーフサイズメニュー等の提供

◆量り売り・ばら売り・少量パック販売

◆あまりものアレンジ等、食材を無駄にしない取り組みの実施

109 野方食堂
の が た しょくどう



西武新宿線「野方駅」から徒歩５分圏内

【 業 種 】お好み焼き屋

【 住 所 】野方五丁目 28 番 1 号 101

【電話番号】03-3339-3638

【営業時間】11:30～21:00

【定休日】水曜日

【 Ｐ Ｒ 】 鉄板焼が主力、お客様のニーズを取り入れ調理できる。（量、味付等）ご年配の方、食べ残しは

持ち帰りを勧めている。

【取り組み】◆小盛・ハーフサイズメニュー等の提供 ◆宴会等での食べ残し削減に向けた啓発の実施

◆量り売り・ばら売り・少量パック販売

◆あまりものアレンジ等、食材を無駄にしない取り組みの実施

◆その他（冷凍食材を必要な分だけ解凍。毎日少量の仕入れ。）

114 お好み焼「かつみ」
この やき



西武新宿線「野方駅」から徒歩５分圏内

【 業 種 】小売店（青果）

【 住 所 】野方五丁目 18 番 11 号

【電話番号】03-3330-8859

【営業時間】9:00～20:00

【定休日】水曜日・日曜日

【 Ｐ Ｒ 】 買い物客が若い人が多いので、お客様にネギの青い所、セロリの葉等、捨ててしまう所等の

お料理をちょっと教えて利用するようにお話したりしています。

【取り組み】◆小盛・ハーフサイズメニュー等の提供 ◆量り売り・ばら売り・少量パック販売

◆賞味期限・消費期限が間近の食品や規格外品を値引き販売

◆あまりものアレンジ等、食材を無駄にしない取り組みの実施

◆残った食材の飼料化等、食品リサイクルの実施

◆その他（夕方、大盛りにして野菜等を半額にして出したりしている）

116 篠勝商店
しのかつしょうてん



西武新宿線「野方駅」から徒歩５分～１０分

【 業 種 】居酒屋

【 住 所 】野方三丁目 27 番 1 号

【電話番号】03-3388-9954

【営業時間】18:00～翌 3:00

【定休日】月曜日・日曜日

【 Ｐ Ｒ 】 当店は居酒屋ですが、ラーメンもやっていて完食するとエコカードというものを発行しています。丼の底の絵が

見える迄、麺とスープを食べ、飲んで頂くとエコカードを発行し、三枚たまったらラーメンを一杯サービスという

システムです。日本に七・八万軒あるといわれるラーメン屋、そこが流す飲み残しのスープ、莫大な量になります。

浄水場でごみは取りますが、栄養たっぷりのスープは川へ戻ります。それが東京湾や大阪湾などに流れ込み、富栄

養化によるプランクトンの大発生、やがて死にバクテリア発生。それが酸素を使い貝や小魚が死ぬ。これが赤潮被

害です。国が無洗米を推奨していますが、説明不足の為、単なる手抜き料理の材料と思われているのが残念です。

因みに昨年長崎の松浦湾で赤潮発生、生け簀が全部やられ、十億円の被害がありました。

【取り組み】◆小盛・ハーフサイズメニュー等の提供 ◆あまりものアレンジ等、食材を無駄にしない取り組みの実施

131 やきとり 縄のれん
なわ



西武新宿線「野方駅」から徒歩５分圏内

【 業 種 】居酒屋

【 住 所 】野方三丁目 22 番 8 号 野方ビル 1Ｆ

【電話番号】03-5380-3138

【営業時間】18:00～24:00

【定休日】月曜日

【 Ｐ Ｒ 】

【取り組み】◆小盛・ハーフサイズメニュー等の提供

◆宴会等での食べ残し削減に向けた啓発の実施

◆あまりものアレンジ等、食材を無駄にしない取り組みの実施

137 おでんや おてん



西武新宿線「野方駅」から徒歩５分～１０分

【 業 種 】小売店（食品・酒・たばこ・雑貨）

【 住 所 】野方三丁目 14 番 27 号

【電話番号】03-3386-0020

【営業時間】24 時間営業

【定休日】なし

【 Ｐ Ｒ 】

【取り組み】◆賞味期限・消費期限が間近の食品や規格外品を値引き販売

140 リルマック おおくま



西武新宿線「野方駅」から徒歩５分圏内

183 金時煎餅（お店のウェブページはこちら）
きんときせんべい

【 業 種 】 小売店（米菓）

【 住 所 】 野方五丁目 30 番 20 号

【電話番号】 03-3330-0273

【営業時間】 9:00～19:00

【定休日】 日曜日、祝日

【 Ｐ Ｒ 】 昭和８年創業「野方のお土産・野方のおやつ」

【取り組み】 ◆量り売り・ばら売り・少量パック販売

◆賞味期限・消費期限が間近の食品や規格外品を値引き販売



西武新宿線「野方駅」から徒歩５分圏内

【 業 種 】コンビニエンスストア

【 住 所 】野方三丁目 25 番 7 号

【電話番号】03-3388-0770

【営業時間】24 時間

【定休日】なし

【 Ｐ Ｒ 】

【取り組み】◆量り売り・ばら売り・少量パック販売

◆賞味期限・消費期限が間近の食品や規格外品を値引き販売

◆残った食材の飼料化等、食品リサイクルの実施

◆その他（商品の長鮮度化等）

222 セブン-イレブン中野野方駅東店
な か の の が たえきひがしてん



西武新宿線「野方駅」から徒歩５分圏内

【 業 種 】コンビニエンスストア

【 住 所 】野方五丁目 19 番 9 号

【電話番号】03-3338-7117

【営業時間】24 時間

【定休日】なし

【 Ｐ Ｒ 】

【取り組み】◆量り売り・ばら売り・少量パック販売

◆賞味期限・消費期限が間近の食品や規格外品を値引き販売

◆残った食材の飼料化等、食品リサイクルの実施

◆その他（商品の長鮮度化等）

223 セブン-イレブン中野野方５丁目店
な か の の が た ちょうめてん



西武新宿線「野方駅」から徒歩１５～２０分

【 業 種 】コンビニエンスストア

【 住 所 】大和町一丁目 2番 1号

【電話番号】03-3336-4310

【営業時間】24 時間

【定休日】なし

【 Ｐ Ｒ 】

【取り組み】◆量り売り・ばら売り・少量パック販売

◆賞味期限・消費期限が間近の食品や規格外品を値引き販売

◆残った食材の飼料化等、食品リサイクルの実施

◆その他（商品の長鮮度化等）

226 セブン-イレブン中野大和町１丁目店
な か のやまとちょう ちょうめてん



西武新宿線「野方駅」から徒歩１５～２０分

【 業 種 】小売店（菓子類）

【 住 所 】大和町三丁目 21 番４号 モヤイビル１Ｆ

【電話番号】03-5356-8181

【営業時間】12:00～16:00

【定休日】毎週／水曜日、木曜日、金曜日

【 Ｐ Ｒ 】 体にやさしい焼き菓子をご提供しております。

【取り組み】◆量り売り・ばら売り・少量パック販売

◆賞味期限・消費期限が間近の食品や規格外品を値引き販売

◆あまりものアレンジ等、食材を無駄にしない取り組みの実施

242 アンジュプラス



西武新宿線「野方駅」から徒歩 10～15 分

【 業 種 】学校給食

【 住 所 】大和町一丁目 18 番 1 号

【電話番号】

【営業時間】6：30～16：30

【定休日】土・日曜日、祝日（学校休日）

【 Ｐ Ｒ 】

【取り組み】◆あまりものアレンジ等、食材を無駄にしない取り組みの実施

299 中野区立啓明小学校
な か の く り つけいめいしょうがっこう



西武新宿線「野方駅」から徒歩 5分圏内

【 業 種 】小売店（テイクアウトコーヒー・コーヒー豆の販売）

【 住 所 】野方六丁目 18 番 14 号

【電話番号】03－5327ー8153

【営業時間】11:00～18：00

【定休日】月・火曜日

【 Ｐ Ｒ 】世界中から、コーヒー農園の支援に積極的な輸入業者からコーヒー豆を調達しています。

コーヒーを楽しんでいただくことで、農園の支援につながっています。同様に森林保護による

地球温暖化防止にも貢献できる事業を行っています。

【取り組み】◆その他（コーヒー豆の焙煎時に出るチャフ（豆の薄皮）廃棄せず、希望する方に

植物の肥料や脱臭剤として活用してもらっています）

300 マルタケ コーヒー ビーンズ （お店のウェブページはこちら）


