
学校名 硬式テニス ソフトテニス バドミントン 卓球 剣道

（所在地） テニスコート テニスコート 体育館 小体育館 小体育館

日曜・祝日 日曜・祝日 平日夜間 平日夜間 平日夜間

第二中学校
（本町５－２５－１）

9：00～12：00
13：00～17：00

（11月～2月は16：00まで）

13：00～17：00
（11月～2月は16：00まで）

木曜日
18：30～21：30

火曜日
18：30～21：30

木曜日
18：30～21：30

第五中学校
（上高田４－２８－１）

ー ー
月曜日

18：30～21：30
ー ー

北中野中学校
（上鷺宮５－７－１）

ー ー
金曜日

19：00～21：30
水曜日

19：00～21：30
ー

緑野中学校
（丸山１－１－１９）

ー ー
火・土曜日

18：30～21：30
火・土曜日

18：30～21：30
ー

南中野中学校
（南台５－２２－１７）

9：00～12：00
13：00～17：00

（11月～2月は16：00まで）
ー ー ー ー

明和中学校
（若宮３－５３－１６）

ー
9：00～12：00
13：00～17：00

（11月～2月は16：00まで）
ー ー ー

※開放日程については、ホームページに掲載される「個人開放予定表」をご確認ください。

　学校活動、選挙、天候、災害などのやむを得ない理由により、開放の時間や日程は変更・中止になる場合があります。

・中野区に在住、在勤、在学の方は個人で自由に参加できます。事前のお申し込みの必要はありませんので、開放当日直接会場にお越しください。

・その場に集まった方々でルールを作って一緒に利用・片づけをしていただきますので、ご協力をお願いいたします。

・当日は利用前の手指消毒と「利用簿」への記入をお願いいたします。その他学校施設管理者の指示に従ってご利用ください。

・ラケット、ボールなどの用具は各自で持参してください。

・中学生以下の方が利用する場合には、大人（18歳以上）の方の付き添いが必要です。

・利用場所以外への学校施設への立ち入りは絶対にお止めください。学校施設管理者の案内に従い、学校へは決まった入口からお入りください。

・自転車、バイク等での来校はご遠慮ください。

・その他お問い合わせがある場合は、学校ではなく中野区役所スポーツ振興課（03-3228-5586）までご連絡ください。

中学校施設開放（個人利用）


