
【スポーツ施設】 

 ◆上高田・哲学堂運動施設・妙正寺川公園運動広場              

 ◇上高田野球場・庭球場                          

１ 所在地等 〒164-0002 中野区上高田 5-6-1 

☎ 3385-8900 ／ FAX 3385-8200 

２ 休 場 日  ⑴5 月の第 3 木曜日 

⑵年末年始（12 月 29 日～1月 3 日） 

 ３ 使 用 料 有料 

 

４ 施設内容 詳細は、施設へお問合せください。 

施 設 規 模 備 考 

軟式野球場 人工芝 2 面 照明塔あり 

庭球場（テニスコート） 人工クレイ 4 面 照明塔あり 

更衣室  温水シャワーあり 

会議室 36 ㎡ 定員 20 人程度、野球場、庭球場の利用登録団体のみ利用可能 

駐車場 32 台 30 分 150 円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ◇哲学堂野球場・庭球場                           

１ 所在地等 〒165-0024 中野区松が丘 1-34-28 ☎ 3951-2515 ／ FAX 3951-2280 

２ 休 場 日 ⑴9 月の第 1 木曜日 

⑵年末年始（野球場：12 月 29 日～1月 3 日、庭球場：12月 29 日～12 月 31 日） 

※野球場は、1 月 2 日・3 日は、9:00～16:00 の間、凧あげ、羽根突きなどに開放します。 

※庭球場は、1 月 1 日～1月 3日は、時間を限定してご利用できます。 

３ 使 用 料 有料 

４ 施設内容 詳細は、施設へお問合せください。 

施 設 規 模 備 考 

軟式野球場 人工芝 2 面 照明塔あり 

庭球場（テニスコート） 人工芝 6 面 照明塔あり 

更衣室  温水シャワーあり 

駐車場 12 台 
無料 土・日・休日は自動二輪専用

（1/1～1/3 は休日扱い） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲軟式野球場 ▲庭球場 

▲庭球場 ▲軟式野球場 

▲野球場の詳細は 

こちら 

▲庭球場の詳細は 

こちら 

▲会議室の詳細は 

こちら 

▲野球場の詳細は 

こちら 

▲庭球場の詳細は 

こちら 
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【スポーツ施設】 

 ◇哲学堂弓道場（哲学堂運動施設内）                    

１ 連 絡 先 ☎ 3951-5416（哲学堂弓道場） ／ FAX 3951-2280（哲学堂公園管理事務所） 

２ 休 場 日 ⑴9 月の第 1 木曜日 

⑵年末年始（12 月 29 日～1月 3 日) 

 ３ 使 用 料 有料 

４ 施設内容 詳細は、施設へお問合せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 ◇妙正寺川公園運動広場                          

１ 所在地等 〒165-0024 松が丘 1-33  

☎ 3951-2515 ／ FAX 3951-2280 

２ 休 場 日 ⑴9 月の第 1 木曜日 

⑵年末年始（12 月 29 日～1月 3 日） 

 ３ 使 用 料 無料 

４ 施設内容 詳細は、施設へお問合せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上高田・哲学堂運動施設・妙正寺川公園運動広場の利用について           
上高田・哲学堂・妙正寺川運動施設の利用には、事前の利用者登録が必要です。詳細は各施設にお問合せください。 

【受付窓口】 休場日を除く上高田・哲学堂いずれかの管理事務所（9：00～17：00）  

        ※妙正寺川運動施設の利用登録は、哲学堂管理事務所にて受け付けています。 

施 設 規 模 概 要 

弓道場 
5 射立（14.4×37.7ｍ）、

矢道（10×22ｍ） 

・射場では素足禁止（足袋か靴下等を着用） 

・軽体操や太極拳等、弓道以外の種目も利用可能 

・巻藁室あり 

会議室 4.8×8.9ｍ 定員 20 人程度、弓道場の利用登録団体のみ利用可 

更衣室  温水シャワーあり 

施 設 規 模 概 要 

多目的グラウンド 1 面（9,600 ㎡） 

軟式野球（小学生以下）・ソフトボール（女子・小学生以下）、サッカー、ゲ

ートボール、女子ラクロス、陸上競技（跳躍・投てきは除く）、 

その他区が適当と認めた種目 ※更衣室あり 

※毎月 1 日～15 日は中野区、16 日～月末は新宿区が利用します。 

更衣室  更衣のみ 

▲外観 ▲弓道場 

▲多目的グラウンド 

▲利用方法等詳細はこちら 

▲弓道場の詳細は 

こちら 

▲会議室の詳細は 

こちら 

▲会議室 
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