
【生涯学習編】

１　音楽・芸術・演劇

（１）音楽・コンサート

事業名 対象・定員 実施期間 参加料等 問合せ

青空コンサート どなたでも
※5月上旬、10月下
旬にHPにてご案内

無料
※詳細は要問合せ

中野消防署予防課
☎3366-0119
HP「中野消防署」よ
り

東京佼成ウインド
オーケストラ
定期演奏会

小学生以上

4/26(金）
19:00開演
6/8(土)
9/28(土)
2025年1/11(土)
各18:30開演

有料

ユニバーサルデザイ
ンミュージカルオペ
ラ

小学生以上
8/3(土)
時間未定

有料

フレッシュ名曲
コンサート

小学生以上
2025年
1/5(日)
15:00開演

有料

コーラス発表会 どなたでも
11/4(月・祝）
時間未定

無料

なかのZERO
ファミリー・コン
サート

0歳～
※2歳以下膝上無料

未定 有料

しまじろう
コンサート

0歳～
※2歳以下膝上無料

5/11(土)
11:00/14:00/17:00
開演
5/12(日)
11:00/14:00開演

有料

ハートグローバル
ミュージック・
アウトリーチ

小学生以上 9/22(日・祝) 有料

東京演歌ライブなかの どなたでも

 5/22(水)
 7/24(水)
 9/25(水)
11/27(水)
2025年
 1/22(水)
 3/26(水)
各13:30開演

全席指定
2,500円

プレリュード・
コンサート

小学生以上
2025年
2/2(日)

有料

野方ＷＩＺ
ガラ・コンサート

小学生以上 未定
全席自由
500円

演歌歌手による歌謡コンサートです。

会場：なかのZERO小ホール

若手演奏家のステップアップの場となる
コンサートです。

会場：なかのZERO小ホール

中野区にゆかりのある演奏家を公募し、
紹介するコンサートです。

会場：野方区民ホール

※2024年2月時点の情報のため、掲載内容と異なる場合があります。

☎:電話番号 ✉:メールアドレス HP:ホームページ

内容・会場

春は東京消防庁音楽隊、秋は管内中高生
によるコンサートです。
詳細は、同署HP及び「東京消防庁公式ア
プリ」よりご確認ください。

会場：未定

日本が世界に誇るプロ吹奏楽団による定
期演奏会です。

会場：なかのZERO大ホール

東京オペラ協会によるユニバーサルデザ
インオペラ公演です。

会場：なかのZERO大ホール

なかのZERO事業課
☎5340-5043
HP「ないせすアカデ
ミア」より

東京フィルハーモニー交響楽団と中野区
在住の指揮者による、オーケストラコン
サートです。

会場：なかのZERO大ホール

区内で活動するコーラス団体による発表
会です。

会場：なかのZERO大ホール

ファミリーでお楽しみいただけるコン
サート。おむつ替え・授乳スペース完
備。0歳から入場可能な公演です。

会場：未定

大人気キャラクター、しまじろうが出演
するコンサートです。

会場：なかのZERO大ホール

ハートグローバルのメンバーと参加者
が、歌やダンスのショーを披露します。

会場：なかのZERO大ホール
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【生涯学習編】

（１）音楽・コンサート

事業名 対象・定員 実施期間 参加料等 問合せ

気軽に♪クラシック
コンサート

小学生以上
6/14(金)
14:00～

全席自由
500円

大学クラブによる演
奏会

小学生以上
12/21(土)
時間未定

有料

こども名作バレエ 小学生以上 未定 有料

こどもバレエワーク
ショップ

小学生以上 未定 有料

大人のための音楽講座

クラシック
小学生以上 未定 有料

なかのZERO登録アー
ティスト
コンサート

小学生以上 未定 有料

中野和太鼓フェスタ どなたでも 12/22(日) 無料

なかのZEROミュー
ジック・スクール

区内在住・在学
の中学生～22歳
まで

未定 有料

（２）芸術・展示会

事業名 対象・定員 実施期間 参加料等 問合せ

小学校連合作品展
【図画工作の部】 どなたでも

2025年
1/17(金)～
  22(水)
9:15～16:15
※最終日は午前中まで

無料

小学校連合作品展
【書き初めの部】

どなたでも

2025年
1/24(金)～
  28(火)
9:15～16:15
※最終日は午前中まで

無料

中学校連合作品展 どなたでも

2025年
1/24(金)～
  28(火)
9:30～16:30

無料

なかのZERO事業課
☎5340-5043
HP「ないせすアカデ
ミア」より

※2024年2月時点の情報のため、掲載内容と異なる場合があります。

☎:電話番号 ✉:メールアドレス HP:ホームページ

内容・会場

クラシック音楽初心者の方からファンの
方まで楽しめるコンサートです。

会場：野方区民ホール

中野区近隣の大学クラブによる演奏会で
す。

会場：なかのZERO大ホール

牧阿佐美バレエ団によるファミリー向け
バレエ公演です。

会場：なかのZERO大ホール

こども向けのバレエのワークショップで
す。

会場:未定

大人向けのクラシックについての音楽講
座です。

会場:未定

中高生から22歳までを対象とした音楽
レッスンです。

会場：なかのZERO

内容・会場

各区立小学校の児童が授業の中で作った
作品。「つくりだす喜び、きりひらく
力」をテーマに、立体作品、平面作品、
個人・共同で作った様々な作品を展示し
ます。

会場：なかのZERO西館美術ギャラリー
　　　ほか

なかのZERO登録アーティストによるコン
サートです。

美術、技術・家庭、書写、特別支援学級
の各区立中学校代表作品を展示します。

会場：教育センター

なかのZERO
生涯学習課
☎5340-5011
HP「ないせすアカデ
ミア」より

学務課
体験学習係
☎3228-5608

✉taikengakusyu

@city.tokyo-
nakano.lg.jp

中野区で活動している和太鼓団体が一堂
に会しての中野和太鼓フェスタです。

会場：なかのZERO大ホール

各学校から選ばれた硬筆と毛筆を合わせ
て数百点の作品を展示します。

会場：なかのZERO西館美術ギャラリー
　　　ほか
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【生涯学習編】

（２）芸術・展示会

事業名 対象・定員 実施期間 参加料等 問合せ

ハンドメイド講座

区内在住・在
勤・在学、隣接
区在住
定員10人程度

9月頃 無料

上高田図書館
☎3319-5411
HP「中野区立図書
館」より

第１８回卒業制作展
都立大泉桜高等学校

どなたでも
2月中旬
1週間

無料
都立大泉桜高等学校
☎3978-1180

7月中 無料

中野消防署予防課
☎3366-0119
HP「中野消防署」よ
り

7月下旬から
8月上旬

無料

野方消防署予防課
☎3330-0119
HP「野方消防署」よ
り

メディアアート関連
展示

小学生以上 未定 無料

メディアアート講演会 小学生以上 未定 未定

アトリエpangaea
ワークショップ&展
示会

小学生以上 未定 有料

コミックイラスト
ワークショップ

中学・高校生 未定 有料

なかのZERO
区民フェスタ
文化展

どなたでも
4/26(金)～
  28(日)
11:00～17:00

無料
※一部有料

なかのZERO
区民フェスタ
区民芸能祭

どなたでも
4/20(土)
  21(日)

無料

なかのZEROライブ・
フェスティバル

10代～30代くら
いまでの青少年

秋以降予定 無料

青少年を対象としたコミックイラスト
ワークショップを実施します。

会場：なかのZERO

絵画・書道・華道・手工芸・陶芸などの
作品を展示します。各種体験コーナー等
も実施予定です。

会場：なかのZERO西館

ハンドメイドで素敵な作品を作ります。

会場：上高田図書館　会議室

はたらく消防の写生
会展示会

はたらく消防の写生会入賞作品の展示を
行います。
詳細は、各消防署HP及び「東京消防庁公
式アプリ」よりご確認ください。

会場:未定

どなたでも

なかのZERO事業課
☎5340-5043
HP「ないせすアカデ
ミア」より

区内大学連携や青少年団体・サークル活
動の発表の場と交流の場づくりを通し
て、若者の文化芸術活動を支援します。

会場：なかのZERO小ホール

メデイアアートについての講演会を実施
します。

会場：なかのZERO

アトリエpangaeaの出張ワークショップと
展示会を実施します。

会場：なかのZERO

なかのZERO
生涯学習課
☎5340-5011
HP「ないせすアカデ
ミア」より

ダンス・舞踊など、区内で活動する様々
な文化団体の発表会です。

会場：なかのZERO小ホール

メデイアアートについての展示会を実施
します。

会場：なかのZERO

※2024年2月時点の情報のため、掲載内容と異なる場合があります。

☎:電話番号 ✉:メールアドレス HP:ホームページ

内容・会場

本校美術科目｢絵画｣、「ビジュアルデザ
イン」を選択した3年生による作品展で
す。
F40号油彩画やB１アクリル画を展示しま
す。なお、会期や会場は変更する場合も
あります。

会場：練馬区立美術館
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【生涯学習編】

（３）演劇・公演

事業名 対象・定員 実施期間 参加料等 問合せ

稲川淳二の怪談ナイト 小学生以上

8/17(土)
18:00開演
8/18(日)
14:00開演

全席指定
6,600円

東京ホテイソンお笑
いライブ

小学生以上

4/27(土)
13:30/17:00開演
4/28(日)
13:30開演

全席指定
3,800円

ザ・
ニュースペーパー
LIVE2024

小学生以上

5/25(土)
13:30/17:00開演
5/26(日)
11:30/15：00開演

全席指定
4,800円

声優体験教室 中学・高校生 未定 有料

舞台作り体験ワーク
ショップ

小学生 未定 有料

政治や社会現象などをコントに変え、世
間のたてまえや矛盾を笑い飛ばす、社会
派コント集団によるLIVEです。

会場：なかのZERO小ホール

若手芸人によるお笑い単独ライブです。

会場：なかのZERO小ホール

青少年を対象とした声優ワークショップ
を実施します。

会場：なかのZERO

※2024年2月時点の情報のため、掲載内容と異なる場合があります。

☎:電話番号 ✉:メールアドレス HP:ホームページ

内容・会場

なかのZERO
生涯学習課
☎5340-5011
HP「ないせすアカデ
ミア」より

稲川淳二がお届けする怪談ナイトです。

会場：なかのZERO大ホール

ダンスや演劇、音楽などのプロのアー
ティストと子どもたちが作り上げるオリ
ジナルの舞台作品公演を実施します。

会場：なかのZERO
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