園名署名：　　　　　　　　　　　　　　　令和８年度　　　中野区　架け橋期のカリキュラム

園名：　　　　　　　　　　　　
連携小学校名：　　　　　小学校

校長署名：　　　　　　　　　　　　　　　署名は自筆でお願いします。


	
	０歳～５歳児９月
	～１０月
	１１月
	１２月
	１月
	２月
	３月
	４月（１年生）～

	育成する
資質・能力
	　　　　　　　　　　　生きる力の基礎幼児期の終わりまでに育ってほしい１０の姿
健康な心と体　自立心　協同性　道徳性・規範意識の芽生え
社会生活との関わり　思考力の芽生え　自然との関わり・生命尊重
数量や図形、標識や文字などへの関心・感覚
言葉による伝え合い　豊かな感性と表現

〇知識及び技能の基礎（感じる・気付く・分かる・できるようになる力）
〇思考力・判断力・表現力等の基礎（考える・試す・工夫する。表現する力）
〇学びに向かう力・人間性等（心情・意欲・態度が育ち、よりよい生活を営もうとする力）アプローチカリキュラム


遊びを通した総合的な学び

	生きる力
〇知識及び技能
〇思考力・判断力・表現力等
〇学びに向かう力・人間性等教科等を通した学び
スタートカリキュラム


	中野区の
目指す教育
	中野区教育ビジョン（第４次）　　　　　　　　　　「一人ひとりの可能性を伸ばし、未来を切り拓く力を育む」

	
	連携教育の目指す姿　　　　　　　　　　　　　　　「自ら挑戦し、仲間とともに未来を創ろうとする子ども」

	
	未来を創る３つの力
	１　挑戦力
	何度失敗してもあきらめずに、自分の思いや考えを表現し、自分で選んで行動する。
	失敗を恐れずに、新たなことに挑戦し、課題を設定し、その解決のために自分で考え、判断して行動する。

	
	
	２　創造力
	遊びの中でアイデアを出したりや工夫したりすることを楽しむ。
	課題解決の中で、方法やアイデアを考え出す。

	
	
	３　共創
社会参画力
	友だちや身近な人との関わりを通して、協力して活動する楽しさを知り、社会に触れる。
	友だちと意見を出し合いながら協力して活動するよさを知るとともに、身近な生活や学校の出来事に関わることで、社会とのつながりを意識する

	主な活動
	１　挑戦力
	


	【小学校でのスタートカリキュラムの取組】
◎ねらい
　幼児期の遊びを通した総合的な指導をして育まれた資質・能力が小学校での各教科等における学習に円滑に接続されるようにする。

〇生活科を中心とした合科的、関連的な指導
　幼児期の遊びを通した学びを生かすような、子どもの「やりたい」気持ちを大切にした活動や体験を基にした問題解決的な学習。
　【なかよしいっぱいがっこうたんけん】
【さいてほしいなわたしのはな】
〇弾力的な生活時程の設定
　１単位時間４５分の設定を児童が余裕をもって取り組めるようにする。
〇行事での取組
　これからの学校生活に期待が持てるような行事の設定。
　【１年生を迎える会】
〇他学年児童との関わり
　異学年での交流活動　６年生の読み聞かせや朝の見守り
〇その他
　給食などの当番活動の分担。
　エデュケーションアシスタントの配置。赤字部分は連携小学校に確認して必要に応じて加筆・修正してください。



	
	２　創造力
	


	

	
	３　共創力
　社会参画力
	


	

	配慮・留意事項各園での主な活動を連携教育で育む子供の３つの力に合わせて記載してください

(１０の姿との関わり)
環境構成
	各園での取組を記載してください。
アプローチカリキュラムでの各活動を行う上での配慮・留意事項、環境構成を記載し、対応する「１０の姿」を括弧書きで示してください。

	

	家庭・地域との連携
	
	

	保幼小連携の取組
	


園名署名：　　　　　　　　　　　　　　　令和８年度　　　中野区　架け橋期のカリキュラム（記入例）

園名：　       　〇〇保育園　　　　　　　　　
連携小学校名：　中野区立〇〇小学校　

校長署名：　　　　　　　　　　　　　　　

	
	０歳～５歳児９月
	～１０月
	１１月
	１２月
	１月
	２月
	３月
	４月（１年生）～

	育成する
資質・能力
	　　　　　　　　　　　生きる力の基礎幼児期の終わりまでに育ってほしい１０の姿
健康な心と体　自立心　協同性　道徳性・規範意識の芽生え
社会生活との関わり　思考力の芽生え　自然との関わり・生命尊重
数量や図形、標識や文字などへの関心・感覚
言葉による伝え合い　豊かな感性と表現

〇知識及び技能の基礎（感じる・気付く・分かる・できるようになる力）
〇思考力・判断力・表現力等の基礎（考える・試す・工夫する。表現する力）
〇学びに向かう力・人間性等（心情・意欲・態度が育ち、よりよい生活を営もうとする力）アプローチカリキュラム


遊びを通した総合的な学び

	生きる力
〇知識及び技能
〇思考力・判断力・表現力等
〇学びに向かう力・人間性等スタートカリキュラム


	中野区の
目指す教育
	中野区教育ビジョン（第４次）　　　　　　　　　　「一人ひとりの可能性を伸ばし、未来を切り拓く力を育む」教科等を通した学び


	
	連携教育の目指す姿　　　　　　　　　　　　　　　「自ら挑戦し、仲間とともに未来を創ろうとする子ども」

	
	未来を創る３つの力
	１　挑戦力
	何度失敗してもあきらめずに、自分の思いや考えを表現し、自分で選んで行動する。
	失敗を恐れずに、新たなことに挑戦し、課題を設定し、その解決のために自分で考え、判断して行動する。

	
	
	２　創造力
	遊びの中でアイデアを出したりや工夫したりすることを楽しむ。
	課題解決の中で、方法やアイデアを考え出す。

	
	
	３　共創
社会参画力
	友だちや身近な人との関わりを通して、協力して活動する楽しさを知り、社会に触れる。
	友だちと意見を出し合いながら協力して活動するよさを知るとともに、身近な生活や学校の出来事に関わることで、社会とのつながりを意識する

	主な活動
	１　挑戦力
	・他園とのドッジボール大会　　・「やりたいこと」を選んで活動する　　・日記や絵で気持ちを表現する
・縄跳びに取り組む　　・体験して感じたことを発表する
	【小学校でのスタートカリキュラムの取組】
◎ねらい
　幼児期の遊びを通した総合的な指導をして育まれた資質・能力が小学校での各教科等における学習に円滑に接続されるようにする。

〇生活科を中心とした合科的、関連的な指導
　幼児期の遊びを通した学びを生かすような、子どもの「やりたい」気持ちを大切にした活動や体験を基にした問題解決的な学習。
　【なかよしいっぱいがっこうたんけん】
【さいてほしいなわたしのはな】
〇弾力的な生活時程の設定
　１単位時間４５分の設定を児童が余裕をもって取り組めるようにする。
〇行事での取組
　これからの学校生活に期待が持てるような行事の設定。
　【１年生を迎える会】
〇他学年児童との関わり
　異学年での交流活動　６年生の読み聞かせや朝の見守り
〇その他
　給食などの当番活動の分担。
　エデュケーションアシスタントの配置。




	
	２　創造力
	・廃材を使った自由制作をする　　・ごっこ遊びで役割を創造する
・絵本の続きを考えて描く　・工夫して季節の遊びを考える
	

	
	３　共創力
　社会参画力
	・協力して大きな作品を作る（共同制作）　　・運動会　・劇や楽器の演奏
・集団遊び（リレー、ごっこ遊び）　・小学校との交流　・高齢者施設との交流　・他園との交流
・地域の方との昔遊び体験　　・園庭の掃除活動　　・異年齢の園児との交流　・地域行事への参加（夏祭りなど）
	

	配慮・留意事項
(１０の姿との関わり)
環境構成
	・子どもが自分で選べる遊びのコーナーを設置（主体性、自立心）
・異年齢児との関わりが自然に生まれる空間づくり（協同性、社会生活との関わり）
・地域の人と触れ合える場の設定（社会生活との関わり、自然との関わり・生命尊重）
・「やってみたい」「もっとやりたい」という気持ちを尊重し、活動時間に柔軟性を持たせる（学びに向かう力、心情・意欲・態度）
・失敗しても再挑戦できる雰囲気づくり（挑戦力、自立心）　・子ども同士の話し合いを促す場面設定（言葉による伝え合い、協同性）
・子どもの気づきや発見を言葉にして共有する（思考力の芽生え、言葉による伝え合い）
・一人ひとりの興味関心に応じた声かけや環境調整（豊かな感性と表現、数量や図形への関心）
・活動の振り返りを通して、子ども自身が学びを実感できるようにする（主体性、思考力の芽生え）
・安心して挑戦できるよう、見守りと励ましを大切にする（健康な心と体、自立心）
・活動の中でのルールや約束を子どもと一緒に考える（道徳性・規範意識の芽生え、社会生活との関わり）
・季節の自然物を取り入れた活動や小動物の飼育（自然との関わり・生命尊重、豊かな感性と表現）
・地域行事や園行事を通じて社会とのつながりを意識させる（社会生活との関わり、道徳性・規範意識の芽生え）
	

	家庭・地域との連携
	・家庭での様子や興味関心を共有し、園での活動に反映する。　・家庭での生活習慣や遊びの工夫を保護者と情報交換する。　・保護者参加型の行事（作品展、親子ふれあい遊び）を通じて子どもの成長を共有する。　・小学校の展覧会への出品
・地域の方との昔遊び体験や読み聞かせ活動。　・地域行事（夏祭り、運動会など）への参加を通じて社会とのつながりを意識する
	

	保幼小連携の取組
	・保幼小連絡協議会　　　・連携教育協議会　　　・カリキュラム連携研究「（課題・テーマ）」　　　・保育公開、学校公開　　　・就学先小学校との引継ぎ
・学校行事での交流（体育的行事、文化的行事、儀式的行事）　　　　・保幼小中連携教育研修会



