
    
 

 

 

 

 

 

 

 

☆以下についてご協力をお願いします☆ 

・37.5度以上の発熱や咳などの症状がある方はご利用いただけません。 

・マスクの着用につきましては、各自のご判断でお願いします。 

・こまめな手洗い、手指消毒へのご協力をお願いします。 

・利用される方の名前、住所、電話番号をご記入いただきます。 

・体重測定を希望される方はタオルをお持ちください。（身長は測れません） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場 所 

北部すこやか福祉センター 
中野区江古田 4-31-10 

☎03-3388-0240 

時 間 午前１０時～午後３時 

令和６年 4月 ８・１５・２２日 

5月 １３・２０・２７日 

6月 ３・１０・１７・２４日 

7月 １・ ８・２２・２９日 

8月 ５・１９・２６日 

9月 ２・ ９・３０日 

    10月 ７・２１・２８日 

    11月 １１・１８・２５日 

    12月 ２・ ９・１６・２３日 

令和７年 1月 ６・２０・２７日 

2月 ３・１０・１７日 

3月 ３・１０・１７・２４・３１日 

2 歳未満の乳幼児と保護者の方が利用できます。 

子育てをしている方同士でお話ししてみませんか♪♬ 

 

ひろばおよびセンター内での飲食はできません。（授乳や水分補給はできます） 

 

令和６年度 

 

 

 

感染症拡大状況や天候によって、時間

の変更等が行われる場合もあります。 

北部すこやか福祉センターのホームペー

ジや、お電話でご確認ください。 


